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Cél: A Szakképzési torvény értelmében az iskolaban az oktatdi munka szakmai program szerint
folyik. E program hatarozza meg az intézményben a nevelési és az oktatési elveket, a tanitando
tananyagot, az értékelési elveket, valamint minden olyan tevékenységet, amelyet a szakképzési
torvény ebben a dokumentumban ir el6 szabalyozni.

Az iskola Szakmai Programja olyan alapdokumentum, amely a szakmai oktatéssal kapcsolatos
valamennyi tevékenységre kiterjed.

Ervényességi kor: Jelen dokumentum érvényes az iskola valamennyi oktatdjara és tanuldjara.

Maoédositas: Kérheti a fenntarto, a tanulok, illetve a tanarok nagyobb csoportja, az igazgatohoz
benyujtott irdsos kérelemben, aki a kovetkezd nevelOtestiileti értekezleten beterjeszti a
modositasi javaslatot a testiiletnek, egyidejiileg javaslatot tesz a mddositast elvégzd személyére
vagy a modositast elvégzod csoport tagjaira.

Tanulok, oktatok nagyobb csoportjan a 1étszamuk 30%-at értjiik.

Legitimacié: A dokumentumot és modositasait a oktatoi testiilet fogadja el, az iskola vezetdje
¢s a fenntartdé jovahagyasaval valik érvényessé. Elfogadasa el6tt ki kell kérni a
Didkdnkorményzat véleményét.

Nyilvanossag:
A Szakmai Programot a kovetkezd helyeken kell nyilvanosan hozzaférhetéveé tenni:
- Igazgatoi szobaban
- Oktatoi testiileti szobaban
- Az iskola konyvtardban
- Az iskola honlapjan www.yszi.hu
A Szakmai Program Ervényességi ideje:
Jelen program a 2021/2022-es tanévtdl érvényes a visszavonasig. Az iskola igazgatoja 2022.

majus 31-ig koteles a program feliilvizsgalatara a az oktatoi testiilettel kzosen és javaslatot
tenni az esetleges modositasokra.

A Szakmai Program hatalyba lépése: 2021.

szeptember 01.
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1. Bevezetés

Hazankban a kozeljovoben az oktatdsnak ¢és a szakképzésnek a tarsadalmi-gazdasagi
fejlédéshez folyamatosan alkalmazkodd programja valdsul meg, amely az igények jelenleginél
lényegesen rugalmasabb ¢és hatékonyabb kovetését biztositja.

A Szakképzési torvény, a Szakmajegyzeék, a képzések programtantervei a hozza kapcsolddo
képzési és kimeneti kovetelményrendszerek valamint a szakmai vizsgdztatas szabalyai pedig
tartalmazzak, idérendileg is rendezik a megoldando feladatokat.

Az iskola kiemelt céljanak tekinti, hogy tanuloit tudasuknak megfeleld teriileten a lehetdség
szerinti legmagasabb szintre juttassa el. A gazdasagi ¢és tarsadalmi-politikai atalakulas
egyértelmiivé tette az oktatds és benne a szakképzés tartalmi és modszertani megujulasat.

A tarsadalmi jovomodellekbdl tobb megoldast is lehetségesnek tartanak a kutatdk, de abban a
vélemények megegyeznek, hogy minden modellben megerdsodik az oktatds tarsadalmi
funkcidja, mely:

a tanulast folyamatos igénny¢ fejleszti,

az embereket alkalmassa teszi a folyamatos ismeretszerzésre,

magas szinten valik altalanossa az irni, olvasni, szamolni, kommunikéalni és az informécioval vald
banni tudas,

az 0j iranti fogékonysag,

a problémamegoldas ¢€s a kreativitas altalanossa valik az ismerettermelésben €s az elsajatitdsban,
a nevelés, tanitas-tanulas folyamata egyénre szabotta valik,

lehetévé valik az adott szitudcidban sziikséges ismeretek, értékek és készségek gyors kialakulasa,
megvalosul az altalanos és szakképzés sszekapcesolt fejlodése,

kialakul a szakképzés kiilonbozd szintli intézményekbdl all6 rendszere, amelyre az dsszehangolt
miikodés lesz a jellemzo,

altalanossa valnak a korszerl oktatasi-, szakképzési-, nevelési eljarasok és technikék, - az atalakuld
oktatasi, szakképzési rendszer harmonikusan illeszkedik a felséfoku oktatashoz.

Az iskola statusza (az alapito okirat alapjan)

Az intézmény tipusa: tobbceélu szakképzd intézmény (szakképzo iskola €s
technikum)

Neve: Ybl Miklés Szakgimndzium, Szakképzd Iskola é€s
Technikum

Alaptevékenysége: 13. és 14. évfolyamon val6 szakoktatas

Feladatai: érettségi utani szakképzés, technikumi,
szakgimnaziumi ¢és szakképzd iskolai szakmai
oktatas

Az évfolyamok szama: 2

A feladatellatast szolgalo vagyon: | Megyei Miivelddési Kozponttal és iskolakkal kotott
szerzOdés alapjan a tulajdonaban 1évd oktatobazisok

Az iskola cime: 8000 Székesfehérvar Varkorat 52.
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Képzési teriiletek (alapitd okirat és a miikodési engedély alapjan)
Egészségiigyi agazati képzések

Szocialis agazati képzések
Kreativ agazati képzések

Az iskola dolgozéi

Oktato6i allashelyek szama: | 15 foallasu illetve szerzddéses oktato
116 igazgatd, 1 f0 gazdasagi vezetd, 1 f6 rendszergazda

Adminisztrativ dolgozok: 116 iskolatitkar, 1 f0 konyvtarosi feladatokat ellato
munkatars
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2. Nevelési Program

Az iskolaban folyo oktato - nevelo munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei és
eljarasai

2.1.Pedagogiai alapelvek

A tudomanyos-, technikai-, gazdasagi-, tarsadalmi fejlodés kovetelményei ma mar jol
képzéssel kapcsolatos célok megfogalmazodtak. Az iskola feladata, hogy az orszag fejlédési
tendencidit és a megfogalmazott célokat figyelembe véve olyan szakképzést végezzen, amely az
¢vezred Eurdpai Uniojaba tartoz6 magyar szakembernek lehetdséget adjon az eurdpai szinvonalu
szakmai élethez.

Kiemelten fontosnak tartjuk a szakmai ismeretanyag megértésének, alkalmazasanak, valamint az
onallo ismeretszerzés igényének kialakitasat. Mindezekkel egyiitt jar a kiilonféle kommunikacios
csatorndkon nyert informacidk (verbdlis, vizudlis, audiovizudlis, informatikus) értelmezése és
elemzo feldolgozasa. A XXI.szazad szakképzésében iskolank szamara elengedhetetlen a logikus,
Osszefiiggésekben, folyamatokban, rendszerekben torténd gondolkodas kialakitasa, a problémak
iranti érzékenység, nyitottsdg, problémamegoldd-, alkotoképesség fejlesztése, eligazodas a
kiilonb6z6 informacid forrasokban, a tuddsra épiild, 6nalldo vélemény, allaspont kialakitdsanak
elésegitése €s azok érveld megvédése a tanuld szobeli €s irasbeli kommunikécios képességeinek
fejlesztése révén.

Az iskola szakmai munkajanak fontos szervezé alapelve az orszagos és helyi munkaer6-piaci,
tovabba a tanuloi korosztaly sajatossagainak és igényeinek figyelembe vétele. A vallalkozoéi
kompetenciafejlesztés és a szakmai kezdeményezdkészség fejlesztése szerves része a tanulok
szakmai képzésének, nem csupan kiegésziti azt de eldsegiti a tanulok jovObeni szakmai életének
pozitiv alakulasat is.

A szakmai ismeretanyag atadasa €és a hatékony szakképzés megvalositasa mellett iskolank
fontosnak tartja a szocialis képességek fejlesztését a tanuld személyes és szakmai életében
egyarant:
e cselekvd hazaszeretet, egészséges magyarsagtudat kialakitasa,
e nyitottsag mas népek, orszagok hagyomanyai, szokdasai, fejlddése, gondjai irant;
e atanulo felelosségérzetének kialakitsa 6nmaga, tarsai sziikebb és tagabb kornyezete irant;
o feleldsség a tarsvalasztasban, a baratsdgban, emberi kapcsolatokban;
o felkésziilés a mindennapi €letben torténd eligazodasra, a tarsadalmi felel@sségvallalassal
jard tarsadalmi életben vald aktiv részvételre, megfontolt dontéshozatalra;
e az ember ¢és a természeti kornyezet sokrétli, érzékeny kapcsolatanak beldtasa, aktiv
kornyezetvédelem folytatésa;
o cgészséges ¢letvitel, megalapozott palya- és szakmavalasztas, képesség €s igény az
onmiivelésre, Onfejlesztésre, az élethosszig tartd tanuldsi szemléletmod kialakitasa;
e crkolcsOs magatartas;
o feleldsségtudat, fegyelmezett munkavégzés; a szabadidé tartalmas eltdltése.
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A fentiek megvaldsitasa érdekében — az oktatd-neveld munkaban — végzett tevékenységeket, azok
modjat a kozponti programtantervekre épiilé szakmai programok tartalmazzak.

A szakmai képességfejlesztés foképpen a tanuldssal kapcsolatos és a tudas megszerzéséhez
sziikséges képességek alakitasat célozza, de az oktatéi munka sordn tanulok egyéni és kollektiv
értékfejlesztésére is hangsulyt fektetiink.

A kollektiv értékek koziil azokat kivanjuk erdsiteni, amelyek a demokracia tanuldsat és az aktiv
demokratikus életet teszik lehetdvé. Az individuadlis fejlesztésben nemcsak a torvényeket betarto,
de az erkodlcsi normdkhoz is igazodd, a tobbi individuum szabadsagat tiszteletben tartd
onérvényesités technikainak elsajatittatasat latjuk sziikségesnek.

A tanuldknak képesnek kell lenniiik elkotelezettségek vallalasara, hagyomanyok, csoportértékek
(csaladi, iskolai nemzeti iinnepek, szokasok stb.), mas népek, mas személyek szamara fontos
értékek elfogaddsara vagy toleralasara, amennyiben azok nem mondanak ellent a humanizmus
kritériumainak.

Kiilonosen fontosnak tartjuk a szakmai kreativitas fejlesztését, ennek programjainkban, a napi
munkank soran alkalmazott oktatdsi modszerekben tiikr6zédnie kell.

2.2. A szakmai oktaté munka célja

Az iskola oktatoi testiilete altal elfogadott szakmai program célja, hogy a fenntarto6 és az oktatasban
részt vevok elvardsainak megfeleld szinvonalas szakképzés valosuljon meg, amely lehetdséget
biztosit a munkaerdpiacon vald sikeres szakmai érvényesiilésre ¢és/vagy felsGoktatasi
intézményekben torténd szakiranyl tovabbtanulasra. Ennek érdekében iskolankban olyan szakmai
oktatas miikddik, amely a gazdasag igényeinek megfeleld, korszerii, konvertalhatd és szakmai
mobilitast megalapozé ismereteket nyujt.

Célunkat akkor valositottuk meg sikeresen, ha a ndlunk végzett tanulok alkalmasak lesznek arra,
hogy a megszerzett szakmai ismeretekkel gond nélkiil érvényesiilnek a munkaerdpiacon, illetve ha
egyéni igényeik ¢és célkitlizéseik alapjan felsGoktatasi intézményben tovabb tanulnak.

2.3.A szakmai oktatoi munka feladatai:

Az iskola elsddleges feladata-célkitlizéseinkkel Osszhangban- a tanulok szakmai fejlesztése, az
altaluk valasztott szakmak ismeretanyaganak gyakorlatorientdlt ataddsa szakteriiletiikdn jartas és
szakmai tudasukat atadni tud6 szakemberek és oktatok kozremiikodésével. Az oktatdor munka
biztositdsa mellett az iskola tovabbi feladata a szakmdk elsajatitasat segitd fizikai kornyezet
megteremtése, a szakmai szemléltetd és gyakorlati eszk6zok hozzaférhetévé tétele, szakmai
gyakorlatok tantermi, demonstracios szervezése, a kiilsé gyakorlati helyekkel valo kapcsolattartas,
a veliik valo egyeztetés, a tanulok tanulmanyi eldmenetelének nyomon kovetése és a szakmai
vizsgaztatas megszervezése.
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Szintén az iskola feladata - és ezéltal az oktatoi munka fejlddéséhez valod hozzéjarulés - az oktatok
szakmai tovabbképzésének tdmogatasa és modszertani fejlesztése, az oktatdoi munka ellendrzése és
mindségbiztositasa.

Tovabbi feladataink kozé tartozik a tanulok folyamatos tajékoztatasa az iskola életérdl, az iskolat
¢s a szakmai munkat érint6 fobb eseményekrdl, valtozo szakmai kovetelményekrol. Mindezeket az
iskola adminisztrativ hattere biztositja.

Feladatunk az iskola demokratikus életének biztositasa, a demokratikus tanuldéi kornyezet
megteremtése €s igény esetén a didkonkormanyzat miikodési feltételeinek megteremtése.
Mindemellett az iskola szakmai és oktatéi munkdjat végigkiséri az egészséges ¢letmddra vald
nevelés és egészségfejlesztés, ezért feladatunk ezek elméleti hatterének atadasa és gyakorlatban
torténd megvalositasa.

Eszkozok, eljarasok:

Iskolank a kozépiskolai oktatas és a felsdoktatas kozott foglal helyet, érettségi utani szakképzést
folytat, tehat 13. illetve 14. évfolyamon folyik oktatds. A képzésiink kettds alapfilozofiaja, hogy
egyrészrdl a nalunk tanuld és a késObbiekben felsGoktatasban tanulményaikat folytaté tanuldok
beletanuljanak, hozzaszokjanak ahhoz a szellemhez, amely majd a felsdoktatasban éri 6ket. A
tanorak altalaban masfélorasak, és a gyakorlati alapti elméleti oktatast elméleti eldadéasszerii
tanorak egészitik ki. Elvarjuk a jegyzetelést, konyvtarazast és az egyéni, szakmai ismeretekre
iranyulo kutatast. Esetenként tombositve oktatunk.

Masrészrol eldsegitjiik azon tanuldink szakmai elomenetelét, akik a munkaerdpiacon szeretnének
érvényesiilni, ezért a kotelezd munkaerd-piaci ismeretek oktatdsa mellett tandcsadassal is segitjiik
tanuloinkat, az altaluk valasztott szakteriilet képviseldivel egyeztetiink és tdjékoztatod eldadasokat
is szerveziink.

A szakmai oktatashoz sziikséges fizikai eszkozoket az iskola épiilete, az oktatashoz berendezett,
informatikai, digitdlis eszkozokkel €s részben az iskola altal oktatott szakmdk gyakorlati
demonstracios eszkozeivel ellatott tantermek szolgaltatjak, a szakmai gyakorlatok részben tantermi
kornyezetben, részben pedig a szakmakhoz kapcsolodod szakmai intézményekben zajlanak. Kiilsd
gyakorlat esetén folyamatos a kapcsolattartds az iskola és a gyakorlati hely kozott, a
gyakorlatvezetd(k) minden fontos eseményrdl tajékoztatjak az iskolat.

A tanuldk tanulményi munkajanak és szakmai tudasuk fejléddésének mérése szobeli, irasbeli és
gyakorlati felmérésekkel torténik a programtantervek altal meghatarozott tartalmak alapjan az
oktatok altal meghatarozott - de legalabb havi egyszeri - gyakorisaggal.
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2.4. A személyiségfejlesztéssel és egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Az altalanosan megfogalmazott személyiségfejlesztési célok és az alapjukat képezo értékek az
altalanos emberi normdkbol és a fejlodd tarsadalom elvarasaibol lettek levezetve. Az
egészségfejlesztési célok valamint azok megvaldsitasa az altaldnos egészségi allapot alapjan, az
egészséges fizikai €és szellemi allapot elérése céljabol lettek megfogalmazva. Az altalanos

célkitlizéseket az alabbi érték-cél-feladat rendszerben kivanjuk megvaldsitani.

Erték Cél Feladat Eszkoz/Eljaras
Erkélcsi alapok Fogadjak el a tanuldk,| Az oktatok mindsitési-| Alapvetdnek és
hogy van az emberi | ¢ kovetelmény-| elsddlegesnek tekintjiik
cgyuttelésnck rendszerét is erkolesi|@ személyes
altalanos ¢s  szakmai alapon példamutatast.
kovetelmény- és | allitottuk Bssze. A tanulok
szabalyrendszere. Ez|Figyelembe  vettiik, vilagnezeti es
az erkoles. Alhogy a szakmaisag |informacios
szakember nem valosul meg | Szabadsiganak
szemelyiségének erkélesi alapok nélkiil, | megtartasaval
legfontosabb A tanulokkal szemben | mérsékeljiik  az
allfotéeleme. Erre, | t4masztott informaciés nyomast,
ggsszko dik alapgz kovetelményeket, a ésl o Szlljrjﬁk a
altalanos miiveltség. belsd szabalyokat lf{e’hllzfaso at.
Csak ezek birtokaban | Ugyanilyen  alapon | & el mutatnunk 2
, tarsadalmi szolidarités
rendelkezhet a | hataroztuk meg. és egyiittmiikodés
szakember  teljesito nélkiilzhetetlenségére.
képes  szaktudassal.
Meg kell tanitanunk a
lelkiismeret ¢és a
szakmai lelkiismeret
Szerepét.
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Palyavalasztasi A tanuldk  dontg|A  multipotencialis | A sziikséges

érettség tobbsége itt tanulja | Palyaalkalmassagbol | mértékben és
meg, hogy a munkaval | feltarjuk a személyes | esetekben
és az élettel valo | alkalmassagot. tanacsadassal €s
elégedettség attol tigyintézési
figg, hogy milyen tamogatassal  segitjiik
meértekben talalt ra az az elOzetes vélasztas
egyén érdeklodési tudatos és
kérének, megalapozott
kepes’sege{nek, modositasat.
személyiség
jellemzoinek és
értekitéleteinek
hasznositéasara.

Palyaérettség A 14. évfolyam végéig | A szakorakon | Alapos  palyaismeret
tegyék magukéva a | felkészitjiik a | nyljtasa mellett
tanulok azt az elvet, | tanuldkat a | munkaerd-piaci
hogy a palyavalasztas | munkaerépiacon valo | jsmeretek és technikak
nem egyszeri esemény | helytallasra. tanitasaval biztositjuk

volt. Azt a palyan vald
fejlodés fogalmaval és
tevékenységi korével
kell helyettesiteni.
Ismerjék fel, hogy
csak az Onképzésre,

tovabbképzésre és
sziikség esetén
atképzésre kész

szakember érvényesiil
a munka vilagdban. A
palyaérettségen beliil
részcélnak tekintjiik a
palyatervezési

készség, az aktivitas,
az informacios
készség, a dontési
képesség €s a realitas
orientacid elérését a
14. év végéig.

a

palyaérettség

Ezt
szakoktatoi

megszerzesét.
részben
munkaval,
részbensziikség
esetén-  pedig a

szakmai
szolgaltatok
segitségének
igénybevételével
segitjiik.
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Testi - lelki egészség

Tegyék magukéva és
életelvvé a tanulok,
hogy a jo egyéni és
tarsas kozérzet alapja
a személyiség
miikddésének
alapfeltétele, a testi €s
lelki egészség.
Ismerjék fel, hogy ez
az egyéni fejloédés
alapja is. Fogadjak el
az ¢letmdéd tudatos
meghatarozasanak
fontossagat. Legyenek
fogékonyak a szépség
¢s a miivészet irant.

A mindennapos
testmozgasra torténd
0sztonzeés tervezési €s
napi munkafeladat. Az
egészséges  ¢€letmod
eléréséhez szilikséges
elméleti tudas atadasa
oktatas révén.

Tamogatjuk a
sportegyesiiletekben
valo  szereplést.
Tamogatjuk az iskolai
versenyek Ontevékeny
szervezését és a
kirandulésokat.

Karriertervek Annak tudatositdsa, | Az egyéni adottsagok,| Olyan feltételek

kialakitasa hogy az (életpalya |képességek tevékenységek
soran tobbszor kell | megismerésén alapuld biztositasa, amely
palyamodositast Onismeret fejlesztése. clbseaiti ho
tervezni. Megfeleléen képzett st 9y .
Atfogd kép nyujtdsa a| humanerd forras a tanulok
munka vilagarol. biztositasa. kiilonb6z0
A rugalmassag, az hglyzetekben

et et g kiprobalhassak
cgylittmiikodés & a magukat Szocialis
bizonytalansig motivumrendszer
kezelése. Tarsadalmi, Kialakitasa  a
allampolgari tanulokban.
kompetenciak
felismertetése.

Egészségfejlesztés Az egészség, mint|Az egészségvédelmilAz egészségvédelmi
érték elfogadasa, | program program iskolank]
egészségvédelem megvaldsitasa. esetében az egészséges
megelézéssel, ezen ¢letmddra vald nevelés
igény kialakitasa. és elméleti oktatas

mellett féleg tanoran
kiviili  tevékenységet
feltételez.

2.5.A képességkibontakoztatassal kapcsolatos feladatok

A képességkibontakozas ¢és az integracids felkészités szabdlyait a 20/2012.EMMI rendelet
hatarozza meg. A képességkibontakoztatd és/vagy integracios felkészités célja nem pusztan
adminisztracios folyamat, hanem egy pedagogiai rendszer, melynek legfontosabb alapelve a

12



Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzo6 Iskola és Technikum Szakmai Program

hatékony oktatas eldsegitése €s az oktatds méltanyossaganak biztositasa. Az oktatasi intézmények
mindezt Ggy teszik, hogy részben bevonjak és tamogatjak a csalddot, a tarsadalmi és gazdasagi
helyzetbdl ad6dé hatranyokat csokkentik és tanuldi el6rehaladast korszerii modszerekkel segitik
eld.

Mindezek értelmében a pedagogiai rendszer magaban foglalja az elvart célok intézményi szintli
meghatarozasat, a tanulasi motivaciot erdsito tevékenységeket, a tanulasszervezést és a rendszeres
értékelés menetét.

Iskolankban érettségi utani szakképzés folyik 13. és 14. évfolyamon, tanuldink korét nagyban
meghatarozza szakmavalasztasuk és az altaluk valasztott szakma személyi kovetelményrendszere.
Amennyiben a jelentkezé tanuld nem felel meg a programtanterv altal eldirt bemeneti
kovetelményeknek SNI vagy BTMN miatt, ugy iskolanknak nem kell kiilon eljarast alkalmaznia.
Ha a fent emlitett okok nem kizar6 okok ugy a hasznalt oktatasi modszerek igazodnak a tanuld(k)
hianyossagaihoz.

Az iskola elismeri €s igyekszik fejleszteni a tanulok tehetségét. A munka soran felszinre keriild
tehetségekkel - anyagi lehetdségeink hataraig - szervezetten is foglalkozunk. Az oktatok 6sztonzik
a tanulokat tehetségiik kibontakoztatasara és minden esetben timogatjak a tehetség fejlodésének és
gondozasanak folyamatat.

1. A képességkibontakoztatis formai:

- az érintett szakmai teriilet kibdvitése az oktatdsi anyagon tulmutat6 szakirodalmi ajanlassal
- differencidlt tanorai munka

- tandran kiviili konzultacio és/vagy tanacsadas

- tandran kiviili, a kiemelt tertiletet érint6 foglalkozasok, szakkorok, fakultaciok

- tanulmanyi versenyekre vald felkészités, a tanuldi tehetség kibontakozasat szolgalod
programok nyilvanos meghirdetése

- kapcsolattartas mas, a kiemelt teriiletet érintd oktatasi és szakmai intézménnyel

- a szakmai ismeretanyag bdvitését célzo tematikus projektnapok, terepgyakorlatok
szervezése

- az intézmény szakmai programja altal meghatarozott, szakmanként eltéré projektmunka,
amely eldsegiti a gyakorlati modon torténd tanulast és a tanuld egyes szakagakra, szakteriiletekre
valo szakosodasat

- a tanuloi szakmai érdeklddésének elmélyitése céljabol interaktiv informatikai eszkozok
biztositasa, esetenként nemcsak iskolai, de otthoni hasznalatra is

2.5.1. Gazdasagi helyzetbdl adodé hatranyok helyi kezelése:

A tanul¢ irdsbeli kérelmére az iskola igazgatdja / tagintézményvezetdje az iskola részére fizetendd
téritési dijbol kedvezményt adhat:

- 10%-0s mértékben, ha a tanuld csaladjaban az egy fore jutd jovedelem nem éri el a
minimalbér 1,5-szeresét.

- 20%-0s mértékben, ha a tanuld csaladjaban az egy fére jutd jovedelem nem éri el a
minimalbért.
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- 30%-0s mértékben, ha a tanuld csalddjaban az egy fore jutd jovedelem nem éri el a
minimalbér 75 %-at.

- egyedi elbiralassal a tanuld helyzetére vald tekintettel ennél magasabb kedvezmény is
adhato

Ezek alapjan a koznevelési intézmény vezetdje €s a fenntarté kozosen dont a téritési dij mértékérol,
az adhat6 kedvezményekrdl €s a befizetés modjarol.

2.5.2. A tehetséggondozasrol

Az iskola elismeri €s igyekszik fejleszteni a tanulok tehetségét. A munka soran felszinre keriild
tehetségekkel - anyagi lehetdségeink hataraig - szervezetten is foglalkozunk. Az oktatok 6sztonzik
a tanulokat tehetségiik kibontakoztatasara és minden esetben tdmogatjak a tehetség fejlodésének és
gondozasanak folyamatat.

A tehetséggondozas formai:

- az érintett szakmai teriilet kibdvitése az oktatasi anyagon tulmutato szakirodalmi ajanlassal
- differencialt tandrai munka

- tandran kiviili konzultacio és/vagy tanacsadas

- tandran kiviili, a kiemelt teriiletet érintd foglalkozasok, szakkorok, fakultaciok

- tanulmanyi versenyekre val6 felkészités

- kapcsolattartas mas, a kiemelt teriiletet érintd oktatési és szakmai intézménnyel

Sajatos nevelési igényl és beilleszkedési, tanulasi, magatartasbeli problémaval kiizd6 tanuldk:
Iskolankban érettségi utani szakképzés folyik 13. és 14. évfolyamon, tanuldink korét nagyban
meghatarozza szakmavalasztasuk €s az altaluk valasztott szakma személyi kdvetelményrendszere.
Amennyiben a jelentkezé tanuldé nem felel meg a programtanterv altal eldirt bemeneti
kovetelményeknek SNI vagy BTMN miatt, tigy iskolanknak nem kell kiilon eljarast alkalmaznia.
Ha a fent emlitett okok nem kizard okok Uigy a hasznalt oktatasi médszerek igazodnak a tanuld(k)
hianyossagaihoz, fogyatékossagukhoz. FErtékelésiik egyéni elbiralds alapjan, a vonatkozo
szabalyozok altal megfogalmazott metddusnak megfelelden folyik.
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2.6.A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Fejlesztendé teriiletek Cél Feladat Eszkoz/eljaras
Kornyezeti nevelés A A kornyezettudatos | Csoportos — és/vagy
kornyezetvédelem ¢letre nevelés. onkéntes
segitse el a kornyezetvédelmi
kornyezettel ~ valo munka.
harmonikus A kornyezettudatos
kapcsolat magatartas
kialakitasat. kialakitasat  célzo
eldadasok
szervezeése.
Informacio és A kommunikaciés | Képességfejlesztés, | Ondllo
kommunikaciés kultira | kultira és az 6nallo |a tanuldok aktiv | kutatomunkat
véleménynyilvanita | bevonasa az Oket | jgényly  feladatok
S képességének érinto dontések kitizése, ezek
fejlesztése. elokészitésébe. | megoldasanak
Az  informacio In’terr,let hasznalati segitése.
szelektalasi kepzes. Lényegkieme]és
keépesség kialakitasa tanitasa eloadas
jegyzeteltetésével.
Testi-lelki egészség Empatia készség | Beteg, sériilt, | Drog és  AIDS
fokozésa. fogyatékos prevencio. Iskolan
embertarsak iranti | kiviili akciokon vald
elfogado és | részvétel
segitOkész tamogatasa,
magatartas jotékonysagi
kialakitésa. rendezvények
szervezese.
Eurdpai A tanuldk tudjanak | Az egyetemes | Versenyeken valo
azonossagtudat ¢Ini az EU adta emberi részvétel, esetleg
egyetemes kultura lehetdségekkel, civilizacio kiilfoldi
ismerjék  azokat. | eredményeinek, tanulmanyutak
Ugyanakkor tovabba az Eurdpai ‘se. iskolai
nemzeti Ontudatuk, | Unids polgari jogok SZEIVEZESE, 15RO
hovatartozasuk megismertetése a cserekapcsolatok
érzése kialakuljon. | tanulokkal. apolasa.

Az Eur6pan kiviili
kultarék elfogadésa.
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Erészakmentes Konfliktushelyzete | Szemléletformalas, | Szakmai 6rdkon az
konfliktuskezelés k felismerése. erdszak ellenes | Onismeret
technikaja Onismeret magatartas fejlesztése.
fejlesztése. értékker}t valo Meste.:rséges
Konfliktuskezelési el"fc?gada’sa, , konfhktus'helygetg
s kiilonbség tétel az | k szimulacios
technikak , .
s egyes magtartasok | megoldasa.
elsajatitasa. Az i1 s .
: s megitélése kozott,
emberi  méltosag . .
. a jogszeriség
tisztelete. kovetése, jogszerii
utak
megtalaldsanak
modozatai. Az
asszertiv
kommunikaciora
vald 0sztonzés.

Biinmegel6zés Ontudatos, Prevenci6 SZMSZ, Héazirend
jogszabalyokat keretében a blings | betartatasa,
ismerd, tisztel6 €s | magatartas hivatalos iskolai
betarto fogalmanak iratokon
allampolgarok tisztaz4sa. jogszabalyi
nevelése. Jogszabalyok hivatkozasok

ismertetése, feltiintetése.
értelmezése. Szakmai orakon a
Biiniildozés deviancia
szerepének fogalmanak és
tisztazasa, buntetd | elkeriilési
eljarasok és azok modjainak
kovetkezményeine | megismertetése.

k ismertetése.
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2.7. Az oktatok feladatai, az osztalyfonoki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai
Az oktatok feladatai:

Az iskola alapelveinek és célkitiizéseinek megfeleléen az oktatok személye a sikeres szakmai
oktatds egyik legfontosabb alapfeltétele, éppen ezért az oktatodi €s szakmai felkészito feladatokat
iskolankban a programtantervek altal eldirt személyi feltételeknek megfelelden szakmailag
felkésziilt, hivatasukban dolgozo ¢s elismert gyakorlati oktatok és pedagogus diplomaval
rendelkezd oktatok latjak el.

Elsodleges feladataik:

- az elméleti és gyakorlati ismeretek oktatasa,

- a tanulok szakmai vizsgara torténd felkészitése,

- teljesitményiik szdbeli, irasbeli és gyakorlati modon torténd mérése €s értékelése
- szakmai tudasuk mellett viselkedésiikkel és személyiségiikkel valé példamutatés

Tovabbi feladataik:

— megismerik az altaluk oktatott szakmdk és szakmai targyak programtanterv 4altal
meghatarozott tartalmat és kovetelményeit

— az iskola vezetésével egyiittmiikodve kidolgozzak azok projektszemléletd,
gyakorlatkdzponti oktatasat

— ellatjak az oktatdi munkaval jar6 adminisztrativ feladatokat (eKréta)

— folyamatos visszacsatolast adnak az iskolanak és a tanuloknak a tanuléi teljesitményrol és
az esetleges tanuloi hianyzasokrol

— Onkéntesen részt vesznek az iskola kozosségfejlesztd, egészséges életre neveld és
kornyezettudatos tevékenységében (iskolai kozosségi események, jotékonysagi programok
stb.)

— felkérés alapjan vizsgaesemények alkalmaval segitik az iskola munkajat

— felkérés alapjan ellatjak az osztalyfonoki feladatokat

Az osztalyfonoki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai:
Iskolankban 13. és 14. évfolyamu szakképzés folyik, tanuldink mindannyian felnétt kortak, ezért
az osztalyfonoki feladatok részben eltérnek a kozismereti oktatasbol ismertektdl. Munkéja
els@sorban koordinacios és kapcsolattarto jellegli melyet az iskolaval kozdsen lat el.
Az osztalyfonok feladatai:

— segiti a tanulok és az iskola kozotti kapcsolattartast

— részt vesz az igény szerint megrendezésre keriild kdzosségi események szervezésében

— figyelemmel kiséri az osztalyaba jaré tanuldk tanulmanyi eldmenetelét, egyeztet a tobbi
oktatdval
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— figyelemmel kiséri az osztalyaba jar6 tanulok hianyzésait

— figyelemmel kiséri az osztalyaba jar6 tanuldk kiilsé gyakorlati helyen torténd gyakorlati
képzését és az iskolaval egyiitt kapcsolatot tart a gyakorlatvezetdvel

— tajékoztatja a tanulokat az dket és az oktatast érintd valtozasokrol

— az iskola felé kozvetiti az oktatast érint6 egyéni tanuldi igényeket

— kiemelkedd tanulmanyi teljesitmény esetén javaslatot tesz tanuloi dicséretre

— részt vesz az osztalyat érinté adminisztrativ munkaban
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2.8. Tanulékkal kapcsolatos altalanos szabalyok

Az iskolaba tanuléként valé belépés feltételei

Iskolank tanulo6ja lehet barki, aki érettségi vizsgaval rendelkezik, az életkora alapjan nappali
iskolarendszerii oktatasban rész vehet, tovabba megfelel az adott szakma bemeneti feltételeinek.
Nyelvi szintfelmérést tartunk minden olyan szakmara jelentkezonél, ahol a bemeneti kovetelmény
¢és/vagy a szakmai vizsga feltétele az idegennyelv tudasa.

Be lehet 1épni az iskola 14. évfolyamaba kozvetlentiil, ha a didknak a 13. évfolyam anyagaval
megegyez0 iskolai vagy tanfolyami végzettsége van. Errdl az oktatdi testiilet véleményének
kikérésével az intézmény vezetdje dont.

A jelentkezés tovabbra is személyesen, az iskola titkdrsadgan, illetve az iskola honlapjan
(www.yszi.hu) keresztiil torténik.

Azokra a szakokra, melyekre keretszamok hatarozzak meg a felvehetd tanulok létszamat, ahol
allamilag finanszirozott rendszerben torténik a szakképzés, az iskolaba valo felvétel a jelentkezés
tényleges sorrendjében torténik.

A jelentkezés feltétele: A jelentkezési lap pontos kitoltése €s leaddsa. A leadaskor, de legkésébb a
beiratkozas napjan a meglévo érettségi bizonyitvany vagy masolatanak bemutatasa (kotelezo),
illetve egyéb, a valasztott szakmahoz kothetd, el6képzettséget igazold hivatalos dokumentum vagy
végzettség bemutatasa (nem kotelezd).

A jelentkezd érettségi bizonyitvany hidnyaban is megkezdheti a tanulmanyait azzal a feltétellel, ha
az oktoberi-novemberi vizsgaiddszak alkalmaval sikeres érettségi vizsgat tesz és arrdl a
bizonyitvanyt bemutatja.

A személyes okmanyokrdl a beiratkozas napjan késziil masolat abban az esetben, ha a beiratkozo
tanulé nem hoz magaval méasolatot.

A jelentkezés hatarideje: minden év augusztus 20.

A kezdddd tanévre vald beiratkozas augusztus 25-én torténik.

Amennyiben a keretszamoknak megfelel6 didk az allamilag finanszirozott helyekre nem iratkozik
be, az esetlegesen betolthetd helyekre a potfelvételi idészak indul, mely minden év augusztus 31-
én zarul. A beiratkozas ekkor a tanév elsé munkanapja.

Azokon a szakokon, amelyeken nem érvényesiil az allami finanszirozas, tehat a tanulok téritési

dijat kotelesek fizetni, a jelentkezési hataridé minden év augusztus 31-e, a beiratkozas id6épontja a
tanév els6 munkanapja.
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Esti tagozaton a jelentkezési hatarid és a beiratkozasi hataridé 2 héttel eltolodik, a nappali
tagozaton torténd kezdéshez képest.

Amennyiben a valasztott szakma kovetelményrendszere bemeneti kovetelményeket hatdroz meg,
ugy azok mérését €s igazolasat az iskola a beiratkozast megel6zoen felvételi eljaras keretében
szervezi meg. A bemeneti kovetelmények szakmanként eltéréek és egyediek, igy a felvételi modjat
(felvételi elbeszélgetés, kompetenciamérés stb.) az adott szakma kovetelményrendszere alapjan
hatarozza meg az iskola, altalanosan kidolgozott eljarasa erre az iskolanak nincs.

Amennyiben az iskolaba jelentkez6 tanuld elézetesen mas intézmény tanuldja volt és iskolavaltas
miatt jelentkezik hozzank az iskola a jelentkezot atveszi, amennyiben megfelel az iskola altal eldirt
jelentkezési feltételeknek és a képzés altal eldirt bemeneti kvetelményeknek. A tanuld altal mas
intézménybdl hozott eldzetes tudast az intézményvezetd a szakmai oktatokkal egyeztetve
elfogadhatja és felmentést adhat az érintett tantargyakbol. Amennyiben a szakmai oktat6 ugy latja
a becsatlakozo tanuldval kiilonbdzeti vizsgat irathat.

Tovabbhaladas feltételei

Az iskoléan beliili tovabbhaladas feltétele az el6z0 osztaly tantargyi kdvetelményeinek teljesitése,
tovabba az agazati alapvizsga (ahol eldirt) valamint az iskolan beliili egyiittélés normainak
(Szakmai Program elvei, értékvalasztasai, Hazirend) valo megfelelés.

Magasabb évfolyamba Iépésnél a tantervi minimum teljesitése a feltétel (minden targybol legalabb
elégséges (2) osztalyzat). Az iskola lehetové teszi javitovizsga letételét Elégtelen osztalyzat esetén
az adott évben augusztus 15. napjaig. (a SZKtv. végrehajtasi rendeletének 180.& (8) pontja
értelmében)tehetnek a kijel6lt napon javitovizsgat.

Amennyiben a tanul6 egy targy tanulasat félevkor fejezi be €s elégtelen osztalyzatot kap, koteles
az osztalyzatot legaldbb elégséges osztilyzatra javitani, ellenkezd esetben tanulményait nem
folytathatja. Abban az esetben, ha a tantargy az dgazati alapképzés része és teljesitése feltétele az
agazati alapvizsgara bocsajtasnak, a tanulo a tanulmanyait akkor folytathatja és tehet alapvizsgat,
amennyiben az adott tantargybol legalabb elégséges érdemjeggyel rendelkezik. Az é4gazati
alapvizsga teljesitése feltétele a szakmai oktatas és a szakmai gyakorlati képzés megkezdésének.
Sikertelen agazati alapvizsga esetén a tanuld a tanév végén javitovizsgat tehet, mindaddig
tanulmanyait folytathatja, azonban a szakmai gyakorlatat nem kezdheti meg.

Amennyiben a tanulo a valasztott szakmat illetden mar rendelkezik eldképzettséggel és azt az
eloképzettségrol szo6ld6 dokumentummal (iskolai bizonyitvany, tantsitvany stb.) vagy az iskola
oktatoi altal osszeallitott elozetes tudasméréssel igazolni tudja, ugy az érintett targyakbdl a tanulo
felmentésben részesiil és a képzési ideje lerovidiil.
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Tanulmanyok alatti vizsga szabalyai, az ismeretek szamonkérésének rendszere:

A beszamoltatas alapvetd célja a tanuld altal elért eredmények, az altala nyujtott teljesitmény
értékelése abbol a célbdl, hogy a tanuld elémenetelérdl a tanulot tajékoztatni lehessen, illetve az
iskolai folyamat eredményességét a szakoktatd felmérhesse.

A tanulok beszamoltatasanak formai a kovetkezok:

- Osszefliggd szobeli felelet, feladatmegoldas,

- tobb kérdésre adott néhany mondatos felelet,

- rovid irasbeli felelet, feladatmegoldas,

- témakori felmérok,

- témazar6 dolgozatok,

- feladatlapok,

- kiilonboz6 célu (pl. év végi) felmérések,

- beszamolok, beszamolo referatumok, kisel6adasok,
- Onall6é megfigyelések, kisérletek leirésa, illetve végrehajtasa,
- hazi feladatok és irasbeli munkak,

- pélyazati dolgozatok,(palydzati munkak)

- versenyeken nyujtott teljesitmény

- projektek bemutatasa, stb.

A fenti tevékenységeket, teljesitményeket érdemjegyekkel is értékelhet;jiik.

Irasbeli beszamoltatasok formai és médja:

- 1-4 6ra anyagat szamon kérd irasbeli felelet (ropdolgozat)
Eldzetes bejelentés nélkiil bairmikor megengedettek.

- 1-2 téma lezarasat koveto irdsbeli felelet (tanmenetben tervezett) (témazar6 dolgozat)
Legalabb harom nappal eldre be kell jelentetni.

- szakmai gyakorlati tantargybol mérési jegyzOkonyv, gyakorlati naplo

- aszakmai oktatdsban megvaldsitando projektmunka megvaldsitasa, elkészitése

A tanuldi tudasméréssel kapcsolatos alapelv:

Didkjainkat nem terheljiik tal, hogy ne vegyiik el kedviiket elvégezhetetlen mennyiségii hazi
feladattal, rovid hataridokkel €s nagy mennyiségli elméleti tananyaggal. Célszerli, hogy az egy
osztalyban tanito oktatok egyeztessenek a kiadott hazi feladatokrol, év elején ismertessék a képzés
tematikajat és a hataridoket elére szabjak meg.
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A tanulo teljesitménye értékelésének, mindsitésének formai.

Az értékelésben az osztalyozasnak kritériumorientaltnak kell lennie, a tobbi értékelési szituadcioban
azonban - minden esetben, amikor erre lehet6ség van - a fejleszté értékelést alkalmazzuk
(nyilvanvalonak tekintjiik, hogy a fejleszto értékelésnek is teljesitményalaptinak kell lennie). Az
érdemjegyekkel torténd értékelésnek nem szdnhatunk mas funkciot, mint a tanuld tajékoztatasat a
tananyagban elért elérehaladasrol. Az oktatdoi munka folyamatdban azonban az értékelési
szitudciokban rejlé motivald erdt is ki kell hasznalnunk.

Feladatunk annak megallapitasa, hogy a tanuldk a tanulmanyi kotelezettségeiknek eleget tettek-e,
¢s ha igen, milyen szinten tettek eleget. Az értékelés komplex folyamat. Valamennyi rendelkezésre
allo eszkozt alkalmaznunk kell a munkank soran, de itt csak a dokumentalt értékelésrol, az
otfokozatii osztalyozasrol beszéliink. A tanulok munkdjat tehat érdemjegyekkel (is) mindsitjiik,
tanulméanyi munkajuk eredményét az évkozi, a félévi €s a tanév végi osztalyzatokkal fejezziik ki.
Alkalmazzuk a diagnosztikus, a fejleszté és a szummativ értékeléseket egyarant. Ahhoz, hogy a
tanulo lezarhat6 legyen, félévenként minimum két-harom érdemjegyet kell kapnia a heti egy vagy
két oras tantargyakbol, legalabb harmat az ennél magasabb 6rdban tanult tantargybol idéaranyos
megoszlasban.

A tantargyi értékelésre vonatkozo konkrét elvek

A szaktanari értékelés a Szakmai program altal meghatarozott keretek kozott, a oktatoi testiilet altal
elfogadott értékelési elvek alapjan torténik, melyben a szakoktato az iskola altal megfogalmazott,
illetve az osztalyban kdvetendd nevelési célokat is érvényesiti.

Az értékelésben a tanuld szobeli és irasbeli megnyilvanuldsainak aranyat a tantargy sajatossaga
hatarozza meg. Ennek kivanatos értékét és a hatarokat a szakoktato a tanév, illetve a félév elején
hozza a tanuldk tudomasara.

A szaktanar szintén a tanév, illetve a félév elején kozli, hogy a kiilonféle tanuldi megnyilvanulasok
milyen sullyal szerepelnek a félév végi értékelésben, mindsitésben, illetve azt, hogy az elmaradt
vagy sikertelen irasbeli munka miként potolhato, illetve javithato.

Az érdemjegyek és osztalyzatok a kovetkezdk: jeles (5), jo

(4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1).

Amennyiben a tanul¢ teljesitménye szazalékos modon keriil kiértékelésre, az oktatok a kdvetkezd
értékelési szempontokat alkalmazzak:

a) nyolcvanot szazalék és afolott jeles (5),

b) hetvenkettd €s nyolcvannégy szézalék kozott jo (4),

c) hatvanegy és hetvenegy szazalék kozott kozepes (3),

d) 6tvenegy és hatvan szazalék kozott elégseges (2),
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e) 6tven szazalék ¢€s az alatt elégtelen (1).

Az oktatoi testiilet dontése értelmében 0,6-t61 az elért eredményt felfelé kell kerekiteni. A tanuldi
teljesitmény értékelése soran elsésorban a mérheto teljesitményt kell figyelembe, egyéb tényezok-
orai aktivitds, egyéni teljesitmény fejlodése stb.-figyelembe vételéhez az oktatonak lehetdsége
szerint ki kell kérnie oktatd kollégai, kiilonos esetekben pedig az oktatoi testiilet véleményét is.

Ha a tanul6d gyakorlati képzését nem az iskola tartja, a gyakorlati képzés keretében végzett
tevékenységével 0sszefiiggésben teljesitményét a gyakorlati képzés szervezoje értékeli. A tanuld
félévi és év végi osztalyzatat - a gyakorlati képzés szervezdjének értékelése alapjan - a oktatoi
testlilet hatarozza meg, és dont a tanuld6 magasabb évfolyamba 1€pésérdl, szakmai vizsgara
bocsatasarol.

Az értékelés soran az iskola oktatoi a tanulmanyi munka mellett figyelembe veszik a tanul6 egyéni
korlilményeit is és megvizsgaljak, hogy a tanuld elémenetelét, tanulmanyi munkéjat hatranyosan
érint tarsadalmi és gazdasagi tényezoket milyen mértékben sikeriilt elharitani. Ezt az iskola
oktatoi egyénileg és a tobbi oktatéval kdzosen konzultalva is megteszik, vitas esetekben pedig
kikérik az osztalyfondk és az intézményvezetd véleményét is. Mivel az iskolaban érettségi utani
szakképzés zajlik 13.¢s 14. évfolyamon, ezért a képességkibontakoztatds soran emlitett csaladi
bevonas csak abban az esetben sziikséges, ha az iskoléba jard nagykort tanul6 és az iskola kdzosen
nem tudjak elharitani az akadalyozé tényezoket.

A magasabb osztalyba 1épés feltétele valamennyi targy esetében az éves tananvag legalabb
elégséges szintll elsajatitasa.

A kozbiilso osztalyzatokat a szakoktatd a kialakult tanitasi gyakorlat és Szakmai Program alapjan
allapitja meg, az iskola torekszik az elégséges és a jeles szint kozott az érdemjegyek linedris
megallapitasara

Az osztalyozas feltétele: a tanulmanyi kotelezettségek folyamatos teljesitése. Az osztalyozhatosag
megitélésénél a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl szolo 20/2012.
(VI11.31.) EMMI rendelet, az iskolai SZMSZ és az iskolai hazirend a mérvado.

2.8.1. Tanulék dontési folyamatokban valé részvételi joga, kapcsolattartas formai:

Az iskola és a tanulok kozotti kapcesolat folyamatos és allando, minden, az iskola és a tanulok életét
érintd eseményrdl és dontésrdl az iskola iddben tdjékoztatja a tanuldit. Minden hivatalos jellegii
tajékoztatas irasban torténik, téritési dij hatralékara valo felszolitas és kiiratkozasok elbiralasa,
tanul6i jogviszony megsziinése hivatalos postai levél formajaban, egyéb hivatalos tdjékoztatok az
iskola hivatalos email cimérdl keriilnek kikiildésre. Amennyiben sziikséges, a tdjékoztatast az
iskola és az oktatok személyesen a tanérak megkezdése eldtt is megtehetik a személyiségi és
adatvédelmi jogok szem el6tt tartasaval.

A folyamatos kapcsolattartas érdekében az iskola munkaidében emailben és telefonon is kereshetd
¢€s az intézmény hivatalos Facebook oldaldn is kapunk és varunk megkereséseket.
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Az iskolanak egyéni dontési jogkdre van a jelentkezésekkel, az drarenddel, a képzés litemezésével,
a beszamoltatasokkal, az értékeléssel, fenntartoval vald egyeztetés utan a téritési dijakkal
kapcsolatban. A szakmai vizsgdztatds modjat és tartalmat a szakmak képzési és kimeneti
kovetelményei hatdrozzak meg, melyeknek az iskola eleget tesz és a kozpontilag meghatarozott
vizsgaiddszakban lebonyolit.

Mindezek mellett a tanuldk is rendelkeznek bizonyos szintli részvételi hataskorrel az dket érintd
iigyekben:

- Az oktatok az elszamoltatas rendjének megfelelden €s a tanuldi talterheltség elkeriilése
végett az iskolai beszamoltatasrol egyeztetnek a tanulokkal, a tanulok kérhetik az esetleges
elszdmoltatasok atiitemezését.

- A tanuldk javaslatot tehetnek a tandrakon kiviili k6zosségépitd foglalkozasokra.

- A tanulok részt vesznek az iskola mindségbiztositasi eljarasaiban (kérddivek,
elégedettségmérd felmérések stb.)

- A tanulok didkdnkormanyzatot alakithatnak és annak kozvetitésével is képviseltethetik
érdekeiket.

- A tanuldk indoklassal kérhetik a téritési dij fizetésének atiitemezését.

- A tanuldk indoklassal irdsban kérhetik tanuldi jogviszonyuk megsziintetését.

- A tanulok kérhetik felmentésiiket adott tantargyak aldl, amennyiben a tantargyra vonatkozé
tudéasukat igazolni tudjék (bizonyitvany bemutatasa, tudasmérés, kiilonbozeti vizsga).

- A tanuldk a tananyag tartalmat és annak leadasi modjat nem hatarozhatjak meg, azonban
¢épitd jellegli észrevételeket tehetnek a modszereket illetden.

A tanulok észrevételeiket szoban és irdsban is megtehetik az oktatok, az iskolatitkdr vagy az
intézmény vezetdje felé. A téritési dijjal, tanuldi jogviszonnyal és felmentéssel kapcsolatos
igényeket minden esetben irasban kell megtenni az iskolatitkar és az intézmény vezetdje felé.

A téritési dij fizetésével kapcsolatos kedvezményeket, a kedvezmény mértékét tovabba a téritési
dij fizetése aloli mentesség szabalyait és ezek jogszabalyi hatterét az iskola téritési dijfizetésrol
sz6l0 szabalyzata tartalmazza. A tanuldi jogviszony megsziintetésérél- amennyiben az a tanuld
sajat kérésére torténik €s nem Orai hianyzas vagy elégtelen szakmai vizsga eredménye-az
intézmény vezetdje irasbeli hatdrozat formajaban hoz dontést, mely hatarozatot a kérvényezd
tanul6 szdmara személyesen vagy hivatalos levél formajaban postai tton atad.

A tantargyi felmentés elbirdlasa az oktatoi testiilet és az intézmény vezetdjének hataskore. A
felmentésrdl az intézmény vezetdje irasbeli hatarozat formajaban hoz dontést, mely hatarozatot a
kérvényezd tanuld szamara személyesen vagy hivatalos levél forméjaban postai ton atad.
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3. Egészségfejlesztési program

Iskolank a tanuldk szakmai fejléddése mellett nagy hangsulyt fektet az egészségfejlesztésre és az
egészséges ¢letmodra nevelésre. Fontos szdmunkra az intézményiinkben tanulok megismerjék az
egészséget befolyasolo tényezdket, a testi és lelki egészség kialakitdsanak és fenntartasanak
modjait annak érdekében, hogy egészségi allapotuk kedvezd valtozasokon menjen at.

3.1. Az egészségfejlesztési program teriiletei és modszerei:

- az egészséges taplalkozas

Iskolankban az oktatdi munka része az egészséges taplalkozasra nevelés. Ennek érdekében a tanév
soran kiselddadasokat szerveziink, melynek sordn a tanulok megismerkednek a kiilonféle
¢lelmiszerek tapanyagtartalmaval, azok egészségre gyakorolt hatasaval, étkezési szokasokkal stb.
Az iskola altal oktatott szocidlis ¢és egészségligyi szakmak programtanterve eldirja
népegészségligyi és egészségtan ismeretek oktatasat, ezért az ezen szakman tanulok tanodrai keretek
kozott is részesiilnek ilyen jellegli oktatasban.

- amindennapos testnevelés €s testmozgas

Tanuldinkat motivaljuk a mindennapos testmozgésra, szorgalmazzuk és segitjiik a kiillonb6z6
sportklubok és sportkorok alakitasat. Tandran kiviili szabadidés foglalkozasokat szerveziink és
tamogatjuk tanuloink sporttevékenységeit.

- balesetmegeldzés és elsdsegélynyujtas

Minden tanév elsd tanitasi napjan tlizvédelmi és balesetvédelmi oktatasban részesiilnek a tanulok.
Ezt kovetden elsOsegély-nyljtasi ismereteket oktatunk melynek 6 célja az iskolai életben
eléforduld, egészségre kockazatot jelend tényezdk felmérése, ismertetése és az egészségligyi
veszélyhelyzetek elharitasi modjainak megismerése, azok gyakorldsa. Az iskola altal oktatott
szocidlis és egészségiigyi szakmak programtanterve eldirja elsésegély-nyujtasi ismeretek oktatasat,
ezért az ezen szakman tanulok tanorai keretek k6zott 1s részesiilnek ilyen jellegii oktatasban.

- atesti és lelki egészség meglrzése, fejlesztése

Elsésorban gondoskodunk didkjaink szdmara az egészséges ¢&s biztonsagos kornyezet
megteremtésérol. Ugyeliink arra, hogy a tantermekben hasznalt székek és asztalok mérete a tanuldk
testmagassaganak megfeleld legyen. Biztositjuk a megfeleld vilagitast. Az egészséges személyi
higiéné feltételeit megteremtjiik €s biztositjuk tanuldink szaméra. Szorgalmazzuk a mindennapos
testmozgdst, tanuldink figyelmét felhivjuk estleges rossz, egészségtelen szokasaikra. A lelki
egészseg meglrzése érdekében biztositjuk a stresszmentes tanulasi kornyezetet. Lehetdségeinkhez
mérten felmérjiikk a személyes lelki krizishelyzeteket és a szakmai ismeretek oktatisa soran
igazodunk azokhoz. A szocidlis és egészségiigyi agazathoz tartozd szakmai oktatds soran
megismertetjiik tanuldinkat a szenvedélybetegségek kialakulasanak okaival, fajtaival és azok
kezelési modjaival. Szakértd bevonasaval prevencios eldadasokat szerveziink. Kérddivek és
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személyes elbeszélgetések soran felmérjiik tanuloink lelki egészségét, €s ha sziikséges szakértd
bevonasaval javaslatot teszilink az esetleges problémak megoldésara.

- bantalmazas, iskolai erdszak

Iskolank elitél mindenféle erészakos, a személy fizikai és lelki egészségét veszélyeztetd €s karositd
megnyilvanulést. Szakértd bevonasaval prevencids eléadasokat és kiscsoportos beszélgetéseket
tartunk az iskolai zaklatas és bantalmazas témakorokben.

A tanuloi részvétel:

A kiilonboz6 sportkordk, sportklubok €s mas, az egészséges €letmodra vald 0sztonzés céljabol
szervezett csoportok alakitdsa Onkéntes, az azokba torténd belépés a tanuld egyéni dontése.
Iskolank lehetdségeihez mérten tdimogat minden olyan kezdeményezést, amely a tanuldk testi és
lelki egészségét szolgalja.

Az iskola altal szervezett, az egészséges ¢letmod kialakitasat és azok fejlesztését célzo
eléadasokon, kiscsoportos foglalkozasokon, prevenciés és tajékoztatd programokon a tanulod
részvétel kotelezd. Az iskola ezeket oktatasi napokra szervezi ugy, hogy illeszkedjen a tanulok
képzési és napirendjébe is, ezért a megjelenés nem jelent plusz terhet a tanuldknak. A
programtantervek 4ltal eldirt, a szakmai oktatds részét képezd elsOsegély-nyuljtasi és
egészségfejlesztd orakon a részvétel szintén kotelezd, mivel ezek az ismeretek tanorai keretek
kozott torténnek atadasra.

A fent emlitetteken kiviil az iskola minden tanuldja kotelezdéen részt vesz egy altalanos
egészségiigyi szlirdvizsgalaton (latasvizsgalat, vérnyomasmérés stb.) évi egyszeri alkalommal. A
vizsgalatot az iskola orvosa végzi, célja a tanuldk altalanos egészségiigyi allapotanak felmérése és
a képzésen valo egészségiigyi alkalmassag megallapitdsa. Az a tanuld, aki nem vesz részt a
kotelez6 szlir@vizsgalaton nem vehet részt az iskola képzésein.

3.2. Elsésegély-nyujtasi alapismeretek:

Iskolank szamara alapvetd fontossaggal bir, hogy tanul6i rendelkezzenek alapfoku elsOsegély-
nyUjtasi ismeretekkel. A tanév elsd tanitasi napjan minden tanulo részestil a sziikséges tlizvédelmi
oktatasban, ezt kdvetden pedig tombdsitett elsOsegély-nyljtasi ismereteket oktatunk melynek {6
célja az iskolai életben eléforduld, egészségre kockazatot jelentd tényezdk felmérése, ismertetése
¢és az egészségligyi veszélyhelyzetek elharitasi modjainak megismerése, azok gyakorlésa.

Az elsésegély-nyujtasi ismeretek foglalkozéas aldl felmentést kaphat a tanuld, ha rendelkezik
érvényes vezetdi engedéllyel vagy a valasztott képzés programtanterve tartalmazza az elsdsegély
oktatasat.
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4. Oktatasi program

Iskolankban érettségi utani szakképzés folyik 13. és 14. évfolyamon, az oktatds soran az oktatott
szakmdk programtantervei alapjan meghatarozott kotelez6 szakmai tananyagra koncentralunk.
Minden tanoran ¢és orarenden kiviili foglalkozas Onkéntes, beleértve a tehetséggondozast és
mindennapos testnevelést is.

4.1 Kotelezo foglalkozasok és tananyagtartalmuk:

Az iskola altal oktatott szakmak tananyagtartalma szakonként eltérd, azokat kotelezd jelleggel a
kdzponti programtantervek hatarozzak meg.

4.2 Kotelezoen valaszthaté vagy szabadon valaszthato foglalkozasok:
Nincs ilyen foglalkozas.

4.3 . Kozismereti kerettanterv szerinti pedagogiai feladatok helyi megvalositasa:
Az iskolaban nem zajlik kozismereti oktatas.

4.4 Mindennapos testnevelés:
Az iskolaban nincs mindennapos testnevelés, minden ilyen jellegt foglalkozas 6nkéntes.

4.5.A tanulék tanulmanyi munkajaval kapcsolatos alapelvek, modszerek és értékelési
moédok:

Az iskola és oktatoi az elméleti, szakmai és gyakorlati oktatas, tovabba az dgazati alapvizsgara és
a szakmai vizsgara torténd felkészités soran a kdvetkezd alapelveket valljak magukénak és kovetik
munkdjuk soran:

- az oktatd ismeri az altala oktatott szak kozponti programtantervét valamint a képzési és
kimeneti kovetelményeket

- az oktatd ismeri az altala oktatott tantargy tartalmi kovetelményeit

- az oktatoi munkat eldzetes felkésziilés el6zi meg, a felkésziilés soran az oktato kiemeli a
hangstlyos részeket

- az oktatds gyakorlatorientdlt modon torténik, az elméleti oktatds sordn a hangsily a
gyakorlati példakon keresztiil torténd elméleti tudas-amennyire lehetséges deduktiv
moédon-torténd atadasan van

- az oktatd rendszeresen ellendrzi a tanuldk tanulmanyi fejlédését, arrdl rendszeres
visszajelzést ad

- atanulmanyi fejlédés értékelése minden esetben targyilagos

- az oktatdé oktatdoi munkdjanak célja a tanuldok tanulményi fejlédésének biztositdsa é€s
eldmozditasa, melynek érdekében tovabbi, a kotelezd tananyagon talmutatdé szakmai
anyagokat ajanl a tanulok szdmara

- az iskola megteremti az oktatas targyi €s szakmai feltételeit, az oktatds szervezése soran
szem elGtt tartja a kozponti programtantervek €s a képzési és kimeneti kdvetelmények altal
meghatarozott szempontrendszereket
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- az iskola a hatékony oktatas biztositasa érdekében allandd kapcsolatot tart oktatoival €s
tanuloival, folyamatosan tajékoztat, kozvetit a tanuldk és az oktatok, tovabba a tanulok,
oktatok és a hivatalos, az oktatasban részt vevo szervek kozott

A beszamoltatas alapvetd célja a tanuld altal elért eredmények, az altala nyujtott teljesitmény
értékelése abbol a célbdl, hogy a tanuld eldmenetelérdl a tanulot tajékoztatni lehessen, illetve az
iskolai folyamat eredményességét a szaktanar felmérhesse.

Amennyiben a tanuld iskolai munkaja, tanulmanyai soran kiemelkedden teljesit, azaz
érdemjegyeinek atlaga legalabb 4,9 tized, akkor tanari javaslatra dicséretben részesiil. Szintén
tantargyi dicséretben részesiil a tanulé valamely, az éaltala valasztott szakhoz kapcsolodo
tanulmanyi versenyen elért kimagaslo eredményéért. A tanulmanyi dicséretrdl a javaslatot tévo
tandr az intézmény vezetdjével és a tantestiilettel egylitt dont.

A tanulok tanulmdnyi értékelésének elsddleges célja annak megallapitasa, hogy a képzésben részt
vevO tanuld milyen mértékben tesz eleget a képzés altal eldirt kdvetelményeknek és milyen
mértékben képes elsajatitani az eldirt szakmai elméleti és gyakorlati tananyagot. Az értékelés a mar
korabban emlitett modokon érdemjegy vagy szdzalékos értékelés formajaban torténik. A mérés
modjat elsésorban az eldirt tananyag €s az oktatd hatdrozzak meg. Ennek megfeleléen az iskola
tanuloi tudasukrol a kovetkezé médokon adhatnak szamot:

- szobeli felelet az el6z6 tandra anyagabol

Eldzetes bejelentés nélkiil barmikor megengedett.

- 1-4 6ra anyagat szamon kérd irasbeli felelet (ropdolgozat)

Elézetes bejelentés nélkiil barmikor megengedett.

- 1-2 téma lezarasat kovetd irasbeli felelet (tanmenetben tervezett) (témazard dolgozat)
Legalabb harom nappal elére be kell jelentetni.

- szakmai gyakorlati tantargybol mérési jegyzokonyv, gyakorlati napld

- a szakmai oktatasban megvaldsitand6 projektmunka megvalodsitasa, elkészitése.

A fent emlitett munkaformak nemcsak mérési, de ellendrzo és fejlesztd szerepet is betdltenek. A
tanuld a targyilagos értékelés soran tiszta képet kap erdsségeirdl €s gyengeségeirdl, azokrol a
pontokrol és teriiletekr6l ahol még fejlédnie kell. Ahogy azt mar emlitettilk, az iskola
diagnosztikus, szummativ és fejlesztd értékelési formakat is alkalmaz.

A diagnosztikus értékelés célja a tanuld eldzetes tudasanak feltdrasa, éppen ezért ennek
alkalmazésa els@sorban a képzés megkezdése eldtt lefolytatott eldzetes tudasmérés soran torténik.
Ebben az esetben a tanuld szazalékos értékelést kap, eldzetes tudasa abban az esetben bizonyul
beszamithatonak, amennyiben legalabb 79 szazalékos eredményt ér el. A tanév sordn a
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diagnosztikus értékelés elsdsorban ellenérzo funkciot tolt be, az oktatok ismétlések, ismétld
dolgozatok soran alkalmazzak, értékelése szdzalékos formaban és érdemjeggyel is torténhet.

A fejlesztd értékelés sordn az oktatdk elsésorban a tanuldsi hibdkat és nehézségeket tarjak fel
elsésorban 0sztonzo céllal. A tanuld értékelése torténhet érdemjegy vagy szazalékos értékelés
formajaban a fent emlitett moédokon.

A szummativ értékelést oktatdink egy adott tanulasi szakasz végén alkalmazzak és altala képesek
visszajelzést adni a tanulok szamara az adott szakasz végeig elsajatitott tudasarol €s arrol, hogy a
tanul6 milyen eredménnyel Iéphet tovabb a kovetkezd szakaszba. Az iskolankban folyo szakképzés
soran ez elsOsorban vizsga formdjaban torténik, melyek koziil kiemelend6 az dgazati alapoktatast
lezaro agazati alapvizsga. Az alapvizsga tartalmat, feladatait és beszdmoltatdsi modjat nem az
oktatd, hanem az adott szak képzési és kimeneti kovetelményrendszere hatarozza meg. A tanulok
képzését tanulmanyai végén lezard szakmai vizsga modja és kovetelményrendszere szakonként
szintén eltérd és azok Osszeallitasaban az oktatd nem vesz részt. Minden egyéb, a tanév soran az
oktatok altal alkalmazott szummativ értékelési mod, beleértve a probavizsgakat is az oktatok
dontési jogkdre, azok tartalmat és idépontjat az oktatd hatdrozhatja meg.

4.6.Az oktat6i munkat érint6 egyéb tényezok:

Iskolankban a szakmai oktatas osztalybontasban zajlik. Az atlagos osztalylétszam 20 {6, az
osztalyok tanuloi 1étszamat meghatarozza az iskola osztalytermeinek befogaddképessége is. Ennek
kovetkeztében iskolankban a maximalis osztalylétszam 35 f6.

A szakmai elméleti oktatds osztalybontdsban zajlik. Az osztilyok a tantermi demonstracids
gyakorlati oktatas sordn-amennyiben az osztalylétszam indokolja-csoportbontasban vesznek részt
az oktatasban. Csoportbontés esetén a csoport 1étszama 10-12 6, a csoport kialakitdsanak alapja
az osztalynévsor. A csoportbontasban torténd oktatdst nem csupan az osztalylétszam, hanem a
szakmai gyakorlati oktatas hatékonysaganak novelése is indokolja.

A hatékony szakmai oktatas biztositasa mellett az esélyegyenldség megteremtése is az iskola és
oktatéi feladatkorébe tartozik, éppen ezért az intézményben folyod oktatisban vald részvétel
feltétele kizardlag jogszabdlyi és a valasztott szak képzési és kimeneti kovetelményei altal
meghatarozott feltételrendszer. Nemi, nemzetiségi, faji hovatartozas és vallasi vagy politikai nézet
miatt egyetlen jelenlegi és jovobeli tanulonk sem részesiil hatranyos megkiilonboztetésben. A
szakértoi véleménnyel igazolt SNI és/vagy BTMN meglétét az iskola oktatoi figyelembe veszik és
amennyiben a valasztott szak képzési és kimeneti kovetelményrendszere nem hatarozz arrdl, hogy
ezek megléte kizaro ok lenne, az oktatok altal alkalmazott képzési modszerek a lehetdségekhez
mérten alkalmazkodnak a tanul6 ebbdl fakadé igényeihez.

Szintén az esélyegyenldség biztositasa érdekében az iskola korlatozott szdmban képes a tanulast
segitd szakmai eszkdzoket-prezentacios eszkozok tantermi hasznalata szabadiddben, iskolai
konyvtar hasznalata-, valamint digitalis eszkozoket, internethasznalatot, laptopokat a tanuloi
rendelkezésére bocsajtani. Az oktatds sordn lemaradd tanulok szamara felzarkoztato
foglalkozasokat, szakkoroket szerveziink és a tanordk, foglalkozasok id&pontjanak
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meghatarozasakor figyelembe vessziik a tomegkozlekedés és a bejaras helyi sajatossagait is annak
érdekében, hogy minden tanul6 idében érkezhessen €s részt tudjon venni az oktatason.
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4.7. Tananyagtartalmak

Lsd.1. melléklet
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5. Képzési Program

Iskolankban érettségire épiilo szakképzés zajlik 13.¢és 14. évfolyamon egészségligyi, szocialis €s
kreativ agazati teriileten. Az intézmény elsddleges célja olyan szakemberek képzése, akik
magabiztos szakmai tudas birtokdban hatékonyan érvényesiilnek a munkaerépiacon. Masodlagos
célunk a tanulok esetleges onképzéséhez és tovabbképzéséhez megfeleld mennyiségii és mindségl
képzés nyujtasa, melyek soran tovabbi szakmai ismeretekre tehetnek szert. Ezen célokat az iskola
a kozponti programtantervek valamint a képzési és kimeneti kovetelmények altal meghatarozott,
agazatonként ¢és szakmanként eltéré szakmai célokat figyelembe véve hatdrozta meg. Az iskola
szakmai képzésének tartalma szintén a kézponti programtantervek altal keriil meghatarozasra.
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5.1.Az agazati alapvizsgara vonatkozo altalanos szabalyok

2019. évi LXXX. torvény értelmében a szakképzd intézményekben a szakirdanyu oktatdst
megeldzden adgazati alapoktatas zajlik, melynek végén a tanulo dgazati alapvizsgat tesz. Az dgazati
alapvizsga allami vizsga, annak tananyagtartalmat és a szamonkérés modjat az adott szakmara
vonatkoz6 képzési €s kimeneti kovetelmények hatarozzak meg.

Nem kell 4gazati alapvizsgat tennie és az agazati alapvizsga eredményét sikeresnek kell tekinteni
annak a tanulonak, illetve képzésben részt vevo személynek, aki korabbi tanulmanyai, elézetesen
megszerzett tudasa, illetve gyakorlata beszamitasaval vesz részt a szakmai oktatasban, ha
beszamitott eldzetes tuddsa magaban foglalja az dagazati alapvizsga kovetelményeit. Ebben
az esetben a szakmai vizsga eredményét — az agazati alapvizsga eredményének figyelmen kiviil
hagyasaval — a szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek egymashoz viszonyitott silyozasanak
megfeleléen kell megéllapitani.

A tanulé magasabb évfolyamra nem Iéphet, ha sikertelen dgazati alapvizsgat tett.

Az agazati alapvizsga vizsgabizottsdga a szakképzd intézmény oktat6ibdl valamint a teriiletileg
illetékes gazdasagi kamara altal delegalt vizsgabizottsdg eln6kébdl all. A vizsgabizottsag elndke a
12/2020 (I1.7.) Korm. rendelet értelmében a vizsga elndke az alabbi dijazésra jogosult:

a targyév els6 honapjanak elsé napjan érvényes kotelezd legkisebb havi munkabér
a) negyven szazaléka, ha a vizsgazok szama tizenkét 6 alatt,

b) hatvan szazaléka, ha a vizsgazok szama tizenkét €s huszonnégy {6 kozott,

¢) nyolcvan szazaléka, ha a vizsgazok szdma huszonot f6 folott

van. A vizsgabizottsdg elndke a meghatarozott dijazason feliil tovabbi koltségtéritésre nem
jogosult.

Az agazati alapvizsga részét képezd irasbeli vizsgarészt a vizsga letétele utan a vizsgabizottsag
tagjai javitjak az irasbeli vizsgarész megoldokulcsa alapjan. A megolddkulcstol eltéré megoldasok
helyesnek mindsiilnek, amennyiben a javitast végzd vizsgabizottsagi tag/tagok helyesnek itélik
meg azokat. Az értékelés szazalékos formaban torténik, a vizsgarész 51%-s vagy afeletti teljesitése
sikeresnek mindsiil.

Az é4gazati alapvizsga tovabbi vizsgarészeit (portfolio bemutatdsa, gyakorlati vizsgatevékenység
stb.) a vizsgabizottsag tagjai szintén kdzosen értékelik €s az eredményt a mellékelt értékeldlapon
rogzitik. Az értékelés soran figyelembe veendd szempontokat és sulyaranyokat szintén az egyes
szakmak képzési €s kimeneti kovetelményei tartalmazzak.

Az agazati alapvizsga végén a vizsgarészek eredményeit a vizsgabizottsag tagjai Gsszesitik és
meghatarozzak a vizsga érdemjegyét.

Az égazati alapvizsga letételét a szakképzd intézmény az eKréta feliileten rogziti, a vizsga
eredménye pedig az év végén kiadott bizonyitvanyban keriil rogzitésre. Az agazati alapvizsga

33



Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzo6 Iskola és Technikum Szakmai Program

bizonyitvanyba bejegyzett teljesitése a képzési és kimeneti kdvetelményekben meghatarozott
munkakor betoltésére vald alkalmassagot igazol.

5.1.2. SZAKMAI TANUSITO VIZSGARA VONATKOZO ALTALANOS SZABALYOK

A szakmai tanuasitd vizsga nem allami vizsga, hanem az iskola altal szervezett kotelezden
teljesitend6 mérési pont. A vizsgara bocsatds feltétele az adott szakma programtantervében
meghatdrozott azon tantargyak eredményes teljesitése, melyek ismeretanyaga a szakmai tanusito
vizsga letételéhez sziikségesek.

A szakmai tanusit6 vizsga lebonyolitdsara a tanulmanyok alatti vizsga szabalyai érvényesek, a
tanusitd vizsga vizsgabizottsaga az intézmény altal kijelolt intézményi oktatokbol all, a
vizsgabizottsag elnokét a szakképz6 intézmény igazgatdja delegalja. A vizsgabizottsag legalabb 3
tagbol all, melybdl 2 tag rendelkezik a vizsga altal érintett tantargyak oktatdsdhoz sziikséges
iIsmeretekkel.

A vizsga tovabbi szabalyaira, az igazgatd €és a vizsgabizottsag elndkének feladataira a 12/2020.
(11.7.) Korm.rendelet 180-183. § szerint eldirt rendelkezések szolgalnak iranymutatasként.

Sikertelen vizsga esetén javito vizsga lehetdsége biztositott.

Nem kell tantsito vizsgat tennie €s a tanusito vizsga eredményét sikeresnek kell tekinteni annak a
tanulonak, illetve képzésben részt vevd személynek, aki kordbbi tanulményai, eldzetesen
megszerzett tudasa, illetve gyakorlata beszdmitasdval vesz részt a szakmai oktatasban, ha a
beszamitott eldzetes tudasa magaban foglalja a tanusitd vizsga kdvetelményeit.

A szakmai tanusito vizsga 3 részbdl 4ll.

1. Kozponti interaktiv vizsga.
A vizsgatevékenyseég Osszesen 60, kdzpontilag dsszedllitott kérdésbal allo, kiillonbozo
tipusu (példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati
Osszefiiggést mutatd, szamitasos €s esetbemutatds alapjan azonositd) feladatokat
tartalmazo teszt. Az eszkozismerethez dbrak hasznalata ajanlott. A vizsgatevékenység
teljesitésére rendelkezésre alld id6 60 perc. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha
a tanul6 a megszerezhetd Osszes pontszam legalabb 51%-at elérte.

2. Portf6li6 bemutatésa.
A vizsgazo6 haladasar6l és/vagy eredményeirdl, munkaibol osszeallitott dokumentum,
amely magéban foglalja a mentoral6é gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzo altal
hitelesitett gyakorlati munkanaplot. A portfolio kételezo és valaszthatod elemekbdl épiil
fel, ezen elemeket az adott szakma képzési és kimeneti kovetelményeinek leirasa
tartalmazza.

3. Szimulacios koriilmények kdzott zajlo vizsga.
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A vizsgatevékenység soran a vizsgazd a képzési és kimeneti kovetelmények altal
meghatarozott tevékenységek listajabol valaszt egyet, ismerteti a valasztott feladatot és
a sziiksége szimulacids eszkozok és imitatorok segitségével kivitelezi a tevékenységet.
A vizsgatevékenység teljesitésére rendelkezésre alld id6 15 perc. A vizsgatevékenység
akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhet6 dsszes pontszam legalabb 51%-at elérte.

5.1.3. A SZAKMAI GYAKORLATRA VONATKOZO ALTALANOS SZABALYOK

2019. évi LXXX. torvény értelmében a szakképzd intézmény tanuldja az dgazati alapoktatast
kovetden szakiranyu oktatasban vesz részt, amely

'77. § (1) A szakiranyu oktatas
a) a tanitasi évben teljesitendd oktatdasbol és a tanitasi éven kiviili egybefiiggo gyakorlatbol vagy
b) a szakképzési munkaszerzédés hatalya alatt teljesitendé oktatasbol és gyakorlatbol all.”

A szakiranyu oktatés célja, hogy a tanulo, illetve a képzésben részt vevod személy szadmara biztositsa
a szakma keretében elldtandd munkatevékenységekhez sziikséges ismeretek ¢és készségek
elsajatitasat, képessé tegye azok gyakorlatban torténd alkalmazasdra és a tanuldt, illetve a
képzésben részt vevd személyt a szakmai vizsgara felkészitse. A szakirdnyll oktatdsban valo
részvétel kotelezo, a tanuld az esetleges mulasztasokat a Kormény rendeletében meghatarozottak
szerint koteles potolni.

A tanuld, illetve a képzésben részt vevo személy a szakiranyu oktatasban
a) a szakképz0 intézményben vagy
b) szakképzési munkaszerzddéssel a dudlis képzdhelyen

vehet részt. A szakképzd intézményben a szakiranyu oktatas akkor teljesithetd, ha a tanulo, illetve
a képzésben részt vevo személy dualis képzOhelyen valo részvétele a szakirdnyu oktatdsban nem
biztosithatd. Ennek tényét a gazdasagi kamara - belsé szabalyozo eszkdzében meghatarozott
moddon - igazolja. Ha a szakmai oktatas céljat szolgalja, a szakiranyt oktatas teljesithetd kiilfoldon
is, amelynek id6tartama nem haladhatja meg a szakiranyl oktatas idOtartamanak egynegyedét.

A torvény rendelkezéseinek értelmében amennyiben a szakmai gyakorlat megszervezésére és
megtartasara dualis képzdhelyen nem nyilik mod, Ggy a szakképzd intézmény sajat szervezésében
bonyolitja le a szakmai gyakorlatot azzal a kitétellel, hogy az illetékes gazdasagi kamara belsd
szabalyozd eszkozében meghatarozott kamarai garanciavallalast kikéri. Ebben az esetben a
szakmai gyakorlat a szakképzd intézmény tanmiihelyében és/vagy a szakképzd intézmény
telephelyén keriil megtartasra.

A szakmai gyakorlatokra vonatkozo eléirdsokat, azok szakmai tartalmat és idotartamat a kozponti
programtantervek, a képzési €s kimeneti kovetelmények valamint a szakképz6 intézmény szakmai
programja is tartalmazza. A szakmai gyakorlat megszervezésére, a dudlis képzohellyel valo
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egylittmikodésre, a szakképzési munkaszerzédésre tovabba a szakmai gyakorlatot érintd egy€b
kérdésekre a 2019. évi LXXX. torvény ¢és végrehajtasi rendeletének vonatkoz6 szabalyozasai az
iranyadok.
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5.2. Képzések listaja

2020/21-es tanévtol inditott képzéseink:

Kisgyermekgondozd-neveld (régi OKJ-s képzés kifuto rendszerben)
Gyobgypedagodgiai segité munkatars (régi OKJ-s képzés kifuto rendszerben)
Gyogymasszor (régi OKJ-s képzés kifutod rendszerben)

Rehabilitacios terapeuta-Gyodgymasszor (1) Szakmajegyzék szerint)

Kisgyermekgondozo-neveld (4j Szakmajegyzék szerint)

2021/22-es tanév tervezett képzései:
Rehabilitacios terapeuta-Gyogymasszor
Kisgyermekgondozo-neveld

Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens
Szocialis és mentalhigiénés szakgondozé
Szocialis és rehabilitacids szakgondozé

Pedagogiai munkatars-Gyogypedagogiai asszisztens
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5.3.2020/2021-es tanévtol indult képzések (régi OKJ-s képzések, 2020/2021-es tanévben
kifuté rendszerben)

SZOCIALIS
agazathoz tartozo
54 761 02
KISGYERMEKGONDOZO, -NEVELO

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A kisgyermekgondozo, -nevel6 a 0-3 éves kort gyermekek ellatasat az erre a korosztalyra
szakosodott gyermekintézményekben 6nalloan végzi. Felelosséget vallal a rabizott kisgyermekért,
gyermekcsoportért, a nevelés folyamatdban hozott dontéseiért és neveldi tevékenységének
kovetkezményeiért. A kisgyermekneveld, érett felndtt személyiség, aki megfelelé empéatidval képes
fordulni a gyermekekhez és csaladjaikhoz, szakmai felkésziiltsége alapjan hitelesen tudja a
csaladok felé kozvetiteni a kisgyermekek nevelésével, fejlodésével kapcsolatos tudasat, ismereteit.
Tiszteletben tartja a kisgyermek személyiségét, megfeleld tolerancidval rendelkezik a massaggal
kapcsolatban. Feladata a 0-3 éves kort gyermekek testi és pszichés sziikségleteinek kielégitése,
nevelése, fejlodésiik tamogatasa. A mindennapi tevékenysége sordn a gyermekek sziikségéleteinek
figyelembevételével alakitja ki a gyermekek ¢életterét, biztositia a gyermekek 6nalld
tevékenységének feltételeit, a szokasok és egészséges életmdd kialakulasat. Felismerve a
kisgyermekek biologiai és pszichés sziikségleteit, azokat egyénre szabottan elégiti ki. A jaték
feltételeinek megteremtése mellett, részt vesz a jatékban Ugy, hogy a gyermekek motivacioja,
kivancsisaga, jatékkedve fennmaradjon. Munkéja soran nem potolja, hanem kiegésziti a csaladi
nevelést, érzelmi biztonsdgot nyUjt a kisgyermek szamara. Segiti a gyermeket a vilag
megismerésében ugy, hogy aktivitasra valo igényét tiszteletben tartja, nem veszi el téle a felfedezés
oromét. Fogékonnya teszi a gyermekeket a miivészetekkel szemben, a korosztalynak megfeleld
zenel, vizualis €és anyanyelvi élmények tudatos és rendszeres kozvetitésével. A gyermekek szocialis
készségét fejleszti, olyan szabdlyok felallitasaval, amik érthetdek és betarthatoak, segiti a
konfliktusok megoldasat ¢és tamogatja a gyermekek egymdas felé irdnyuld pozitiv
kezdeményezéseit. A sziilokkel allandd kapcsolatot tart, kompetencidjukat erdsiti, rendszeresen
beszamol a gyermekiikkel kapcsolatos napi eseményekrol.

Kisgyermekek tevékenységével, fejlddésével kapcsolatos dokumentaciot vezet.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- értelmezni a szaktertileti ellatashoz kapcsolddo jogszabalyokat és a szakirodalmat,
- atlatni a gyermekek napkdzbeni ellatdsanak rendszerét,

- a szakmai ajanlasokat munkdja soran rendszeresen alkalmazni,
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- szakmai ismereteit bdviteni, tovabbképzéseken részt venni,

- alkalmazni a kozegészségiligyi eldirasokat, az ¢élelmi anyagok, gyogyszerek, vegyszerek
hasznalatara és tarolasara vonatkoz6 elvarasokat,

- mondoka, vers, mese készletét folyamatosan bdviteni, naprakészen tartani, mindezt érzelem
gazdagon eldadni a gyermekek életkoranak és fejlettségének megfelelden,

- kozvetlen vezetdi, illetve szakmai irdnyitds nélkiil, 6nalldan, gyorsan, kevés hibaval a tanult
ismeretek szakszerli alkalmazisara, a munka eredményének ellenérzésére, a feltart hibak
javitasara,

- a gyermekek viselkedésének okait és tevékenységének motivacioit felismerni, és ennek
figyelembevételével tervezni és szervezni az egyéni képességek fejlesztését,

- a csaladokkal szimmetrikus, neveldpartneri kapcsolatot kialakitani. Tudni, hol van a csalad és a
bolesdde kompetencia hatara, ennek megfelelden viselkedni. Hitelesen €s tapintatosan tajékoztatast
nyujtani,

- alkalmazni és mérlegelni a konfliktuskezelés €s problémamegoldas kiilonbozé modszereit,
gyorsan ¢s megalapozottan donteni,

- segiteni a gyermekek konfliktus megoldasi készségének fejlodését,
- enyhiteni az anyatol valo elszakadas fajdalmat, a félelmeket €és a szorongast,

- a munkahelyi kapcsolataiban a konfliktusokat 6nalléan megoldani, illetve tudni, mikor kell és
kitdl segitséget kérnie,

- felelésséggel és hivatastudattal dolgozni, munkajaval hozzajarulni az intézmény szakmai
presztizsének noveléséhez, tevékenységét osszeegyeztetni az intézmény szakmai kiildetésével,

- feleldsséget érezni a gyermekek személyiségformalasa, fejléddése irant,

- a munkaja soran birtokaba keriilt adatokat a jogszabalyok és a szocidlis munka etikai kodexe
szerint kezelni,

- munkdjat pontosan, szorgalommal, tudatosan végezni. Munkahelyén mindig id6ben megjelenni
¢s a muszakbeosztashoz rugalmasan alkalmazkodni,

- a munkakori leirdsdban meghatarozott feladatokon kiviil egyéb feladatokat is ellatni (diszités,
eldadas meghallgatasa, stb.), munkatarsainak ismereteket atadni, motivalni ket onkéntes feladatok
vallalasara,

- Otletet adni, javaslatokat tenni a bolcsddei ellatast ny(jtoé intézmény targyi felszereltségének és
szakmai munk4janak javitasara.
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A SZAKMA ALAPADATAI
1.1 Az agazat megnevezése: szocialis
1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozé,-neveld
1.3 A szakma azonositd szama: 54 761 02
1.4 A szakma szakmairanyai: -
1.5  Aszakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: szocialis
1.8  Kapcsolddo részszakmak megnevezése: -
1.9  Agazati besorolas szama: IIL
1.10  Evfolyamok szama: 2
1.11  Elméleti képzési id6: 60%
1.12  Gyakorlati képzési id6: 40%
1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 6ra
1.14 Iskolai el8képzettség: Erettségi vizsga
1.15 Szakmai el6képzettség:-
1.16 Eldzetes tudasmérés: -
1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikséges, altalanos egészségligyi

alkalmassagi vizsgalat
1.18 Tantargyak és draszamok:

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
g | og g | og g | og
e e e e e e
qy vy vy qy vy qy
A 6 | Osszesen 5|3 7 411 1’ 159‘ 151’ 15’ i 13’ 151‘
szakképesité A tantargy 14 14 16
sre kapcsolodasa 0 0 0
vonatkozo: | Osszesen 8 12 4.4 31 29,4 31
11499-12 6
Foglalkoztat | Foglalkoztatas II. | szakképesit 0,5 0,5
as 1L és
11498-12
Foglalkoztat
as L. 6
(érettségire | Foglalkoztatas I. | szakképesit 2 2
épiild és
képzések
esetén)
Szakmai
) készségfejlesztés 6
1052.5, .12 A és szakképesit 2 2 4
szocialis ey s ex .
Y kommunikacios €s
ellatas
o1 gyakorlat
altalanos . .
. . Tarsadalomisme .
te_:vekenyseg reti 6 0
& szocialpolitikai és szak];zpesﬂ 2 5 2 82
jogi ismeretek
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Tarsadalomisme %
reti és e
szocidlpolitikai | S2AKKepesit || 1) 13
gyakorlat ©s
Pedagogiai, 6 1
pszichologiai szakképesit | 1 1 1 4’
ismeretek és
NS 6
I]i%neg:;fflg e szakk,épesit 1 2
és
Elsésegélynydjtas |
i feladatok szakképesi 2
tés
Népegészségiigyi f6 S
ismeretek S?akkepes' !
tés
. . | fé
i(;%eerrrgteelivedelml szakképesi 1
tés
Gyogypedagogiai f6 L,
ismeretek S?akkepes' !
tes
Gondozasi, g 1,
apolasi ismeretek s?akkepeSI 5
tés
Gondozasi, f6 L,
apolasi gyakorlat s%akkep est !
tes
31 761 01
Gyermekvédelmi | Gyermek 1
ismeretek és ifjhasagi
feliigyelo
31 761 01
Gyogypedagogiai | Gyermek 1
ismeretek és ifjiasagi
feliigyelo
31 761 01
Gondozasi, Gyermek 1,
apolasi ismeretek | és ifjlasagi 5
feliigyel6
31 761 01
Gondozasi, Gyermek 2
apolasi gyakorlat | és ifjasagi
feliigyelo
31 761 01
Gyermekotthoni | Gyermek 2
feladatok és ifjusagi
feliigyel6
31 761 01
Gyermekotthoni | Gyermek
gyakorlat és ifjhasagi
feliigyelé
Gyermekotthoni ?(’31 761 k01
adminisztriciés | Yo 1
ismeretek & ifjlsagi
feliigyelo
31 761 01
Adminisztraciés | Gyermek
gyakorlat és ifjhasagi
feliigyel6
52 761 01
Pedagogiai Csaladsegi
szociologia té
asszisztens
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52 761 01
Csaladi Csaladsegi 0,
mentalhigiéné t6 5
asszisztens
52 761 01
Fejlodéslélektani | Csaladsegi
alapok t6
asszisztens
52 761 01
A kapcsolattartas | Csaladsegi 0,
elmélete t6 5
asszisztens
52 761 01
Kapcsolattartas Csaladsegi 1
gyakorlata t6
asszisztens
. 52 761 01
Munkahelyi . .
egeészseg és gisaladsegl
biztonsag .
asszisztens
A napkodzbeni f6
kisgyermekellatas Kképesi 35 35
sal  Kapcsolatos | SZaKKepest ' '
ismeretek tes
. - | f6
ﬁevlgiségsyermekkorl szakképesi 85 85
tés
. fo
gondozlzlssg yermek szakképesi 4 4
tés
A napkdzbeni | f6
kisgyermekellatas | szakképesi 9 9
gyakorlata tés
e | 16
Afirmmlszt'ramo és szakképesi 1 1
tajékoztatas ,
tes
s fo
];;;T(HOI?IZ?MQO s%akképesi 2,5 2,5
tés
Hazi  iddszakos %
gyermek- Kképesi
feliigyeleti Szajkepest
ismeretek tes
Hazi  idészakos f6
gyermek- L
feliigyelet s?akkep et
gyakorlata teés
Kommunikacid és ?stalﬁllseol}
viselkedéskultira | g
alapjai .
asszisztens

1.19 Gyakorlat leirdsa: Bolcsdde intézményében eltoltott gyakorlat, melynek soran a
tanul6 megismerkedik az intézmény mitkodésével, a kiilonbozd gondozasi egységekkel és
az ott végzendo feladatokkal.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasdban szerepld ¢és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzddés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet nem
tudja fogadni a tanul6t a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az iskola sajat szervezésében
keriil sor a gyakorlat megszervezésére €s annak teljesitésére.
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1.20 Az agazati alapvizsga leirasa:-
1.21  Projektfeladat:-
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EGESZSEGUGY
agazathoz tartozo
54 726 04
GYOGYMASSZOR

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A gyogymasszOr egészségiligyi intézményekben a szakorvos utasitidsara és feliigyelete mellett,
diagndzis alapjan, gydgymasszazst, betegségspecifikus gydgymasszazst, nyirokmasszazst, passziv
kimozgatast ¢s reflexzona masszdzs. Csapatban dolgozva tdmogatja az orvos munkajat,
egylttmiikodik a gyogytornasszal, fizikoterdpids szakasszisztenssel a betegek (paciensek)
gyogyulédsa, rehabilitacidja és pihenése érdekében. Fiirdokben, wellness részlegeken fizikai
kozérzetjavito, frissitd masszazst nyujt, hidro- és balneoterdpias kezeléseket végez.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- betegmegfigyelést végezni

- allapotfelmérést végezni

- a csapat tagjaival szaknyelven kommunikalni

- a frissitd masszazs végzése soran a svédmasszazs alapfogdasait (simitas, gyuras, dorzsolés,
itogetés, rezegtetés) alkalmazni kiilonb6zé vivéanyagok (szappan, talcum, krém, olaj)
hasznalataval,

- a teljes test és az egyes testtdjak masszirozasaban a kiilonleges masszazsfajtakat alkalmazni
(Példdul zuhany alatti, hammam, cellulit, méz, csokoladé, szarazkefe és viz alatti vizsugar
masszazs)

- aromaterapids masszazst végezni

- a balneo- és hidroterapias kezelésekben a kiilonb6z6é hémérsékletti és kiterjedési fiirdokkel
végzett kezeléseket (pakolasok gongyolések, lemosasok, dorzsolések, hideg ledntések, oblitések,
gyogyszeres, gyogyndvényes fiirdokezelések, pezsgdfiirdét) végezni

- szénsavho, szénsavgaz, szénsavas fiirdé kezeléseket végezni
- hélégkamra, gézkamra, szauna kezelést végezni, és elvégzi a szaunamester feladatait (felontés),

- iszapkezeléseket alkalmazni (el6késziilni a kiilonb6z6 iszapkezelésekhez, iszapkompresszt,
vodor és résziszapkezelést, iszapgongyolést, mitigalt iszapkezelést, parafangét kivitelezni,
iszapkezelés utani teenddket elvégezni

- sulyfiirdd és trakcios kezeléseket végezni
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- gyogyvizes ivokurat alkalmazni

- elsdsegélynyujtasi feladatokat ellatni (sériilések ellatasa, elektromos és hdartalom okozta
balesetek megeldzése €s ellatasa, Gjraélesztés, vércukor és vérnyomas eltérések felismerése),

- a masszazshoz sziikséges berendezéseket, vivoanyagokat (talcum, krém, olaj, szappan),
eszkozoket szakszertien alkalmazni, kezelés utan azokat tisztitani, fertotleniteni,

- higiénés szabalyokat betartani, kiilonos tekintettel a biologiai kockazati tényezdkre,
- anatomiai-¢€lettani €s alapvetd klinikai ismereteket a munkaja soran alkalmazni

- a csapat tagjaival szaknyelven kommunikalni

- a szakmai ¢és etikai normakat betartani

- a tevékenységével kapcsolatos adminisztracids feladatokat elvégezni,

- a munkaja soran hasznalt szakkifejezéseket alkalmazni.

- betartani a munkavédelmi, kornyezetvédelmi, tlizvédelmi és érintésvédelmi szabélyokat,
eloirasokat

- betegjogokat, betegbiztonsagot betartani

- gyogymasszazst €és betegségspecifikus gydogymasszazst alkalmaz, kezel6lap alapjan felismeri a
betegséget, és az elméleti képzés sordn elsajatitotta reumatologiai, ortopédiai, traumatologiai
betegségeket kezel

- szegmentmasszazst, végezni

- kotészoveti masszazst, végezni

- periosztedlis masszazst végezni

- nyirokmasszéazst végezni

- passziv kimozgatast végezni

- munkdjahoz kapcsolodd dokumentécidkat vezetni

- betartani a higiénés, valamint kornyezetvédelmi és tlizvédelmi szabalyokat, eldirasokat
- egészségnevelési feladatokat ellatni,

- részt venni a rehabilitacidoban

- elsésegélyt nytjtani

- anatdmiai, ¢élettani, kérélettani, valamint klinikai ismereteket a munkaja soran alkalmazni
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A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: egészségligy

1.2 A szakma megnevezése: Gyogymasszor

1.3 Aszakma azonosité szama: 54 726 04

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: egészségiigy

1.8  Kapcsolodo részszakmak megnevezése: -

1.9  Agazati besorolas szama: 1.

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési id6: 50%

1.12  Gyakorlati képzési 1d6: 50%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 6ra

1.14  Iskolai eldképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el6képzettség:-

1.16 Eldzetes tuddsmérés: -

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikséges, altalanos egészségligyi
alkalmassagi vizsgalat

1.18 Tantargyak és draszamok:

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
e |gy| e |gy|Ogy| e |Qy|ogy|e| gy | e |Qy| e |Qgy|ogy| e |Qy
A 6 | - 10, | 20, 10, | 20,
szakképes Osszesen tf'\ 751011 ]0 15|15 2| 4 5| 5 22 |55 5 | 5
tésre e 140 140 160
tkozd | ApEsoto
vona Osszesen asa 7.5 11 3 6 31 275 31
11499-12 6
Foglalkozt | Fogtalkoztat | i epe 0,5 0,5
. as II. ‘s
atas I1. sités
11498-12
Foglalkozt
atas L 6
(érettségir Ifoglalkoztat szakképe 2 2
i | As L. s
e  ¢épiild sités
képzések
esetén)
11500-12
'Vi'””kahe' Munkahelyi | o
n o egészség és | szakképe | 0,5 0,5
egészség > > c
&s biztonsag sités
biztonsag
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Egészségiigy %
11110-16 41 szakképe | 1 35 45
Egészségii | alapismeret ‘.
. sites
gyi ek
alapismere | Szakmai 6
tek kommunika | szakképe | 1 1 2
cié sités
11221-16 Apolastan- 6
Alapapola porastan szakképe | 1,5 3,5 5
gondozastan fr
S sites
Klinikumi o
alapozo szakképe | 3,5 1 4,5
ismeretek sités
Klinikumi 6
szakismeret | szakképe 1,5 3,5
1122216 K __| sités
Klinikumi Z‘agmszmgs .
Ismeretek terapias szakképe 2 2
alapismeret sités
ek
Klinikumi f6
gy;?('or‘ig‘t' szakképe 15 55
sités
52 720
01
Altalano
Egészségiigy | s apolasi
i asszisztensi és 4,5
feladatok egeszség
tgyi
11635-16 asszgizzte
Eg_eszsegu ns
gyl
gsszisztens 5207120
i feladatok Altaléno
Egészségiigy | s apolasi
i asszisztalas és 1
gyakorlata | egészség
ugyi
assziszte
ns
52 720
11500-12 ( 01,
Munkahel . A!talar}o.
yi Ml,,lnkz,ahely,| s ap'01a51
s egészség és és
egészség 5 ? B
&s biztonsag egi:szs'eg
. . ugyi
biztonsag e
ns
52 720
01
11110-16 | oo oo [ Altalano
Egészségii eeszsegugy s apolasi
gyi . és
alapismere alapismeret egészség
ek L
tek lgyi
assziszte
ns
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Szakmai
kommunika
cio

52720
01
Altalano
s apolasi
és
egészség
ugyi
assziszte
ns

11221-16
Alapapola
S

Apolastan-
gondozastan

52 720
01
Altalano
s apolasi
és
egészség
ugyi
assziszte
ns

11222-16
Klinikumi
iameretek

Klinikumi
alapozé
ismeretek

52 720
01
Altalano
s apolasi
és
egeszség
tgyi
assziszte
ns

Klinikumi
szakismeret
ek

52720
01
Altalano
s apolasi
és
egeszség
tgyi
assziszte
ns

Diagnosztik
ai és
terapias
ismeretek

52 720
01
Altalano
s apolasi
és
egeészség
lgyi
assziszte
ns

Klinikumi
gyakorlat

52 720
01
Altalano
s apolasi
és
egészség
tgyi
assziszte
ns

12052-16
Masszazs
elméleti

alapjai Il.

Anatoémia-
élettan

6
szakképe
sités

15

15

Klinikum

6
szakképe
sités

12051-16
Masszazs
elmélet
alapjai .

Anatomiai-
élettani
alapismeret
ek

6
szakképe
sités

0,5

0,5
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Klinikumi 6
alapismeret | szakképe 0,5 0,5
ek sités
Elsésegélyn %
ijtas-elso N
yuta szakképe 05 05
ellatas ‘o
sites
gyakorlat
Fizioterapia 6
12054-16 | II. szakképe 0.5 b
.. .. Sites
Fizioterapi =
all |F|lzwt§|§glr)|l§t szakképe 1 1
-9y sités
6
Fizioterapia .
12053 -16 | I. szakképe ! !
.. . Sites
Fizioterapi %
al IF‘Z“’atE;*:II’;;‘ szakképe 5 5
-9y sités
6
12055-16 Masszazs szalflfepe 0,5 0,5
Regeneral sites
6 Kiilonleges 6
. | masszazsfaj | szakképe 0,5 0,5
balneotera | ,, L
. tak sités
pias o
. , f6
masszazs | Masszazs R
akorlat szakképe 6 6
9y sités
Gyégymassz 6
11835-16 | 4zs elmélet | 72KKePe ! !
Gybgymas S1ites
SZAZS Gyégymassz f6
azs szakképe 8 8
gyakorlat sités
Agazati szakmai ]
kompetenciak erdsitése Ll
P ! ! szerint

1.19 Gyakorlat leirdsa: Tanteremben szimulacidés koriilmények kozott valamint
egeészsegligyl intézményében eltoltott gyakorlat, melynek soran a tanul6 megismerkedik az
intézmény miikodésével, a kiilonb6z6 gondozasi egységekkel és az ott végzendd
feladatokkal.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasdban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzdés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet nem
tudja fogadni a tanuldt a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az iskola sajat szervezésében
keriil sor a gyakorlat megszervezésére €s annak teljesitésére.

1.20 Az agazati alapvizsga leirdsa:-
1.21  Projektfeladat:-
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PEDAGOGIA
agazathoz tartozo
54 140 01
GYOGYPEDAGOGIAI SEGITO MUNKATARS

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A Gyogypedagdgiai segitdé munkatars részt vesz a kozvetlen gyogypedagodgiai munka
elokészitésében. Kozremiikddik a tandrai, a tanoran kiviili és intézményen kiviili foglalkozasok
elokészitésében és lebonyolitdsaban. Kozremukodik a sajatos nevelési igényii, fogyatékos
személyek korében végzett altalanos jellegli nevelési, oktatdsi feladatokban. A gyogypedagogus,
konduktor Gtmutatasai alapjan ellatja az egyes sajatos nevelési igény-specifikus, fogyatékossag-
specifikus, gyogypedagogiai asszisztensi feladatokat. Feliigyeli, kiséri tanulokat vagy csoportokat.
Gondozasi feladatokat végez, tevékenyen részt vesz a higiénés szokasrendszer kialakitasaban,
valamint a kozosen végezhetd munkatevékenységekben. Kozremiikodik a gyermekek, tanulok
szabadidds tevékenységének elokészitésében, szervezésében, segit a lebonyolitasban. Betartja a
titoktartasi kotelezettséget. Munkdjat a sajatos nevelési igényli, fogyatékos személyekkel,
csaladtagjaikkal, és mas szakemberekkel torténd kolesonds tisztelet, tolerancia és hatékony
kommunikécio hatdrozza meg.

A szakképesitéssel rendelkez6 képes:

- olvasott, irott kdznyelvi és szakmai szoveget megérteni
- koznyelvi és szakmai széveget irni

- informaciok gytijtésére

- empatiara, toleranciara

- adekvat kommunikaciora

- konfliktusmegoldésra

- a szabadidds teveékenységek 0nallo szervezéseére

- gondozasi, onkiszolgalasi feladatok iranyitasara

- munkatevékenységek szervezésére, megvalositisara

- hatékony munkara a gydgypedagogussal egyiittmiikodve
- nevelési modszerek megvalasztasara, alkalmazasara

- a szabadidds tevékenységek 0nallo szervezésére

- foglalkozasok eszkozeinek el6készitésére
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- gondozasi, Onkiszolgalasi feladatok iranyitasara

- differencialt bAnasmodra

- a kiilonleges banasmodot igényld gyermek felismerésére
- a gyogypedagdgus altal kijelolt feladatok végrehajtasara
- ligyeleti és kisérési feladatok ellatasara

- munkatevékenységek szervezésére, megvalositasara

A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: pedagdgia

1.2 A szakma megnevezése: Gyogypedagogiai segitd munkatars
1.3 Aszakma azonosité szama: 54 140 01

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: -
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: pedagodgia

1.8  Kapcsolddoé részszakmdak megnevezése: -

1.9  Agazati besorolas szama: IV.

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési id6: 60%

1.12  Gyakorlati képzési id6: 40%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 6ra

1.14  Iskolai eloképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el6képzettség:-

1.16 Eldzetes tuddsmérés: -

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: sziikséges, altalanos egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

1.18 Tantargyak €s oraszdmok:

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.

e| gy | e |0Oy|ogy|e |9gy|Ogy| e |OQy| e [Qgy|€e |Qy|ogy| e |9y
A 8 | Osszesen A 6| 2 |75(45 3115 35|15| 20 [11(20|9,5 20 |11
s'zakkepesn ktantarg?f 140 140 160
esre apcsolod
vonatkozo: | Osszesen asa 8 12 45 5 31 29,5 31
11499-12 6
Foglalkozta | FO91IKOZta | 1iépe 0,5 0,5
, tas IL. ‘o
tas I1. sités
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11498-12
Foglalkozta
tas L 6
(érettségire F,OQ lalkozta szakképe 2 2
U tas I. .
épiild sités
képzések
esetén)
16
Pedagogia | szakképe 3 15 15 1 1
sités
Pszichologi 6
asz'c 01081 | szakképe 2,5 15 2 1 1
sités
11464-16 Pedagéiai 6
Pedagogiai, edagogial szakképe 2,5 1,5 1,5 7,5
s .. | gyakorlat ‘s
pszichologi sités
ai feladatok | Gondozas %
e szakképe 2
egészségnev ‘s
p Sites
elés
. f6
P,(g m munik szakképe 2 2
acio e
Sites
11688-16 .
Gondozas | G047 3994007
. és : .
o8 egészségnev O
egészségne | dajka
velés
11678-16 5276101
Kommunik .. | Csaladse
s .. | Kommunik ro
ac1o €S| . .o gito
. acié -
viselkedésk assziszte
ultira ns
Gyégypeda %
1,146$_1Z goglal szakképe 5 5
Altalanos | alapismeret o
i sités
gyogypeda | ek
gogiai Gyogypeda o
feladatok | gogiai szakképe 11 11
gyakorlat sités
g’)ygtzggfpeda %
pszicholégi Szzlftlzzpe 5 2
11466-12 |a
Specialis Gyoégypeda %
gyogypeda gogial szakképe 3 3
gogial tantargy- sités
feladatok pedagégiak
Gyégypeda 6
gogiai szakképe 2 2
egészségtan sités
11500-12
Munkahely | Munkahely o
i egészség | iegészség és | szakképe 0,5 0,5
és biztonsag sités
biztonsag
11470-16 | 3214001
Ovodai Az 6vodai | :
nevelési nevelés %?S:l 15
feladatok )
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11544-16
Konyhai és
udvari
feladatok az | Higiénés 3?1400.1
R . . Ovodai 2
6vodai ismeretek dajka
dajka
tevékenysé
gében
5276101
, . . | Csaladse
z 2
assziszte
ns
11676-16 5276101
Csalddpeda | 1 eainigie | CSaadse
gbgiai . gitod 2,5
alapismeret ne assziszte
ek ns
5276101
Csaladpeda | Csaladse
gogiai gitd 1
gyakorlat assziszte
ns
5276101
A p
kapcsolatta Csaladse
P its 1
11677-16 | rtds &
. assziszte
Kapcsolatta | elmélete ns
;tas formai R 5276,101
csaladokkal | kapcsolatta ngi?gse 1
rtas assziszte
gyakorlata ns
11543-16
Takaritasi
feladatokaz | ... ., , 3214001
. - Higiénés - ;
ovodai . K Ovodai
dajka ismerete dajka
tevékenysé
gében
11500-12 5276101
Munkahely | Munkahely | Csaladse
1 egészség | iegészség és gitd 0,5
és biztonsag assziszte
biztonsag ns

1.19 Gyakorlat leirdsa: Gydgypedagogiai intézményben, bdlcsédei ellatast nyujtd
intézményben, 6vodaban, iskoldban, gyermekotthonokban, felnétt fogyatékosokat gondozd
intézményekben, nyari tdborokban, erdei iskoldkban, napkdzis tdborokban, integralt €s
szegregalt nevelést, oktatast végzd intézményekben eltoltott gyakorlat, melynek soran a
tanul6 megismerkedik az intézmény mitkodésével, a kiilonbozd gondozasi egységekkel és
az ott végzendo feladatokkal.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasdban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzddés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet nem
tudja fogadni a tanul6t a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az iskola sajat szervezésében
keriil sor a gyakorlat megszervezésére €s annak teljesitésére.
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1.20 Az agazati alapvizsga leirasa:-
1.21  Projektfeladat:-
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5.4.2020/2021-es tanévtol indulo szakképesitések (1j Szakmajegyzék szerint)

Szocialis agazat
Kisgyermekgondozo, -neveld

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A kisgyermekgondozo, -neveld a 0-3 éves koru gyermekek nevelését — gondozasat az
erre a korosztalyra szakosodott gyermekintézményekben oOnalloan végzi. Nevel6-
gondozd munkajat a Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjara és az
intézménye Szakmai Programjara alapozza. Felelosséget vallal a rabizott
kisgyermekekért, a nevelés folyamatdban hozott dontéseiért és neveldi
tevékenységének kovetkezményeiért. A nevelésben partnerként tamogatja a sziil6t.
Empatidval képes fordulni a gyermekekhez és csaladjaikhoz, szakmai felkésziiltsége
alapjan, kongruensen tudja a csaladok felé kozvetiteni a szakmai ismereteit. Egészséges
¢letmddra nevel. Fejleszti a tarsas kompetencidkat, csoportnormékat. A kisgyermek
igényeihez igazod6 kozos tevékenység sordn élményeket, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdkat nyujt, az 6nall6 probalkozast ¢és a kreativitist tamogatja.
Fejlodési és magatartaszavarok észlelése esetén bevonja a megfeleld szakembereket. A
gyermek fejlodésének rogzitésére digitdlisan, esetenként manudlisan dokumentéciot
vezet.

1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozd, -neveld

1.3 A szakma azonositd szama: 5 0922 22 02

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

1.9 Agazati besorolas szama: 22

1.10 Evfolyamok szama: 2

1.11 Elméleti képzési 1d6: 50%

1.12 Gyakorlati képzési id6: 50%

1.13 Osszefliggd szakmai gyakorlat idStartama: 200 6ra
1.14 Iskolai eléképzettség: Erettségi vizsga
1.15 Szakmai el0képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés

leadasat kdvetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezé mar meglévd
szakmai ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai
végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.
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1.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes
tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6 milyen mértékii mar meglévd tudassal
rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetden. A tudasmérés az iskola altal
Osszedllitott irasbeli teszt formdjaban torténik munkavallaloi ismeretek, munkavallaloi
idegennyelv, kommunikacidelméleti ismeretek és egészségiigyi ismeretek témaban. A
sikeres eldzetes tuddsmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy
feletti- a résztvevo képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés
adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezO altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazolo irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kdzepes
érdemjegyii.

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

1.18 Pélyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leadasat kovetden felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacidirdl, esetleges eldzetes
tudésarol és meglévd tapasztalatairol.

1.19 A képzés tantargyi rendszere:
Altalanos Munkavallalo6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek
munkavallaldi idegennyelv alapképzés
ismeretek
A képzés els6 | A képzés masodik | A  képzés elsé | A képzés elsé és
évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése  utdn | szakiranyu
agazati alapvizsga | ismeretek atadasa.
kovetkezik. A képzés végén
szakmai vizsgaval
zérul.
Felmentés adhato. | Felmentés adhatd. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak  alol | tantargyak alol
felmentés adhato, | felmentés adhato, a
az agazati | szakmai vizsga
alapvizsga letétele kotelezd a
kotelezo. szakma
megszerzéséhez.
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1.20 Tantargyak és oraszamok:
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés
Osszes osszes
Oraszama Oraszama
Evfolyam tsszes | 252 | 324 | 442 | 431 | 666 2115 1131 984 2115
Oraszama
o Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 18 0 18
g ismeretek
%]
i?: 3 Allaskeresés
% Munkajogi
= alapismeretek
§ Munkaviszony 5 5 5 5
|étesitése
Munkanélkuliség 3 3 3 3
S . Munkavallaléi 0 0 0 0 62 62 0 62 62
%" g idegen nyelv
= T =
o> 7 o s p
S v % Az allaskeresés 11 11 11 11
% < = 3 | lépései,
£ 5 allashirdetések
2 =2 Onéletrajz és 20 20 20 20
motivacios levél
,Small talk” - 11 11 11 11
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 20 20
“ Szakmai 72 72 0 0 1} 144 144 0 144
:’; személyiségfejlesztés
-
= Kommunikacids 18 26 44 44 44
*§ készségfejlesztés
\g;, Viselkedéskultura 36 36 36 36
2 A realis énkép | 18 28 46 46 46
2 ismerete
X Konfliktuskezelés 18 18 18 18
Pszicholégia 36 36 0 0 0 72 72 0 72
Altaldnos és | 16 16 16 16
személyiséglélektani
ismeretek
Fejl6déslélektani 12 12 24 24 24
alapok
Szocialpszicholégiai 8 12 20 20 20
alapismeretek
Csaladi 12 12 12 12
mentalhigiéné
Egészségiigyi 36 36 0 0 0 72 72 0 72
ismeretek
Az emberi test 26 26 26 26
felépitése
Népegészségtani 12 12 12 12
alapismeretek
Gyogyszertani alapok 10 10 10 10
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Egészségkultira 12 12 12 12
Koérnyezetvédelem és 12 12 12 12
fenntarthatdsag

Elsésegélynyujtas 32 22 0 0 0 54 54 0 54
alapismeretei

Az elsGsegélynyujtas 4 2 6 6 6
alapjai

Els6dleges teend&k 4 2 6 6 6
vészhelyzetekben

A segélyhivas 4 2 6 6 6
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen sérilt 4 6 10 10 10
Baleseti sérllések 4 2 6 6 6
Mérgezések 4 2 6 6
Belgydgyaszati 8 6 14 14 14
allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 36 36 0 0 0 72 72 0 72

A mai magyar 18 18 18 18
tarsadalom

Demografia és 18 18 18 18
népesedés

Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi 18 18 18 18
szikségletek

rendszere

Szocialis ismeretek 22 122 0 0 0 144 144 0 144
Szocidlis 12 12 12 12
elldtérendszer

ismerete

A szocidlis  segités 22 22 22 22
etikdja

Ismerkedés a szocidlis 24 24 24 24
elldtérendszer

intézményeivel

Krizis- kit6l kérhetek 10 10 10 10
segitséget

Fligglség - 26 26 26 26
szenvedély

Human 26 26 26 26
szolgdltatasok

Szocidlis 24 24 24 24
gondoskodas

Tanulasi teriilet 234 324 0 0 0 558 | 558 0 558
OsszOraszama

A gyermekek 0 0 0 36 | 62| 98 0 98 98
védelmének

rendszere

A gyermekvédelem 24 24 24 24
kezdetei

A gyermekvédelmi 12 5 17 17 17
torvény jogi alapjai

A gyermekek 15 15 15 15
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védelmének
rendszere

Gyermekvédelmi 12 12 12 12
beavatkozast
igényld problémak

A gyermekvédelem 15 15 15 15
gyakorlata

Csoportos 15 15 15 15
problémamegoldo
workshop

A bolcsodei ellatas 0 0 0 50 | 22 72 50 22 72
szervezési
feladatai

A bolcséde 12 12 12 12
mikodésének
személyi feltételei

Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek

A bolcsédei ellatas 16 16 16 16
targyi feltételei

A bolcséde 22 22 22 22
mkodésének
feltételei

A bolcsédei 22 22 22 22
szolgaltatasok
mikodésének
feltételei

Otthont nyujté 0 0 72 0 0 72 51 21 72
ellatasok

Atmeneti gondozas 12 12 12 12
lehetGségei

A gyermek 12 12 12 12
nevelésbe vétele

Oroékbefogadas 5 5 5 5

Az otthont nyujté 43 43 22 21 43
ellatdsok személyi
és targyi feltételei

Tanulasi terllet 0 0 72 86 84 242 101 141 242
Osszoraszama

Tanulastechnikai 0 0 31 00 31 |31 ] 0 31
modszerek,
tanulastechnikai
gyakorlatok

A tanulast 5 5 5 5
befolyasold kiilsé és
belsd tényez6k

A hatékony tanulas 4 4 4 4
kils6 és  bels6
tényezGi

Tanulasi modszerek, 8 8 8 8
eszkozok szerepe a
hatékony
tanulasban

A mai kor tanulasi 5 5 5 5
maodszerei

Sajat élményd 4 4 4 4
tanulas,
élménypedagdgia

Szakmai tanulds a 5 5 5 5
terepen, a
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Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacié gyakorlati megkozelitése

professzionizmus
modellje

A segité hivatas,
segitd kapcsolatok
a nevelémunkiban

16

46 | 62

10

52

62

A segité hivatas és
hatdsa a
személyiségre

Carl Rogers
humanisztikus
pszicholdgiaja

12 | 12

12

12

A Gordon moddszer
alkalmazasa a
kisgyermeknevels
munkajaban

22 | 22

22

22

Ericson
fejl6désmodellje

12 | 12

12

12

A kisgyermekneveld
személyiségének
meghatdarozo
szerepe

10

10

10

Tanulasi tertlet
Osszoraszama

47

46 | 93

41

52

93

A csecsemd és kisgyermekellatas ismerete

és gyakorlata

Az egészséges
csecsemo és
kisgyermek
fejlodése

95

13 | 108

59

49

108

Az egészséges és
atlagostol eltéré
fejl6dés megitélése

16

Méhen beldli
fejlédés szakaszai és
a fejlédést
befolyasolo
tényezék

Méhen kivali
fejlédést
befolyasolo
tényez6k

13

A testi
nyomon
kovetésének és
mérésének
gyakorlata

fejl6dés

20

20

10

10

20

A csecseml  és
kisgyermek
mozgasfejlédése

16

16

16

A csecsemd és
kisgyermek kognitiv
fejl6dése

20

20

10

10

20

A csecsemd és
kisgyermek érzelmi
fejlédése

18

18

10

18

A jatéktevékenység
fejlodése

47

144

97

47

144

A jaték elméleti

megkozelitése

12

12

12

12

Jatékelméletek

22

22

22

22
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A jaték fejl6dése 26 12 38 26 12 38
Nehézségek a jatékban 10 10 10 10
A jatékpedagdgia elvi 10 10 10 10
alapjai

A kisgyermekneveld 12 12 12 12
feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A szil6k bevonasa a 5 5 10 5 5 10
jatékba

Elsé lépések a 30 30 30 30
mvészetek felé

A kisgyermek 0 0 0 78 102 | 180 | 78 102 | 180
gondozasa

A gondozas fogalma, 14 14 14 14
célja, feltételei

A gondozas, mint 26 32 58 26 32 58
tevékenység

A gyermeki 12 22 34 12 22 34
kompetenciafejlédés

tamoga-

tasa

Folyamatos napirend a 22 22 22 22
bolcs6dében

A gondozési tevékenység 26 26 52 26 26 52
mddszertana

A Kkisgyermek taplalasa 0 0 62 0 0 62 62 0 62
A taplalék utja 8 8 8 8

A taplalas metodikaja, a
természetes taplalas

A tapldlas metodikdja, a 8 8 8 8

mesterséges taplalas

A kevert taplalds és az 10 10 10 10
elvélasztas folyamata

A tapanyag OsszetevGi 8 8 8 8

Az evést is tanulni kell 8 8 8

A taplalasi tevékenység 7 7 7 7

modszertana

A beteg gyermek 5 5 5 5

taplalasa

Beteg gyermek apolasa 0 0 48 48 12 108 | 48 60 108

a bolcs6dében

A beteg megfigyelése 12 12 12 12
Az apolas fogalma és 16 16 16 16
folyamata

Lazas beteg ellatasa, 8 8 8 8
lazcsillapitas

Emésztérendszeri és 12 12 12 12
anyagcsere betegségek

Velesziiletett és szerzett 12 12 12 12
betegségek

Gyermekkori betegségek 24 24 24 24
Sz(ir6vizsgalatok és 12 12 12 12
védboltasok

Balesetek 12 12 12 12
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gyermekintézményekben

miikédése

Tanulasi terilet 205 223 | 174 | 602 | 344 | 258 | 602
Osszéraszdma
< Gyoégypedagogiai 0 0 62 62 0 62 62
° ismeretek
(]
&
= Gydgypedagogiai 20 20 20 20
E alapismeretek
g Gybgypedagogia 18 18 18 18
= teriletei
° Specifikus ellatasi 24 24 24 24
g sziikségletek
ES Kisgyermeknevelo 0 46 93 139 | 46 93 139
e dokumentacios
feladatai
A bolcs6de miikddésével 12 20 32 12 20 32
kapcsolatos
dokumentacio
A kisgyermeknevel6 12 22 34 12 22 34
szakmai dokumentdcios
feladatai
Gyermekotthoni 20 20 20 20
dokumentdcid ismeretei
A kisgyermek 22 31 53 22 31 53
megfigyelése
Kutatasi 0 58 37 95 | 23 72 95
moédszerek a
kisgyermeknevelés
gyakorlataban
A pedagodgiai kutatas 12 12 12 12
jellemzé6i
A pedagdgiai kutatas 12 10 22 7 15 22
|épései
Hogyan készitsek 12 7 19 4 15 19
portféliot?
Szociometria 22 20 42 42 42
készitésének
gyakorlata
Tanulasi teriilet 0 104 | 192 | 296 | 69 | 227 | 296
0sszoraszdma
< Pszicholégiai és 26 0 46 72 0 72 72
© pedagégiai
g ismeretek
iﬁ A személyiség 26 26 26 26
20 fejl6désérél  tanult
_?;-9 alapismeretek
@ 6sszefoglalasa
B Szocialpszicholdgiai 46 46 46 46
g ismeretek
Csaladi 82 10 0 92 0 92 92
mentalhigiéné
A csaladrél szerzett 22 22 20 20
alapismeretek
Osszefoglaldsa
Csaladi 22 22 20 20
mentdélhigiéné
A csalad elégtelen 12 12 10 10
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A kisgyermekkori 26 10 36 42 42
nevelés gyakorlata
Csaladkézponta 0 0 10 8 62 80 0 80 80
nevelés a
boélcs6dében
A nevelés-gondozas 20 20 20 20
alapelvei
A szUlGi 10 8 12 30 30 30
kompetencia
tdmogatasa
Kapcsolattartasi 30 30 30 30
formak
Tanulasi terllet 0 0 118 18 108 | 244 0 244 | 244
Osszéraszama

Egybefiiggd 0 0 0 200 200

szakmai

gyakorlat:

1.21 Gyakorlat leirasa:

Bolcsdde intézményében eltoltott gyakorlat, melynek soran a tanuld megismerkedik az
intézmény milkddésével, a kiillonbozd gondozasi egységekkel és az ott végzendd
feladatokkal. A tanul6 a sikeres agazati alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai
gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati naplé leadésa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasaban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet
nem tudja fogadni a tanuldt a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az iskola sajat
szervezésében kertil sor a gyakorlat megszervezésére és annak teljesitésére.

1.22 Az agazati alapvizsga leirasa:

frasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei

A vizsgatevékenység leirdsa

Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére €s értékelésére
iranyul:

e szocidlis €s gyermekvédelmi ellatorendszer,

e szociologia (deviancidk, diszkriminécid, elditélet),

e jogi ismeretek,

e szervezeti magatartds, szervezeés,

e a szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, moddszerek,
human 6korendszer)

e pszichologia (fejlodéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacid-elméletek,
Krizisintervencid)

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megelzés)
apolas, gondozas,

szabadidd-szervezés, foglalkoztatas

adminisztracio,
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e munka-, baleset-, tizvédelem, els6segélynyujtas, kozegészségiigyi ismeretek.
Az irésbeli vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):
e Egyszerli feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelelobbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)
e Asszociacid (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell taldlni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.
e Hibakereso egyszerti feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikézni.).
e Igaz-hamis egyszerti feleletvalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez 6t-ot
darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatdrozni, hogy melyik valasz igaz és
melyik hamis. A felsorolt allitasok mogé ,,I”” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betiit
kell irni.)
e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd szo teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhet6vé a mondatokat.)
e Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 90 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatd alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya és értékelése:
e szocialis és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %
e szociologia (deviancidk, diszkriminacid, eléitélet): 10 %
e jogi ismeretek: 5 %
e szervezeti magatartds, szervezés: 5 %
e szocidlis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszkdzok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %
e pszichologiai (fejlodés lélektan, személyiségelméletek, kommunikacié elmélet,
krizisintervencio): 15 %
mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megel6zés): 10 %
apolas, gondozas: 10 %
szabadidd-szervezés, foglalkoztatas: 10 %
adminisztracio: 5 %
munka-, baleset-, tiizvédelem, elsésegélynyujtas, kozegészségiigyi témakorok: 5 %
Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd dsszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.
Gyakorlati vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis és
gyermekvédelmi ellatas tevékenységformai
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A vizsgatevékenység leirdsa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbol all.

1. vizsgarész: Portfolio: A vizsgdzo szobeli eldadassal kisért prezentacio keretében bemutatja
a személyes érdeklddését ¢és motivaciojat az dgazat, valamint a szocialis és
gyermekvédelmi segitdé szakmak irant. A prezentaciot elOzetesen megkiildi a
vizsgaszervezd szdmara, a vizsga eldtt 10 nappal. A vizsgabizottsadg a vizsgazd szamara a
maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazd a vizsgan koteles
megvalaszolni.

2. vizsgarész: Demonstracid: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocidlis dgazati ismeretei
alapjan a szakképzd intézmény altal dsszeallitott tevékenységlistabol valasztva bemutatja
a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio
e Minimum 10, maximum 15 diabdl allo prezentacié elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga eldtt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezo szakképzo intézménynek.
e A vizsgdz6 a prezentacidt a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag elott
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentacidé bemutatésa eldtt feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre
a vizsgdzo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvéaras, hogy fotédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben
szerepeljen, ha az relevans és sziikséges az eléadas szempontjabol. Nem a vizsgdzorol
készilt fénykép, személy(ek)et abrazold fotd, szerzdi jog, szabadalom, védjegy alatt
allo miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas megjelolése sziikséges.

A prezentacido elsOdlegesen a vizsgdzok személyes érdeklddését, attitlidjét,
kommunikécidos készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazonak a
vizsgabizottsdggal folytatott szakmai kommunikacidja egésziti ki a gyakorlati
vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az 4gazati alapoktatasban elsajatitott apolas, gondozds, szabadidé-szervezés,
foglalkoztatds, adminisztracio, elsdsegélynyljtas ¢és kozegészségligyl tanulasi
eredmények alapjan a vizsgazo, a szakképzd intézmény altal Osszedllitott
tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat (demonstracio)
tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20 elemiinek kell lennie.
Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor ismereteit és képességeit
tartalmazza.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4allo iddtartam: 40 perc (1.
vizsgarész 20 perc, 2. vizsgarész 20 perc)
A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70 % A vizsgarészek
aranya a projekttevékenységen beliil:

1. vizsgarész: 30%
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2. vizsgarész: 70 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio Ertékelési szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszerliség, targyszertiség, érdeklodést
kelté jelleg. Mértéktartdban sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacido megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo a
kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgdzo reagalasainak mindsége. (50 %)

e Eldadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklodésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazo a
bemutatott prezentacioé tartalmaval vald azonosulasat, eldadasa kozben a szaknyelvet
hasznalja. (25 %)

e Prezenticid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitdsa, a szinek és
betiméret = megfelelésége, a  verbalis = kommunikacidé  tamogatja a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati

munkavégzés szakszerliségét, mindségét, eredményességét:

° a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez vald eldkésziiletek és felkésziilés
mindsége (15 %);

) higiéniai szabalyok betartasa (15 %);

° kivitelezés/megvaldsitds modjanak ¢és ilitemezésének megvalasztasa, szakszer(i
kivitelezése (20 %);

° megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);

° a kommunikacié formaja, médja, mindsége, a verbalis és nonverbalis kommunikacio

Osszhangja (15 %);

° odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);
. kompetenciahatarok betartasa (5 %);
° a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

Az értékelés szdzalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51 %-at elérte.

Alapvizsgaval betdlthetd munkakor FEOR szdma

Agazati Alapvizsgaval

alapoktatas FEOR- FEOR betoltheto

megnevezése szam megnevezése munkakor(ok),
tevékenységek

Szocialis

agazati --- --- ---

alapoktatas

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: Nincs
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1.23 Projektfeladatok:

1. Tervezze meg egy bolcsddés koru gyermek heti rendjét a bolcsdde altal végzett gondozasi-
nevelési feladatok tekintetében.

Feladat altal érintett tantargyak €és 6raszamok:

A jatéktevékenység | 97 47 Projektre
fejlodése forditott
heti

oraszam

A jaték elméleti 12 1

megkozelitése

Jatékelméletek 22 2

A jaték fejlédése 26 12 4

Nehézségek a jatékban 10 1

A jatékpedagdgia elvi 10 2

alapjai

A kisgyermekneveld 12 2

feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A szil6k bevonasa a 5 5 1

jatékba

ElsG lépések a miivészetek 30 3

felé

A kisgyermek gondozasa 78 102

A gondozas fogalma, célja, 14 1
feltételei
A gondozas, mint 26 32 2
tevékenység
A gyermeki 12 22 2
kompetenciafejlGdés
tdmoga-
tasa
Folyamatos napirend a 22 2
bélcs6dében
A gondozasi tevékenység 26 26 2
modszertana

25
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2. Tervezze meg egy On altal kitalalt bolcséde mitkddését, kiilonds tekintettel az intézmény
miikddésének targyi és személyi feltételeire.

A bolesodei ellatas 22 72 Projektre
szervezési feladatai forditott
heti
oraszam
A bolcséde 12 2
mikodésének
személyi feltételei
A bolcsédei ellatas 16 2
targyi feltételei
A bolcséde 22 4
mikodésének
feltételei

A bélcsédei 22 22 4
szolgaltatasok
mikodésének
feltételei

12

Kisgyermekneveld 46 93 Projektre
dokumentacios feladatai forditott
heti
oraszam

A bolcs6de mikodésével 12 20 2
kapcsolatos dokumentécid

A kisgyermeknevel6 szakmai 12 22 2
dokumentadcids feladatai

Gyermekotthoni 20 4
dokumentacid ismeretei
A kisgyermek megfigyelése 22 31 4

12

A projektfeladatok megvalositasa:

Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvaldsitasa tobblépcsds folyamat és végigkiséri
mindketté évfolyamot. Megvaldsitasi 1épései a kovetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.

2. A tanuldk az osztaly 1étszamatdl fiiggden tanuldi csoportokat alkotnak.

3. A projektek altal érintett tandérakon a meghatarozott 6raszamban a tanuldi csoportok egytitt
dolgoznak a projekt megvalositasan az oktat6 feliigyeletével és segitd kozremiikodésével.

4. A tanuldcsoportok kéthavi rendszerességgel beszdmolnak az oktatonak és a tobbi tanuloi
csoportnak a projekt allapotarol, tisztdzzak a kérdéses részeket €s teriileteket.

5. A tanulocsoportok tagjainak munkéjat az oktatd értékeli, a projektmunkdra kapott
érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanulocsoportok bemutatjak, az oktaté értékeli azokat.

Projektfeladatok értékelése:
A projektfeladat értékeléséért a feladatot irdnyitd, a tanulok munkajat segitd oktato a felelds. Az
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értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe vennie:
- tanul6 gyakorlatias gondolkoddsmodja
- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa
- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmiitkodés
- feladat megvalositasa
Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket tanulonként
¢s a tanulocsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran pedig az értékelési
szempontok figyelembe vételével osztalyozza a projektet. A projektre adott érdemjegy €s a
projekt megvalositdsaban részt vevo tanulok értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai
Szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, - neveld

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése,
az agazati alapvizsga letétele

szakméhoz kotddo tovabbi sajatos kovetelmények: Nincs

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A kisgyermekgondozo, -neveld szakma tanulasi eredményeit
felmérd kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa

Az online vagy irasbeli vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely

tartalmazzon 35 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

° Egyszeri  feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy  egyszeriien
megfogalmazott kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a
megfeleldnek tartott valaszt, illetve annak betlijelét) 5 darab kérdés, o Az egyszerli
feleletvalasztasos kérdéssor a gyermekjoléti €s gyermekvédelmi kisgyermekellatasra
vonatkozd jogszabalyi és szakmai tanulési eredményeket méri.

o Asszociacio (Fogalmak és allitasok kozott kell megtaldlni a logikai
kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (“B”), illetve mindkét fogalomra
(,,C”) vagy egyik fogalomra sem igazak (,,D”) 5 darab feladat, o Az asszociacids
kérdéssor a csalad, a csaladdpedagogia, a csoportdinamika tanuldsi eredményeire
fokuszal.

° Relacidanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszolasdhoz gondosan el kell
olvasni az Osszetett mondatot, amelynek az elsd része egy allitast tartalmaz, mely
lehet igaz allitas, de lehet hamis is. A mondat masodik része pedig egy indoklast
tartalmaz, mely ugyancsak lehet igaz és hamis. Mindezek figyelembevételével az
Osszefliggés-elemz0, illetve relacidanalizis tipust tesztkérdésekben 6t kombinacio
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adodik, melyeket meg kell taldlni és betlijeliiket megadni) 5 darab feladat. o A
relacidanalizis kérdéssor a bolcsddei alapprogramra vonatkoz6 tanulési eredményeke
fokuszal.

° Hibakeres0 egyszerii feleletvalasztds (Négy meghatirozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek betiijelét kell
bekarikazni.) 5 darab kérdés. o A hibakeresé kérdéssor a gondozas-nevelés
modszertani protokolljat érintd tanulasi eredményekre fokuszal.

° Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat
olvashat6, melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az ezek helyére
beillesztendd szo6 teszi igazza a mondatokat.) 5 darab kiegészitend6 mondat. o A
mondatkiegészitéses feladatsorba beilleszti a koragyermekkori intervencid ¢és
koragyermekkori fejlodés kapcsan megszerzett ismereteit.

° Igaz-hamis (egy-egy allitas, amelynél eldontend6, hogy lgaz (1) vagy Hamis
(H)) 5 darab feladat.
o Az igaz-hamis eldontendd feladat az egészségiigyi vonatkozast tanuldsi
eredményeket méri.

) Fogalomdefinicio:
o A vizsgazo a szaktertilet teljes fogalomtarabol kivalasztott 5 db fogalmat definial.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Egyszerli feleletvalasztasos kérdéssor: 10 %
Asszociacios kérdéssor: 10 %
Relécidanalizis: 20 %
Hibakeres egyszerti feleletvalasztas: 20 %
Mondatkiegészités: 10 %
Igaz — hamis allitas: 10 %
Fogalomdefinicio: 20 %

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevénység megnevezése:
A projektfeladat 2 vizsgarészbdl all:
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1. vizsgarész: Portfolio készitése egy Kisgyermek fejlodésérol
2. vizsgarész: Napi gondozasi, nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgatevékenység leirasa:
1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
Bolcs6dében gondozott-nevelt kisgyermek fejlédésének tematikus megfigyelése €s
fejlédési naplojanak elkészitése, az eredmények elemzése, értékelése, a prevenciora
¢s korrekciora torténd javaslatok megfogalmazasa.

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A portfolio készitésének célja, hogy a vizsgazo bizonyitsa, megfeleld képességgel
rendelkezik ahhoz, hogy egy gyermek fejlddésmenetét tanulméanyozza,
Osszefiiggéseit atlassa, megoldasi javaslatot tegyen, illetve a szakteriilethez
kapcsolodo szakkifejezéseket helyesen alkalmazni tudja. A portfoliot a ,, kisgyermek
megfigyelése” modszertan alapjan kell elkésziteni.

Tartalma: egy, a bolcsddei gyakorlat alatt kivalasztott kisgyermek anamnézisének
bemutatasa, jellemzése ¢és fejlodésének értékelése, tovabba a vizsgazo javaslata a
megfigyelt gyermek fejlédésének tdmogatasara. A személyiségi jogokat, az adatvédelem
vonatkoz6 jogszabdly eldirasait betartja, ez alapjan allitja 6ssze a dokumentumot.

Szempontok:

) Bolcsddei intézmény és gyermekcsoport bemutatasa
Kivalasztott gyermek szociokulturalis hattere
Anamnézis
A csalad szerkezete
A csalad nevelési stilusa, gondozasi gyakorlata
Nagymozgas
Finommotorika e Kognitiv funkciok
Szociélis-érzelmi fejlettség
Kommunikacid
Jaték
Egyéni szokasok
Osszegzés
Javaslatok a gyermek fejlddésének tdmogatasara

Onreflexid

Javasolt formatum:

) Microsoft World forméatum

° Times New Roman betiitipus,

° 12-es betliméret, 1,5-es sortavolsag, sorkizart forma

° Margok: 2,5 cm

° Terjedelem: 7-10 oldal, amelynek nem része az el6élap
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A portfolidt a vizsgakdzpont rendelkezésére kell bocsatani (digitalis formaban), a
vizsgat megelézéen legalabb 10 nappal, amely értékeli a portfoliot a KKK-ban
meghatarozott értékelési szempontok alapjan. A portfolié a szakmai vizsgan nem
keriil bemutatasra. A felkészitést végz0 intézmény alairasaval kell igazolja, hogy a
portfolioban megjelend adatok, informaciok a vizsgara jelentkezd altal keriiltek
Osszegyljtésre, illetve a vizsgara jelentkezo készitette el a portfoliot.

2. Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgazd a gyakorlati vizsgara kijelolt bolcsddei csoportban, vizsgabizottsag elott
ad szamot a tanultak alapjan a gyermekekkel val6 egyéni banasmaodrol, a bolcsddei
gondozasi-nevelési feladatokrdl, a megszerzett szakmai ismereteirdl, szakmai
készségeirdl, képességeirdl, személyes és tarsas kompetencidirdl. Fontos, hogy a
csoportban a vizsgabizottsag tagjai ugy helyezkedjenek el, hogy legkevésbé zavarjak
a gyermekek és a tanul6 tevékenységét. Egy bolcsddei csoportban maximum 2 tanuld
vizsgézhat.

A vizsgafeladat — tételekre bontva — egy id6intervallumot (pl. 9:00 h — 10:00 h) és a
gyermekek napirendjéhez igazod6 gondozasi-nevelési tevékenységeket hataroz meg.
Az 1 6ran beliili 30 perc felkésziilési idd: a tanulo, az altala kihuzott tételben szerepld
id6intervallumban a gyermekcsoportban integralodik a napi tevékenységekbe. A
masodik 30 percben vizsgabizottsag elott folytatja a megkezdett, napirendbe
illeszked6 tevékenységet. Példaul ha 9-10 6ra kozott van a gyermekcsoportban —ami
a szabad jatéktevékenység ideje —, akkor az elsé 30 percben kapcsolatot keres a
gyerekekkel, rahangolodik a csoport dinamikajara. A masodik 30 percben
ténylegesen bekapcsolddik a gyerekek megkezdett jatéktevékenységébe, otleteivel,
tanacsaival segiti a kreativitast, kérdéseivel a tovabbgondolast. Alkototevékenységet
készit el6 (rajzolas, ragasztas, papirtépés), és az érdekldddknek (a részvétel onkéntes)
tamogatast nyujt a ,,miivészeti tevékenységhez”.

Bolcsddei napirend, vizsgaszituaciok

° 7:30-8:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat! Az
érkezd gyermekek bevétele, jatéktevékenység.

° 8:00-8:30:  Végezze el csoportjaban a gondozasi-
nevelési feladatokat.

Reggeliztetés: elokészités, lebonyolitas, befejezés.

° 8:30-9:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositdsa. Utdnzo- €s
szerepjatékok, Konstrualas, Alkotd tevékenységek (ragasztas — tészta, papir,
termések, festés — ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni
oOtletek). Mese, ének, mondoka.

° 9:00-9:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. Jaték
a szobaban.
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° Udvarra menetel el6tti fiirddszobai tevékenység (pelenkavaltas, WC-
hasznalat).

- vetkdztetés - 0ltoztetés
° 9:30-10:00: Végezze el csoportjaban a gondozési-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari
jaték: (homokozas, nagymozgasos jatékok, labda). Utdnzo- és szerepjatékok,
Konstrualas, Alkoto tevékenységek (ragasztds — tészta, papir, termések, festés —
ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni oOtletek). Mese, ének,
mondoka.
° 10:00-10:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi nevelési feladatokat.
Tizoraiztatas. A gyermekek 6nallo jatéktevékenységének biztositasa.
° 10:30-11:00: Végezze el csoportjadban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari
jaték: homokozas, nagymozgasos jatékok, labda.
° 11:00-11:30: Végezze el csoportjdban a gondozasi-nevelési feladatokat.
Udvari jaték. Bejovetel, vetkdzés, atoltozés, fiirdészobai tevékenység
(pelenkavaltas, WC hasznalat), jaték a szobaban.
) 11:30-12:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.

- Elékészités ebédeltetéshez.

- Ebédeltetés

- Folyamatos fektetés

A vizsgazénak a vizsgatevékenysége elott 30 perc felkésziilési id6t kell biztositani,
melyben

az altala kihuzott tételben szerepld iddintervallumban a gyermekcsoportban integralodik

a napi tevékenységekbe.

A vizsgatevékenyseég végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgatevékenység végrehajtdsara rendelkezésre allo id6tartam: a portfolié a szakmai
vizsgan nem keriil bemutatésra.

2. vizsgarész: Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa
gyermekintézményben

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc/vizsgazo (ebbdl
felkésziilési 1d6: 30 perc)

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgarész ardnya a teljes szakmai vizsgéan beliil: 30 %
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2. Napi

gondozasi

nevelési

feladatok ellatasa

gyermekintézményben A vizsgarész aranya a teljes szakmai

vizsgan beliil: 70 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

1. vizsgarész:

Portfolio készitése egy Kkisgyermek

fejlodésérol A vizsgarész értékelésének szempontjai:

Az értékelés szadzalékos formaban torténik.
Az Osszesitett pontszam értékelésébe kertiil:

e Az intézményt és a gyermek megismeréséhez alkalmazott modszereket
bemutatja: 10 %

o A megfigyelésének (érzelmi

allapot, felndttekhez

vald

viszony,

kisgyermekneveldvel vald kapcsolat, mas felndttel valo kapcsolat, gondozéssal
kapcsolatos magatartas, mozgas, értelmi fejlodés, figyelem, érdeklddés, beszéd,
tarskapcsolat, szobatisztasag, egyéni megnyilvanulasok) eredményeit értékeli: 60
% e A gyermek fejlddésére javaslatokat tesz, onreflexio: 30 %

2. vizsgarész:  Napi gondozasi nevelési feladatok  ellatasa
gyermekintézményben A vizsgarész értékelésének szempontjai:
Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgafeladathoz rendelt értékeld lap értékelési szempontjai:
Kritériumok
Szempont Eredmény % Kitiin6 Nem elfogadhaté
Tudatosan alakit olyan 30 % Eredményesen kezeli al| A gyermekek kozott
helyzeteket, valaszt gyermekek  kozott  kialakult| kialakult — konfliktusok
olyan modszereket, konfliktusokat. Tamogatja a| kezelésére nem
amelyek lehetévé teszik gyermekek egyéni és egymas| megfeleld stratégiat
a bolcsédei korosztaly kozotti kommunikéciojat. valaszt. Nevelési stilusa
szamara a megfeleld Mintat nyujt. autokrata.
viselkedés,
kommunikacio,
egylittmikodes,
elsajatitasat.
Felismeri a kisgyermek 40 % A gyermek fejlodését | Nem jol itéli meg a
fejléddési  nehézségeit, 6nmagéhoz viszonyitja, | gyermek fejlodési
adekvat kivélasztja a megfeleld | sziikségletét.
nevelésigondozasi eszkozoket.  Kommunikacidja Kommunikécidja
hatteret nyujt. empatikus. A gyermekekrdl valo | biralo, nem batoritja
gondoskodas soran alkalmazza | tevékenységre a
az egyéni banasmod gyermeket. A gyermek
elvét, a gyermek  pozitiv| 5nallosagra vald
Onallosagi torekvéseit, torekvését gatolja,
onértékelését erdsiti. mindsit.
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A gyermek tarsas- ¢és 10 % A bolcsodei korosztaly | Nem veszi figyelembe a
érzelmi tarskapcsolati formacidit| spontan  érés  egyéni
kompetenciainak ismerve  tervezi meg  az| kiilonbségeit.
fejlddéséhez mintat és egyiittmitkodés helyzeteit.

segitséget nyujt.

A gyermekek 20 % A gyermek aznapi pszichikai és| A gyermek jelzéseit nem
viselkedésének, fizikai  allapotat  felismerve| érti, a tevékenységek
motivacioinak kezdeményez tevékenységet. nem illeszkednek a
figyelembevételével gyermek pszichikali
tervezi ¢€s szervezi a allapotahoz.
beavatkozasi

stratégiakat, gondozasi
sorrendet.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6é a megszerezhetd 6sszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

Vizsgabizottsagi tagot delegald szakmai szervezet megnevezése: Magyar Bolcsodék
Egyesiilete Modszertani Szervezet

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi
feltételek: A Magyar Bolcs6dék Egyesiilete altal gyakorlati helynek mindsitett, egy épiileten
beliil minimum 2 egységgel (4 csoportszoba) miikodd bolcsdde gyermekcsoportjaban, azzal

a kitétellel, hogy csaladi és mini bolcsddében szakmai vizsga nem szervezheto.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja és feltételei: Nincs

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat az alabbi arannyal kell beszamitani: 10
%, (Szakmai vizsga: 90 %)

A vizsgan haszndlhato segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes szabalyok:

Nincs
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2.1
2.2
23
24
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10
2.11
2.12
2.13
2.14
2.15

EGESZSEGUGY agazat
Rehabilitacidés terapeuta-Gyogymasszor

A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A gybgymasszOr a masszazst egészséges embereken frissitd, wellness célzattal
alkalmazza. Részt vesz a betegek rehabilitalasanak folyamatdban szakorvos
utasitasara €s feliigyelete mellett, diagnozis alapjan rendszerint egyéb fizioterapias
(elektroterapia, hydro-balneoterapia, ergoterapia, gyodgytorna) eljarasok mellett
kuraszertien kombinalva végzi tevékenységét. Betegségspecifikus gydgymasszazst,
reflexzona masszazst (szegment, kotOszoveti, periostealis), iziileti passziv
mozgatast, nyirokmasszazst végez. Rehabilitacios team tagjaként egyiittmikodik
az orvossal, a gyogytornasszal, a fizioterdpias asszisztenssel a betegek (paciensek)
gyogyulasa, rehabilitacidja érdekében. Gyogyfiirdokben, szalloddkban, wellness és
fitness kozpontokban svédmasszazst, frissitd aromaterapias masszazst, wellness
masszazsokat, gyogymasszazst és fizioterapids kezeléseket végez.

2 A SZAKMA ALAPADATAI

Az 4gazat megnevezése: Egészségligy

A szakma megnevezése: Rehabilitacios terapeuta-Gydgymasszor

A szakma azonosit6 szama: 5 0923 03 09

A szakma szakmairanyai: Gyogymasszor

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

Agazati besorolas szama: 03

Evfolyamok szama: 2

Elméleti képzési ido: 50%

Gyakorlati képzési id6: 50%

Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 6ra

Iskolai eldképzettség: Erettségi vizsga

Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat

kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkez6 mar meglévd szakmai
ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget
igazol¢ irattal is igazolhatja.

2.16

Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola elézetes tudasmérés

soran felméri, hogy a jelentkezd milyen mértékii mar meglévd tudassal rendelkezik a
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képzés tananyagtartalmat illetéen. A tudasmérés az iskola altal sszeallitott irasbeli teszt
formajaban  torténik  munkavallaloi  ismeretek, = munkavallaléi  idegennyelv,
kommunikécidelméleti ismeretek és egészségligyi ismeretek témaban. A sikeres eldzetes
tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevd
képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszadmitasra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazolo irattal torténd meglévo tudas igazolasa,
amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes érdemjegyti.
2.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altalanos egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalat

1.17 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Sziikséges
Kizaro feltételek: A fizikai €s szellemi (mentalis, pszichés) teljesitd képességet, az
érzékszervek  miikodését  (latds, hallas), a kommunikaciét korlatozo
megbetegedések, allergia, epilepszia, kéz idiilt bérbetegségei, szinlatasi zavar.
Alkalmassagi kovetelmények a 40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendelet alapjan

1.18 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallalo6i Egészségiigyi Szakmai ismeretek

munkavallaloi idegennyelv agazati

ismeretek alapképzés

A képzés elsO | A képzés méasodik | A képzés elsé | A képzés elsd és

évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése  utan | szakiranyu
agazati ismeretek atadésa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgéaval

zarul.

Felmentés adhato. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezo. megszerzéséhez.

1.19 Tantargyak és 6éraszamok:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. A képzés
0Osszes 0sszes
Oraszama déraszama

Evfolyam 6sszes | 252 | 324 | 436 | 419 | 954 2385 1144 1016 2160
déraszama

Munkavallaloi 0 18 0 0 0 18 18 0 18
ismeretek
Allaskeresés 5 5 5 5
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5 Munkajogi 5 5
Lo alapismeretek
E; é I\{Iunlfa,viszony 5 5
& |étesitése
= Munkanélkiliség 3 3
S . Munkavaillaléi 0 0 0 72 0 72
& g idegen nyelv
Nl ~
> 85 = y
SS9 vy Az dllaskeresés 13 13
T2 3| lépései,
—g -§ allashirdetések
s 2 Onéletrajz és 23 23
motivacios levél
,Small  talk” - 13 13
altalanos
tarsalgas
Allsinterju 23 23
= Egészségiigyi 18 0 0 0 0 18
NI etikai és
& *g betegjogi
§ % alapismeretek
oo Q i A
g < IrEr:Iekgab|'zhat¢.">sa'|ges ) ‘
(%)
E’n Betegjogok 7 7
Az egészséglgyi
dolgozo
alapvet6 jogai és
kotelezettségei
Az egészséglgyi 3 3
torvény alapveté
szabalyozasi
teriletei
Kommunikacié 9 0 0 0 0 9
alapjai
Kommunikacié 3
Szociokulturalis 3
faktorok
Egészséglgyi 3 3
kommunikacié
Az emberi test 18 0 0 0 0 18
felépitése
A mozgasrendszer 5 5
alapjai
Akeringés és légzés 4 4
alapjai
Az emésztés, 5 5
kivalasztas,
szaporodas alapjai
Az  idegrendszer, 4 4
endokrin rendszer
és az érzékszervek
alapjai
Elsosegélynyujtasi 36 0 0 0 0 36
alapismeretek
Az 2 2
elsésegélynyujtas
torténete,
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alapfogalmai

Veszélyhelyzetek 4 4 2 2
ellatasi stratégiai

ABCDE szemlélet( 4 4 2 2
allapotfelmérés és

ellatas

Ujraélesztés 10 10| 5 5
Sériltek 8 8 4 4
allapotfelmérése,

ellatdsa

Rosszullétek, 4 4 2 2
mérgezések

Tomeges 2 2 1 1
balesetek,

katasztréfak

Egészséglgyi 2 2 1 1
intézményben

kialakult  kritikus

allapotok ellatasa

(IHBLS)

Munka- 36 0 0 36 | 27 27
balesetvédelem,

betegbiztonsag

A munkavédelem 4 4 4 4
alapjai

A munkahelyek 4 4 3 3
kialakitasa

A munkaeszkdzok 4 4 3 3
biztonsaga

Balesetvédelem 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
FertGtlenités

Sterilizalas

Infekcidkontroll

Alapapolas-gondozas 36 72 108 | 72 72

A betegmegfigyelés alapjai 18 18 | 18 18
Non-invaziv mérések és 18 18 | 14 14
dokumentacio

A beteggondozas alapjai 15 15 6

Betegdpolasi eljarasok 15 15 5

Asszisztensi feladatok 20 20 | 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4

Az 5 5
akadalyozottsag/korlatozottsag

alapfogalmai

Szallitasi médok, betegszallitasi 6 6 6 6
alapok

Betegfektetési és mas 7 7 7 7
pozicionalasi technikai,

betegmozgatas

Iranyitott gyégyszerelés 0 36 36 | 36 36

A gybgyszerelés alapjai 14 14 | 14 14
Gydgyszerbejuttatdsi mddok 19 19 | 19 19
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Gyodgydszati segédeszkozok 3 3 3 3
Komplex Kklinikai szimulacios 0 63 0 00| 63 |52 |0 |52
gyakorlat

Betegbiztonsag szimulacioés 6 6 5 5
gyakorlat

Betegfektetési és mas 6 6 5 5
pozicionalasi technikak

szimulacids gyakorlat

Betegmozgatas szimuldcids 6 6 5 5
gyakorlat

Non-invaziv mérések és 8 8 7 7
dokumentacio szimuldcids

gyakorlat

Beteggondozas alapjai 8 8 7 7
szimulacids gyakorlat

Betegapolasi eljarasok 9 9 7 7
szimulacids gyakorlat

Asszisztensi 9 9 7 7
feladatok
szimulacids
gyakorlat

Gydgyszerbejuttatasi 6 6 5 5
moédok  szimulacids
gyakorlat

Gyogyaszati 5 5 4 4
segédeszkozok
szimulacids
gyakorlat

Vitalis paraméterek 0 35 0 0 0 | 35 21 [0 | 21
és injekciozas
rendeldintézeti
gyakorlat

Non-invaziv mérések 22 22 7 7
és dokumentacio
klinikai gyakorlat

Gyodgyszerbejuttatasi 13 13 14 14
modok klinikai
gyakorlat

Tanulasi tertlet 153 206 0 0 0 [359 | 262 | O 262
Osszoraszama

Szakmai kémiai és 0 36 0 36 0| 72 51 (0 | 51
biokémiai alapok

Kémiai 12 12 5 5
alapfogalmak, az
atomok
elektronszerkezete
és a periédusos
rendszer

Alaptudomanyok

A molekulak 12 12 5 5
szerkezete, kémiai
kotések és kémiai
reakciok

Halmazallapotok, 12 12 5 5
oldatok és kolloidok

A viz és a vizes 5 5 5 5
oldatok (elektrolitok,
savak, bazisok),
kémiai egyensulyok
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Alkélifémek,
alkalifoldfémek,
szereplik a bioldgiai
rendszerekben

Atmenetifémek,
fémkomplexek,
foldfémek

Nemfémes elemek

Halogén elemek
bioldgiai jelent6sége

Kémiai
termodinamika  és
Reakcidkinetika

Az elektrokémia
alapjai

Szakmai fizikai és
biofizikai alapok

36

36

36

36

Sugarfizika alapjai

10

10

10

10

Rontgen  képalkotd
berendezések

10

10

10

10

Ultrahang fizikai

alapjai

10

10

10

10

Fénytan alapjai,
fényvisszaver6dés, -
elnyelés, -torés

Egészségiigyi
informatika

Egészséglgyi
informatikai alapok

Adatvédelem

Informatika az
egészségligyben

Egészségiigyi
terminologia

18

18

18

18

Az orvosi latin nyelv
alapjai

Az emberi test részei,
sikok, irdnyok

Szervek,
szervrendszerek

Kértani és klinikumi
elnevezések

Gyogyitassal
kapcsolatos
kifejezések

Egészségiigyi jog és
etika alapjai

18

18

18

18

Alapfogalmak

Az egészségligyi etika
alapelvei

Szakmai etikai
alapkovetelmények

Egészséglgyi etikett

Az  egészségligyrdl
sz616 torvény
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alapismeretek

A betegek jogai és 4 4 4 4
kotelezettségei
Az egészségugyi 3 3 3 3
dolgozék jogai és
kotelezettségei
Sejtbiolégia 0 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése 1 1 1 1
(prokariota,
eukaridta)
A nGvényi és az allati 1 1 1 1
(human) sejt
Osszehasonlitdsa
A sejtmembran 2 2 2 2
szerkezete,
transzportfolyamatok
A sejtalkotok  és 1 1 1 1
szerepik a  sejt
életében
A riboszomak 2 2 2 2
szerkezete és
m(ikodése, a
génkifejez6dés
A sejtciklus és a 7 7 7 7
sejtosztodds (mitozis,
meiobzis)
A sejtpusztulds
Mivel és hogyan
vizsgalhatdak a sejtek
Evkozi gyakorlat 18 18 | 18 18
(sejtvizsgalo
madszerek)
szbvettani
laboratériumban
Tanulasi terllet 63 36 18 72 189 | 168 168
0sszOraszama
< | Emberi test és 0 64 0 0 64 36 36
@ | miikodése
(]
-
o | Altaldnos ismeretek 6 6 6 6
§_ Szervrendszerenkénti 58 58 30 30
= | felépitési és
T [ mikddési ismeretek
‘% | Alapveté  higiénés 18 0 0 0 18 18 18
‘§ rendszabalyok
wv
&
Infekcid - 9 9 9 9
nosocomialis infekcid
Egyéni véd&eszkdozok 3 3 3 3
hasznalata
Fert6tlenités, 5 5 5 5
sterilizdlas  alapjai,
steril anyagok
kezelése
Hulladékkezelés 1 1 1
Altaldnos apolastan 0 90 0 90 90 90
és gondozastan
Diagnosztikai 10 10 10 10
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A gondozas fogalma, 5 5 5 5
célja és formai
A betegellaté osztaly 5 5 5 5
és mikodése
A betegmegfigyelés 15 15 15 15
alapjai
Testvaladékok 15 15 15 15
megfigyelése és
kezelése
Altalanos apolasi 30 30 | 30 30
beavatkozasok
Haldoklas, halal, 10 10 10 10
gyasz
Gyégyszertani 0 0 18 0 18 | 18 18
alapismeretek
Gyogyszertani 3 3 3 3
alapfogalmak
Gyogyszerbejuttatasi 8 8 8 8
maddok
Gydgyszerinterakciok 3 3 3 3
és ellatasuk
A gyogyszerelés 3 3 3 3
szabalyai
Gyogyszerel6 1 1 1 1
rendszerek
Kommunikacié 18 0 0 0 18 | 18 18
Kommunikaciods 3 3 3 3
zavarok
Egészséglgyi 3 3 3 3
szakmai
kommunikacié
Specialis 8 8 8 8
kommunikacié
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalanos 0 0 0 36 36 | 36 36
laboratoriumi
alapismeretek
A laboratériumi 1 1 1 1
munka eszkozei
Tomeg- és 1 1 1 1
térfogatmérés a
laboratériumban
Matematikai 3 3 3 3
szamitdsok a
laboratériumban
Oldatkészités, 5 5 5 5
oldatkoncentracié
Laboratériumi 1 1 1 1
alapmiuveletek:
anyagok tisztitasa és
szétvalasztasa
Laboratériumi 1 1 1 1
vegyszerek és
tarolasuk
Biztonsagtechnika a 1 1 1 1
laboratériumban
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Evkdzi  orientaciés 18 18 | 18 18
gyakorlat szovettani,
klinikai  kémiai és
mikrobioldgiai
laboratériumban
Informatika a 2 2 2 2
laboratériumban
Mingségbiztositdas a 3 3 3 3
laboratériumban
Rehabilitacios 0 0 54 0| 54| 54 54
alapismeretek  és
fizioterapia
A rehabilitacié 4 4 4 4
alapfogalmai
Az akadalyozott 20 20 20 20
ember sajatos
ellatasi igényei,
szlikségletei
Komplex, atfogo 5 5 5 5
akadalymentesités
A komplex (atfogo) 5 5 5 5
rehabilitacié
rendszere
A rehabilitaciot 5 5 5 5
tamogatd eszk6zok
Akadalyozottsagok 3 3 3 3
az orvosi
rehabilitaciéban
Fizioterapiardl 2 2 2 2
altalaban
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi terilet 36 64 108 90 298 | 270 270
0sszéraszama
§ Szociologia alapjai 0 0 18 0 18 18 18
g
5
s A szocioldgia alapjai 5 5 5 5
g Egészségszocioldgia 8 8 8 8
-§ Csaladszocioldgia 5 5 5 5
€ | Pszicholégia 0 0 36 0 36 18 18
2 | alapjai
e}
a
;E Altalanos lélektan 8 8 5 5
Személyiséglélektan 5 5 2 2
Fejl6déslélektan 10 10 4 4
Szocialpszicholdgia 4 4 2 2
Beteg ember 9 9 5 5
lélektana
Népegészségtan, 0 0 18 0 18 18 18
egészségfejlesztés
Az egészség, 1 1 1 1
egészségkulturaltsag
Az egészségi allapot 2 2 2 2
mérési modszerei
Prevencié és 2 2 2 2
egészségmeglrzés
Népegészségligyi 1 1 1 1
programok
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Eletmod -
egészségmagatartas

Szexualhigiéné

Mentaélhigiéné

Egészségkarositod
tényez6k

Egészségfejlesztés

Pedagogiai -
betegoktatasi
alapismeretek

18

18

18

18

Altalanos
pedagogia
alapismeretek

Andragogia

Betegoktatds

Egészséglgyi
szakdolgozdk
oktatdsa

Tanulasi teriilet
Osszéraszama

90

920

72

72

Klinikumi alapismeretek

Belgyogyaszat és
apolastana

54

54

47

47

Sziv-és érrendszeri
megbetegedések

Vérképz6rendszeri
megbetegedések

Légzérendszeri
megbetegedések

Emészt6rendszeri
megbetegedések

Kivalasztorendszeri
megbetegedések

Endokrinrendszeri
megbetegedései

Daganatos
megbetegedések

Fert6z6 betegek,
infektoldgia

Belgydgyaszati
apolasi
beavatkozasok

14

14

Sebészet és
apolastana

54

54

36

36

Altaldnos sebészeti
alapismeretek

15

15

Részletes sebészet

15

15

10

10

Traumatoldgiai,
ortopédiai betegek
apolasa

10

10

Sebészeti apolasi
beavatkozasok

14

14

14

14

Kisklinikumi
ismeretek és
apolastanuk

36

36

31

31

Fll-orr-gégészeti
betegek apolasa

Szemészeti
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betegek apolasa

BGrgyogyaszati
betegek apolasa

Uroldgiai betegek

apolasa

Apolasi
beavatkozasok

12

12

Sziilészet-nogyogyaszat
klinikuma

18

18

18

NGgyogydszati  vizsgald
eljarasok

Véarandés gondozas

Szovédményes/patoldgias
terhesség

Haboritatlan szlilés
folyamata, szlilési
rendellenessége

Szoptatastamogatas,
gyerekbarat Ujszulott
ellatas, gyermekagy

NGgyogydszati
betegségek

Neurolégia klinikuma

18

18

18

Altalanos és  specialis
vizsgalatok

Tudatallapot valtozasok

A koponyaliri
nyomasvaltozassal  jaro
allapot valtozasok

Idegsebészeti
beavatkozasok

Fejfajas, epilepszia

Agyi érbetegségek

Neurotrauman atesett
betegek

Neuroinfektolégiai
betegségek

Autoimmun betegségek

Onkoldgiai és degenerativ
neuroldgiai betegségek

Pszichiatria klinikuma

18

18

18

A pszichidtriai torténete,
elGitéletek, stigmak

Szorongdsos zavarok

Hangulatzavarok

Pszichoaktiv szerek
hasznalataval kapcsolatos
és egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia
spektrum és egyéb
pszichotikus
zavarok, agresszid
és konfliktus
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kezelés
Személyiség zavarok 2 2
Taplalkozasi magatartas 2 2
zavarai
Organikus 2 2 2 2
pszichoszindromak
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 0 18
Bevezetés a geriatridba
Az id6s kor
jellegzetességei
Az Oregedés bioldgiai 3 3 3 3
folyamatat  befolyasold
tényez6k, az idGskorra
vonatkoz6 altalanos
jellegzetességek
Veszélyeztet6  tényezGk 2 2 2 2
idGs korban
Szervek, szervrendszerek 2 2 2 2
és a homeosztazis
véltozasai id6s korban,
leggyakrabban el6forduld
betegségek
Egészséggondozas  idGs 2 2 2 2
korban
Id6s betegek specidlis 5 5 5 5
apolasa
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 0 168
Belgydgyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulasi terilet 220 185 405 354 0 354
0sszoraszdma
% | Altalanos 0 0 31| 31 |0 31 | 31
§ rehabilitacios
%3 ismeretek
2 [A rehabilitacio 2 | 2 2 | 2
S | alapfogalmai
% A komplex (atfogo) 3 3 3 3
© | rehabilitacio
2 | rendszere
"
= | Akadalyozott ember 4 4 4 4
S | éskornyezete
& Akadalymentesités
A rehabilitaciét
tamogatd eszkozok
Akadalyozottsagok 8 8 8 8
az orvosi
rehabilitaciéban
Akadalyozottsagok 8 8 8 8
a
gyogypedagdgiaban

87




Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

Szocialis
gondoskodas

Reumatolégia

31

31

31

31

A reumatoldgia
fogalma, felosztasa,
alapfogalmak

A reumatoldgia
diagnosztikai
eszkozei

Prevencid, és annak
jelentGsége

Csontbetegségek

A mozgasszervek
lagyrészeinek
elvaltoza-

sai

Degenerativ izlleti
és gerinc
elvaltozasok

Gyulladasos izileti
és gerinc
elvaltozasok

Endokrin  hatterd
mozgdsszervi
megbetegedések

Regionalis, a test
régiok szerinti
diagnosztikaja

Borgyogyaszat

18

18

18

18

A b6r anatomiaja és
élettana

Baktérium  okozta
bérbetegségek

A bér allergias és
autoimmun
betegségei

Gombas
bdrfert6zések

Virusok okozta
bérbetegségek

Rovarok okozta
bérbetegségek

Fizikai artalmak
okozta
bdérbetegségek

Hdéartalmak és
sugarzas okozta
elvéltozasok a
b6ron

A Dbér daganatos
elvaltozasai,
anyajegyek,
pigmentacids
zavarok

Keringési  zavarok
okozta
b&rgydgyaszati

elvéltozasok
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Altalanos 0 0 0 0 31 | 31 [0 31 | 31
fizioterapias
ismeretek
Fizioterapiardl 2 2 2 2
altalaban

Hidroterapia

Balneoterapia

Mechanoterapia

Klimaterapia

Inhalacios kezelések

DININ|N|[W|Ww
DININ|N|[W|w
DININ|[N[W|Ww
DININ|[N[W|Ww

Mdagneses és
elektroterapia

w
w
w
w

Fototerapia

Termoterapia 3 3 3 3
Mozgasrendszer 0 0 0 0 93 93 (0| 93 | 93
anatémiija

élettana és kortana

A csontok altalanos 7 7 7 7
tulajdonsagai,
felépitése,
szerkezete,
jarulékos elemei

A csontok 25 25 25 25
Osszekottetései, az
izlletek alkoto- és
mozgaselemei

Az izmok &ltaldnos 31 31 31 31
tulajdonsagai,

csoportositasuk,
jarulékos elemei

Az  izomm(ikodés 10 10 10 10
élettana

A mozgas 10 10 10 10
szabalyozasa

A jaras 10 10 10 10
mechanizmusa

Tanulasi terulet 0 0 0 0 204 | 204 | O | 204 | 204
Osszoraszama

Masszazs alapozas, 0 0 0 0 18 18 | 0 18 18
szakmai
alapismeretek

Masszazs élettani 4 4 4 4
hatdsai- kozvetlen és
kozvetett

Gyogymasszazs

Masszazs tavolhatasai

A masszdzs kezelés 2 2 2 2
soran fellép6 reakciok

A kezelés indikacioi és 2 2 2 2
kontraindikacioi

A masszazs 4 4 4 4
elGkészitése, személyi
és technikai feltételei,
kézdpolds. Segéd és
viv6anyagok.

A masszazshelyiség 2 2 2 2
alapvetd
kovetelményei
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Masszazs 0 0 0 0 | 232|232 |0 | 232 | 232

A masszazs 11 11 11 11
definicidja, torténete,
felosztasa, helye a

komplex

fizioterapiaban

A svédmasszazs alap- 16 16 16 16
és kiegészitd fogasai.

Testtdjak 26 26 26 26

masszazskezelése,
egész test masszazs.

Rekreacio, 6 6 6 6
regeneracio,
rehabilitacié

Kulénleges 4 4 4 4

masszazsfajtak.

Wellness masszazsok 25 25 25 25

Aromaterdapia alapjai, 20 20 20 20
aromaterapias

masszazsok

Demonstracids 124 | 124 124 | 124
szaktermi és klinikai

gyakorlat

Hydro- és 0 0 0 0 [ 139 | 139 [0 | 139 | 139
balneoterapia

Sulyfird6 (subaqualis 8 8 8 8

tractio)

Iszapkezelés, 8 8 8 8

parafangd

Vizalatti 7 7 7 7

vizsugarmasszazs

kezelés

Széndioxid-gaz 8 8 8 8

kezelés fajtdi

Gyakorlat 108 | 108 108 | 108
Gyogymasszazs 0 0 0 0 | 237 | 237 | 0 | 237 | 237
Masszazs fajtak 2 2 2 2

Allapotfelmérés

iztletek 10 10 10 10

mozgasterjedelmének
vizsgdlata, fokértékei,
vezetett passziv
kimozgatas

Reflexmasszazs 15 15 15 15
kezelések- szegment,
kotészoveti,
csonthartya kezelés

Betegségspecifikus 15 15 15 15
masszazskezelések

Nyirokmasszazs 16 16 16 16
Demonstracids 175 | 175 175 | 175
szaktermi és klinikai

gyakorlat
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Masszazs klinikumi 0 0 0 0 124 | 124 | 0 | 124 | 124
ismeretek

A mozgasszervi 62 62 62 62
anatémiai-  élettani

ismeretek felidézése
(izom és izilettan)

A gyakori 62 62 62 62
reumatoldgiai,
ortopédiai,
traumatoldgiai,
neuroldgiai,
belgydgydszati és
b&rgyogyaszati
megbetegedések
ismétlése

Tanulasi terilet 0 0 0 0 750 | 750 | 0 | 750 | 750
0sszoraszama
Egybefiggd 0 140 140 160 160
szakmai
gyakorlat:

1.20 Gyakorlat leirasa:
Egészségiigyi intézményben eltoltott gyakorlat, melynek sordn a tanuld
megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiilonbozé altalanos apolasi és a
szakmajat érint0 feladatokkal. A tanuld a sikeres agazati alapvizsgat kdvetden
kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati napld
leadésa.

A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok miitkodésébe:

- Kardioldgia, pulmonologia, nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, inflzios terapia,
hagyholyag irrigalas, EKG készités, szeklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, €s laborba
juttatasukat. EImélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas €s eltavolitas menetét,
az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol
terapiat.

- a sebészeti, ortopédiai €és traumatoldgiai osztalyok mindennapjaiba, elsajatitja az akut és
miitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan
keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti el6készitését. Elmélyiti a
periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltdvolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., 1.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

- a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgydgyaszati elldtds menetébe, gyakorolja a
szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, flilcsepp beadasat, a bdrtesztek
kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

- Pszichiatria, neurologia, geriatria, sziilészet-ndgyodgyaszat.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsdban szerepld ¢és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzddés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet nem
tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére, vagy nem szerepel ilyen
jellegli szervezet a nyilvantartasban az iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat
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megszervezésére ¢s annak teljesitésére.
1.21 Az agazati alapvizsga leirasa:
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapozd ismeretek
A vizsgatevékenység leirdsa:

30 feladatbol 4ll6 interaktiv feleletvalasztos teszt megoldasa, az alabb felsorolt

ismeretanyagbol:
0 Emberi test miikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.
0 Betegmegfigyelés ¢és vitdlis paraméterek: egyszerli eszkozos vizsgalatok,

vitalis paraméterek normal értékei, mérésiik szabalyai, eszk6zok és tisztantartasukra

vonatkoz6 szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

0 Gyogyszerelési ismeretek:  gydgyszerbejuttatdsi modok,
szabalyok,  gyogyaszati segédeszkozok.

0 Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas,

kortermi kornyezet, sziikségletek szerinti alapédpolési feladatok, akadalyozottsag,

asszisztensi feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

0 Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok,

balesetvédelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikacié elemei, dokumentacid és

adatvédelem, [] Elsdsegélynyujtas: rosszullétek, mérgezések, tomeges balesetek,

katasztrofak.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 30 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes vizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenyseég értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz szilikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai

ismeretek megfeleld szintli elsajatitdsanak mérése: A 7.2.2. pontban meghatarozott

elméleti ismeretanyag az alabbi sulyozassal keriil a teszt feladatsoraba:

0 Emberi test miikodése 30%

O Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%

O Gyogyszerelési ismeretek 10%

O Apolastani ismeretek 30%

O Téarsadalomtudomanyi ismeretek 10% Az értékelés szdzalékos formaban
torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapoldsi, gondozési, elsésegélynyljto,
gyogyszerelési projektfeladat
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A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardinalis tiinetek mérése imitator segitségével és dokumentalasa lazlapon.

B: BLS +AED végrehajtasa ujraéleszté fantomon.

C: Szituaciés feladat végrehajtasa az alapapolési-gondozasi, elsésegélynytjtasi,
gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

0 Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai,
1d6s ember gondozésa, akadalyozott ember segitése.
0 Apolasi alapfeladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés,

uritési  sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztomagondozas,
inkontinens beteg apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom,
fekvés megfigyelése, egyszerii, eszkozos vizsgalatok (testtomeg, testmagassag,
testkorfogat mérése), eszkdzismeret (mozgast segitd eszkdzok, kényelmi eszkdzok,
antidecubitus eszk0zok, betegmozgatast segitd eszkdzok és hasznalatuk,). Az ellatas
soran keletkezd hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgyiijtd eszkozok és
hasznalatuk, dokumentalas.

0 gyogyszerelési: gyogyszerek kezelésére  vonatkoz6  eldirdsok
betartésa, enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.
0 Elsdsegélynyujtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/ment6hivas,

kimentés, ABCDE szemléletu allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek
allapotfelmérése, ellatasa.

0 Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata,
fert6tlenito eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilezésre, steril anyagok
kezelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb 1-1
szituacios feladat végrehajtasat.

A szituacids feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok, valamint a
feladathoz sziikséges szakmai eszk6zok, anyagok igénybe vételével kell
lebonyolitani.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idOtartam: 60 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenyseég értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai
ismeretek megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:

A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

O Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése

0 Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

0 A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

O A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag
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0 Helyzetfelismerés/problémamegoldas
0 A dokumentalas formai és tartalmi megfelel0sége
0 Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B feladat: értékelési ardnya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)

Reakcidképesség vizsgalata (10%)

Segitségkérés (10%)

Atjarhat6 1égutak biztositasa (10%)

Légzés vizsgalat (10%)

Segitségkérés (10%

Mellkas kompresszio (20%)

AED hasznalat (20%)

Ooo0ooOooQooQgono

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
0 A feladat megértése

O Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

0 Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

0 A feladat kivitelezésének pontossdga, szabalyossdga, sziikség szerint
dokumentélasa [J A munkavégzés ilitemezése, hatdrozottsag

0 Helyzetfelismerés/problémamegoldas

0 Higiénés, munkavédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.
- Az értekelés szazalékos formaban torténik.
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes

pontszam legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

Alapvizsgaval betdlthetd munkakor FEOR széma:

Agazati alapoktatas
megnevezese FEOR-szim FEOR megnevezése

Alapvizsgaval betoltheté6 munkakor(ok),
tevékenységek

alapoktatas

Egészségiligy agazati

5222 segédapolo, miitssegéd segédapolo

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei:
Nincs.

2.23. A szakmai tanusito vizsga leirasa
Tanusitvany megnevezése: Altaldnos apolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek
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Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolasi €s egészségligyi asszisztensi
ismeretek tanusito vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa:

A vizsgatevékenység 0Osszesen 60, kozpontilag Osszeallitott kérdésbdl allo,
kiilonbo6z6 tipusu (példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd,
ok-okozati Gsszefliggést mutatd, szamitdsos és esetbemutatas alapjan azonositd)
feladatokat tartalmazo teszt. Az eszkozismerethez abrak hasznalata ajanlott.

0 Emberi test mitkddése 25%

0 Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

0 Gyogyszertani ismeretek 10%

O Szakapolastani ismeretek 30%

0 Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység az aldbbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

0 Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzdit (higiénés, taplalkozasi ¢és
folyadéksziikséglet, mozgis, megfeleld testhelyzet, {lrités, normalis 1égzés,
testhomérséklet alvas, pihenés, biztonsag), kielégitésiik lehetoségeit, eszkozeit €s
azok hasznalatat.

0 Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az 4&ltalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a
dokumentalas moédjat, szabalyait.

O Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintdk tarolasanak, szallitdsdnak szabalyait.

O Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentalasat.

0 Ismeri a fizikélis vizsgalat apoloi vonatkozésait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

O Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formait, jellemzdit. Ismeri az
EKG monitorozas apoldi feladatait.

0 Tisztdban van a munkdjat érintd jogi és etikai kovetelményekkel.

0 Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzait.

0 Ismeri a jogszerti kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabdlyait, a
kapcsolddo apoloi feladatokat.

O Ismeri a haldoklds szakaszait, a haldokldo beteg &polasanak, a halott

ellatasanak és a csaldd tAmogatdsanak szempontjait.
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0 Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolodd dokumentacios
rendszert Tisztaban van a fijdalomcsillapitas lehetdségeivel. Ismeri a nem
gyogyszeres fajdalomcsillapitas modjait. [ Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel
rendelkezik.

0 Ismeri a gyogyszerformakat, gydgyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket.
Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztdban van a gyogyszerelés
dokumentalési szabalyaival.

O Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

0 Ismeri a nosocomialis infekcid fogalmat, kialakuldsat, a leggyakoribb
nosocomialis infekciokat. Ismeri az infekcidkontroll feladatat, tevékenységeit, a
fert6zo beteg elkiilonitését €s apolasat.

0 Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik

szabalyait.

0 Ismeri a fébb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

0 Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdit

0 Tisztaban van a homeosztazis alapjaival. [] Ismeri az egészségiigyben
keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

0 Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgas,

megfeleld testhelyzet, {irités, normalis 1égzés, testhdmérséklet alvas, pihenés,
biztonsag) jellemzdit, kielégitésiik lehetdségeit, alap dpolasi feladatait, eszkozeit és
azok hasznalatat.

0 Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az 4&ltalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit,
azonositja azok normalistdl vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit,
eszkozeit. Tudja a dokumentdlas maddjat, szabalyait. Ismeri az alapvetd kapcsolodo
orvosi latin szakkifejezéseket.

0 Ismeri a jogszerli fizikai és kémiai korlatozds modszereit, eszkozeit,
jogszabalyi hatterét és kivitelezésének szabdlyait, valamint korlatozas alatti
betegmegfigyelés kritériumait.

0 Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokl6 beteg &apolasanak, a halott
ellatasanak és a csalad tamogatasanak szempontjait.
0 Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gyiijtésének

modjat, szabalyait, eszkdzeit, a mintak tarolasanak, szallitdsanak szabdlyait. Ismeri
az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentéalasat.
Ismeri a kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

0 Ismeri a fizikalis vizsgalat &poldi vonatkozéasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri a 12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.
Ismeri a kapcsolodd orvosi latin szakkifejezéseket. [1 Ismeri a monitorozés non-
invaziv eszkozeit, formait, jellemzdit. [smeri az EKG-monitorozas apoldi feladatait.
O Ismeri a fijdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitd skalakat.
Tisztdban van a fijdalomcsillapitds gyodgyszeres ¢és gyogyszer nélkiili
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lehetdségeivel,

0 Alapvetd  gyogyszertani  ismeretekkel  rendelkezik.  Ismeri a
gyogyszerformakat, gydgyszer bejuttatdsi modokat, eszkdozoket, a gydgyszeradagok
szamitasat. Felismeri az esetleges mellékhatasokat, gydgyszer kolcsonhatasokat.
Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban van a gyogyszerelés
dokumentalési szabalyaival.

0 Ismeri az infuzids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzio elékészitésével,
kapcsolatos apoloi feladatokat, az eszkozoket, az infuzid lehetséges szovédményeit,
teendoket szovodmény esetén. Ismeri a dokumentdlds szabdlyait, a
folyadékegyenleg készitését.

0 Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi és szakapolasi
ismeretek [] Ismeri a fobb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

0 Ismeri a fobb pszichiatriai korképeket.

Tisztaban van az invaziv beavatkozasok jogi és etikai szabalyaival.

- Ismeri az egyes beavatkozasok eszkozeit, alapapolasi
feladatait, a lehetséges szovédményeket.

0 Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit.

O Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia

ellatas non-invaziv eszkozeit

0 Ismeri az elektronikus €s papir alapt egészségiigyi €s apoldsi dokumentacid
részeit, EESZT-t,

a dokumentalas szabalyait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitisanak mérése. A vizsgatevékenység akkor
eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd Osszes pontszdm legaldbb 51%-4t elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezeése: Az altalanos apolo €s egészségiigyi asszisztensi
ismeretek tandsito vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa (a projektfeladat vizsgéan beliili sulyaranya 40%)

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa 10%

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulacios koriilmények kozott 45%
0] vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa

A vizsgaz6 haladdsardl és/vagy eredményeirdl, munkdibol Osszeallitott
dokumentum, amely magaban foglalja a mentoralé gyakorlati oktatd/gyakorlati
oktatast végz0 altal hitelesitett gyakorlati munkanaplot.

97



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

A portfolio kotelezo és valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portfolio kételezo elemei:
A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén
(a portfolio értékelése soran sulyaranya 35%)

O 10 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

0 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

0 Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10
alkalommal

0 10 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

A portfolioban meg kell jeldlni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idopontjat. A
portfolioban az apoloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban
elvégzett apoloi tevékenységek leirasa szerepeljen.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35 %): A fent leirt teenddk
kozil egy, a tanuld/képzésben résztvevd altal elvégzett apoloi feladat bemutatésa
onreflexioként. Az esetismertetés az aldbbiakra térjen ki: a beavatkozds pontos
leirasa, a betegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az
aszepszis-antiszepszis szabalyai, valamint a dokumentélasra vonatkoz6 szabalyok.

A portfo6lié valaszthatd elemei: (a tanuld legalabb egyet valaszt, mely a portfolid
értékelése soran sulyaranya 30 %)

0 Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt és
azok eredményeinek bemutatdsa

0 Szakmai események, amelyeken részt vett a tanulé/képzésben résztvevo a
képzés idotartama alatt (korhaz-, klinika latogatdsok, szakmai bemutatok,
szakteriilette] ~Osszefiiggd ismeretterjesztd eldadas, szakmat népszeriisitd
rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, oOnkéntes
tevékenykedés, stb.)

0 Sajat tudomanyos munka bemutatasa

O Ko6z0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa

O Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld/képzésben
résztvevo szakmai, i1skolai

teljesitményével kapcsolatban
B) vizsgarész Szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga (id6tartama 15 perc):

Az aldbbiak koziil kihtzott tevékenység vonatkozasaban ismertesse a
beavatkozdshoz kapcsolédd anatdémiai-élettani, korélettani ismereteket, a
beavatkozds  indikdcioit, kontraindikacidit, lehetséges szovOdményeket,
kliensoktatasi feladatokat, és végezze el a beteg nélkiili szituacids feladatok
elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatasat szimulacios eszkozok
hasznalataval és sziikség esetén imitdtorok bevonasaval.
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0 Kardinalis tiinetek: testhomérséklet, 1égzés mérése, pulzus, vérnyomas
mérése, az artérias oxigéntelitettség noninvasiv mérése — Pulzusoximetria.

0 Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkozrendszerrel

0 Vérgazanalizis: Elokészités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés, [
Injekcidzas: subcutan injekciod

0 Injekcidzas: intramuscularis injekcid

0 Asszisztalas injekcidzas soran: vénds injekcid percutan bejuttatisa

0 Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcid-periférias és centralis vénas

kaniilbe [ Injekcidzas: intracutan injekciod

Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

Periférias kaniil elokészitése bevezetéshez és gondozasa

Beontés adasa

Tracheostoma ellatasa

Colostoma, ileostoma ellatasa, zsak cseréje, széklet mintavételi eljarasok
Betegmegfigyelé monitor alkalmazéasa non-invaziv mérémuszerekkel
Infzi6 Osszeallitasa

EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

A gyogyszerek bejuttatdsdnak technikdja: oralis, nasalis, sublingvalis tton,
[1 A gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: Szembe, fiilbe cseppentés menete.

0 Trombodzis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszidé alkalmazasa,
lymphoedema prevencioja

0 Gyogyszerelés, a gyogyszerek bejuttatdsanak technikaja: transzdermalis €s
rectalis iton torténd gyogyszerelés

0 Holyagkatéterezés. Elokészités €s asszisztalas ndi betegen, a katéterrdl vald
leszoktatds menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

Ooo0o0oQooOoogoOoO

O Holyagkatéterezés.  ElOkészités  ¢és asszisztalas  férfi  betegen,
vizeletmintavételi  és vizeletgylijtési modok, lehetdségek

O Hugyholyag irrigalas [ Léguti véaladék eltavolitasahoz eldkészités és

asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kopet mintavétel technikai

O Decubitus felmérés

O Drain gondozas

0 Oxigénterdpia alacsony nyomasu rendszerekkel

O Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

0 Félautomata és automata defibrillator hasznélata

0 Maszkos-ballonos 1¢élegeztetés

0 BLS kivitelezése

0 Vércukrot mér €s eredményt értékel

0 Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, borteszt)

0 Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elokészit,
asszisztal végrehajtasaban,

gyomorszondan keresztiil taplal

C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolodd szakmai beszélgetés

99



Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzo6 Iskola és Technikum Szakmai Program

8.4.3 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: [1 A tevékenység ellatasdhoz
sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai ismeretek megfeleld szintl
elsajatitdsanak mérése:

Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

Kommunikacié a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfelel0sége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

Ooooogogod

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

1.22  Projektfeladat

A Rehabilitacios terapeuta-Gyogymasszor képzés gyakorlatorientélt, a képzés részét
képezd 4gazati alapvizsgat kovetd szakmai tanusitd vizsga tartalmaz
projektfeladatot, ezért a képzés soran egyéb projektfeladat nem keriil
meghatarozasra.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szak megnevezése: Gyogymasszor

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefliggd szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése.

Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolid leadéasa. A vizsgazo a
szakmai vizsga megkezdése el6tt 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek
megkiildi elektronikusan €s/vagy papiralapon 1 példanyban. Az oktatéasi intézmény
altal készitett €s a tanuld részére kiadott, a gydgymasszOr szakmairany
kompetenciakdrbe tartozé valamennyi szakmai feladat felsoroldsat tartalmazo
dokumentum vezetése, amelyben a tanuld rogziti a feladatok elvégzésének,
megfigyelésnek témakdreit és datumait. A dokumentumot mindig a gyakorlat
vezetd vagy gyakorlati oktatd a gyakorlat végén értékeli és hitelesiti (érdemjegy,
olvashat6 aldiras, pecsét).

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Gydgymasszazs szakmai alapjai

A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység a kovetkezd tanulasi eredményeket méri és értékeli.
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- Neuro-musculo-sceletalis rendszer anatéomiai- élettani, korélettani tanulasi
eredményeit

- Fizioterapia: hydro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit

- Svéd masszdzs- aromaterapias frissitd masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredményeit

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit

- Masszazs klinikumi tanulasi eredményeit

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

igaz-hamis allitas feleletvalasztos tevékenység 15 db
tobbszoros feleletvalasztos tevékenység 15 db
valaszok illesztése 15 db

kiegészités 15 db

AW N —

Az alabbi sulyozas szerint torténik az értékelés
1. igaz-hamis allitas feleletvalasztds tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%- ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- foté- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢€s bdrgyogyaszati
betegségek fizioterapias és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan vélasz értékelhetd. Az anatdmiai elnevezések, fogalmak
latin nyelven fogadhatoak el. A helyes valaszonként 1% adhatd. A tevékenység
sulyozésa 15%.

2. tobbszords feleletvalasztos tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterdpids frissitdé masszdzs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢€s bdrgyogyaszati
betegségek fizioterd-  pias és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatomiai
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kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatoak el. A helyes vélaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozéasa 30%

3. vélaszok illesztése

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterdpia tanuldsi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢€s borgyogyaszati
betegségek fizioterapi- as és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatdmiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatok el. A helyes valaszonként 1%
adhato. A tevékenység sulyozasa 30%.

4. kiegészités

O Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi [ eredményeit 25%.ban,

0 Fizioterapia: hidro- balneo- fotd6- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

0 Svéd masszdzs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- [ nyeit 15%

O Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

O A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢és bdrgydgyaszati

betegségek fizioterapids €s gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatomiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatok el. A helyes valaszonként 1%
adhato. A tevékenység stulyozasa 25%.

A vizsgatevékenység 0Osszesen 60 kozpontilag Osszeallitott kérdésbol 4allo,
kiilonbozd tipust (példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd,
ok-okozati Osszefliggést mutatd, szamitdsos és esetbemutatds alapjan azonosito)
feladatokat tartalmazo teszt. Az eszkdzismerethez abrak hasznalata ajanlott.

A vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értekelésére
iranyul:

0 Osszefiiggéseiben ismeri betegségek és az akadalyozottsagok szubjektiv és
objektiv jeleit, a problémameghatiarozas modszereit, €s a sziikséges terapias
eljarasokat

O Magabiztosan ismeri szakteriilete és az orvostudomdny, szaknyelvét,
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fogalomtarat a kommunikacio folyamatait, tipusait ¢és a szakmai helyesiras

szabalyait

0 Ismeri a rehabilitacids szakirodalom elérhetdségének formait (irott konyv,
publikécid, elektronikus irodalom).

0 Alkalmazo6i szinten ismeri a kiilonb6z6 kommunikacios szituaciokhoz
tartozé technikakat, modszereket

0 Alapszinten ismeri az emberi test anatomiai — élettani torvényszertiségeit —
kiemelten a neuromusculosceletalis rendszert

0 Osszefiiggéseiben ismeri és tudja az pszichiatriai, geritriai, ortopédiai,

traumatoldgiai, reumatologiai, neuroldgiai, bel- €és boérgyogyaszati betegségek
tiineteit, azok kezelési lehetdségeit

0 Komplexitasaban atlatja és megérti a motivacios tényezoket a rehabilitacios
tevékenysége soran

0 Atfogban ismeri a rehabilitacios tevékenysége soran a felmeriilé
ellenjavallatokat

0 Alkalmazdi szinten ismeri a pozicionalds és az intimitas szabalyait

0 Osszefiiggéseiben ismeri a fizioterapias kezelési terv készitésének
modszertanat

0 Megnevezi és behatoan ismeri azokat a technikai eszkdzoket, gépeket,
melyeket a rehabiliticio teriiletén hasznal

0 Ismeri a rehabilitacids betegvizsgdlatra, adminisztracidra, dokumentaciora

vonatkozo eldirasokat, azok vezetésének és kezelésének alapvetd szabalyait, az
adatvédelemi el6irasokat

0 Ismeri a betegek tajékoztatasara vonatkozé jogszabalyokat
0 Részletesen ismeri a munka-, tliz- ¢és egészségvédelemre vonatkozd

jogszabalyokat, megérti az eldirasokat.

O Ismeri a rehabilitdcidban hasznalt vegyszerek jellemzdit, helyes hasznélatat,
megnevezi az aszepszis - antiszepszis szabalyait. Ismeri a kézfert6tlenités menetét,
tisztaban van a fert6zések keletkezésével

O Magabiztosan ismeri az elsdsegélynyujtas fogalomrendszerét és eljarasait.
0 Ismeri a koros viselkedési formdkat, a betegség viselkedést modosito
hatésait, a hirtelen allapotvaltozas jelentdségét

0 Osszefiiggéseiben ismeri az 4ltalanos rehabilitdcids ismereteket, az
akadalyozott ember sajatos ellatasi igényeit €s ellatasuk specialitasait

O Komplexitasaban ismeri a fizioterdpia teriileteit, torvényszeriiségeit,
fontosabb modszereit, technikait

0 Behatéan ismeri a munka-, tliz és egészségvédelemre vonatkozd
jogszabalyokat, megérti az eldirdsokat.

0 Magabiztosan ismeri az elsOsegélynyujtas fogalomrendszerét €s eljarasait

0 Belgyogyaszat ¢€s hatarteriileteinek klinikuméhoz tartozd allapotok
jellegzetességei

0 Pszichiatria klinikumahoz tartoz6 allapotok jellegzetességei

0 Geriatria klinikuméhoz tartozo allapotok jellegzetességei

O Ortopédia és traumatoldgia klinikumahoz tartozo allapotok jellegzetességei
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Neurolodgia klinikumahoz tartozo allapotok jellegzetességei
Altalanos rehabilitacios ismeretek f6bb teriiletei, jellegzetességei
Fizioterapia teriiletei, fobb jellegzetességei

Mozgasrendszer anatomidja ¢élettana és kortana

Reumatologia klinikuméhoz tartozo allapotok jellegzetességei

OO0O0gQgoQ

Borgyogyaszat klinikuméhoz tartozé allapotok jellegzetességei

A vizsgatevékenység a GyogymasszOr szak szakmai kovetelményeibdl az alabbi
tanulasi eredményeinek mérésére s értékelésére iranyul:

0 Részletesen ismeri a masszazzsal és hydro-balneoterapias (sulyfiirdd, viz
alatti vizsugarmasszazs, széndioxid-gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho
kezelés, szénsavgdz kezelés, iszapkezelés/vagy parafangd) kezelések
elokészitésének szakmai protokolljat

0 Részletesen ismeri a fizioterapia a hydro-balneo-fot6-mechano-klimaterapia
torvényszertiségeit és hatdsmechanizmusait.
0 Megnevezi a mozgasszervi megbetegedések kezelése soran alkalmazhatd

hydro-és balneoterapias (sulyfiird6, viz alatti vizsugarmasszazs, széndioxid-
gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgaz kezelés, iszapkezelés
(vagy parafangd) kezelések fajtait, azok indikacidit és kontraindikécioit.

0 Ismeri a munka- egészség- és érintésvédelmi szabalyokat.

O Részletesen ismeri a svéd masszdzs kialakulasanak torténetét, céljat,
hatasait, kivitelezésének maodjait.

0 Részletesen ismeri az aromaterapias frissitd és a wellness (szarazkefe
masszazs, csokoladé masszazs, mézes masszazs, Hammam, -cellulite
masszazskezelés, cellulit masszazskezelés kopollyel, csusztatasos kopolydzés)
torténetét, céljat, hatasait és kivitelezésének modjait.

0 Osszefiiggéseiben megérti a betegségspecifikus masszazs kivitelezéséhez
sziikséges tdjanatomidt, az izmok eredését, tapadédsat, miikodését latin nyelven,
valamint az ahhoz kapcsolddo klinikumi ismereteket

O Behatéan ismeri a reflexzonai masszazsok élettani  alapjait,
hatasmechanizmusait, kivitelezésiik szabalyait, indikacioit és kontraindikécioit

0 Ismeri a nyirokrendszer anatomiajat-, €lettanat és kortanat. Tudja a nyirok
drenagea cé€ljat, hatasait, indikéacidkat, kontraindikaciokat

O Pontosan ismeri az iziiletek alkotérészeit, jarulékos alkotorészeit,
Osszetartasukban szerepet jatszo tényezoket. Felsorolja az iziiletek osztalyozasanak
lehetdségeit, és elnevezi az iziileteket elhelyezkedésiik és miikodésiik alapjan (latin).
Tudja az egyes iziiletek mozgasanak fokértékeit, mozgashatarait.

O Ismeri az aromaterapia torténetét, eldallitdsanak modozatait, élettani hatasait
¢és alkalmazasi tertileteit, tarolasukra vonatkoz6 munka és tlizvédelmi szabalyokat
0 Részletesen ismeri a sulyfiirdd, az iszappakolés, parafangd, a viz alatti
vizsugarmasszazs €s a széndioxid-gazkezelések fajtait, azok alkalmazasi teriileteit,
abszolut ¢és relativ kontraindikécioit. Ismeri a reumatoldgiai, ortopédiai,
traumatologiai, borgydgyaszati és neurologiai elvaltozasok specifikumait

O Rendelkezik a kezelési terv elkészitéséhez sziikséges elméleti (anatomiai-
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¢lettani klinikumi masszazs elméleti) és gyakorlati ismeretekkel

0 Ismeri a kiilonb6z0 masszazsfajtak kivitelezéséhez sziikséges ¢és
felhasznalhat6 vivo és aromaanyagokat, azok hatasait és kivitelezésiik szabalyait

0 Megnevezi az aszepszis ¢s az antiszepszis szabdlyait, a rehabilitacios
tevékenysége soran alkalmazhato higiénias eszkozoket

0 Felsorolja a betegek ¢és hozzatartozoik tajékoztatdsdra vonatkozd
eljarasokkal kapcsolatos szabalyokat

0 Felsorolja és megnevezi  a hidro-balneo-fotd-mechano-
klimaterapia biofizikai

torvényszerliségeit €s hatdsmechanizmusait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam:60 perc
A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgéan beliil: 20%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 40%-at elérte.
Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: Gyogymasszazs
A vizsgatevékenység leirdsa
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:
Projektfeladat
A vizsgatervékenység megnevezése: Gyogymasszazs A vizsgatevékenység, vagy
részeinek leirasa:
Az ,,A” vizsgarész a vizsgazo altal készitett portfolid6 bemutatdsa szoban és
gyakorlatban ,,B”-,,C”,\D” vizsgarészekben felsorolt kezelési modok végrehajtasa.
»B7-,C’-,,D” vizsgarészekben egy-egy vizsgafeladat keriil bemutatasra és
értékelésre.
A vizsgatevékenység megkezdésének feltételei:
1. A higiénés kézfertStlenités elvégzése.
2. A vizsgazd megfeleld apolt megjelenése (0sszefogott haj, karon, kézen nem
viselhet ékszert, nem viselhet nyakban, fiilben lelogo ékszereket, vagy barmi olyat,
amivel a kliensben, dnmagdban vagy kornyezetében potencidlisan kart tehet),
kelléen rovid, apolt kormok (a kérom nem érhet tal az ujjbegyeken), koromlakk és
miik6rom hasznalata nem megengedett.
3. Tiszta munkaruha (fehér tunika vagy ing vagy p6l0, fehér hosszinadrag vagy
szoknya, zart papucs, fehér zokni).

Ezen feltételek be nem tartdsa esetén a vizsgatevékenység nem
kezdhetd meg.

,,A” Portfolio készitése és bemutatasa

Tartalma: Betegségspecifikus gyogymaszazs vizsgarész
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Egy kivalasztott beteg, orvosi diagndzisa ¢és a vizsgazd altal elvégzett ¢és

dokumentalt allapotfelmérés utan, kezelési terv elkészitése, majd bemutatasa szoban

¢s szituacios tevékenység formajaban.

A kezelési terv kotelezd elemei: a betegség bemutatdsa, a valasztott terapia

alkalmazasa ¢és hatasmechanizmusa az adott beteg allapota alapjan.

A ppt-n a kezelés folyamatanak képi megjelenitésének is szerepelnie kell, mely a

vizsgén felhasznalhato.

A szakmai munkat a gyakorlatvezetd vagy gyakorlati oktatd alairasaval igazolja.

A portfolié leadasanak hatarideje: az interaktiv vizsga napja.

A portfolid leadasdnak  koriilményei: Az interaktiv vizsga
megkezdése elott a vizsgakdzponthoz kell benyujtani, aki tovabbitja a

vizsgabizottsag mérési feladatokat ellatod tagjanak.

Ennek hidnyaban a vizsgatevékenység nem kezdheté meg. A portfolidhoz csatolni

kell a beteg belegyezd nyilatkozatat.

Formai kovetelményei: A /4 méreti, eredeti dokumentum papir alapon, és szkennelt
valtozata elektronikusan.

A kiilsé boriton az alabbi adatok szerepeljenek:

GyogymasszOr- szakmairdny  Betegségspecifikus  gyogymasszazs
portfolid felirat, a vizsgdzo6 neve, a mentortanar neve, a portfolio leadasanak datuma
(év, ho, nap).

A portfolio formai kovetelményei: Kidolgozott tanulmany (elélap, esetleges
szakirodalom  megjeldlése). Minimum 5 oldal, 12-es betiméret és masfeles
sortavolsag, betlitipus: Times New Roman hasznalata, sorkizart szerkesztés,
a bekezdések elsd sorat 1-1,5 cm-rel beljebb kell hiizni, a margotavolsag a
jobboldalon 2,5 cm, a baloldalon 2,5 cm az oldalszamok arab szamokkal az
oldallap aljan szerepeljenek.

A papir formatum alapjan PPT készitése (max.:10 dia). Az irasos
valtozat a vizsgadokumentacio részét képezi.

A portfolié elkészitéséhez a vizsgdzd az alabb felsorolt betegségek ¢s
betegségcsoportok koziil valaszthat. Egy vizsgacsoporton beliil egy diagndzist
maximum 2 vizsgaz6 valaszthatja:

RA

Luxatio coxae congenita
Coxarthrosis, gonarthrosis
TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann
Lumbago- Lumboischialgia
Cervicobrachialgia

N Iy O B B
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Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

St. post op. discus hernia

Diabetes mellitus [J Stroke [ Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Alagut-szindromak (carpalis, TOS-scalenus- costa
clavicularis- hyperabductios, pirimormis)

0 PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis) [] Fibromialgia

0 Scoliosis

OOoQ0goQooQgo.

0 Pes planus és megjelenési formai [] St. post op. discus hernia [ Centralis
¢s periférias bénulasok
O Fejfajas (Migraen)

,,B” Hydro-balneoterapias vizsgarész.

A ,,B” vizsgarésznek az alabbi feladattipusokat kell tartalmaznia:
0 sulyfiird6 (kizéarolag sullyal) kezelés

0 viz alatti vizsugdrmasszazs kezelés

0 iszapkezelés vagy parafango kezelés

O széndioxid- gazkezelés (szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgaz
kezelés)

A vizsgarész feladattipusait az alabbi diagno6zisok felhasznalasaval (min.:15 féle)
kell 6sszeallitani:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis) [1 Fibromialgia

O Scoliosis

0 Pes planus és megjelenési formai [1 St. post op. discus hernia

0 Centralis ¢és periférids bénulasok
0
0

O oo oOoooooogd

Fejfajas (Migraen)
Sudeck atrophia
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0 periférias keringési zavarok
0 primer ¢és secunder szivgyengeségi allapotok
0 szivmiitétek utdkezelése
0 diabetes mellitus [] Stroke [] Parkinson kor
0 Sclerosis multiplex
0 Periférias bénulasok
0 Alagut-szindromdk  (carpalis, TOS-scalenus- costa  clavicularis-
hyperabductios,
0 piriformis)
A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell. A feladattipusok a
diagnozison kiviil kizarélag a kezelés pontos kivitelezéséhez sziikséges

paramétereket tartalmazhatjak.

,C” Aromaterapids frissitd és wellness masszazsok vizsgarész.

©X Nk WD

A ,,C” vizsgarésznek a kdvetkezo feladattipusokat kell tartalmaznia:

aromaterapias masszazs alkalmazasa a kdvetkezo céllal:
nyugtato,

1izomlazito,

frissito- tonizald

szarazkefe masszazs

csokoladé masszazs

mézes masszazs

Hammam

cellulite masszazskezelés,

cellulit masszazskezelés kopollyel
csusztatdsos kopolydzés

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell (1.2.3.4.5.6.7.8).

,»D” Gyogymasszazs vizsgarész.

A ,.D” vizsgarésznek a kovetkezd feladattipusokat kell tartalmaznia:

1. szegment masszazs kivitelezése:

sziv,

tiid6- mellhartya,

gyomor- bél,

vese,

fejfajas,

lumboischialgia és gerinc betegségei esetén
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2. kotészoveti masszazs kivitelezése a kotOszoveti zoéndk érintettségének
megfelelden:

- holyag,

- obstipatios,

- artérias lab,

- vénas-nyirok,

- menstruacios,

- bél,

- maj-epe,

- sziv,

- gyomor betegségei esetén

3. periostealis masszazs:
- tibia,

- sternum,

- sacrum,

- costak kezelése

4. nyirok masszazs:

- mellkas-has,

- hat,

- felso végtag,

- als6 végtag nyirok drenagea

5. vezetett passziv kimozgatas: a feladattipust a kovetkezd iziiletek kimozgatasabol
(valamennyi lehetséges pozicioban) kell 6sszeallitani:

- gerinc: cevicalis- thoracalis- thoracolumbalis- lumbalis szakaszokon,
- vall- vallov

- lapocka mobilizacid,

- konyok,

- csuklo,

- ujjak (kéz),

- csipd,

- térd,

- boka

- ujjak (1ab)

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell (1,2,3.,4,5).
A vizsgarész feladattipusait az alabbi diagnézisok felhasznéalasaval (min:15 féle)
kell 6sszeallitani:

0 RA

0 Luxatio coxae congenita
O Coxarthrosis, gonarthrosis
[ TEP coxae et genu
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SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis)

0 Fibromialgia

0 Scoliosis

0 Pes planus és megjelenési formai [ St. post op. discus hernia [ Centralis és

Oooo0ooOooOooood

periférias bénulasok

O Fejfajas (Migraen)

0 Sudeck atrophia

0 periférias keringési zavarok

0 primer és secunder szivgyengeségi allapotok
0 szivmiitétek utdkezelése

O diabetes mellitus [] Stroke [] Parkinson kor
O Sclerosis multiplex

0 Periférias bénuldsok

0 Alagat-szindromak  (carpalis, = TOS-scalenus- costa  clavicularis-
hyperabductios,

0 pirimormis

A Projektfeladat értékelése:
A vizsgatevékenység végrehajtasdra rendelkezésre allo iddtartam: 120
perc
A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgarészeken beliil a feladattipusok értékelése értékeld lap alapjan torténik. Az
értékeldlap elkészitésének szempontjai:

Portf6lio 35 %

Hydro-, balneoterapias vizsgarész: 20%

Aromaterapids frissitd és wellness masszazs vizsgarész 15%

Gyodgymasszazs vizsgarész 30%

A vizsgafeladat kivitelezését meg kell szakitani a baleseti és munkavédelmi
szabalyok, az aszepszis- antiszepszis szabalyainak megszegése, a beteg életének
vesz€lyeztetése esetén. A vizsgazd ebben az esetben a vizsgatevékenységet nem
folytathatja, eredménye elégtelen.
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A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi
feltételek: Az interaktiv vizsgatevékenység soran a vizsgabizottsag egy tagjanak
jelen kell lennie. A projekt feladat elvégzéséhez megfeleld 1étszamu (a vizsgazok
szamatol fliggd) pacienst kell biztositani, akik nem lehetnek a vizsgdzok, a
vizsgdzok hozzatartozoi valamint tanarai.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi

feltételek:

0 Oktatasi eszkozokkel felszerelt szaktanterem/demonstracios terem

O Dokumentaciok,

0 Oktatas technikai eszk6zok (tabla, projektor, szamitogép, Pen-drive)

0 Informatikai berendezések (Hardver: PC+projektor, szoftver: prezentacios
anyagok, [ képek, videdk)

O Csontvaz

0 Alapveto apolasi ¢s kényelmi eszk6zok

0 Masszéragy (emelhetd- siillyeszthetd)

O MasszOrszék

0 Kényelmi eszkozok (has- henger- ékparna)

0 Egészségiigyi textilidk (lepeddk, torolkozok, plédek), [ Bor, feliilet és
eszkoztisztito és fertdtlenitd szerek

0 Kiilonb6z6 segéd és vivOanyagok: o talcum, o krém, o szappan, o
masszazsolaj, o aromaolajak,

0 csokoladé pasztilla vagy csokoladéolaj, o méz (akéc vagy virag),

0 cellulite krémek o zuhanyzo

0 szarazkefe, olajmelegitd, kopoly (szilikon, plexi, iiveg), hammam- masszazs

eszkozei (lemoshaté un.”nedves” masszazs agy beépitett folyovizzel), hammam
zsék, folia (testfoliazashoz)

[1 Hydro-, balneoterdpia eszkdzei. Munka-, tiiz-, baleset- ¢és érintésvédelmi
szabalyoknak megfeleld, miikodoképes, a sikeres szakmai vizsga kivitelezéséhez és
értekeléséhez miiszakilag teljes mértékben alkalmas gépek, eszkozok és kiegészitok
(heveder, nyaksal, plexilapok, nylon, labtdmasz, kiilonb6zé atmérdjii kezeld és
szorofejek): o széndioxid- gazfiirdd (szénsavas kadflirdd, szénsavho kezeld,
szénsavgaz kezeld) o viz alatti vizsugarmasszazs,

0 iszappakolés vagy parafang6 kezeléshez sziikséges gépek és eszk6zok

0 sulyfiirdé kezelés kivitelezéséhez sziikséges eszkozok (Moll Karoly vagy
Papp

Karoly

0 féle)

A vizsgatevékenységek felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: A
vizsgatevékenység alol nincs felmentés.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:

0 az agazati alapvizsgat (Képzett segédapold) 10% sulyardnnyal kell
beszamitani

O - a 12. végi tanusitvany eredménye (Altalanos apolasi és egészségiigyi
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asszisztensi ismeretek) 20% sulyarannyal kell beszdmitani.

a szakmai vizsgat 70% sutlyarannyal kell beszamitaniA vizsgdn hasznalhato
segédeszkozokre ¢és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes szabalyok. A
vizsgéan segédeszkdzok haszndlata nem megengedett.

A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo
részletes szabalyok:

A GDPR-nak megfeleléen elokészitett betegdokumentacié, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszkdzok, gépek hasznalati leirata, utasitdsai a karbantartasrol és
a hibakodokrol
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5.5.2021/22-es tanévben tervezett képzések (nappali tagozatos tanuldink szamara, uj
Szakmajegyzék szerint)

Szocialis agazat

Szocialis és rehabilitacios szakgondozo

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

Felso6foku (Bsc, Msc) végzettséggel rendelkezd szocialis és vagy egészségiligyi
végzettségli szakember irdnyitasaval végzi tevékenységét. Megtervezi és megszervezi,
ellatja és irdnyitja az 4polasi és gondozasi feladatokat, foglalkoztatasokat &s
rehabilitacios tevékenységeket. A szocialisan hatranyos helyzetben 1évé emberek
személyes sziikségleteinek felmérése utan hozzasegiti a raszorulot a megfeleld segitség
igénybevételéhez. A személyes gondoskodast nyujtd szocialis alapszolgaltatasok és
szakositott szolgaltatasok igénybevevdi szdmara szakszerli segitséget tud nyujtani az
alapapolas, gondozds, a rehabilitacid ¢és a fejlesztés teriiletén. Munkdja sordn
figyelembe veszi a szolgaltatdst igénybe vevd fizikai, mentalis, szocialis és
egészségligyl sziikségleteit, a szolgéltatasnyljtds sordn az igénybevevd személyes
sziikségletei és a szolgaltaté/intézmény profilja alapjan alakitja ki a gondozasi
tevékenységét. A mindennapos és kreativ tevékenységek végzésében segiti az ellatottak
szocioterapias foglalkoztatasat, munkatevékenységét, fejlesztd foglalkoztatasokat és
szabadidds tevékenységek, munka és terapias jellegli foglalkoztatasok szervezésében és
lebonyolitasdban vesz részt. Személyi segitséget nyljt az egyéni és csoportos
tevékenységhez, részt vesz a fogyatékossaggal ¢él6 személy rehabilitacidjaban,
habilitacigjdban. Munkdjaban nagy gondot fordit a prevenciés munkara, az 6nalld
életvezetés  tamogatasara. Ennek  érdekében  ismeretterjesztd  eldadasokat,
foglalkozasokat szervez infokommunikacios ¢és digitalis eszkdzok segitségével.
Munkéjdban gondot fordit arra, hogy szakmadjadval kapcsolatosan innovativ
megoldasokat  javasoljon. A  szocidlis  problémamegoldasban  irdnyitassal,
kompetencidjanak megfeleld teriileten 6nalléan dolgozik.

A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Szocidlis és rehabilitacios szakgondozo
1.3 A szakma azonosité szama: 509232206

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis dgazati alapokttatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

1.9 Agazati besorolas szama: 22

1.10 Evfolyamok szama: 2
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1.11 Elmeéleti képzési id6: 50%

1.12 Gyakorlati képzési 1d6: 50%

1.13 Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 320 6ra

1.14 Iskolai eloképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el0képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat

kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezé mar meglévd szakmai
ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai
végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.

1.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes
tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6é milyen mértékii mar meglévo tudassal
rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetéen. A tuddsmérés az iskola altal
Osszeallitott irasbeli teszt formajaban torténik munkavallaldi ismeretek, munkavallaloi
idegennyelv, kommunikacioelméleti ismeretek €s egészségligyi ismeretek témaban. A
sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy
feletti- a résztvevd képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés
adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvdnnyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvadny vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes

érdemjegyti.

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi

alkalmassag

1.18 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallalo6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek

munkavallaloi idegennyelv alapképzés

ismeretek

A képzés elsd | A képzés masodik | A képzés elsé | A képzés elsd és

évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése  utan | szakirdnyt
agazati ismeretek atadasa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgaval

zérul.

Felmentés adhat6. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezo. megszerzéséhez.
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1.19 Tantéargyak és 6raszamok:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés
Osszes osszes
Oraszédma Oraszdma
Evfolyam 6sszes | 252 | 324 | 432 | 432 | 729 2169 1188 958 2146
Oraszdma
o Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 18 0 18
g ismeretek
%]
i?: 3 Allaskeresés 5 5
% Munkajogi 5 5
= alapismeretek
§ Munkaviszony 5 5 5 5
|étesitése
Munkanélkuliség 3 3 3
S . Munkavallaléi 0 0 0 62 62 0 62 62
%" g idegen nyelv
5> 0 £
STy g A alléskeresés 1 1 1 11
% < = 3 | lépései,
£ 5 allashirdetések
2 =2 Onéletrajz és 20 20 20 20
motivacios levél
,Small talk” - 11 11 11 11
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 20 20
“ Szakmai 72 72 0 0 1} 144 144 0 144
:’; személyiségfejlesztés
-
- Kommunikaciés 18 | 26 44 44 44
*§ készségfejlesztés
\g;, Viselkedéskultura 36 36 36 36
2 A realis énkép | 18 28 46 46 46
2 ismerete
X Konfliktuskezelés 18 18 18 18
Pszicholégia 36 36 0 0 0 72 72 0 72
Altaldnos és | 16 16 16 16
személyiséglélektani
ismeretek
Fejl6déslélektani 12 12 24 24 24
alapok
Szocialpszicholégiai 8 12 20 20 20
alapismeretek
Csaladi 12 12 12 12
mentalhigiéné
Egészségiigyi 36 36 0 0 0 72 72 0 72
ismeretek
Az emberi test 26 26 26 26
felépitése
Népegészségtani 12 12 12 12
alapismeretek
Gyogyszertani alapok 10 10 10 10
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Egészségkultura

12

12

12

12

Koérnyezetvédelem és
fenntarthatdsag

12

12

12

12

Elsésegélynyujtas
alapismeretei

32

22

54

54

54

Az elsGsegélynyujtas
alapjai

Els6dleges teend&k
vészhelyzetekben

A segélyhivas
folyamata,
Ujraélesztés

Eszméletlen sériilt

10

10

10

Baleseti sériilések

Mérgezések

Belgydgyaszati
allapotok és ellatasuk

(o = I~ I

DIN|IN|O

14

14

14

Tarsadalomismeret

72

72

72

A mai
tarsadalom

magyar

18

18

18

18

Demografia és
népesedés

18

18

18

18

Csalad és haztartas

18

18

18

18

Az emberi
szikségletek
rendszere

18

18

18

18

Szocialis ismeretek

22

122

144

144

144

Szocialis
ellatérendszer
ismerete

12

12

12

12

A szocidlis segités
etikdja

22

22

22

22

Ismerkedés a szocialis
ellatérendszer
intézményeivel

24

24

24

24

Krizis- kit6l kérhetek
segitséget

10

10

10

10

Fligglség -
szenvedély

26

26

26

26

Human
szolgaltatasok

26

26

26

26

Szocialis
gondoskodas

24

24

24

24

Tanulasi terilet
0sszoraszama

234

324

558

558

558

Egészséguigyi ismeretek

Anatomia és élettan

54

54

54

54

Funkcionalis
anatémia

10

10

10

10

Az érzékszervek és
mUkodésiik

Keringési  rendszer
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felépitése és
miikodése

Légz6rendszer
felépitése és
muikodése

Mozgasszervrendszer
felépitése és
miikodése

Emészt6rendszer
felépitése és
mikodése

Idegrendszer
felépitése és
muikodése

Vizeletkivalaszté és
szaporitd
szervrendszer
felépitése és
mikodése

Vérképz6rendszer és
nyirokrendszer
felépitése és
muikodése

Hormonrendszer
felépitése és
mikodése

Korélettan

54

54

54

54

Fébb kérok és
kérokok

Az érzékszervek
betegségei

Keringésirendszer
kéros miikodése

Légz6rendszer koros
mikodése

Mozgasszervrendszer
kéros miikodése

Emészt6rendszer
kdéros miikodése

Idegrendszer  kéros
mikodése

Vizeletkivalaszté és
szaporitd
szervrendszer koros
mikodése

Vérképz6rendszer és
nyirokrendszer kéros
muikodése

Hormonrendszer
kdéros miikodése

Gyogyszertan

54

54

54

54

Gyobgyszer
fogalma, fajtdi,
csoportositasa

10

10

10

10
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Gyogyszertan
targya és
legfontosabb
fogalmai

Gyogyszerformak

Gyobgyszer
szervezetbe
juttatasanak
médjai

12

12

12

12

Gyodgyszerelés
iranyelvei

Beteg edukacid

12

12

12

12

Népegészségtan

18

47

65

18

47

65

Munka-, tliz-, és
balesetvédelmi
feladatok ellatasa

ElsGsegélynyujtas
szabalyai

Els6segélynyujtas,
heveny rosszullét

Vérzések tipusai
és ellatasuk

Traumatoldgiai
ellatas korébe
tartozé
elvaltozasok

Belgydgyaszati
balesetek

Mérgezések

Népegészségtan

10

10

10

10

Jarvanytan,
kozegészségugyi
ismeretek

10

10

10

10

Fert6z6
betegségek

10

10

10

10

Apolasi,
gondozasi
alapismeretek

36

18

54

36

18

54

Egészség,
egészséglgyi
allapotot
befolyasold
tényez6k

10

10

10

10

Betegség
megel6zés és
szintjei

Apolasi folyamat

10

10

10

10

Egészséglgyi
intézmény
higiénidja

Betegmegfigyelés

Mindennapos
beavatkozasok

Egészséges és
beteg ember
szlikségleteinek
kielégitése
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Alapapolasi  és 0 0 54 0 0 54 54 0 54
gondozasi
gyakorlat
ismeretei

Id&seket ellaté 8 8 8 8
bentlakasos
intézményben
el6forduld
gondozasi és
alapapolasi
feladatok

Fogyatékos 8 8 8 8
személyeket
ellaté bentlakasos
intézményben
el6forduld
gondozasi
alapapolasi
feladatok

Id6seket  ellatd 8 8 8 8
nappali
intézményben
el6forduld
gondozasi
alapapolasi
feladatok

Fogyatékos 8 8 8 8
személyeket
ellato nappali
intézményben
el6forduld
gondozasi
alapapolasi
feladatok

Alapapolas 4 4 4 4
pszichiatriai
betegek kdrében

Alapapolas 4 4 4 4
psziciatrai
rehabilitaciéban

Alapdpolas 4 4 4 4
mozasszervi
rehabilitaciéban

Alapapolas 4 4 4 4
sebészeti betegek
koérében

Alapapolas 4 4 4 4
belgydgydaszati
betegek kdrében

A szakositott 2 2 2 2
szocialis
intézmények
szakapolas
tevékenységei

Tanulasi  terilet 0 0 270 0 65 335 ( 270 | 65 335
Osszoraszama

Szocialis munka 0 0 0 18 18 36 18 18 36

Altalanos szocialis 6 10 | 16 6 10 | 16
munka
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alapismeretek

X Szocidlis  munka 4 12 4 8 12
] egyénekkel és

g csalddokkal

2 Szocidlis  munka 6 6 6 6
© csoportokkal

§ K6z6sségi szocidlis 2 2 2 2
v munka

Pszicholégiai és 0 72 72 | 144 | 54 | 90 | 144
pedagogiai ismeretek

Pszichologiai 18 18 18 18
alapismeretek

Szocidlpszicholdgiai 18 10| 28 | 10 | 18 | 28
jelenségek és

folyamatok

Az életut 16 12 28 10 | 18 28
pszicholégidja

A személyiség 10 12 22| 8 14| 22
pszicholdgiaja

Szocializacié 10 6 16 8 8 16
Pedagdgiai 32| 32 32 | 32
alapismeretek

Szocialis gondozas 0 36 0 36 | 36| 0 36
IdGs és fogyatékkal él6 6 6 6 6
emberek ellatasai

Aktivitas és 12 12 12 12
foglalkoztatds

Haztartdsi ismeretek 6
A gybgyaszati 6
segédeszkozok

beszerzése

Gydgyithatatlan 6 6 6 6
betegek és haldokldk

gondozdsa

Tarsadalom-, 36 36 18| 90 | 18 | 72 [ 90
szocialpolitikai és

tarsadalombiztositasi

ismeretek

A tarsadalmi 9 9 9 9
struktura, a mai

magyar tarsadalom

A tarsadalmi 9 9 9 9
egyenlGtlenség és a

szegénység okai

Szocialpolitikai 9 12 21 9 12 21
beavatkozast igényld

problémak, a

szocialpolitika

intézményrendszere

A joléti 12 12 12 | 12
nagyrendszerek

A lokdlis ellatasok 12 12 12 12
A csaldd és életmdd 9 9 9 9
Tarsadalombiztositasi 18 18 18 18
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Mentalhigiéné 18 0 0 18 18 0 18
Elméleti ismeretek 10 10 10 10
A gondozas 8 8 8 8
mentdélhigiénés
vonatkozdsai
Esetmegbeszélés 0 0 18 18 0 18 18
Esetmegbeszélés 10 10 10 10
Szupervizid 8 8 8 8
Tanulasi teriilet 54 162 126 | 342 | 144 | 198 | 342
Osszéraszdma
ﬁ Tarsadalomismeret 0 36 0 36 0 31 31
©
%
:$ Szocioldgia 4 4 3 3
2 modszertana
§ Tarsadalmi szerkezet 6 6 5 5
§ és rétegzédés
@ Oktatdsszocioldgia
?TG" Demogréfia,
§ népesedés
Teleplilésszocioldgia 2 2
Csalad, életméd 6 6
Szocializacio, 6 6
deviancia
Kultdra, vallas, 2 2 2 2
erkolcs
Mobilitas 2 2 2 2
Allamigazgatas, 0 0 31 | 31 0 31 | 31
kozigazgatas
Allamigazgatasi 5 5 5 5
szervezeti rendszer
Kozigazgatasi 4 4 4 4
szervek
A kormany
Allam és
Onkormanyzat
Helyi 5 5 5 5
Onkormanyzatok
Eurdpai Unids 2 2 2 2
igazgatas
Koztestiileti 3 3 3 3
Onkormanyzati
szervek
Kozigazgatas 2 2 2 2
személyzete
Orszaggy(ilés 2 2
Vilasztasi 2 2
rendszerek
Szocialis jog 0 31| 31 31| 31
Polgari jog 3 3 3 3
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Csaladjog 5 5 5 5
Munkajog 5 5 5 5
Alkotmanyjog 3 3 3 3
Blintet6jog 2 2 2 2
EsélyegyenlGség 4 4 4 4
Jogvédelem 4 4 4 4
Adatvédelem 2 2 2 2
Egészséglgyi és 3 3 3 3
szocialis jog
Szocialis igazgatas 54 0| 54| 36| 0 | 36
Szocialpolitikai 8 8 4 4
alapismeretek
Tarsadalompolitikai 8 8 4 4
alapismeretek
Lokalis ellatasok 6 6 4 4
Szocialis 8 8 6 6
alapellatasok
Szocidlis 8 8 6 6
szakellatasok
Pénzbeli és 8 8 6 6
természetbeni
ellatdsok
Szocidlis torvény 8 8 6 6
Menedzsment 54 0 54 0 54 | 54
Vezetéselméleti 5 5 5 5
alapok
Szervezeti 5 5 5 5
struktura
Human eréforras 5 5 5 5
Elégedettség 5 5 5 5
vizsgdlatok
Evaludcid 5 5 5 5
Min&ségbiztositas 5 5 5 5
Munkahelyi kultura 5 5 5 5
Készségek és 5 5 5 5
magatartas
Adatkezelés, - 9 9 9 9
feldolgozas
Menedzsment 5 5 5 5
modellek
Rehabilitacio 0 54 54 54 54
Komplex rehabilitacid 10 10 10 10
Szlkségletek 2 2
Tamogatasi 8 8
rendszerek
Orvosi rehabilitacio 8 8 8 8
Foglalkoztatasi 8 8 8 8
rehabilitacié
Szocidlis rehabilitacio 8 8 8 8
Kompetenciafejlesztés 10 10 10 10
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Tanulasi teriilet 0 0 0 198 62 | 260 | 90 | 147 237
Osszoraszama

Szocialis intézményi 0 0 0 18 31 49 | 18 | 31 49
foglalkoztatas

Az intézményi 18 18 18 18
foglalkoztatas
alapismeretei

Az intézményi 16 16 16 16
foglalkoztatas
feltételei

Fejleszt6 15 15 15 15
foglalkoztatas

Biztonsagos 0 0 18 0 0 18 18 0 18
munkavégzés

Munka és terapias jellegi foglalkozasok

Biztonsagos 18 18 18 18
munkavégzés
szabalyainak
alkalmazasa

Tanulasi tertlet 0 0 18 18 31 67 36 31 67
Osszoraszama

Gyermekvédelmi 0 0 0 18 18 36 18 18 36
ismeretek

A gyermekvédelem 9 9 18 9 9 18
pszicholdgiai
vonatkozdsai

alapelvek

A gyermekvédelem 9 9 18 9 9 18
mai rendszere

Gyogypedagégiai 0 0 0 0 18 18 0 18 18
ismeretek

Gyermekellatasi alapfeladatok és

Gyogypedagogia, mint 8 8 8 8
tudomdnyag

Fejl6dési 10 10 10 10
rendellenességek,
fogyatékossagok,
fejlesztés,
rehabilitacio

Gondozasi, apolasi 0 0 36 18 18 72 36 36 72
ismeretek

Ismeretek a 18 18 36 18 18 36
gondozasrol

Apolési ismeretek 18 18 | 18 18

Gyakori 18 18 18 18
gyermekbalesetek,
gyermekbetegségek

Hazi idészakos 0 0 0 0 18 18 0 18 18
gyermekfeliigyeleti
ismeretek

Nevelési ismeretek 6 6 6 6

A hazi 6 6 6 6
gyermekfeliigyelet,
mint specialis
munkaterilet

A hazi id6szakos 6 6 6 6
gyermekellatas
pszicholdgiai
dimenzidi
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A gyermekotthon 0 0 0 0 18 18 0 18 18
A gyermekotthon 6 6 6 6
mikodése
A gyermekotthoni élet 6 6 6 6
szervezése
A gyermekcsoport 6 6 6 6
mikodése
A szocialis 0 0 18 0 0 18 0 18 18
problémak
megjelenésének
osszefiiggései
Tarsadalmi 4 4 4 4
Osszefliggések
A személyiségben 4 4 4 4
rejl6 6sszefuggések
A problémamegoldd 6 6 6 6
modell
A Szocidlis  Munka 4 4 4 4
Etikai Kdodexe, etikai
dilemmak
Tanulasi teriilet 0 0 54 36 90 | 180 | 54 | 126 | 180
0sszéraszama
x Gyoégypedagogiaia 0 0 0 0 54 54 0 54 54
= ismeretek és
B fogyatékossag
§ Gydgypedagogiai 36 36 36 36
S ismeretek
£ A fogyatékossaggal 18 18 18 18
E élé személyek
2 esélyegyenlGsége
A fogyatékossag 0 0 0 0 62 62 0 62 62
egészségi
osszefiiggései
Fizioldgiai 18 18 18 18
Osszefliggések
Pszichiatriai 18 18 18 18
Osszefliggések
Addiktoldgiai 13 13 13 13
kérdések
Gerontoldégiai 13 13 13 13
alapismeretek
Prevencios és 0 0 0 0 38 38 0 38 38
rehabilitacios
eszkozok
Fogyatékkal &Ik 14 | 14 14 | 14
rehabilitacidja
Pszichiatriai 12 12 12 12
betegek
rehabilitacidja
Szenvedélybetegek 12 12 12 12
rehabilitacidja
Aktivitasfejlesztés 0 0 0 0 90 90 0 90 90
és rehabilitacio
Jaték és alkotas 18 18 18 18
Zene és mozgas 18 18 18 18
Médiapedagodgia 12 12 12 12
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A mindennapi élet 12 12 12 12
kisérése
Alapapolasi 30 30 30 30
feladatok
Tanulasi terilet 0 0 0 0 244 | 244 | O 244 | 244
0sszoraszama
o A szocialis munka 0 0 0 0 31 31 0 31 31
3 adminisztracioja
£ Az intézmények 8 8 8 8
-g mikoédésének jogi
< .
hattere
Intézményi 8 8 8 8
adminisztracié
Szocidlis Ugyintézés 8 8 8 8
Palyazatiras 7 7 7 7
Gyermekotthoni 0 0 0 0 18 18 0 18 18
adminisztracios
ismeretek
A gyermekotthon 6 6 6 6
mikoédésének
szabdlyai,
szabdlyzatai
Gyermekfellgyeleti 4 4 4 4
munka
dokumentala-
sa
Elettérténeti 4 4 4 4
munka
A munkavallalé 4 4 4 4
adminisztracids
kotelezettségei
A foglalkoztatas 0 0 0 18 0 18 0 18 18
adminisztracidja
A szocialis 9 9 9 9
foglalkoztatas
mikodésének jogi
hattere
A foglalkoztatdas 9 9 9 9
adminisztracidja
Szamitastechnikai 0 0 36 0 0 36 | 18 | 18 36
ismeretek
Szamitastechnikai 36 36 18 18 36
ismeretek
Tanulasi teriilet 0 0 36 18 49 103 | 18 85 103
0sszoraszama
Egybefiuggd 0 0 220 220 320
szakmai
gyakorlat:

1.20 Gyakorlat leirésa:
Magan, egyhazi vagy allami fenntartasti szocialis, rehabilitacios intézményben
eltoltott gyakorlat, melynek sordn a tanuld megismerkedik az intézmény
mukodésével, a kiilonbozé gondozéasi egységekkel és az ott végzendd
rehabilitacios feladatokkal. A tanul6 a sikeres agazati alapvizsgat kovetden
kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati naplo

125



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

leadésa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsaban szerepld €s a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanuldt a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére és annak
teljesitésére.

1.21 Az 4gazati alapvizsga leirdsa:

Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam
eredményes teljesitése.

Irasbeli vizsga

-A vizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei

-A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

Az irasbeli vizsgatevékenység az aldbbi tanuldsi eredmények mérésére ¢és
értekelésére iranyul:

szocialis, gyermekjoléti s gyermekvédelmi ellatérendszer,

szociologia (deviancidk, diszkrimindcio, elditélet),

jogi ismeretek,

szervezeti magatartas, szervezés,

a szocialis munka elmélete (problémamegolddsi modell, eszk6zok, moddszerek,

human 6korendszer)
e pszichologia (fejlédéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacio-elméletek,

krizisintervencid)

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megel6z¢és)
apolas, gondozas,

szabadidd-szervezés, foglalkoztatés

adminisztracio,

munka-, baleset-, tizvédelem, elsdsegélynyujtas, kozegészségiigyi ismeretek.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztds és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5
feladat):

e Egyszerli feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszeriien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfeleldbbnek
tartott valaszt, illetve annak betlijelét.)
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Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a logikai kapcsolatot.
Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét fogalomra (,,C”’) vagy egyik fogalomra
sem (,,D”) igazak.

e Hibakeresd egyszerl feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikazni.).
e Igaz-hamis egyszerii feleletvalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez 6t-6t
darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik valasz igaz
¢s melyik hamis. A felsorolt allitasok moge ,,I” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betiit
kell irni.)
e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashatd,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd sz6 teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhetdvé a mondatokat.) ® Fogalom meghatarozésa (5
darab definiciot kifejtése).
- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc

- A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 30 %

-A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitas a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatd alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok ardnya ¢€s értékelése:
e szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %
e szocioldgia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet): 10 %
e jogi ismeretek: 5 %
® szervezeti magatartas, szervezés: 5 %
e szociadlis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, moddszerek,
human 6korendszer): 15 %
e pszichologiai (fejlodés 1élektan, személyiségelméletek, kommunikacié elmélet,
krizisintervencio): 15 %
mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megelézes): 10 %
apolas, gondozas: 10 %
szabadidd-szervezés, foglalkoztatas: 10 %
adminisztracio: 5 %
munka-, baleset-, tizvédelem, elsdsegélynyujtas, kozegészségligyi témakorok: 5 %
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes

pontszam legalabb 51 %-at elérte.

- Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocidlis, gyermekjoléti és
gyermekvédelmi ellatas tevékenységformai

- A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl all.
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1. vizsgarész: Portfolio: A vizsgazo szobeli eldadassal kisért prezentacid keretében
gyermekjoléti €s gyermekvédelmi segitd szakmak irant. A prezentaciot eldzetesen
megkiildi a vizsgaszervezd szamara, a vizsga eldtt 10 nappal. A vizsgabizottsag a vizsgazo
szamara a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazo a vizsgan
koteles megvalaszolni.

2. vizsgarész: Demonstracid: Az dgazati alapoktatasban elsajatitott szocialis dgazati
ismeretei alapjan a szakképzd intézmény altal Osszeallitott tevékenységlistabol valasztva
bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio
e Minimum 10, maximum 15 didbol all6 prezentacié elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga elott 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezo szakképzo intézménynek.
® A vizsgazd a prezentacidt a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsdg elott
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentacidé bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre a
vizsgaz6 legfeljebb 10 percben vélaszol.

Elvarés, hogy fotdédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben
szerepeljen, ha az relevans és sziikséges az eldadds szempontjabdl. Nem a
vizsgazordl késziilt fénykép, személy(ek)et abrazolo fotd, szerzoi jog, szabadalom,
védjegy alatt all6 miivek esetén a forras, illetve hozzdjarulds megjeldlése
sziikséges.

A prezentacid elsddlegesen a vizsgazok személyes érdeklddését, attitiidjét,
kommunikécios készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazénak a
vizsgabizottsdggal folytatott szakmai kommunikicidja egésziti ki a gyakorlati
vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az agazati alapoktatdsban elsajatitott apolds, gondozés, szabadidé-szervezés,
foglalkoztatas, adminisztracio, elsdsegélynyljtas és kozegészségiigyi tanulasi
eredmények alapjan a vizsgazd, a szakképzd intézmény altal Osszeallitott
tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat
(demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20
elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor
ismereteit és képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4llo idétartam: 40 perc (1.
vizsgarész 20 perc, 2. vizsgarész 20 perc)
- A vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan belil: 70 % A
vizsgarészek aranya a projekttevékenységen beliil:
1. vizsgarész: 30%
2. vizsgarész: 70 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
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Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolié Ertékelési

szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszertiség, tényszeriiség, targyszeriiség, érdeklodést
keltd jelleg. Mértéktartéan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacido megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo a
kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgdzo reagalasainak mindsége. (50 %)

e Eldadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklodésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazd a
bemutatott prezentacio tartalmaval vald azonosulasat, eldadasa kdzben a szaknyelvet
hasznalja. (25 %)

Prezentacio/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitdsa, a szinek ¢és
betiméret ~ megfeleldsége, a  verbalis  kommunikacié  tdmogatja  a
prezentacidt/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az aladbbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés
szakszeriiségét, mindségét, eredményességét:

e a munkateriilet el6készitése, a munkavégzéshez vald eldkésziiletek ¢és felkésziilés
mindsége (15 %);
higiéniai szabalyok betartasa (15 %);
kivitelezés/megvalositds modjanak ¢és litemezésének megvalasztasa, szakszer(i
kivitelezése (20 %);
megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);
a kommunikaci6 forméja, modja, mindsége, a verbalis és nonverbalis kommunikaciod
Osszhangja (15 %);
odafigyelés, tlirelem, udvariassag, empatia (10 %);
kompetenciahatarok betartasa (5 %);
a sziikséges dokumentécid vezetése (5 %).

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd dsszes pontszdm legalabb
51 %-at elérte.

- Alapvizsgaval bet6lthetd munkakoér FEOR szama

Agazati alapoktatas FEORszam FEOR Alapvizsgaval betolthet6
megnevezése megnevezése munkakor(ok), tevékenységek
Szocialis agazati
alapvizsga i i i
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- Avizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -----

1.22 Projektfeladat
Tervezze meg egy hatranyos helyzetben ¢l6 gyermek heti rendjét, melyben
szerepet kap az egészséges ¢életmodra vald nevelés, a kulturalis fejlodés, tarsas
kapcsolatok fejlesztése €s a tanulas is.

Feladat altal érintett tantargyak és 6raszamok:

Apolasi, gondozasi Projektre
alapismeretek forditott
heti
oraszam
Egészség, 10 0,5

egészséguigyi allapotot
befolydsold tényez6k

Betegség megel6zés 8 0,5
és szintjei

Szocialis munka

Altalanos szocialis 16 6 1
munka

Szocidlis munka

egyénekkel és 12 4 2
csaladokkal

Szocialis gondozas

Id6s és fogyatékkal él6 6 0,5
emberek ellatdsai

Aktivitas és 12 1

foglalkoztatds
Tarsadalom-,
szocialpolitikai és
tarsadalombiztositasi

ismeretek

A tarsadalmi

struktara, a mai 9 0,5
magyar tarsadalom

A tarsadalmi

egyenlGtlenség és a 9 0,5
szegénység okai

Tarsadalomismeret

Tarsadalmi szerkezet 5 0,5
és rétegz6dés

Oktatasszocioldgia 2 0,5
Demografia, 5 0,5
népesedés

Telepiilésszocioldgia 2 0,5
Csalad, életméd 5 0,5
Kultura, vallas, erkolcs 2 0,5
Rehabilitacio

Komplex rehabilitacid 10 0,5
Szlkségletek 2 0,5
Szocialis rehabilitacio 8 1
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Kompetenciafejlesztés 10 2
13,5

A projektfeladatok megvaldsitasa:
Az iskola 4&ltal meghatarozott projektfeladatok megvalositdsa tobblépcsds
folyamat ¢és végigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvaldsitasi 1épései a

kovetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.

2. Atanulok az osztaly létszamatol fiiggden tanuloi csoportokat alkotnak.

3. A projektek altal érintett tanérakon a meghatarozott 6raszamban a tanuldi

csoportok egyiitt dolgoznak a projekt megvalositasan az oktato feliigyeletével €s
segitd kozremitkddésével.

4. A tanuldcsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak és a
tobbi tanuldi csoportnak a projekt allapotardl, tisztazzak a kérdéses részeket és
tertileteket.

5. A tanulocsoportok tagjainak munkéjat az oktato értékeli, a projektmunkara
kapott érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanulocsoportok bemutatjdk, az oktatd értékeli
azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot iranyito, a tanulok munkajat segitd oktatod
a felelds. Az értékelés sordn az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe
vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmodja

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmikodés

- feladat megvalositasa

Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként és a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran
pedig az értékelési szempontok figyelembe vételével osztalyozza a projektet. A
projektre adott érdemjegy és a projekt megvalositdsdban részt vevd tanulok
értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

131



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

Szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai:

Szakma megnevezése: Szocialis és rehabilitacios szakgondozd

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele: Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefliggd szakmai
gyakorlat eredményes teljesitése.

Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kdvetelmények: ---
Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szocialis, rehabilitacios és foglalkoztatasi ismeretek
A vizsgatevékenység leirdsa:

A vizsgafeladat a szocidlis és rehabiliticidos szakgondozd szakma képzési ¢€és kimeneti
kovetelményeiben meghatarozottak alapjan késziil el, célja a szakirdnyu oktatds szakmai
kovetelményeinek mérése (képesség, tudas, attitiid, feleldsség-autondmia).

A kozponti interaktiv vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotos tesztsor, amely az alabbi

feladattipusokat tartalmazza:
° Egyszeri feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszeriien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfeleldbbnek tartott
valaszt, illetve annak betiijelét) 5 darab kérdés, jo valaszonként 1 pont, dsszesen 5 pont
értékben.
° Asszociacio (Fogalmak ¢és allitdsok talalhatok, amelyek kozott meg kell taldlni a
logikai kapcsolatot. Az allitas az egyik (,,A”), a masik (,,B”), illetve mindkét fogalomra
(“C”) vagy egyik fogalomra sem igaz (,,D”). 5 darab kérdés, jo vélaszonként 1 pont,
Osszesen 5 pont értékben.
° Relacidanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszolasahoz gondosan el kell olvasni a
megadott dsszetett mondatot, amelynek az elsd része egy allitast tartalmaz, mely lehet igaz
vagy hamis, a mondat masodik része pedig egy indoklast tartalmaz, mely ugyancsak lehet
igaz vagy hamis. Mindezek figyelembevételével az Osszefliggés-elemzo, illetve relacio
analizis tipusu tesztkérdésekben 6t kombinacio adodik, melyek koziil a helyest meg kell
talalni, és annak betlijelét megadni) 5 darab kérdés, j6 valasz esetén/kérdésenként 1 pont,
Osszesen 5 pont értékben.
° Hibakeresd egyszertii feleletvalasztas (Egy kérdéshez négy meghatarozas tartozik,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz. A helytelen vélasz betiijelét kell
bekarikazni.) 5 darab kérdés, jo valasz esetén / kérdésenként 1 pont, 0sszesen 5 pont
értékben.
° Mondatkiegészités (A feladatban 6t olyan mondat olvashatd, melynek egy-egy
szava helyett pontok allnak, és a beillesztendd egy-egy szo teszi igazz4 a mondatokat.) 5
darab kérdés, jo valasz esetén/ kérdésenként 1 pont, 6sszesen 5 pont értékben.
° Igaz-hamis (egy-egy allitas, amelyeknél eldontendd, hogy Igaz (I) vagy Hamis (H).
5 darab kérdés, jo valaszonként 1 pont, 6sszesen 5 pont értékben.
° Fogalom definici6:
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° Fogalom meghatérozas I. (Ot darab fogalmat definialjon) 5 darab definicio, j6 vélasz

esetén definicionként 2 pont, dsszesen 10 pont értékben.

° Fogalom meghatarozés II. (Ot darab definiciot hatarozzon meg) 5 darab definicio,
J0 valasz esetén definicionként 2 pont, 6sszesen 10 pont értékben.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 40 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a
tanuld a megszerezhetd 0sszes pontszam 40 %-at elérte.

Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: portfolio készitése
A vizsgatevékenység aranya a projektfeladaton beliil: 30%

A. Portfolio készitése

A portfolio kotelezo elemei:
e Egy, aképzés ideje alatt — barmely, a szakiranyu oktatés kovetelményeiben szerepld
apolas, gondozas, foglalkoztatas, rehabilitacidos gyakorlat soran — elvégzett konkrét
szakmai gyakorlat pontos leirasa (a gyakorlat célja, menete, az eredmény bemutatasa,
értékelése).
e Kiilsd helyszinen megvalositott szakmai gyakorlaton végzett tevékenységrdl a
tevékenységvezetd személy irasos szakvéleménye.
Iskolai eldmenetel bemutatasa: az év végi eredmények bemutatasa, a szakmai fejlodésre
fokuszalva (reflexiok és onértékelés).
o Ko0z0sségi munka bemutatdsa, dicséretek, ajanlasok csatolasa.

Valaszthato elemek:

e Szakmai versenyek €és eredményeik bemutatasa, amelyeken a tanulod részt vett.
Szakmai események bemutatasa, amelyeken részt vett a tanuld: konferencia,
mithelymunka, szakmai bemutatdok, szakmat népszeriisité rendezvények.

e Onkéntesként végzett tevékenység bemutatésa.

B. Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgatevékenység aranya a projektfeladaton beliil: 70%
A vizsgafeladat megnevezése: Napi apolasi, gondozasi, rehabilitacios €s foglalkoztatasi feladatok

A szakmai oktatas sordn megszerzett tudas bemutatdsa a vizsga helyszinén.
A vizsgadzd a vizsgakdzpont altal Gsszedllitott tevékenységlistabol valasztva bemutatja az adott
tevékenységet. A tevékenységlistanak legalabb 15 elemiinek kell lennie. A listdban szerepld egy
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adott tevékenység a szakirdnyll oktatds szakmai kovetelményeinek legalabb 2, legfeljebb 3
képességét, tudaselemét méri.

A gyakorlat elvégzése utan a vizsgdzo szakmai beszélgetés keretében valaszol a vizsgabizottsag
altal feltett szobeli kérdésekre a gyakorlatban szerepelt alapmiiveletek és a gyakorlathoz
kapcsolddo balesetvédelmi ismeretek témaiban.

8.4.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: “A” rész: 30 perc, “B”
rész: 30 perc

8.4.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60 % A

vizsgarészek ardnya a projektfeladaton beliil: “A” rész 50 %, “B” rész 50 %,

8.4.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A. Portfolio készitése

A vizsgazdnak a kész portfoliot legkésébb a vizsga megkezdése eldtt 30 nappal le kell adnia a
képzd intézménynek. A leadott portfoliot egy a tanulot oktatd szaktanarnak vagy gyakorlati
oktatonak az alairasaval hitelesitenie kell.
Az értékelés részei:
Formai szempontok (30 %)
e attekinthetd,
igényesen Osszeallitott,
terjedelme megfeleld (a prezentacié maximum 20 diabol all). Szakmai szempontok (40 %):
nem tartalmaz szakmai tévedéseket, hibakat,
a szakmai nyelv hasznalata igényes A portf6li6 szobeli bemutatasa (30 %).
eléadasmod
1dOkeret betartasa,

a szakmai nyelv hasznalata

B. Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsga soran értékelendd teriiletek:

kommunikéci6 forméja, modja, mindsége a gondozottakkal (20 %)
a munkavégzésre valo elokészités €s felkésziilés mindsége (20 %);
a szakmai protokoll betartasa (25 %)

a kompetenciahatarok betartasa (20 %);

sziikséges dokumentacio vezetése (15 %)

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 6sszes pontszdm 40
%-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi feltételek: A
tevékenység lebonyolitdsdhoz sziikséges terem berendezéssel, informatikai eszkozokkel. A
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tevékenység idOtartama alatt a technikai feltételek biztositasaért felelds személy folyamatosan
alljon rendelkezésre.

A gyakorlati vizsgatevékenységen legalabb egy, megfeleld végzettséggel és szakmai gyakorlattal
rendelkez6 személynek jelen kell lennie.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek: A
feladatsorok véghajtasdhoz sziikséges eszkozok, amelyek a képzési ¢és kimeneteli
kovetelmények 5.2. pontjdban vannak meghatarozva

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -----

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat 20 %-kal kell beszdmitani (igy a szakmai
vizsga aranya 80 %)

A vizsgan hasznalhat6 segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes szabalyok:
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Szocialis agazathoz
Szocialis és mentalhigiénés szakgondozé

1. A szakképesités munkateriiletének leirésa:

Fels6foku (Bsc, Msc) végzettséggel rendelkezd szocilis és vagy egészségligyi végzettségi
szakember irdnyitasaval végzi tevékenységét. Holisztikus szemlélettel kozeliti munkajat,
melynek segitségével

Segitséget nyujt a szocialis ellatdsra szoruld idds, pszichiatriai, szenvedélybetegséggel,
fogyatékossaggal ¢l6 személyek teljes kort ellatasdban, a szocidlis alap- és szakositott
ellatasok teriiletén. F6 célja az egyén sziikségleteinek a felmérése, illetve az €letkornak,
fizikai, lelki allapotnak megfelelé gondozasa. Az életkor, az €lethelyzet, az egészségiigyi,
fizikai és mentdlis allapot figyelembevétele mellett, a szocidlis-, gyermekjoléti- ¢€s
gyermekvédelmi szolgaltatasok igénybevevoi szamara segitséget nyujt a fizikai, mentalis,
egészségiigyi, szocidlis és lakokornyezeti sziikségletek kielégitéséhez. Felismeri a
gondozassal kapcsolatos feladatokat, és a kompetenciajaba tartoz6 feladatokat onalldan
végrehajtja. Az ember egészségi allapotat folyamatosan megfigyeli, és az ezzel kapcsolatos
intézményi dokumentacidt a szakmai irdnyelveknek megfeleléen tolti ki. Felismeri a
nagyon nehéz élethelyzeteket, és segitséget nyudjt azok megolddsdban. Munkdja soran
torekszik az ellatottak lelki és a testi betegségeinek megeldzésére. Részt vesz a lelki- és
hitélet, a szabadidds, a kulturalis tevékenységek és foglalkoztatasi formak
megszervezésében, végrehajtasdban. A feladatai elvégzése kozben egylittmiikodik
munkatarsaival és az ellatasra szorulokkal. Empatiat tanusit a szolgaltatast igénybevevo
személyek felé, ¢és tisztelettuddo moédon viselkedik veliik, hozzatartozoikkal és sajat
kollégaival egyarant.

A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Szocidlis €s mentalhigiénés szakgondozé
1.3 Aszakma azonosito szama: 5 0923 22 05

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6  Aszakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Szocialis gazati alapoktatas
1.8  Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

1.9  Agazati besorolas szama: 22

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési id6: 50%

1.12  Gyakorlati képzési id6: 50%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 320 éra

1.14  Iskolai eloképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat
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kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkez6 mar meglévd szakmai

ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget

igazol¢ irattal is igazolhatja

1.16 Elozetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes tudasmérés

soran felméri, hogy a jelentkezé milyen mértékii mar meglévo tudéassal rendelkezik a

képzés tananyagtartalmat illetéen. A tuddsmérés az iskola altal dsszedllitott irdsbeli teszt

formdjaban  torténik  munkavallaléi  ismeretek, = munkavallaléi  idegennyelv,

kommunikécioelméleti ismeretek és egészségiligyi ismeretek témaban. A sikeres eldzetes

tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevo

képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriill beszamitdsra a jelentkezo altal iskolai

bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazolo irattal torténd meglévo tudas igazolasa,

amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes érdemjegyii.

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altalanos egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalat

1.18 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leadasat kovetden felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacioirdl, esetleges
eldzetes tudasardl €s meglévo tapasztalatairdl.

1.19 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallaloi Szocialis agazati | Szakmai ismeretek
munkavallaloi idegennyelv alapképzés
ismeretek
A képzés elsé | A képzés | A képzés elsd | A  képzés elso,
évében. harmadik évében. | félévében, masodik és
teljesitése  utan | harmadik évében,
agazati szakiranyu
alapvizsga ismeretek atadasa.
kovetkezik. A képzés végén
szakmai vizsgaval
zérul.
Felmentés adhat6. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezo. megszerzéséhez.

1.20 Tantargyak és 6raszamok:

Evfolyam 1. 2. 3. A képzés
évfolya évfolya évfolya Osszes
m m m Oraszam

a
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és fenntarthatdsag

Evfolyam 6sszes 1182 1068 993 3243
Oraszdma
Munkavallaléi ismere- Munkavallaléi 18 0 0 18
ismeretek
tek
Allaskeresés
Munkajogi
alapismeretek
Munkaviszony 5 5
|étesitése
Munkanélkuliség 3 3
Munkavallaléi idegen Munkavallaléi 0 62 62
idegen nyelv
nyelv
(technikus szakmak A'z o allaskeresés 11 11
|épései,
3 allashirdetések
esetén) — - -
Onéletrajz és 20 20
motivacios levél
,Small  talk” - 11 11
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20
Szakmai 144 0 0 144
személyiségfejleszt
és
Szocialis dgazati alapképzés Kommunikacios 44 44
készségfejlesztés
Viselkedéskultura 36 36
A redlis  énkép 46 46
ismerete
Konfliktuskezelés 18 18
Pszicholdgia 72 0 0 72
Altaldnos és 16 16
személyiséglélektan
i ismeretek
Fejl6déslélektani 24 24
alapok
Szocidlpszicholégiai 20 20
alapismeretek
Csaladi 12 12
mentalhigiéné
Egészséglgyi 72 0 0 72
ismeretek
Az emberi test 26 26
felépitése
Népegészségtani 12 12
alapismeretek
Gyogyszertani 10 10
alapok
Egészségkultura 12 12
Koérnyezetvédelem 12 12
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ElsGsegélynyujtas 54 0 0 54
alapismeretei
Az 6 6
els6segélynyujtas
alapjai
Els6dleges teenddk 6 6
vészhelyzetekben
A segélyhivas 6 6
folyamata,
Ujraélesztés
Eszméletlen sérult 10 10
Baleseti sérllések
Mérgezések
Belgydgyaszati 14 14
allapotok és
ellatasuk
Evfolyam 1. 2. 3. A képzés
évfolya évfolya évfolya Osszes
m m m 6raszam
a
Evfolyam 6sszes 1182 1068 993 3243
Oraszdma
Munkavallaléi 18 0 0 18
Munkavallaléi ismere- ismeretek
Allaskeresés
tek Munkajogi
alapismeretek
Munkaviszony 5 5
|étesitése
Munkanélkiliség 3 3
Munkavallaléi idegen Munkavallaléi 0 0 62 62
nyelv idegen nyelv
technikus szakmak
esetén) Az allaskeresés 11 11
|épései,
( allashirdetések
Onéletrajz és 20 20
motivacios levél
LSmall  talk” - 11 11
altalanos tarsalgas
Allsinterju 20 20
Szakmai 144 0 0 144
személyiségfejleszt
és
Szocialis dgazati alapképzés Kommunikacios 44 44
készségfejlesztés
Viselkedéskultura 36 36
A redlis  énkép 46 46
ismerete
Konfliktuskezelés 18 18
Pszicholdgia 72 0 0 72
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Altalanos és 16
személyiséglélektan
i ismeretek

16

Fejl6déslélektani 24
alapok

24

Szocialpszicholégiai 20
alapismeretek

20

Csaladi 12
mentalhigiéné

12

Egészséglgyi 72
ismeretek

72

Az emberi test 26
felépitése

26

Népegészségtani 12
alapismeretek

12

Gyogyszertani 10
alapok

10

Egészségkultira 12

12

Kornyezetvédelem 12
és fenntarthatdsag

12

Els6segélynyujtas 54
alapismeretei

54

Az 6
elsGsegélynyujtas
alapjai

Els6dleges teenddk 6
vészhelyzetekben

A segélyhivas 6
folyamata,
Ujraélesztés

Eszméletlen sériilt 10

10

Baleseti sériilések

Mérgezések

Belgydgyaszati 14
allapotok és
elldtasuk

14

Tarsadalomismeret

72

72

A mai  magyar
tarsadalom

18

18

Demografia és
népesedés

18

18

Csalad és haztartas

18

18

Az emberi
szlikségletek
rendszere

18

18

Szocialis ismeretek

144

144

Szocialis
ellatérendszer
ismerete

12

12

A szocidlis segités

22

22
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etikdja

Ismerkedés a
szocialis
ellatérendszer
intézményeivel

24

24

Krizis- kit6l kérhetek
segitséget

10

10

Fluggbség -
szenvedély

26

26

Human
szolgaltatasok

26

26

Szocialis
gondoskodas

24

24

Tanulasi terllet
OsszOraszama

558

558

Mentalhigiénés feladatok

Mentalhigiénés
alapismeretek

920

60

47

197

A mentalhigiéné
alapfogalmai

18

18

A mentalhigiénés
segités mddszerei

18

18

36

Krizis,
krizisintervencié

18

27

A segit6 kapcsolat

18

24

42

A gondozas
mentélhigiénés
vonatkozasai

16

25

Szakmai identitas
fejlesztése

18

31

49

Egészséggondozas
és mentalhigiénés
rehabilitacio

79

54

82

215

Az egészség,
betegség, prevencio

18

27

Veszélyes életkorok
és veszélyeztetett
helyzetek

18

27

Az
egészségmeglrzés a
csaladban  és a
csaladon kival

16

18

34

A mentdlhigiénés
rehabilitacié
fogalma, folyamata

A rehabilitacioé
feltételei és
akadalyai

16

25

A rehabilitacié
teriletei és
intézményrendszere

16

16

Rehabilitacié a
pszichiatriai
ellatasban

16

25

Rehabilitacid a
szenvedélybetegek
gondozasaban

16

25
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Habilitacio a 9 18 27
fogyatékkal élék
gondozasaban
Esetmegbeszélés, 45 144 0 189
szupervizioé a
gyakorlatban
Esetfeldolgozas 36 36
Szupervizid 36 36
Kommunikacio  és 18 18
konfliktuskezelés
Szakmai 9 18 27
egylttm(ikodés és
segité kapcsolat
A segitG segitése 18 18 36
Reziliencia és a 18 18 36
Burn-out
Szakmai gyakorlat 45 54 95 194
Megfigyelési 18 18
gyakorlat
EgészségmegGbrzési 9 9
és rehabilitacios
gyakorlat
Mentdlhigiénés 18 18 16 52
esetmunka
gyakorlata
K6z6sségben vagy 0 18 31 49

csoportban végzett
mentalhigiénés
munka

Egészségnevelés 18 16 34
gyakorlata
kilonb6zé ellatasi
terlleteken

Aktivitas, 16 16
foglalkoztatds
gyakorlata a
kilonboz6  ellatasi
terileteken

Erdekvédelem 16 16

Pszicholégiai 52 54 47 153
alapismeretek

Bevezetés a 18 18
pszicholdgiaba,
pszicholdgiai
alapfogalmak

Fejlédéslélektani 16 16
alapismeretek

Egészséges 18 18
személyiségfejlédés
|élektani alapjai

Szocialpszicholégiai 18 18
alapismeretek
Egészség 36 36
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pszicholdgiaia
alapok

A veszteség 31 31
pszicholdgiaja

Pszichoszomatikus 16 16
betegségek

Tanulasi terllet 311 366 271 948
0sszoraszama

IdGskoruak 180 0 0 180
tamogatasi

Szocialis gondozas feladatai

Egészséglgyi, 36 36
élettani és
kérélettani
alapismeretek

Id&skoruak a 18 18
tarsadalomban és a
csaladban

Az élettani és koros 27 27
Oregedés jellemzai

Gerontoldgiai 27 27
alapismeretek

IdGseket tadmogatd 36 36
elldtasok

Szocialgerontologiai 36 36
alapismeretek

Geriatriai 0 36 48 84
ismeretek

Geriatria 18 18
értelmezése

Diagnosztika  idGs 18 18
korban

Klinikai geriatria 16 16

Surg6sségi  ellatas, 16 16
traumatoldgiai
problémak és
mitéti javallatok

Gyogyszeres terapia 16 16
id6s korban

Geriatriai apolasi 0 0 72 72
és gyakorlati
ismeretek

Krénikus 8 8
betegségben
szenvedd és
fogyatékkal élé
id6sek apolasanak
ismeretei

Gydgyithatalan 8 8
betegek apoldsa

Egészségmeglrzés 8 8
id6s korban

Rekredcid és 16 16
szabadid&s
foglalkozésok idds
korban
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Id&skoruak 24 24
gondozasanak
gyakorlata

Intézményi és 8 8
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
id6sgondozasban

Pszichiatriai 0 0 112 112
betegek
gondozasi és
gyakorlati
feladatai

Pszichiatriai 8 8
betegség
értelmezése
torténelmi
koronként

Pszichiatriai 16 16
betegségek
fiziologiai  okai,
csaladi,
tarsadalmi
hattere

Pszichiatriai 8 8
betegségek
fajtai, tinetei

Addiktologiai 8 8
betegségek
pszichiatriai
Osszefliggései

Pszichiatriai 16 16
betegek szocialis
és egészséglgyi
ellatdsa

Pszichiatriai 8 8
betegek komplex
gondozasa

Pszichiatriai 16 16
betegek
ellatasanak etikai
és emberi jogi
vonatkozasai

Pszichiatriai 16 16
betegek
intézményi
gondozdasanak
gyakorlata

Intézményi és 16 16
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
pszichiatriai
betegek
ellatdsaban

Addiktolégiai 0 0 120 120
betegek
gondozasi és
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gyakorlati
feladatai

Addiktoldgiai 8 8
betegség
értelmezése
torténelmi
koronként

Addiktoldgiai 16 16
betegségek
fizioldgiai  okai,
csaladi,
tarsadalmi
hattere

Addiktoldgiai 8 8
betegségek
fajtai, tinetei

Addiktologiai 8 8
betegségek
pszichiatriai
Osszefliggései

Addiktologiai 16 16
betegek szocialis
és egészséglgyi
ellatasa

Addiktologiai 16 16
betegek komplex
gondoza-

sa

Addiktologiai 16 16
betegek
ellatasanak etikai
és emberi jogi
vonatkozasai

Addiktologiai 16 16
betegek
intézményi
gondozdasanak
gyakorlata

Intézményi és 16 16
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
addiktoldgiai
betegek
ellatasaban

Fogyatékkal él6k 0 0 104 104
gondozasi és
gyakorlati
feladatai

Fogyatékossag 8 8
fogalma, fajtai

Fogyatékkal élék 16 16
gondozdasanak,
segitésének
megfigyelése, a
gondozas
lehet&ségei
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Részvétel a
gondozasi,
tamogatasi
folyamat
tervezésében,
dilemmak
értelmezése

16

16

Testi ellatas,
fizikai érintkezés
jelentGsége

Fejlesztés
madjai,
lehetGségei
(Bazalis
stimulacio)

Fejlesztési és
habilitaciés  terv
készitése,
kialakitasanak  és
megvaldsitasanak
lehetGsége

16

16

Fogyatékkal  él6k
integracidjanak
el6segitése,
akadalymentesités
lehetGségei

16

16

Gydgyaszati
segédeszkozok
fajtdi, beszerzése,
hasznélatanak
megtanitdsa

Foglakoztatas
teriletei:
készségfejleszts,
szintentarto,
szérakoztatod
foglalkozasok
feltételeinek
megteremtése.
Fejlesztd
foglalkoztatdas  és
akkreditalt
foglalkoztatas

Tanulasi terllet
O6sszraszama

18

36

45

67

Egészségligyi ismeretek

Anatomiai és
élettani ismeretek

10

10

Emberi test
felépitése,
szervezG6dés szint-
jei

Mozgasrendszer
felépitése
mikodése

LégzGrendszer
felépitése,
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mikodése

Keringési rendszer
felépitése,
miikodése

18

18

A vérképzbrendszer
és nyirokrendszer
felépitése,
m(ikodése

Emészt6rendszer
felépitése,
mikodése

15

15

A vizelet kivélaszto
és szaporodd
szervrendszer
felépitése,
mikodése

14

14

A hormonalis
rendszer felépitése,
mikodése

Idegrendszer
felépitése,
mikodése

13

13

Az érzékszervek

Egészségligyi
alapismeretek

15

11

13

Altaldnos kértani és
immunitastani
ismeretek

15

15

Részletes  koértani
ismeretek

45

45

Mikrobioldgiai  és
jarvanytani
alapismeretek

18

18

Népegészségligyi
és
kornyezetegészség
tigyi alapismeretek

18

18

Egészségvédelem,
egészségfejlesztés

18

18

Higiéné -
Fert6tlenités,
sterilizalas,
infekcidkontroll

Készségfejlesztés az
apolé
egészségnevel§ és
higiénés
tevékenységeiben

A szakgondozo6
dpolasi  feladatai
diagnosztikai  és
terapias
beavatkozasok
soran

81

18

99

Diagnosztikai és
terapids
alapismeretek

36

36
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Készségfejlesztés a
diagnosztikai célu
apolodi
tevékenységekben

Gydgyszertani  és
gyogyszerelési
ismere-

tek

18

18

Specialis
gyogyszerelési
ismeretek,
feladatok

Készségfejlesztés a
terapids célu apolodi
tevékenységekben
és az  apolasi
dokumentumok
vezetésében,
kezelésében

18

27

ElsGsegélynyujtas

45

45

ElsGsegélynyuijtasi
alapismeretek

ElsGsegélynyujtasi
algoritmusok és
alkalmazasuk a
sérilteknél

20

20

Hirtelen
rosszullétek és
ellatasuk

12

12

Tomegkatasztréfa.
Teend6k
tomegkatasztrofa
esetén

Munka-, tliz-, és
balesetvédelmi

alapfogalmak  és
feladatok ellatasa

Apolastani,
gondozastani
ismeretek

13

31

16

Apolasi és
gondozasi
alapismeretek

18

18

Apolasi  modellek.
Apolasi folyamat.

Egészséges és
akadalyozott
ember gondozasa,
apolasa

18

18

Gydgyithatatlan,
haldoklé beteg
gondozasa és
apolasa

Apolasi
beavatkozasok

18

18
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149

Készségfejlesztés 18 16 34
apolasi
beavatkozasok
soran
Betegmegfigyelés 27 27
Készségfejlesztés a 18 15 33
betegmegfigyelési
tevékenységekben
és az apolasi
dokumentumok
vezetésében,
kezelésében
Tanulasi terilet | 11 37 | 49 54
Osszdraszama 5 8 2
Szocialismunka 1] 12 62 18
gyakorlata 6 8
Altalanos szocidlis 36 0 36
munka
A szocialis munka és a szocidlpolitika alapjai Szocialis munka 18 0 18
értékei, etikai
kédex
Szocidlis munka 36 0 36
egyénekkel és
csalddokkal
Szocialis munka 0 16 16
csoportokkal
K6z0sségi  szocialis 0 15 15
munka
Kommunikdcios és 18 16 34
laborgyakorlatok
Esetfeldolgozas 18 15 33
Szocialpolitikai és 0 90 | 31 12
jogi alapismeretek 1
Szocidlpolitikai 18 18
alapismeretek
A szocialis 18 18
intézményrendszer
Csalddjogi 18 18
alapismeretek,
csaladtamogatasi
rendszer
Jogi 18 16 34
esetfeldolgozas
Adminisztracio 18 | 15 33
Tarsadalomismeret 0 36 0 36
Tarsadalomismereti 12 12
alapfogalmak
A mai magyar 12 12
tarsadalom jellemzG&i
A tdrsadalmi helyzet 12 12
és az  egészség
Osszefliggései
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Portfolio 0 36 62 98
A portfélié készités 5 5
alapja
Bemutatkozas, 5 5
célkitlizés
Dokumentumgy(ijtés 26 32 58
Osszegzés, reflexié 15 15
Felkésziilés a szdbeli 15 15
prezentaciora
Tanulasi teriilet 0 288 155 443
Osszéraszama

Egybeflggd 160 160

szakmai

gyakorlat:

1.21 Gyakorlat leirasa:

Szocialis, gyermekjoléti-, gyermekvédelmi intézményben eltoltott gyakorlat,
melynek sordn a tanulé megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiilonbdzd
gondozasi egységekkel és az ott végzendd feladatokkal. A tanuld a sikeres agazati
alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési
feltétele gyakorlati naplo leadasa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsdban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzddés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartdsban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére ¢€s annak
teljesitésére.

1.22 Az agazati alapvizsga leirdsa:
Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam eredményes
teljesitése.

Irasbeli vizsga

- Avizsgatevékenység megnevezeése: A segitd foglalkozas alapismeretei
- A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa
Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére €s értékelésére iranyul:

szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatérendszer,
szociologia (deviancidk, diszkrimindcio, elditélet),

jogi ismeretek,

szervezeti magatartas, szervezes,

a szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek, human
okorendszer)
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pszichologia (fejlodéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacio-elméletek,
krizisintervencid)

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megel6zés)

apolas, gondozas,

szabadid6-szervezés, foglalkoztatés

adminisztracio,

munka-, baleset-, tizvédelem, elsdsegélynyujtas, kozegészségiigyi ismeretek.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztos ¢és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely tartalmazzon 30
kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

Egyszerii feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy egyszeriien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelelobbnek
tartott valaszt, illetve annak bettijelét.)

Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a logikai
kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét fogalomra
(,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”’) igazak.

Hibakeresd egyszerli feleletvalasztds (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikazni.).
e Igaz-hamis egyszerti feleletvéalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez 6t-6t
darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik vélasz igaz
¢s melyik hamis. A felsorolt allitasok mogé ,,I”” (igaz) vagy ,,H” (hamis) bettit

kell irni.)

Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd szo teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhetové a mondatokat.)

Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 90 perc

- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %

- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatd alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok ardnya és értekelése:

szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %

szocioldgia (devianciak, diszkriminécio, elditélet): 10 %

jogi ismeretek: 5 %

szervezeti magatartds, szervezés: 5 %

szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek, human
Okorendszer): 15 %

pszichologiai (fejlddés Iélektan, személyiségelméletek, kommunikéacio elmélet,
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krizisintervencio): 15 %

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megeldézés): 10 %
apolas, gondozas: 10 %

szabadid6-szervezés, foglalkoztatas: 10 %

adminisztracio: 5 %

munka-, baleset-, tlizvédelem, elsdsegélynytjtas, kozegészségiigyi témakorok: 5 %
- Az értékelés szdzalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb
51 %-at elérte.

Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas
tevékenységformai

- A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl all.

1. vizsgarész: Portfolio: A vizsgazd szobeli eldadassal kisért prezentacio keretében bemutatja
gyermekvédelmi segitd szakmdk irdnt. A prezenticiot eldzetesen megkiildi a
vizsgaszervezd szamara, a vizsga elott 10 nappal. A vizsgabizottsag a vizsgdzo szamara a
maximum 5 kérdést kiild, a vizsga elott 2 nappal, melyet a vizsgdzo a vizsgan koteles
megvalaszolni.

2. vizsgarész: Demonstracio: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocialis agazati ismeretei
alapjan a szakképzd intézmény altal 9sszeallitott tevékenységlistabol valasztva bemutatja a
leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio

e Minimum 10, maximum 15 diabdl all6 prezentacio elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga eldtt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezd szakképz6 intézménynek.

e Avizsgdzd a prezentaciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag el6tt bemutatja,
legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsadg, értékelése kialakitdsdhoz, a prezentdciod
bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre a vizsgazo
legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvaras, hogy fotodokumentacio, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha az
relevans és sziikséges az eldadas szempontjabol. Nem a vizsgdzorol késziilt fénykép, személy(ek)et
abrazolo foto, szerzdi jog, szabadalom, védjegy alatt 4116 miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas
megjelolése sziikséges.

A prezentaci6 elsddlegesen a vizsgazdk személyes érdeklodését, attitlidjét, kommunikacios
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készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazdnak a vizsgabizottsaggal folytatott szakmai
kommunikécidja egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az agazati alapoktatasban elsajatitott apolds, gondozas, szabadidé-szervezés, foglalkoztatas,
adminisztracio, els6segélynyujtas és kozegészségiigyi tanuldsi eredmények alapjan a vizsgazo, a
szakképz6 intézmény altal dsszedllitott tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat
végrehajtasat (demonstracio) tantermi kortilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20
elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor ismereteit és
képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 40 perc (1. vizsgarész 20 perc,
2. vizsgarész 20 perc)

- A vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70 % A
vizsgarészek ardnya a projekttevékenységen beliil:

1. vizsgarész: 30%
2. vizsgarész: 70 %
- Avizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio Ertékelési
szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszerliség, targyszeriiség, érdeklddést

kelté jelleg. Mértéktartéan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacié megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo a
kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgazo reagaldsainak mindsége. (50 %)

e Eldadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz illd megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazéd a
bemutatott prezentacio tartalméaval vald azonosulasat, eléadasa kdzben a szaknyelvet
hasznalja. (25 %)

e Prezenticid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitisa, a szinek és
betiiméret =~ megfeleldsége, a  verbalis = kommunikdci6  tdmogatja a
prezentaciot/szemléltetést; helyesiras, nyelvhelyesség, a prezentacié 0Gsszképe,
1gényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés
szakszerliségét, mindségét, eredményességét:
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e a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez vald elokésziiletek és felkésziilés

mindsége (15 %);

higiéniai szabalyok betartasa (15 %);
kivitelezés/megvalositas modjanak ¢és litemezésének megvalasztasa, szakszerl

kivitelezése (20 %);

megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);
a kommunikécié forméja, modja, mindsége, a verbalis és nonverbalis kommunikacio

Osszhangja (15 %);

odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);

kompetenciahatarok betartasa (5 %);
a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd dsszes pontszdm legalabb

51 %-at elérte.

- Alapvizsgaval bet6lthetd munkakoér FEOR szama

Agazati alapoktatas FEORszam FEOR Alapvizsgaval betolthet6
megnevezése megnevezése munkakor(ok), tevékenységek
Szocialis agazati
alapoktatas ) ) i

- Avizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és feltételei: -----

1.23  Projektfeladat

Tervezzen meg egy olyan prevencids eldadassorozatot, amely a 14-25 év kozotti

korosztaly leggyakoribb fiiggdségeirdl, azok lehetséges megoldasairdl szol.

Feladat altal érintett tantargyak és oraszamok:

Projektre
T forditott
Szocialis ismeretek .,
heti
oraszam
Krizis- kit6l kérhetek segitséget 10 0,5
Flgg6ség - szenvedély 26 1
Human szolgaltatasok 26 0,5
Szocialis gondoskodas 24 0,5
Mentalhigiénés alapismeretek
A mentalhigiénés segités modszerei 18 18 1
Krizis, krizisintervencié 9 18 1
A segit6 kapcsolat 18 24 1
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A gondozas mentalhigiénés vonatkozasai 9 16 0,5
Egészséggondozas és mentdlhigiénés
rehabilitacio
Az egészség, betegség, prevencio 9 18 1
Veszélyes életkorok és veszélyeztetett 1
9 18
helyzetek
Az egészségmegbrzés a csaladban és a 1
. - 16 18
csalddon kivil
A rehabilitacio feltételei és akadalyai 9 16 1
Rehabilitaci6 a  szenvedélybetegek 1
i 9 16

gondozasaban
Pszicholégiai alapismeretek
Egészséges személyiségfejl6dés Iélektani 18 q
alapjai
Egészség pszicholdgiaia alapok 36 1
A veszteség pszicholdgiaja 31 1
Pszichoszomatikus betegségek 16 1
Pszichiatriai betegek gondozasi és
gyakorlati feladatai
Pszichiatriai betegség  értelmezése
" . ) 8 0,5
torténelmi koronként
Pszichiatriai betegségek fajtai, tinetei 8 0,5
Addiktolégiai  betegségek pszichiatriai 8 q
Osszefliggései
Pszichiatriai  betegek  szocidlis  és 16 0
egészségugyi ellatdsa

18

A projektfeladatok megvalositasa:
Az iskola éltal meghatarozott projektfeladatok megvaldsitasa tobblépesds folyamat
¢és végigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvalositasi 1épései a kovetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.
2. A tanulok az osztaly 1étszamatdl fiiggden tanuloi csoportokat alkotnak.
3. A projektek altal érintett tanorakon a meghatarozott 6raszamban a tanuloi

csoportok egyiitt dolgoznak a projekt megvaldsitasan az oktatd feliigyeletével és
segitd kozremiikodéseével.

4. A tanulocsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak és a
tobbi tanul6i csoportnak a projekt allapotarol, tisztazzédk a kérdéses részeket és
teriileteket.

5. A tanuldcsoportok tagjainak munkdjat az oktato értékeli, a projektmunkara
kapott érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanuldcsoportok bemutatjak, az oktatd értékeli
azokat.
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Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot iranyito, a tanulok munkédjat segité oktatod
a felelds. Az értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe
vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmodja

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmiikodés

- feladat megvalodsitasa

Az értékeld tandr a projektmunka sordn szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként €s a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran
pedig az értékelési szempontok figyelembe vételével osztidlyozza a projektet. A
projektre adott érdemjegy ¢€s a projekt megvalositasaban részt vevd tanuldk
értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének. értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Szocialis és mentalhigiénés szakgondozo

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:
valamennyi el6irt képzési évfolyam ¢€s az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése.

szakmahoz kot0do tovabbi sajatos kovetelmények: szakmai idegen nyelv (orvosi latin) részletes
ismerete a betegségek, tlinetek, megnevezése, leirdsa szempontjabol.

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szocialis és mentalhigiénés szakgondozo

A vizsgatevékenység leirdsa

Az irasbeli vizsga a szakiranyl oktatas szakmai kovetelményeinek (tanulasi eredményeinek) —
amelyek a képesség, tudas, attitiid, feleldsség, autonomia elméleti tudasanyagaval kapcsolatosak
— méreésére szolgal, amelyhez a kovetkezd séma szerint kell 6sszeallitani tesztlapot:

Feleletvalasztos és feleletalkotds tesztsor, amely az aldbbi feladattipusokat tartalmazza:

° Egyszeri  feleletvalasztas: a  tesztkérdésekben egy egyszerlien
megfogalmazott kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a
legmegfelelobbnek tartott valaszt, illetve annak betlijelét. 5 darab kérdés, jo
valaszonként 1 pont, 6sszesen: 5 pont értékben.

° Asszociacio: fogalmak / allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok egyik (,,A”), a masik (,,B”), mindkét (,,C”), illetve
egyik fogalomra sem (,,D”’) vonatkozhatnak. 5 darab kérdés, j6 valaszonként 1 pont,
osszesen: S pont értékben.

° Relécidanalizis: a tesztkérdés helyes megvalaszolasdhoz gondosan el kell
olvasni az 0sszetett mondatot, amelynek az els6 része €s masodik része is egy-egy
igaz vagy hamis allitast tartalmaz. Mindezek figyelembevételével az
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Osszefiiggéselemzo, illetve relacid analizis tipust tesztkérdésekben 6t kombinacio
adodik, melyek koziil az adott dsszetett mondatra vonatkozot kell megtalalni, és
annak betlijelét megadni) 5 darab kérdés, jo valasz esetén kérdésenként 1 pont,
osszesen: S pont értékben.

° Hibakeresd egyszerti feleletvalasztds: négy meghatarozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz. A helytelen valasz
betiijelét kell bekarikazni. 5 darab kérdés, jo valasz esetén kérdésenként 1 pont,
osszesen: S pont értékben.

° Mondat-kiegészités: 6t olyan mondat olvashat6, melynek egy-egy szava
helyett pontok allnak, a beillesztend6 sz6 teszi igazza az adott mondatot. 5 darab
mondat, jo kiegészités esetén mondatonként 1 pont, 6sszesen: S pont értékben.

° Igaz-hamis: egy-egy allitas, amelyeknél eldontendd, hogy igazak (I) vagy
hamisak (H). 5 darab allitas, jo valaszonként 1 pont, dsszesen: 5 pont értékben.

° Fogalomdefinicio:

° Fogalom meghatdrozasa 1.: Ot darab fogalmat definialjon. Megfeleld
meghatarozasonként 2 pont, 6sszesen: 10 pont értékben.
° Fogalom meghatdrozdsa II.: Ot darab definiciét hatdrozzon meg.
Definicionként 2

pont, 6sszesen: 10 pont értékben.

= A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: e Az
Osszértékelés szazalékos forméban torténik.

e A vizsgatevekenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Esetmunkéaval kapcsolatos zéarddolgozat és prezentacid
bemutatasa.

A vizsgatevékenység leirdsa

A zar6 dolgozat részei:

a.) A gyakorld intézmény bemutatasa: altalanos ismerteté a gyakorld intézményrdl, SZMSZ,
személyi és targyi jellemzOk bemutatdsa, minimum 2 oldal, maximum 5 oldal terjedelemben.

b.) Egy kivalasztott ellatott személy életatjanak bemutatasa, illetve sziikséglet-listajanak
feltérképezése gondozasi és mentalhigiénés szemszogbdl, valamint a gondozasi feladatok, a
javasolt megoldasok bemutatisa (esetmunka).
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° Formai kovetelmények: minimum 20 oldal, maximum 40 oldal
terjedelemmel, Arial 12-es bettiméret, 1.5 sortavolsaggal, spiralozva.
° Leadési hatariddk:
- a vizsgazo leadja a zarddolgozatot a kézponti interaktiv vizsga elott
30 nappal 1 példanyban a képzdintézmény részére
- a képzointézmény feleldse a dolgozatot a részletes biralattal egyiitt a
vizsgabizottsag elndkének atadja a vizsgat megel6zo 10 nappal.

A zarddolgozat témavezetdje lehet az adott képzésben oktatd tanar, akivel a vizsgazéd a
dolgozat megirasanak ideje alatt minimum 3 alkalommal konzultal.

A biralatot a képzésben nem résztvevd, gyakorld intézményben dolgozo diplomas
munkatars végezze.

A zarddolgozat birdlata soran megfogalmazodott kérdéseket (2-4 db) a vizsgazd a
zarodolgozat bemutatdsa soran megvalaszolja.

Az 0sszefiiggd, 160 oras szakmai gyakorlat gyakorlati napldja és a gyakorlaton torténd
részvételrdl sz616 igazolas a zarodolgozat mellékletét kell képezze.

A zaroddolgozathoz készitett prezentacid minimum 15, maximum 30 didbol alljon,
amelyeket e-mailben el kell kiildeni a témavezetd részére a vizsga el6tt 15 nappal.

A vizsgatevékenység végrehajtasara (bemutatds) rendelkezésre allo idétartam: 30 perc A
vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelésnek harom része van:
1. A zarédolgozat készités folyamatanak értékelése — maximum 30 pont

2.

° szakanyagok, gyljtése, feldolgozasa,
° hataridok betartasa,

° konzultaciokon valo aktiv részvétel,

° pontos felkésziilés a munka elkészitéséhez,

° zarddolgozataban bemutatja a készités folyamatdhoz kapcsolodd anyagait,
jegyzeteit, a részfejezeteket, a dolgozat készitése kdzben keletkezett produktumot,

° az esetmunkaval kapcsolatos személyes élmények megfogalmazisa a
konzultaciok alkalmaval,

° a témavezetdvel és mas érintett személyekkel valo jo egylittmiikodés, amit a
témavezetd szoveges értékelése tartalmaz

° a zarddolgozat nem tartalmaz sulyos nyelvtani, nyelvhelyességi és
helyesirasi

hibakat.

A kész zaroddolgozat tartalmanak, eredményének értékelése: (a témakiirds és a

valasztas szabadsaganak lehet6sége adott) — maximum 50 pont @ mennyire felel meg a kiirt
kovetelményeknek,

° mennyire részletes, alapos, a valasztott témanak megfeleléen felépiild /
tagolt
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° az egyéni fejlodést (a hallgaté sajat magahoz viszonyitott fejlédését)
mennyire tiikrozi,

° a leadott dolgozat a hallgaté sajat szellemi terméke, az idézeteket,
hivatkozasokat pontosan feltiinteti,

° hivatkozik a felhasznalt szakirodalomra,

° a lényegi elemeket emeli Ki,

° esztétikus, megfeleld papiron irddott, margét €s cimeket tartalmaz, a

tablazatok, diagrammok attekinthetdek, az illusztraciok izlésesek, dolgozat tagolasa
aranyos,

° a cim a tartalommal 6sszhangban van, figyelemfelkeltd, otletes,

° a munka tartalma megfelel a valasztott és eldirt témaknak, annak fontos
kérdéseit allitja a kozéppontba, a vizsgdzo kifejtette, hogy neki miért azok a
lényeges kérdések a témdaval kapcsolatban,

° témahoz tartoz6 szaknyelv alapfogalmait helyesen haszndlja,

° a zéarddolgozat életszerli, kotddik a tarsadalmi valdsaghoz és a helyi
viszonyokhoz.

Szobeli prezentacié maximum — 20 pont
° a zarodolgozat lényegi elemeinek €és az egyéni munka konkrétumainak
bemutatasa,

kommunikécios készség,

° szakszavak megfeleld hasznalata,

° empatia, 6nallosag, elhivatottsag tikkrozddése a kommunikacidjaban,

° ismerteti a projekt készités kozben szerzett egyéni tapasztalatait.

° A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd osszes

pontszam legaldbb 40 %-at elérte értékelési elemenként.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek: o Az
interaktiv vizsgatevékenység idotartama alatt a technikai feltételek biztositasaért felelds
személy folyamatosan rendelkezésre alljon.

e Interaktiv vizsgatevékenységhez vizsgatermenként 1 o feliigyeld személy és 1 6
folyosoi feliigyeld rendelkezésre alljon.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges targyi feltételek: o A

szakképesités szakmai és vizsgakovetelményeiben, eszkoz és felszerelési jegyzékben

felsorolt eszkdzok megléte.

e Interaktiv vizsgatevékenység esetén megfeleld technikai hattér, mely a
szakképesités szakmai ¢és  vizsgakOvetelményében meghatdrozott, vizsga
tevékenységekhez rendelt idOkeret figyelembevételével biztositja, hogy a szakmai
vizsga a komplex szakmai vizsgaztatas szabdlyairdl sz6lo kormanyrendeletben
meghatarozott idokereten beliil lebonyolithatd legyen.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: ----
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A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat az alabbi ardnnyal kell beszamitani: 20 %,
(szakmai vizsga: 80 %)

A vizsgén hasznalhatd segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo
részletes szabalyok
o A vizsgatevékenység soran a vizsgdzo tudomadsara jutott adatokra titoktartasi
kotelezettség vonatkozik.
e A vizsgatevékenység soran alkalmazott eszk6zok rendeltetésszerti hasznalata,
épségének megovasa.
e Az interaktiv vizsga soran semminemu segédeszk6z nem hasznalhato.
e A gyakorlati vizsga olyan intézményben szervezhetd, amellyel a vizsgazé nem all
munkavallalo6i jogviszonyban.
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Szocialis agazat
Kisgyermekgondozo, -neveld

1.24 A szakképesités munkateriiletének leirasa:

A kisgyermekgondozo, -neveld a 0-3 éves koru gyermekek nevelését — gondozasat az
erre a korosztalyra szakosodott gyermekintézményekben Onalldoan végzi. Neveld-
gondozd munkajat a Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjara és az
intézménye Szakmai Programjara alapozza. Felelosséget vallal a rabizott
kisgyermekekért, a nevelés folyamatdban hozott dontéseiért ¢és neveldi
tevékenységének kovetkezményeiért. A nevelésben partnerként tamogatja a sziil6t.
Empatidval képes fordulni a gyermekekhez és csaladjaikhoz, szakmai felkésziiltsége
alapjan, kongruensen tudja a csaladok felé kozvetiteni a szakmai ismereteit. Egészséges
¢letmddra nevel. Fejleszti a tarsas kompetencidkat, csoportnormékat. A kisgyermek
igényeihez igazod6 kozos tevékenység sordn élményeket, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintédkat nyujt, az 6nallé probalkozast és a kreativitast timogatja.
Fejlodési és magatartaszavarok észlelése esetén bevonja a megfeleld szakembereket. A
gyermek fejlodésének rogzitésére digitdlisan, esetenként manudlisan dokumentéciot
vezet.

2 A SZAKMA ALAPADATAI

2.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

2.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld

2.3 A szakma azonosit6 szama: 5 0922 22 02

2.4 A szakma szakmairanyai: —

2.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
2.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
2.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
2.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2.9 Agazati besorolas szama: 22

2.10 Evfolyamok szama: 2

2.11 Elméleti képzési 1d6: 50%

2.12 Gyakorlati képzési id6: 50%

2.13 Osszefliggd szakmai gyakorlat idStartama: 200 6ra
2.14 Iskolai eléképzettség: Erettségi vizsga
2.15 Szakmai el0képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés

leadasat kdvetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezé mar meglévd
szakmai ismereteit, illetve a jelentkezé azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai
végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.
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2.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes
tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6 milyen mértékii mar meglévd tudassal
rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetden. A tudasmérés az iskola altal
Osszedllitott irasbeli teszt formdjaban torténik munkavallaloi ismeretek, munkavallaloi
idegennyelv, kommunikacidelméleti ismeretek és egészségiigyi ismeretek témaban. A
sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy
feletti- a résztvevo képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés
adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezO altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kdzepes
érdemjegyii.

2.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

2.18 Pélyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leadasat kovetden felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacioirdl, esetleges eldzetes
tudésarol és meglévd tapasztalatairol.

2.19 A képzés tantargyi rendszere:
Altalanos Munkavallalo6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek
munkavallaldi idegennyelv alapképzés
ismeretek
A képzés els6 | A képzés masodik | A  képzés elsé | A képzés elsé és
évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése  utdn | szakiranyu
agazati alapvizsga | ismeretek atadasa.
kovetkezik. A képzés végén
szakmai vizsgaval
zérul.
Felmentés adhato. | Felmentés adhatd. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak  alol | tantargyak alol
felmentés adhato, | felmentés adhato, a
az agazati | szakmai vizsga
alapvizsga letétele kotelezd a
kotelezo. szakma
megszerzéséhez.
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2.20 Tantargyak és draszamok:
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés
Osszes osszes
Oraszama draszama
Evfolyam tsszes | 252 | 324 | 442 | 431 | 666 2115 1131 984 2115
Oraszama
o Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 18 0 18
e ismeretek
K]
i?: g Allaskeresés
% Munkajogi
= alapismeretek
§ Munkaviszony 5 5 5 5
|étesitése
Munkanélkiliség 3 3 3 3
S . Munkavallaloi 0 0 0 0 62 62 0 62 62
%" g idegen nyelv
= T =
o= 7 9 T p
S v % Az allaskeresés 11 11 11 11
% < = O | lépései,
£ 5 allashirdetések
2 =2 Onéletrajz és 20 20 20 20
motivacios levél
,Small talk” - 11 11 11 11
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 20 20
8 Szakmai 72 72 0 0 1} 144 144 0 144
:‘; személyiségfejlesztés
=
- Kommunikéciés 18 | 26 44 44 44
}*3 készségfejlesztés
& Viselkedéskultura 36 36 36 36
2 A realis énkép | 18 28 46 46 46
8 ismerete
X Konfliktuskezelés 18 18 18 18
Pszicholégia 36 36 0 0 0 72 72 0 72
Altalanos és | 16 16 16 16
személyiséglélektani
ismeretek
Fejl6déslélektani 12 12 24 24 24
alapok
Szocialpszicholégiai 8 12 20 20 20
alapismeretek
Csaladi 12 12 12 12
mentalhigiéné
Egészségiigyi 36 36 0 0 0 72 72 0 72
ismeretek
Az emberi test 26 26 26 26
felépitése
Népegészségtani 12 12 12 12
alapismeretek
Gydgyszertani alapok 10 10 10 10
Egészségkultira 12 12 12 12
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Koérnyezetvédelem és 12 12 12 12
fenntarthatdsag

Elsésegélynyujtas 32 22 0 0 0 54 54 0 54
alapismeretei

Az elsGsegélynyujtas 4 2 6 6 6
alapjai

Els6dleges teenddk 4 2 6 6 6
vészhelyzetekben

A segélyhivas 4 2 6 6 6
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen sérilt 4 6 10 10 10
Baleseti sériilések 4 2 6 6 6
Mérgezések 4 2 6

Belgydgyaszati 8 6 14 14 14
allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 36 36 0 0 0 72 72 0 72

A mai magyar 18 18 18 18
tarsadalom

Demogréfia és 18 18 18 18
népesedés

Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi 18 18 18 18
szikségletek

rendszere

Szocialis ismeretek 22 122 0 0 0 144 144 0 144
Szocidlis 12 12 12 12
ellatérendszer

ismerete

A szocidlis  segités 22 22 22 22
etikdja

Ismerkedés a szocialis 24 24 24 24
ellatérendszer

intézményeivel

Krizis- kit6l kérhetek 10 10 10 10
segitséget

Fligglség - 26 26 26 26
szenvedély

Human 26 26 26 26
szolgaltatasok

Szocidlis 24 24 24 24
gondoskodas

Tanulasi terilet 234 324 0 0 0 558 | 558 0 558
OsszOraszama

A gyermekek 0 0 0 36 | 62| 98 0 98 98
védelmének

rendszere

A gyermekvédelem 24 24 24 24
kezdetei

A gyermekvédelmi 12 5 17 17 17
torvény jogi alapjai

A gyermekek 15 15 15 15
védelmének
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rendszere

Gyermekvédelmi 12 12 12 12
beavatkozést
igényld problémak

A gyermekvédelem 15 15 15 15
gyakorlata

Csoportos 15 15 15 15
problémamegoldd
workshop

A bolcsddei ellatas 0 0 0 50 | 22 72 50 22 72
szervezeési
feladatai

A bolcs6de 12 12 12 12
mikodésének
személyi feltételei

Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek

A bolcsédei ellatas 16 16 16 16
targyi feltételei

A bolcséde 22 22 22 22
mikodésének
feltételei

A bolcs6dei 22 22 22 22
szolgaltatasok
mikodésének
feltételei

Otthont nyujté 0 0 72 0 0 72 51 21 72
ellatasok

Atmeneti gondozas 12 12 12 12
lehet6ségei

A gyermek 12 12 12 12
nevelésbe vétele

Orokbefogadas 5 5 5 5

Az otthont nyujté 43 43 22 21 43
ellatasok személyi
és targyi feltételei

Tanulasi tertlet 0 0 72 86 84 242 101 141 242
OsszOraszama

Tanulastechnikai 0 0 31 0|0 31 |31 ] 0 31
modszerek,
tanulastechnikai
gyakorlatok

A tanulast 5 5 5 5
befolyasolo kiilsé és
belsd tényez6k

A hatékony tanulas 4 4 4 4
kils6 és  bels6
tényezGi

Tanuldsi modszerek, 8 8 8 8
eszk0zok szerepe a
hatékony
tanuldsban

A mai kor tanulasi 5 5 5 5
modszerei

Sajat élményd 4 4 4 4
tanulas,
élménypedagogia

Szakmai tanulds a 5 5 5 5
terepen, a
professzionizmus
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Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacié gyakorlati megkozelitése

modellje

A segité hivatas,
segitd kapcsolatok
a nevelémunkiban

0 16

46 | 62

10

52

62

A segité hivatas és
hatdsa a
személyiségre

Carl Rogers
humanisztikus
pszicholdgiaja

12 | 12

12

12

A Gordon moddszer
alkalmazasa a
kisgyermeknevels
munkajaban

22 | 22

22

22

Ericson
fejl6désmodellje

12 | 12

12

12

A kisgyermekneveld
személyiségének
meghatdarozo
szerepe

10

10

10

Tanulasi tertlet
Osszoraszama

0 47

46 | 93

41

52

93

A csecsemd és kisgyermekellatas ismerete

és gyakorlata

Az egészséges
csecsemo és
kisgyermek
fejlodése

0 95

13 | 108

59

49

108

Az egészséges és
atlagostol eltéré
fejl6dés megitélése

16

Méhen beldli
fejlédés szakaszai és
a fejlédést
befolyasolo
tényezék

Méhen kivali
fejlédést
befolyasolo
tényez6k

13

A testi
nyomon
kovetésének és
mérésének
gyakorlata

fejl6dés

20

20

10

10

20

A csecseml  és
kisgyermek
mozgasfejlédése

16

16

16

A csecsemd és
kisgyermek kognitiv
fejl6dése

20

20

10

10

20

A csecsemd és
kisgyermek érzelmi
fejlédése

18

18

10

18

A jatéktevékenység
fejlodése

47

144

97

47

144

A jaték elméleti

megkozelitése

12

12

12

12

Jatékelméletek

22

22

22

22
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A jaték fejl6dése 26 12 38 26 12 38
Nehézségek a jatékban 10 10 10 10
A jatékpedagdgia elvi 10 10 10 10
alapjai

A kisgyermekneveld 12 12 12 12
feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A szil6k bevonasa a 5 5 10 5 5 10
jatékba

Elsé lépések a 30 30 30 30
mvészetek felé

A kisgyermek 0 0 0 78 102 | 180 | 78 102 | 180
gondozasa

A gondozas fogalma, 14 14 14 14
célja, feltételei

A gondozas, mint 26 32 58 26 32 58
tevékenység

A gyermeki 12 22 34 12 22 34
kompetenciafejlédés

tamoga-

tasa

Folyamatos napirend a 22 22 22 22
bolcs6dében

A gondozési tevékenység 26 26 52 26 26 52
mddszertana

A Kkisgyermek taplalasa 0 0 62 0 0 62 62 0 62
A taplalék utja 8 8 8 8

A taplalas metodikaja, a
természetes taplalas

A tapldlas metodikdja, a 8 8 8 8

mesterséges taplalas

A kevert taplalds és az 10 10 10 10
elvélasztas folyamata

A tapanyag OsszetevGi 8 8 8 8

Az evést is tanulni kell 8 8 8

A taplalasi tevékenység 7 7 7 7

modszertana

A beteg gyermek 5 5 5 5

taplalasa

Beteg gyermek apolasa 0 0 48 48 12 108 | 48 60 108

a bolcs6dében

A beteg megfigyelése 12 12 12 12
Az apolas fogalma és 16 16 16 16
folyamata

Lazas beteg ellatasa, 8 8 8 8
lazcsillapitas

Emésztérendszeri és 12 12 12 12
anyagcsere betegségek

Velesziiletett és szerzett 12 12 12 12
betegségek

Gyermekkori betegségek 24 24 24 24
Sz(ir6vizsgalatok és 12 12 12 12
védboltasok

Balesetek 12 12 12 12
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gyermekintézményekben

miikédése

Tanulasi terilet 205 223 | 174 | 602 | 344 | 258 | 602
Osszéraszdma
< Gyoégypedagogiai 0 0 62 62 0 62 62
° ismeretek
(]
&
= Gydgypedagogiai 20 20 20 20
E alapismeretek
g Gybgypedagogia 18 18 18 18
= teriletei
° Specifikus ellatasi 24 24 24 24
g sziikségletek
ES Kisgyermeknevelo 0 46 93 139 | 46 93 139
e dokumentacios
feladatai
A bolcs6de miikddésével 12 20 32 12 20 32
kapcsolatos
dokumentacio
A kisgyermeknevel6 12 22 34 12 22 34
szakmai dokumentdcios
feladatai
Gyermekotthoni 20 20 20 20
dokumentdcid ismeretei
A kisgyermek 22 31 53 22 31 53
megfigyelése
Kutatasi 0 58 37 95 | 23 72 95
moédszerek a
kisgyermeknevelés
gyakorlataban
A pedagodgiai kutatas 12 12 12 12
jellemzé6i
A pedagdgiai kutatas 12 10 22 7 15 22
|épései
Hogyan készitsek 12 7 19 4 15 19
portféliot?
Szociometria 22 20 42 42 42
készitésének
gyakorlata
Tanulasi teriilet 0 104 | 192 | 296 | 69 | 227 | 296
0sszoraszdma
< Pszicholégiai és 26 0 46 72 0 72 72
© pedagégiai
g ismeretek
iﬁ A személyiség 26 26 26 26
20 fejl6désérél  tanult
_?;-9 alapismeretek
@ 6sszefoglalasa
B Szocialpszicholdgiai 46 46 46 46
g ismeretek
Csaladi 82 10 0 92 0 92 92
mentalhigiéné
A csaladrél szerzett 22 22 20 20
alapismeretek
Osszefoglaldsa
Csaladi 22 22 20 20
mentdélhigiéné
A csalad elégtelen 12 12 10 10
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A kisgyermekkori 26 10 36 42 42
nevelés gyakorlata
Csaladkozponti 0 0 10 8 62 80 0 80 80
nevelés a
boélcs6dében
A nevelés-gondozas 20 20 20 20
alapelvei
A szUlGi 10 8 12 30 30 30
kompetencia
tdmogatasa
Kapcsolattartasi 30 30 30 30
formak
Tanulasi terllet 0 0 118 18 108 | 244 0 244 | 244
Osszéraszama

Egybefiiggd 0 0 0 200 200

szakmai

gyakorlat:

2.21 Gyakorlat leirasa:

Bolcsdde intézményében eltoltott gyakorlat, melynek soran a tanuld megismerkedik az
intézmény milkddésével, a kiillonbozd gondozasi egységekkel és az ott végzendd
feladatokkal. A tanul6 a sikeres agazati alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai
gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati naplé leadésa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasaban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet
nem tudja fogadni a tanuldt a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az iskola sajat
szervezésében kertil sor a gyakorlat megszervezésére €és annak teljesitésére.

2.22 Az agazati alapvizsga leirasa:

frasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezeése: A segitd foglalkozas alapismeretei

A vizsgatevékenység leirdsa

Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

e szocidlis €s gyermekvédelmi ellatorendszer,

e szociologia (deviancidk, diszkriminécio, elditélet),

e jogi ismeretek,

e szervezeti magatartds, szervezeés,

e a szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek,
human 6korendszer)

e pszichologia (fejlodéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacid-elméletek,
krizisintervencio)

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megelzés)
apolas, gondozas,
szabadidd-szervezés, foglalkoztatas

adminisztracio,
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e munka-, baleset-, tizvédelem, els6segélynyujtas, kozegészségiigyi ismeretek.
Az irésbeli vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):
e Egyszerli feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelelobbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)
e Asszociacid (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell taldlni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.
e Hibakereso egyszerti feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikézni.).
e Igaz-hamis egyszerti feleletvalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez 6t-ot
darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatdrozni, hogy melyik valasz igaz és
melyik hamis. A felsorolt allitasok mogé ,,I”” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betiit
kell irni.)
e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd szo teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhet6vé a mondatokat.)
e Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 90 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatd alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya és értékelése:
e szocialis és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %
e szociologia (deviancidk, diszkriminacid, eléitélet): 10 %
e jogi ismeretek: 5 %
e szervezeti magatartds, szervezés: 5 %
e szocidlis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszkdzok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %
e pszichologiai (fejlodés lélektan, személyiségelméletek, kommunikacié elmélet,
krizisintervencio): 15 %
mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megel6zés): 10 %
apolas, gondozas: 10 %
szabadidd-szervezés, foglalkoztatas: 10 %
adminisztracio: 5 %
munka-, baleset-, tiizvédelem, elsésegélynyujtas, kozegészségiigyi témakorok: 5 %
Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd dsszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.
Gyakorlati vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis és
gyermekvédelmi ellatas tevékenységformai
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A vizsgatevékenység leirdsa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbol all.

3. vizsgarész: Portfolio: A vizsgézo szobeli eléadassal kisért prezentacid keretében bemutatja
a személyes érdeklddését ¢és motivaciojat az dgazat, valamint a szocialis és
gyermekvédelmi segitdé szakmak irant. A prezentaciot elOzetesen megkiildi a
vizsgaszervezd szdmara, a vizsga eldtt 10 nappal. A vizsgabizottsadg a vizsgazd szamara a
maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazd a vizsgan koteles
megvalaszolni.

4. vizsgarész: Demonstracio: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocialis 4gazati ismeretei
alapjan a szakképzd intézmény altal dsszeallitott tevékenységlistabol valasztva bemutatja
a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio
e Minimum 10, maximum 15 diabdl allo prezentacié elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga eldtt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezo szakképzo intézménynek.
e A vizsgdz6 a prezentacidt a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag elott
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentacidé bemutatésa eldtt feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre
a vizsgdzo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvéaras, hogy fotédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben
szerepeljen, ha az relevans és sziikséges az eléadas szempontjabol. Nem a vizsgdzorol
készilt fénykép, személy(ek)et abrazold fotd, szerzdi jog, szabadalom, védjegy alatt
allo miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas megjelolése sziikséges.

A prezentacido elsOdlegesen a vizsgdzok személyes érdeklddését, attitlidjét,
kommunikécidos készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazonak a
vizsgabizottsdggal folytatott szakmai kommunikacidja egésziti ki a gyakorlati
vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az 4gazati alapoktatasban elsajatitott apolas, gondozds, szabadidé-szervezés,
foglalkoztatds, adminisztracio, elsdsegélynyljtas ¢és kozegészségligyl tanulasi
eredmények alapjan a vizsgazo, a szakképzd intézmény altal Osszedllitott
tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat (demonstracio)
tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20 elemiinek kell lennie.
Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor ismereteit és képességeit
tartalmazza.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4allo iddtartam: 40 perc (1.
vizsgarész 20 perc, 2. vizsgarész 20 perc)
A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70 % A vizsgarészek
aranya a projekttevékenységen beliil:

3. vizsgarész: 30%
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4, vizsgarész: 70 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio Ertékelési szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszerliség, targyszertiség, érdeklodést
kelté jelleg. Mértéktartdban sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacido megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo a
kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgdzo reagalasainak mindsége. (50 %)

e Eldadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklodésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazo a
bemutatott prezentacioé tartalmaval vald azonosulasat, eldadasa kozben a szaknyelvet
hasznalja. (25 %)

e Prezenticid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitdsa, a szinek és
betiméret = megfelelésége, a  verbalis = kommunikacidé  tamogatja a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati

munkavégzés szakszerliségét, mindségét, eredményességét:

° a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez vald eldkésziiletek és felkésziilés
mindsége (15 %);

) higiéniai szabalyok betartasa (15 %);

° kivitelezés/megvaldsitds modjanak ¢és ilitemezésének megvalasztasa, szakszer(i
kivitelezése (20 %);

° megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);

° a kommunikacié formaja, médja, mindsége, a verbalis és nonverbalis kommunikacio

Osszhangja (15 %);

° odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);
. kompetenciahatarok betartasa (5 %);
° a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

Az értékelés szdzalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51 %-at elérte.

Alapvizsgaval betdlthetd munkakor FEOR szdma

Agazati Alapvizsgaval

alapoktatas FEOR- FEOR betoltheto

megnevezése szam megnevezése munkakor(ok),
tevékenységek

Szocialis

agazati --- --- ---

alapoktatas

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: Nincs
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2.23 Projektfeladatok:

3. Tervezze meg egy bolcsddés korti gyermek heti rendjét a bolcsdde altal végzett gondozasi-
nevelési feladatok tekintetében.

Feladat altal érintett tantargyak €és 6raszamok:

A jatéktevékenység | 97 47 Projektre
fejlodése forditott
heti

oraszam

A jaték elméleti 12 1

megkozelitése

Jatékelméletek 22 2

A jaték fejlédése 26 12 4

Nehézségek a jatékban 10 1

A jatékpedagdgia elvi 10 2

alapjai

A kisgyermekneveld 12 2

feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A szil6k bevonasa a 5 5 1

jatékba

ElsG lépések a miivészetek 30 3

felé

A kisgyermek gondozasa 78 102

A gondozas fogalma, célja, 14 1
feltételei
A gondozas, mint 26 32 2
tevékenység
A gyermeki 12 22 2
kompetenciafejlGdés
tdmoga-
tasa
Folyamatos napirend a 22 2
bblcs6dében
A gondozasi tevékenység 26 26 2
modszertana

25

4. Tervezze meg egy On 4ltal kitalalt bolcséde miikddését, kiilonds tekintettel az intézmény
miikddésének targyi és személyi feltételeire.

A bolcsédei ellatas 22 72 Projektre

szervezési feladatai forditott
heti
oraszam
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A bolcséde 12 2
mikodésének
személyi feltételei
A bolcsédei ellatas 16 2
targyi feltételei
A bolcséde 22 4
mikodésének
feltételei
A bolcsédei 22 22 4
szolgaltatasok
mikédésének
feltételei
12
Kisgyermekneveld 46 93 Projektre
dokumentacios feladatai forditott
heti
oraszam
A bolcs6de mikodésével 12 20 2
kapcsolatos dokumentécid
A kisgyermeknevel6 szakmai 12 22 2
dokumentacids feladatai
Gyermekotthoni 20 4
dokumentacio ismeretei
A kisgyermek megfigyelése 22 31 4
12

A projektfeladatok megvalositasa:

Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvaldsitasa tobblépcsds folyamat és végigkiséri
mindkettd évfolyamot. Megvaldsitasi [épései a kovetkezok:

7.
8.
9.

10.

11.

12.

Az oktatd ismerteti a projektfeladatokat.

A tanulok az osztaly 1étszamatol fliggden tanuloi csoportokat alkotnak.

A projektek altal érintett tanorakon a meghatarozott 6raszamban a tanuldi csoportok egyiitt
dolgoznak a projekt megvaldsitdsan az oktatd feliigyeletével és segitd kozremiikodésével.
A tanulocsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak €s a tobbi tanuloi
csoportnak a projekt allapotarol, tisztdzzak a kérdéses részeket és teriileteket.

A tanuldcsoportok tagjainak munkajat az oktatd értékeli, a projektmunkara kapott
érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

A kész projektfeladatot a tanuldcsoportok bemutatjak, az oktato értékeli azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot irdnyitd, a tanulok munkajat segitd oktatd a
felelds. Az értékelés sordn az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkoddsmodja

174



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmiitkodés

- feladat megvalositasa

Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket tanulonként
¢és a tanulocsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran pedig az értékelési
szempontok figyelembe vételével osztalyozza a projektet. A projektre adott érdemjegy €s a
projekt megvalositdsaban részt vevo tanulok értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirdasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, - neveld

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

valamennyi el6irt képzési évfolyam ¢és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése,
az agazati alapvizsga letétele

szakmahoz kotddo tovabbi sajatos kovetelmények: Nincs

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A kisgyermekgondozod, -neveld szakma tanulédsi eredményeit
felmérd kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa

Az online vagy irasbeli vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely

tartalmazzon 35 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

° Egyszeri  feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy  egyszeriien
megfogalmazott kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a
megfeleldnek tartott valaszt, illetve annak betlijelét) 5 darab kérdés, o Az egyszerli
feleletvalasztasos kérdéssor a gyermekjoléti €s gyermekvédelmi kisgyermekellatasra
vonatkozd jogszabalyi és szakmai tanulési eredményeket méri.

o Asszociacio (Fogalmak és allitasok kozott kell megtaldlni a logikai
kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (“B”), illetve mindkét fogalomra
(,C”) vagy egyik fogalomra sem igazak (,,D”) 5 darab feladat, o Az asszociacios
kérdéssor a csalad, a csaladpedagogia, a csoportdinamika tanuldsi eredményeire
fokuszal.

° Relécidanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszoldsdhoz gondosan el kell
olvasni az Osszetett mondatot, amelynek az elsd része egy allitast tartalmaz, mely
lehet igaz allitas, de lehet hamis is. A mondat masodik része pedig egy indoklast
tartalmaz, mely ugyancsak lehet igaz és hamis. Mindezek figyelembevételével az
Osszefliggés-elemz0, illetve relacidanalizis tipust tesztkérdésekben 6t kombinacio
adodik, melyeket meg kell talalni és betiijeliiket megadni) 5 darab feladat. o A
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relacidanalizis kérdéssor a bolcsddei alapprogramra vonatkoz6 tanulési eredményeke
fokuszal.

° Hibakeres0 egyszerii feleletvalasztds (Négy meghatirozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek betiijelét kell
bekarikdzni.) 5 darab kérdés. o A hibakeresé kérdéssor a gondozas-nevelés
modszertani protokolljat érintd tanulasi eredményekre fokuszal.

° Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat
olvashat6, melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az ezek helyére
beillesztendd szd teszi igazza a mondatokat.) 5 darab kiegészitendd mondat. o A
mondatkiegészitéses feladatsorba beilleszti a koragyermekkori intervencid ¢és
koragyermekkori fejlodés kapcsan megszerzett ismereteit.

° Igaz-hamis (egy-egy allitas, amelynél eldontendd, hogy Igaz (I) vagy Hamis
(H)) 5 darab feladat.
o Az igaz-hamis eldontendd feladat az egészségiigyi vonatkozast tanuldsi
eredményeket méri.

° Fogalomdefinicio:
o A vizsgazo a szaktertilet teljes fogalomtarabodl kivalasztott 5 db fogalmat definial.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Egyszerii feleletvalasztasos kérdéssor: 10 %
Asszociacios kérdéssor: 10 %
Relacidanalizis: 20 %
Hibakeresd egyszert feleletvalasztas: 20 %
Mondatkiegészités: 10 %
Igaz — hamis allitas: 10 %
Fogalomdefinicio: 20 %

A vizsgatevekenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezhetd 0sszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevénység megnevezeése:
A projektfeladat 2 vizsgarészbdl all:
1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
2. vizsgarész: Napi gondozasi, nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben
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A vizsgatevékenység leirdsa:
1. Portfolio készitése egy Kisgyermek fejlodésérol
Bolcsddében gondozott-nevelt kisgyermek fejlédésének tematikus megfigyelése és
fejlédési naplojanak elkészitése, az eredmények elemzése, értékelése, a prevenciora
¢s korrekciora torténd javaslatok megfogalmazasa.

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A portfolio készitésének célja, hogy a vizsgdzé bizonyitsa, megfeleld képességgel
rendelkezik ahhoz, hogy egy gyermek fejlddésmenetét tanulmanyozza,
Osszefliggéseit atlassa, megoldasi javaslatot tegyen, illetve a szakteriilethez
kapcsolodo szakkifejezéseket helyesen alkalmazni tudja. A portfoliot a ,, kisgyermek
megfigyelése” modszertan alapjan kell elkésziteni.

Tartalma: egy, a bolcsddei gyakorlat alatt kivalasztott kisgyermek anamnézisének
bemutatdsa, jellemzése ¢és fejlodésének értékelése, tovabba a vizsgdzo javaslata a
megfigyelt gyermek fejlodésének tdmogatasara. A személyiségi jogokat, az adatvédelem
vonatkoz6 jogszabaly eldirasait betartja, ez alapjan allitja 6ssze a dokumentumot.

Szempontok:

° Bolcsddei intézmény és gyermekcsoport bemutatasa
Kivalasztott gyermek szociokulturalis hattere
Anamnézis
A csalad szerkezete
A csaldd nevelési stilusa, gondozési gyakorlata
Nagymozgas
Finommotorika e Kognitiv funkciok
Szocidlis-érzelmi fejlettség
Kommunikacid
Jaték
Egyéni szokasok
Osszegzés
Javaslatok a gyermek fejlddésének tdimogatasara

Onreflexid

Javasolt formatum:

° Microsoft World formatum

) Times New Roman bettitipus,

° 12-es betliméret, 1,5-es sortavolsag, sorkizart forma

° Margok: 2,5 cm

° Terjedelem: 7-10 oldal, amelynek nem része az eldlap

A portfoliot a vizsgakoézpont rendelkezésére kell bocsatani (digitalis formaban), a
vizsgat megel6zOen legalabb 10 nappal, amely értékeli a portfoliot a KKK-ban
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meghatarozott értékelési szempontok alapjan. A portfoliéo a szakmai vizsgan nem
keriil bemutatasra. A felkészitést végzo intézmény alairasaval kell igazolja, hogy a
portfolioban megjelend adatok, informaciok a vizsgara jelentkezd altal keriiltek
Osszegyljtésre, illetve a vizsgara jelentkezo készitette el a portfoliot.

2. Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgazd a gyakorlati vizsgara kijelolt bolcsddei csoportban, vizsgabizottsag elott
ad szamot a tanultak alapjan a gyermekekkel val6 egyéni banasmodrol, a bolcsddei
gondozasi-nevelési feladatokrdl, a megszerzett szakmai ismereteirdl, szakmai
készségeirdl, képességeirdl, személyes ¢€s tarsas kompetencidirol. Fontos, hogy a
csoportban a vizsgabizottsag tagjai ugy helyezkedjenek el, hogy legkevésbé zavarjak
a gyermekek €s a tanuld tevékenységét. Egy bolcsddei csoportban maximum 2 tanulo
vizsgézhat.

A vizsgafeladat — tételekre bontva — egy id6intervallumot (pl. 9:00 h — 10:00 h) és a
gyermekek napirendjéhez igazod6 gondozasi-nevelési tevékenységeket hataroz meg.
Az 1 6ran beliili 30 perc felkésziilési id6: a tanulo, az altala kihtzott tételben szerepld
id6intervallumban a gyermekcsoportban integralodik a napi tevékenységekbe. A
masodik 30 percben vizsgabizottsag elott folytatja a megkezdett, napirendbe
illeszked6 tevékenységet. Példaul ha 9-10 6ra kozott van a gyermekcsoportban —ami
a szabad jatéktevékenység ideje —, akkor az elsé 30 percben kapcsolatot keres a
gyerekekkel, rdhangolodik a csoport dinamikdjara. A masodik 30 percben
ténylegesen bekapcsolodik a gyerekek megkezdett jatéktevékenységébe, otleteivel,
tanacsaival segiti a kreativitast, kérdéseivel a tovabbgondolast. Alkototevékenységet
készit eld (rajzolés, ragasztas, papirtépés), és az érdekldddknek (a részvétel onkéntes)
tamogatast nyujt a ,,miivészeti tevékenységhez”.

Bolcsddei napirend, vizsgaszituaciok

° 7:30-8:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat! Az
érkez6 gyermekek bevétele, jatektevékenység.

° 8:00-8:30:  Végezze el csoportjaban a gondozasi-
nevelési feladatokat.

Reggeliztetés: elokészités, lebonyolitas, befejezés.
° 8:30-9:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevekenységek biztositdsa. Utdnzo- €s
szerepjatékok, Konstrudlas, Alkotd tevékenységek (ragasztds — tészta, papir,
termések, festés — ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni
oOtletek). Mese, ének, mondoka.
° 9:00-9:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. Jaték
a szobaban.
° Udvarra menetel eldtti fiirddszobai tevékenység (pelenkavaltas, WC-
hasznalat).

- vetkdztetés - 0ltoztetés
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° 9:30-10:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari
jaték: (homokozas, nagymozgasos jatékok, labda). Utanzo- és szerepjatékok,
Konstrualas, Alkoto tevékenységek (ragasztds — tészta, papir, termések, festés —
ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni oOtletek). Mese, ének,
mondoka.
° 10:00-10:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi nevelési feladatokat.
Tizoraiztatas. A gyermekek 6nallo jatéktevékenységének biztositasa.
° 10:30-11:00: Végezze el csoportjadban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari
jaték: homokozas, nagymozgasos jatékok, labda.
° 11:00-11:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.
Udvari jaték. Bejovetel, vetkOzés, atoltozés, flirdoszobai tevékenység
(pelenkavaltas, WC hasznalat), jaték a szobaban.
) 11:30-12:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.

- Elokészités ebédeltetéshez.

- Ebédeltetés

- Folyamatos fektetés

A vizsgazénak a vizsgatevékenysége elott 30 perc felkésziilési id6t kell biztositani,
melyben

az altala kihuzott tételben szerepld iddintervallumban a gyermekcsoportban integralodik

a napi tevékenységekbe.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgatevékenység végrehajtdsara rendelkezésre allo id6tartam: a portfolié a szakmai
vizsgan nem keriil bemutatasra.

2. vizsgarész: Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa
gyermekintézményben

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 iddtartam: 60 perc/vizsgazo (ebbdl
felkésziilési 1d6: 30 perc)

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgarész ardnya a teljes szakmai vizsgéan beliil: 30 %

2. Napi gondozasi nevelési feladatok ellatasa
gyermekintézményben A vizsgarész ardnya a teljes szakmai
vizsgén beliil: 70 %
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A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

1. vizsgarész:

Portfolio készitése egy Kkisgyermek

fejlodésérol A vizsgarész értékelésének szempontjai:
Az értekelés szazalékos formaban torténik.
Az Gsszesitett pontszam értékelésébe kertil:

e Az intézményt és a gyermek megismeréséhez alkalmazott modszereket
bemutatja: 10 %

e A megfigyelésének

(érzelmi

allapot, felnéttekhez

valo

viszony,

kisgyermekneveldvel vald kapcsolat, més felnéttel valo kapcsolat, gondozassal
kapcsolatos magatartas, mozgas, értelmi fejlodés, figyelem, érdeklddés, beszéd,
tarskapcsolat, szobatisztasag, egyéni megnyilvanulasok) eredményeit értékeli: 60
% e A gyermek fejlddésére javaslatokat tesz, dnreflexio: 30 %

2. vizsgarész: Napi gondozasi nevelési feladatok  ellatasa
gyermekintézményben A vizsgarész értékelésének szempontjai:
Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgafeladathoz rendelt értékeld lap értékelési szempontjai:
Kritériumok
Szempont Eredmény % Kitiin6 Nem elfogadhaté
Tudatosan alakit olyan 30 % Eredményesen kezeli al A gyermekek kozott
helyzeteket, valaszt gyermekek  kozott  kialakult| kialakult — konfliktusok
olyan modszereket, konfliktusokat. Tamogatja a| kezelésére nem
amelyek lehetové teszik gyermekek egyéni és egymas| megfeleld stratégiat
a bolcsédei korosztaly kozotti kommunikécidjat. valaszt. Nevelési stilusa
szamara a megfeleld Mintat nyujt. autokrata.
viselkedés,
kommunikacio,
egylittmikodes,
elsajatitasat.
Felismeri a kisgyermek 40 % A gyermek fejlodését | Nem jol itéli meg a
fejlédési  nehézségeit, 6nmagéhoz viszonyitja, | gyermek fejlodési
adekvat kivélasztja a megfeleld | sziikségletét.
nevelésigondozasi eszkozoket.  Kommunikacidja Kommunikécidja
hatteret nyujt. empatikus. A gyermekekrdl vald | biralo, nem bétoritja
gondoskodas soran alkalmazza | tevékenységre a
az egyeni banasmod gyermeket. A gyermek
elvét, a gyermek pozitiv| 5nallosagra valo
Onallosagi torekvéseit, torekvését gatolja,
onértékelését erdsiti. mindsit.
A gyermek tarsas- és 10 % A bolcsddei korosztaly | Nem veszi figyelembe a
érzelmi tarskapcsolati formacioit| spontdn  érés  egyéni
kompetencidinak iSsmerve  tervezi meg az| kiilonbségeit.
fejlddéséhez mintat ¢és egylttmiikodés helyzeteit.
segitséget nyujt.
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A gyermekek 20 % A gyermek aznapi pszichikai és
viselkedésének, fizikai  allapotat  felismerve
motivacidinak kezdeményez tevékenységet.
figyelembevételével
tervezi ¢€s szervezi a
beavatkozasi
stratégiakat, gondozasi
sorrendet.

A gyermek jelzéseit nem
érti, a tevékenységek
nem illeszkednek a
gyermek pszichikali
allapotahoz.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6é a megszerezhetd 6sszes pontszam

legalabb 40 %-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

Vizsgabizottsagi tagot delegald szakmai szervezet megnevezése: Magyar Bolcsodék

Egyesiilete Modszertani Szervezet

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi
feltételek: A Magyar Bolcs6dék Egyesiilete altal gyakorlati helynek mindsitett, egy épiileten
beliil minimum 2 egységgel (4 csoportszoba) miikodd bolcsdde gyermekcsoportjaban, azzal

a kitétellel, hogy csaladi és mini bolcsddében szakmai vizsga nem szervezheto.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja és feltételei: Nincs

A szakmai vizsga eredményébe az dgazati alapvizsgat az alabbi arannyal kell beszamitani: 10

%, (Szakmai vizsga: 90 %)

A vizsgan haszndlhato segédeszkozokre €s egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes szabalyok:

Nincs
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Szocialis agazat

Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens

1. A szakképesités munkateriiletének leirasa
2. A személyes gondoskodast nyujté szocialis ellatdsok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és

gyermekvédelmi szakellatas teriiletén kompetenciajaba tartoz6 feladatok tekintetében
Onalldan vagy felsdfokt végzettségli szakember iranyitasaval végzi feladatait. A kiillonb6zo
¢letkoru, segitséget igényld személyek, gyermekek, csalddok szamara nyqjt segitséget az
¢letvezetésben, valamint intézményi keretek kozott biztosit tdmogatast problémaik
megoldasaban. Tematikus, terapias csoportok miikodését segiti, kozOsségi programokat
szervez. Adminisztracios, a munkaszervezetben dontés-elokészitési feladatokat lat el,
kompetencidjat meghaladd problémak megoldasaban szakmai vezetdje iranyitasaval
kozremikodik. Képes a szakmai informaciok gytijtésére, értékelésére, informacidéforrasok
kezelésére. Onélldan végzi az intézményi ligyiratkezelést, sziikség esetén bevonhatd a
hatosagi ligyviteli, ligyirat kezelési feladatokba. A szolgaltatast, ellatasat igénybe vevokkel,
egy¢b szakemberekkel személyesen, valamint infokommunikacios, digitdlis eszkdzok
lehetdségeit alkalmazva tart kapcsolatot, miikodik egylitt, tevékenységét szakszeriien
dokumentalja. Ugyfélforgalmi adatokat elemez, statisztikai beszdmolokat készit.
Tevékenységét megtervezve szervezési, sziikség esetén vezetdi felhatalmazas mellett
iranyitasi részfeladatokat lat el, projektek tervezésében és megvalositdsdban vezetdi
iranyitassal részfeladatokat lat el. A szolgaltatast, ellatast igénybe vevOk problémai
kezelésében, megoldasuk érdekében egyiittmiikodik hatésdgokkal, intézményekkel,
szervezetekkel, képviselve az 6t foglalkoztatd intézményt is. Munkéja soran kapcsolatot
tart a szocialis igazgatds szerveivel, a gyamhatosagokkal, a szocidlis és gyermekjoléti
alapellatasba, a szocidlis alap és szakositott ellatdsba tartozod szolgaltatdsokkal és
intézményekkel, a gyermekvédelmi szakellatast nyujtéintézményekkel, szervezetekkel.
Etikai normak betartdsaval, sajat tevékenységét is kontrolldlva hozzajarul a szakteriilet
fejlédéséhez.

A SZAKMA ALAPADATAI

Az 4dgazat megnevezése: Szocialis

A szakma megnevezése: Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens
A szakma azonositd szdma: 5 0923 22 04

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
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1.7  Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
1.8  Kapcsolddo részszakmdk megnevezése: —

1.9  Agazati besorolas szama: 22

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési id6: 50%

1.12  Gyakorlati képzési idd: 50%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 360 6ra

1.14  Iskolai eléképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat kovetden
eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezd mar meglévd szakmai ismereteit, illetve a
jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazol¢ irattal is igazolhatja.

1.16  Elbzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes tuddsmérés soran
felméri, hogy a jelentkezd milyen mértéki méar meglévd tudéassal rendelkezik a képzés
tananyagtartalmat illetéen. A tudasmérés az iskola altal Osszedllitott irasbeli teszt formajaban
torténik munkavallal6i ismeretek, munkavallal6i idegennyelv, kommunikacidelméleti ismeretek és
egészségiigyi ismeretek témaban. A sikeres eldzetes tuddsmérés eredményeként-amennyiben a
teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevd képzési ideje csokkenthetd és az érintett
tantargyakbol felmentés adhat6.

Szintén meglévo eldzetes tudasként kertil beszamitasra a jelentkezo6 4ltal iskolai bizonyitvannyal
vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas igazoldsa, amennyiben a
bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kdzepes érdemjegyti.

1.23 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altalanos egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalat

1.24 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leaddsadt kovetden  felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacioirol, esetleges eldzetes
tudasarol és meglévo tapasztalatairol.

1.25 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavéllal6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek

munkavallal6i idegennyelv alapképzés

ismeretek

Aképzés els6 évében. | A képzés masodik | A képzés els6 | A képzés elsé ¢és

évében. félévében, teljesitése | masodik évében,
utan agazati | szakirdnyu ismeretek
alapvizsga atadasa. A képzés
kovetkezik. végén szakmai
vizsgaval zarul.
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Felmentés adhat6. Felmentés adhat6. Bizonyos tantargyak | Bizonyos tantargyak
alol felmentés | aldl felmentés adhato, a
adhat6, az agazati | szakmai vizsga letétele
alapvizsga kotelez6. | kotelez6 a  szakma
megszerzéséhez.

1.26 Tantargyak és 6raszamok:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés
osszes osszes
Oraszama Oraszama

Evfolyam tsszes | 252 | 324 | 422 | 436 | 683 2117 1102 980 2082

Oraszdma
) Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 18 0 18
g ismeretek
wv)
§ f‘g Allaskeresés
% Munkajogi
= alapismeretek
§ Munkaviszony 5 5 5 5
létesitése
Munkanélkuliség 3 3 3 3
S o Munkavallaléi 0 0 0 0 62 62 0 62 62
%’3 ;é’ idegen nyelv
5> 8 E
ST g 3| A 4llaskeresés 11 11 11 11
% c = 3 | Iépései,
< 5 allashirdetések
2 2 Onéletrajz és 20 20 20 20
motivacios levél
JSmall  talk” - 11 11 11 11
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 20 20
3 Szakmai 72 72 0 0 0 144 144 0 144
:’,— személyiségfejlesztés
=
° Kommunikacios 18 26 44 44 44
E készségfejlesztés
\?}, Viselkedéskultura 36 36 36 36
2 A realis énkép | 18 28 46 46 46
2 ismerete
X Konfliktuskezelés 18 18 18 18
Pszicholégia 36 36 0 0 0 72 72 0 72
Altaléanos és | 16 16 16 16
személyiséglélektani
ismeretek
Fejlédéslélektani 12 12 24 24 24
alapok
Szocidlpszicholégiai 8 12 20 20 20
alapismeretek
Csaladi 12 12 12 12
mentalhigiéné
Egészségiigyi 36 36 0 0 0 72 72 0 72
ismeretek
Az emberi test 26 26 26 26
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felépitése

Népegészségtani 12 12 12 12
alapismeretek

Gydgyszertani alapok 10 10 10 10
Egészségkultura 12 12 12 12
Koérnyezetvédelem és 12 12 12 12
fenntarthatdsag

Elsésegélynyujtas 32 22 0 0 0 54 54 0 54
alapismeretei

Az elsGsegélynyujtas 4 2 6 6 6
alapjai

Els6dleges teend&k 4 2 6 6 6
vészhelyzetekben

A segélyhivas 4 2 6 6 6
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen sérult 4 6 10 10 10
Baleseti sérllések 4 2 6 6 6
Mérgezések 4 2 6 6 6
Belgydgyaszati 8 6 14 14 14
allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 36 36 0 0 0 72 72 (1] 72
A mai magyar 18 18 18 18
tarsadalom

Demografia és 18 18 18 18
népesedés

Csalad és haztartas 18 18 18 18
Az emberi 18 18 18 18
szlikségletek

rendszere

Szocialis ismeretek 22 122 0 0 0 144 144 (1] 144
Szocialis 12 12 12 12
ellatérendszer

ismerete

A szocidlis segités 22 22 22 22
etikdja

Ismerkedés a szocialis 24 24 24 24
ellatérendszer

intézményeivel

Krizis- kit6l kérhetek 10 10 10 10
segitséget

Fligglség - 26 26 26 26
szenvedély

Human szolgaltatasok 26 26 26 26
Szocidlis gondoskodas 24 24 24 24
Tanulasi terilet | 234 | 324 0 0 0 558 558 0 558
Osszoraszama

Szocialpolitikai, 0 0 36 0 0 36 36 0 36
szocioldgiai,

szervezeti ismeretek

Gondoskodas  hazai, 4 4 4 4
nemzetkozi torténete
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:f§ Gyermekvédelem 6 6 6 6
o torténete

g Szocidlpolitikai 8 8 8 8
g ismeretek

% Szocioldgiai ismeretek 8 8 8 8
g_ Egyenl6tlenségek 6 6 6 6
\g |étrejotte, az

O integracio lehetGségei

£ Intézmények, 4 4 4 4
= burokratikus

o szervezetek

}:; Ellatas, gondozas, 0 0 36 0 0 36 24 12 36
3 szolgaltatasnyujtas

szervezeti keretei

Szervezeti formak 12 12 12 12
Szervezeti miikodés 12 12 12 12
Vezetés szervezés 12 12 12 12
Szocialis munka 0 0 80 18 0 98 82 16 98
elmélete
Human 6korendszer 10 10 10 10
Szocialis munka 14 14 14 14
eszkozei
Természetes 10 10 10 10
tdmogatdrendszer
Szocialis munka 16 16 16 16
maodszerei
Szocidlis munka 14 14 14 14
elméleti hattere
Egyéni-, csoport-, 8 10 18 18 18
kozosségi szocialis
munka
Jog, erkolcs, etika a 8 8 16 16 16
szocidlis munkaban
Probléma-, 1} 0 36 1} 0 36 36 0 36
konfliktus Kkezelése,
megoldasa
Kapcsolatfelvétel 6 6 6 6
Problémamegoldas 6 6 6 6
Krizisintervencio 6 6 6 6
Mentalhigiéné 6 6 6 6
prevencios szerepe
Konfliktusok  tipusai, 6 6 6 6
hatasmechanizmusai
Konfliktus, erészak 6 6 6 6
kezelése,  megoldasa
intézményi keretek
kozott
Apolas, gondozas | 0 0 54 0 0 54 18 31 49
ismeretei
Szlkségletek 18 18 18 18
hierachidja
Alapdpolasi feladatok 18 18 15 15
Gondozasi feladatok 18 18 16 16
Tanulasi terllet 0 0 242 18 0 260 196 59 255
OsszOraszama
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csoportdinamikai
sajatossagai

£ | Eletvitel-kultira 0 72 0 0 72 72 0 72
2
0
2 | Eletvitel, életméd 18 18 18 18
3 ismeret
.E Kozosségfejlesztés 18 18 18 18
2 alapjai
© | Kozdsségi munka 36 36 36 36
o gyakorlata
5 Egészségkultira 0 72 0 0 72 72 0 72
§
@
N
Egészség, 12 12 12 12
egészségnevelés
Egészségvédelem, 36 36 36 36
egészségmeglrzés
Egészségstratégia, 24 24 24 24
egészségfejlesztés
Rekreacio-kultura 0 0 36 0 36 36 0 36
Rekredcidé elmélete 12 12 12 12
Mentalhigiéné 24 24 24 24
Szabadidé-kultara 0 0 0 124 124 0 124 124
Szabadid8s ismeretek 16 16 16 16
Szabadid6-szervezés 46 46 46 46
mddszertani kérdései
Szabadid6-szervezés 62 62 62 62
gyakorlata
Tanulasi terllet 0 144 36 124 304 180 124 304
0sszéraszama
< Az ellatasban 0 0 54 62 116 54 62 116
@ | részesiils gyermekek
z és fiatal felnédttek
2 | jellemzéi a
2 gyermekjoléti
(V]
= alapellatas és a
E gyermekvédelmi
® | szakellatas
x intézményeiben
valamint a
javitéintézetekben
Fejlédéslélektani 27 27 27 27
ismeretek
A serdulSkor 27 27 27 27
pszicholdgiai jellemz6i
A serdilSkorban 18 18 18 18
felmerilé sajatos
magatartasformak,
pszichés problémak
A csaladbdl kiemelt 17 17 17 17
gyermekek sériilékeny
helyzete
A kozosségi nevelés 17 17 17 17
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Ellatasi  szikségletek 10 10 10 10
tipusai, jogi
szabdlyozasa a
gyermekvédelmi
szakellatasban
A miikodés tartalmi 0 0 90 90 60 30 90
és gyakorlati elemei a
gyermekjoléti
alapellatasban és a
gyermekvédelmi
szakellatasban,
valamint a
javitéintézetben
Pedagdgiai ismeretek 20 20 20 20
Nevelési folyamatok 20 20 20 20
Gyogypedagogiai 20 20 20 20
ismeretek
Gyermekjoléti 20 20 20 20
alapellatas és
gyermekvédelmi
szakellatas
intézményeiben,
valamint a
javitdintézetekben
zajlé nevelés
sajatossagai
A gyakorlatban 10 10 10 10
alkalmazhaté egyéb
mddszerek
A szakmai miikodés 0 54 0 54 0 54 54
Kkeretei a
gyermekjoléti
alapellatas ¢és a
gyermekvédelmi
szakellatas
intézményeiben
valamint a
javitéintézetekben
A gyermekvédelem 14 14 14 14
intézményrendszere
13 13 13 13
A gyermekjoléti
alapellatas és
gyermekvédelmi
szakellatas, a
javitdintézeti  ellatas
intézményeinek
személyi feltételei
A gyermekjdléti alapelldtas és a 14 14 14 14
gyermekvédelmi szakelldtasban, a
javitéintézeti ellatdsban megvalodsuld
team-munka sajatossagai
A gyermekjoléti alapelldtas és a 13 13 13 13
gyermekvédelmi szakellatas, a
javitdintézeti ellatds intézményeinek
targyi feltételei
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Az igénybevevik jellemzdi 0 0 0 0 90 90 0 90 90
személyes gondoskodast nyujto
szocialis ellatasokban

Fogyatékkal é16 személyek jellemz&i 18 18 18 18
Hajléktalan személyek jellemzGi 18 18 18 18
Id&skoru személyek jellemz&i 18 18 18 18
Pszichiatriai betegek jellemzGi 18 18 18 18
Szenvedélybetegek jellemzGi 18 18 18 18
A szakmai miikodés tartalmi és 0 0 0 36 63 99 0 99 99

gyakorlati elemei a szocidlis ellatas
szakositott intézményeiben

Egyéni esetkezelés a 18 18 18 18
szolgaltatasokban/ intézményekben

Szocialismunka csoportokkal 18 18 18 18
Rehabilitacid, terapidas munka 18 18 18 18
Az igénybevev6k  kapcsolatainak 9 9 9 9
tamogatasa

Az 6ndllésdag, onelldtas kérdései 18 18 18 18
Konfliktus és kriziskezelés 18 18 18 18
A szakmai mikodés Kkeretei a 0 0 0 36 0 36 0 31 31

személyes gondoskodast nyjto
szocialis ellatasban

A személyes gondoskodast nyujto 10 10 8 8
szocialis alap és  szakellatasok

rendszere

A személyes gondoskodast nyujtd 8 8 8 8

szocidlis szolgaltatasok/intézmények
személyi feltételei

Munkamaoddszerek a 10 10 8 8
szolgaltatasokban/intézményekben

A személyes gondoskodast nyujtd 8 8 7 7
szolgdltatdsok/intézmények targyi

feltételei

Tanulasi tertlet 6sszéraszama 0 0 0 180 | 305 485 114 366 480

Informatikai 0 0 36 36 0 72 36 31 67
ismeretek
gyakorlati
alkalmazasa

Gépirasi 9 9 9 9
alapgyakorlatok

Szbvegszerkesztés 18 18 18 18

Tablazatkezelés 9 9 18 9 8 17

Adatbazis 18 18 14 14
készitése, kezelése

Elektronikus 4 4 4 4
informacié és
kommunikacié

Adminisztracié ismerete és gyakorlata

Prezentacio 5 5 5 5
készités

Adminisztraciés 0 0 0 22 68 90 0 90 90
és ligyintézési
ismeretek

A munkakdrnyezet 4 4 4 4
ismerete

Ugyviteli és Gigyirat- 9 9 18 18 18
kezelési
alapismeretek
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Informacids
folyamatok, adat-
és
informaciovédelem

18

18

18

Iratkészités
gyakorlata

18

18

18

18

Kapcsolattartds és
levelezés
gyakorlata

16

16

16

16

Kozigazgatasi
eljarasi és
dokumentacios
alapismeretek

16

16

16

16

Ugyintézés és
iigyfélszolgalat
gyakorlata

72

72

62

62

Kommunikacié az
Ugyintézésben

22

22

16

16

Ugyintézési
feladatok

20

20

18

18

Ugyfélszolgalati
feladatok

30

30

28

28

Intézményi
adminisztracio

72

72

62

62

Szocialis, és
gyermekvédelmi
intézmények,
javitointézetek
mUikodése

10

10

Statisztikai,
demogréfiai és
koltségvetési
ismeretek

14

14

12

12

Szocialis,
gyermekvédelmi és
gyamugyi igazgatas

12

12

10

10

Szocialis
alapszolgdltatasok
és szakositott
szocialis ellatasok,
gyermekjoéléti alap-
és

gyermekvédelmi
szakellatasok
igénybevétele

12

12

10

10

Dontés-elGkészités
és szolgdltatas-
szervezés

12

12

10

10

Vezetési és
projektismeret

12

12

12

12

Szocialis

szolgaltatasok/intézmények

adminisztracidja

62

62

62

62

A szolgaltatas/intézmény
alapdokumentumainak

megismerése

10

10

10

10
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1.27 Gyakorlat leirasa:
Szocialis, gyermekjoléti-, gyermekvédelmi intézményben eltoltott gyakorlat,
melynek sordn a tanulé megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiilonbozo
gondozasi egységekkel €s az ott végzendo feladatokkal. A tanulo a sikeres agazati
alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési
feltétele gyakorlati naplo leadasa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasdban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerz6dés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére és annak
teljesitésére.

191

Az  igénybevevGk  kore, 10 10 10 10
személyi anyag elemzése
Kommunikacio 10 10 10 10
szakemberekkel, a
teammunka jellemz6i
Nyilvantartasok, statisztikak, 10 10 10 10
napi adminisztracié
Dokumentum készités 10 10 10 10
szabalyai
Rendkivili események, 12 12 12 12
veszélyeztet6 helyzetek
dokumentaldsa
Gyermekjoléti 0 0 0 0 62 62 0 62 62
szolgaltatasok,
gyermekjoléti alapellatasi
és gyermekvédelmi
szakellatasi intézmények és
a javitéintézetek
adminisztracioja
Az intézmény 10 10 10 10
alapdokumentumainak
megismerése
Az igénybevevik/ellatottak 10 10 10 10
kore, személyi anyag
elemzése
Kommunikacio 10 10 10 10
szakemberekkel, a
teammunka jellemzéi
Nyilvantartasok, statisztikak, 10 10 10 10
napi adminisztracié
Dokumentum készités 10 10 10 10
szabalyai
Rendkivili események, 12 12 12 12
veszélyeztet6 helyzetek
dokumentalasa
Tanulasi terulet | O 0 36 202 192 430 36 369 405
Osszéraszama

Egybefiiggs 0 0 | 180 | 190 360

szakmai

gyakorlat:
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1.28 Az agazati alapvizsga leirasa:

Az égazati alapvizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam eredményes
teljesitése.

frasbeli vizsga
- A vizsgatevékenység megnevezése: A segito foglalkozas alapismeretei
- A vizsgatevékenység leirasa
Az irasbeli vizsgatevékenység az aldbbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
e szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatérendszer,
e szociologia (deviancidk, diszkriminécio, elditélet),
e jogi ismeretek,
e szervezeti magatartas, szervezés,
e a szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszkozok, modszerek,
human 6korendszer)
e pszichologia (fejlédéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikécio-elméletek,
krizisintervencid)
e mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megeldzes)
apolas, gondozas,
szabadid6-szervezés, foglalkoztatés
adminisztracio,
munka-, baleset-, tlizvédelem, elsésegélynytjtas, kozegészségiigyi ismeretek.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztos €s feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely tartalmazzon 30
kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

e Egyszerli feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfeleldbbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)

e Asszociacido (Fogalmak és allitdsok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.

e Hibakereso egyszerii feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen 4llitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikazni.).

e lgaz-hamis egyszerii feleletvéalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez 6t-
Ot darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik vélasz
igaz és melyik hamis. A felsorolt allitdsok mogé ,,I” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betit kell
irni.)

o Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd sz6 teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhetévé a mondatokat.)
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e Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc
- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %
- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatdo alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya ¢€s értékelése:
e szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %
szociologia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet): 10 %
jogi ismeretek: 5 %
szervezeti magatartas, szervezés: 5 %
szocidlis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %
e pszichologiai (fejlddés lélektan, személyiségelméletek, kommunikdcio elmélet,
krizisintervencio): 15 %
e mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megeldzés): 10 %
apolas, gondozas: 10 %
szabadidd-szervezés, foglalkoztatas: 10 %
adminisztracio: 5 %
munka-, baleset-, tiizvédelem, els6segélynyujtas, kozegészségiigyi témakorok: 5 %

- Az értékelés szazalékos forméban torténik.
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuldé a megszerezhetd Gsszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.
Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis ¢és gyermekvédelmi ellatas
tevékenységformai
- A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl 4ll.

1. vizsgarész: Portfolio: A vizsgazd szobeli eldadassal kisért prezentacid keretében
gyermekjoléti és gyermekvédelmi segitd szakmdk irant. A prezentaciot eldzetesen
megkiildi a vizsgaszervezd szdmara, a vizsga el6tt 10 nappal. A vizsgabizottsag a vizsgazo
szamara a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgdzd a vizsgan
koteles megvalaszolni.

2. vizsgarész: Demonstracid: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocialis dgazati
ismeretei alapjan a szakképz6 intézmény altal dsszedllitott tevékenységlistabol valasztva
bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio
e Minimum 10, maximum 15 diabol 4ll6 prezentacid elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga el6tt 15 nappal lead az 4gazati alapvizsgat szervezd szakképzd intézménynek.
® A vizsgazd a prezentdciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsdg elott
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bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitdsdhoz, a
prezentacid bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre a
vizsgédz6 legfeljebb 10 percben vélaszol.

Elvéras, hogy fotdédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha az
relevans és sziikséges az eléadas szempontjabol. Nem a vizsgazorol késziilt fénykép, személy(ek)et
abrazolo fotd, szerzOi jog, szabadalom, védjegy alatt all6 muivek esetén a forras, illetve
hozzéjarulas megjelolése sziikséges.

A prezentacio elsOdlegesen a vizsgdzok személyes érdeklddését, attitiidjét, kommunikacios
készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazonak a vizsgabizottsaggal folytatott szakmai
kommunikécioja egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az égazati alapoktatasban elsajatitott apolas, gondozas, szabadidé-szervezés, foglalkoztatas,
adminisztracio, elsdsegélynyujtas és kozegészségiigyi tanulasi eredmények alapjan a vizsgazo, a
szakképzd intézmény altal 6sszeallitott tevékenységlistabdl valasztva, bemutatja egy leirt feladat
végrehajtasat (demonstracio) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20
elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor ismereteit és
képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 40 perc (1. vizsgarész 20 perc,
2. vizsgarész 20 perc)
- A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70 % A
vizsgarészek aranya a projekttevékenységen beliil:
1. vizsgarész: 30%
2. vizsgarész: 70 %
- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio
Ertékelési szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszeriiség, tényszerliség, targyszeriiség, érdeklddeést
keltd jelleg. Mértéktartdoan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacidé megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo a
kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgazé reagalasainak mindsége. (50 %)

e FEldadoi stilus: felkésziiltségeével, alkalomhoz 1116 megjelenésével, magatartasaval,
eléadasmoddjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazo a
bemutatott prezentacio tartalmaval valé azonosulasat, eléadasa kozben a szaknyelvet
hasznalja. (25 %)

e Prezentacid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitdsa, a szinek és
betliméret  megfeleldsége, a  verbalis kommunikécid tamogatjia  a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,
igényessége. (25 %)
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A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracié
Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés
szakszertiségét, mindségét, eredményessegét:

e a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez vald eldkésziiletek €s felkésziilés
mindsége (15 %); e higiéniai szabalyok betartasa (15 %);

e kivitelezés/megvaldsitas modjanak és ilitemezésének megvalasztasa, szakszeri
kivitelezése (20 %);

e megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);

e a kommunikici6 formdja, modja, mindsége, a verbdlis ¢és nonverbalis
kommunikécio 6sszhangja (15 %);

e odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %); ® kompetenciahatarok betartasa
(5 %); @ a sziikséges dokumentacid vezetése (5 %).

- Az értékelés szdzalékos formaban torténik.
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.

- Alapvizsgéval betdlthetd munkakér FEOR széma

Agazati
alapoktatfis FEOR-szédm FEOR megnevezése Alapvizsgaval bc?tolthetro munkakor(ok),
megnevezese tevékenységek

Szocialis agazati

alapoktatas

- A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: Nincs

1.29 Projektfeladat

Allitson 6ssze 12-15 évesek szamara egy olyan rekreacios programtervet, amely
hangstlyt fektet a kozosségfejlesztésre, a korosztaly szocializacids sziikségleteire,

fizikai és lelki egészségének fejlesztésére és a szabadidd hasznos eltoltésére.

Eletvitel-kultiira Projektre
forditott
heti
oraszam

Eletvitel, életmdd | 18 0,5

ismeret

Kozosségfejlesztés | 18 1

alapjai

K6zosségi munka | 36 2

gyakorlata

Egészségkultira

Egészség, 12 0,5

egészségnevelés

Egészségvédelem, | 36 1

egészségmegdlrzés

Egészségstratégia, | 24 1

egészségfejlesztés
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Rekreacio-
kultira

Rekreacid 12 0,5
elmélete
Mentadlhigiéné 24 1
Szabadido-
kultara

SzabadidGs 16 1
ismeretek
Szabadidé- 46 2
szervezés
maodszertani
kérdései
Szabadidé- 62 2
szervezés
gyakorlata

12,5

A projektfeladatok megvalositasa:

Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvaldsitasa tobblépcsds folyamat és
végigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvalositasi [épései a kovetkezok:

1. Az oktat6 ismerteti a projektfeladatokat.
2. Atanuldk az osztaly 1étszamatol fiiggben tanuloi csoportokat alkotnak.

3. Aprojektek altal érintett tanordkon a meghatarozott 6raszamban a tanul6i csoportok
egylitt dolgoznak a projekt megvalositasan az oktatd feliigyeletével és segitd
kozremitkddesével.

4. A tanuldcsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak és a tobbi
tanuloi csoportnak a projekt allapotarol, tisztazzak a kérdéses részeket és teriileteket.

5. A tanulocsoportok tagjainak munkajat az oktato értékeli, a projektmunkéra kapott
érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

6. Akész projektfeladatot a tanuldcsoportok bemutatjak, az oktato értékeli azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot irdnyitd, a tanulok munkdjat segité oktatd a
felelds. Az értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkoddsmodja

- atanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa
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- csoportmunka, egymassal torténd egylittmiikodés
- feladat megvaldsitasa

Az értékeld tandr a projektmunka sordn szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként és a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran pedig
az értékelési szempontok figyelembe vételével osztalyozza a projektet. A projektre adott
érdemjegy és a projekt megvaldsitasaban részt vevo tanulok értékelései eltérhetnek, de
ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens
Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

valamennyi eldirt szakmai képzés évfolyamai és az egybefiiggd szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése

szakmahoz k6t6do tovabbi sajatos kovetelmények: ---
Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szakasszisztensi ismeretek a
szocialis ¢s gyermekvédelemben

A vizsgatevékenység leirdsa

Szamitogep alkalmazasat igényld, interaktiv, online, kdzponti vizsgatevékenység, 30
kérdést tartalmazo tesztfeladat, amely a szakiranyu oktatds szakmai kovetelményei
alapjan a tanulési eredmények mérésére, értékelésére iranyul:

e szociadlis, gyermekjoléti ¢€és gyermekvédelmi ellatorendszer jogi keretei,
szolgaltatdsai, ® egészség-, kisebbség-, szervezeti kultura, kommunikécio, demografiai
ismeretek,

e cllatott-, beteg-, gyermekjogi ismeretek,
e aszocidlis munka elmélete (individudlis-, csoport-, kozdsségi)
e segitd kapcsolat, mentalhigiéné iskoldk, iranyzatok, modszerek

e mentalhigiéné (elsddleges, masodlagos, harmadlagos prevencio, egészségpromocio,
programok, akciok)

e korspecifikus apolds, gondozas,
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e szabadiddszervezés, foglalkoztatds intézményi keretei, ellatott, gondozott
specifikumai

e adminisztracio,

e munka-, baleset- és tlizvédelem, elsdsegélynyujtasi, kozegészségligyi ismeretek
Kérdéstipusok: Feleletvalaszto tesztsor:

e Alternativ valasztds — 5 db

- Allitas — el kell donteni, hogy igaz-e vagy hamis

- Allitas/kérdés, a megoldassal egyiitt - a megadott megoldas helyességét kell
megitélni

o Tobbszoros valasztas — 5 db

- Egy kérdéshez tartozoan a megadott tobb valaszlehet6ségbdl két vagy tobb valasz
is megfeleld A feladat utasitdsdban ko6zolni kell, ha tobb jo valasz is lehetséges.

- Megadott allitasok koziil tobb is (akar mindegyik) igaz, a legjobbnak tartott valaszt
kell kivalasztani.

- Megadott allitdsok/kérdések koziil a helytelen valaszt kell megjeldlni. (Ha tobb is
lehet, a legrosszabbat kivélasztva.)

o Vilaszok illesztése — 5 db

Két halmaz elemei (fogalmak, kérdések, valaszok, allitasok) kozott kell valamilyen
tartalmi kapcsolatot megtalalni.

- Egy az egyhez hozzéarendelés - Egy a tobbhoz hozzarendelés (tobb megadott
allitas/kérdés).

o Relacidanalizis — 1 db

Ot dsszetett mondat, melyeknek az elsé tagja allitas, masodik tagja indoklas. Az egyes
mondatokban az allitas és az indoklés kiilon-kiilon lehet igaz, lehet hamis, valamint
koztik lehet vagy nem Osszefiiggés. (A. Az allitas és indoklas is igaz, koztik van
Osszefiiggés. B. Az allitas €s az indoklas is igaz, koztiik nincs Osszefliggés. C. Az allitas
igaz, az indoklas hamis, koztiik nincs 0sszefiiggés D. Az allitas hamis, az indoklas igaz,
Osszefliggés nem all fenn. E. Az allitas és az indoklas is hamis)

Feleletalkoto feladatok:

o Kiegészités/szokitoltés — 5 db
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- Mondat(ok) egyes hianyzo6 fogalma(i)t kell pontosan megadni/beirni

e Rovid vélasz — 5 db

- Megadott kiegészitend6 kérdésre egyetlen szo/fogalom a helyes megoldas
e Hosszu valasz —2 db

- Feladat helyes, teljes megvalaszolasahoz hosszabb, legtobbszor egész mondat a
valasz, vagy tobb dolog felsorolasa sziikséges.

e Essz¢ tipusu valasz — 2 db

- Megadott kérdésre a megoldéds, tobb mondatbol allo, Osszefliggd szoveg. A
megolddkulcsban leirandé a valaszokban az elvart fogalmak, allitdsok, gondolatok
listaja.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 120 perc
A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgan beliil: 40 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: a feladatsorhoz rendelt értékelési
utmutato

(megolddkulcs) alapjan.

Feleletvalaszto tesztsor:

e Alternativ véalasztas — 2 pont/vélasztas, dsszesen 10 pont

Tobbszords valasztas — 2 pont/valasztas, dsszesen 10 pont

Vilaszok illesztése — 2 pont/vélasz, dsszesen 10 pont

Relacidanalizis — 10 pont/kérdés, sszesen 10 pont (részpontszamok 5x2)

Feleletalkoto feladatok:
o Kiegészités/szokitoltés — 2 pont/kiegészités, 6sszesen 10 pont
e Rovid valasz — 2 pont/valasz, 6sszesen 10 pont

o Hossza valasz — 5 pont/valasz, 6sszesen 10 pont e Esszé tipusu valasz — 15
pont/esszé, 0sszesen 30 pont
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A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd 6sszes pontszam
legalabb 40 %at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Egy megvalositott projekt ismertetése és a szakmai
személyiségfejlodés bemutatasa

A vizsgatevékenység leirasa

1. vizsgarész: A szakmai gyakorlat helyszinén megvalositott projekt és annak
bemutatasa A feladat végrehajtasat a vizsgazo gyakorlati naploban rogziti. A vizsgazo a
projektet szocialis és/vagy gyermekjoléti, vagy gyermekvédelmi intézményben végzi
el.

Projekttel kapcsolatos elvarasok:
e tervezett 6nalld projektfeladat (1), vagy

e cgy mar mikodd tevékenység/folyamat mas modszerrel, mas eszkdzok
alkalmazasaval,

eréforras- és/vagy idéhatékonysaggal torténd megujitasanak leirdsa (2)

Mindkét tipusu projektnél:

e a projektcél konkrét, realis, elérhetd legyen, a human eréforrasokra részletesen
térjen ki a vizsgazo;

e Dbefejezett, lezart projektrdl késziiljon, a kitlizott, elérni kivant cél teljesiiljon
(sikertelenség esetén annak okai keriiljenek bemutatisra, leirasra, elemzésre); e
torténjen meg a dolgozatban a vizsgdzo6 onértékelése, 6sszegzése.

Nem rutinszerd, protokollokban rogzitett tevékenység leirasa, hanem valami 1j, eddig
nem létezd dolog létrehozésa, megvaldsitasa az elvaras.

A projektfeladat keretében a szakmai oktatds soran tanultakat és a szakirodalomban
olvasottakat szakszerlien alkalmazva, a szakteriilet egy valos problémajanak
megoldasara fokuszalva keriiljon a folyamat dokumentalasra. Az is cél, hogy a
projektfeladatban a megszerzett ismereteket, készségeket tanulasi eredményként, a
mindennapi gyakorlatba 4gyazva alkalmazza a tanulo.
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A gyakorlat soran végzett szakmai munka alapjan sziikséges bemutatni a végzett
tevékenységet, a munka folyamatat, eredményeit, esetleges elakadasokat, az azokbol
levont kdvetkeztetéseket, javaslatokat €s a javasoltak megvalositasanak feltételeit.

A vizsgazé feladatorientalt gondolkodassal, a folyamat elemeinek, a tényezdknek

crer

modon valositsa meg a feladatot.

A vizsgabizottsag elott személyesen, a gyakorlatvezetd altal hitelesitett gyakorlati
naploban leirtak bemutatasaval teljesitse a vizsgazo a vizsgarészt. A bemutatas soran
foglalja 0ssze roviden a projekt céljait, eredményeit, reflektiv tapasztalatait, majd
valaszoljon a vizsgabizottsag kérdéseire. Ez torténhet prezentacioval vagy a projekt
soran készitett produktum bemutatasaval.

Prezentacio esetén alkalmazando formai kritériumok: Javasolt formatum:
o Microsoft PowerPoint
e minimum 16-0s betiméret,

e Terjedelem: max. 10 dia

2. vizsgarész: Portfolio

Az egyéni fejlddés és a tanuldsi Ut nyomkovetése, bemutatdsa €s dokumentalasa. A
portfolio olyan dokumentumok rendszerezett gylijteménye, amelyek a tanulasi folyamat
soran keletkeztek, bemutatja, igazolja, dokumentalja a kompetenciak fejlodését és a
tanulasi eredmények birtoklasat, segiti a tanuld szdmara is sajat teljesitményének,
fejlédésének megitélését, lehetdvé teszi a szakmai és személyes kompetencidk
fejlédését. A vizsgabizottsag eldtt személyesen, a portfoliot prezentacidval bemutatva
teljesiti a tanulo a vizsgarészt.

Prezentacio esetén alkalmazando formai kritériumok: Javasolt formatum:
e Microsoft PowerPoint
e minimum 16-0s betiiméret,

e Terjedelem: max. 20 dia
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A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: vizsgahelyszinen: 60
perc (1. vizsgarész 30 perc, 2. vizsgarész 30 perc)

1. vizsgarész — A szakmai gyakorlat helyszinén megvalositott projekt és annak
bemutatéasa elkészitésre rendelkezésre all6 idétartam:

Minimum 24, maximum 28 hét all rendelkezésre a vizsgdzonak a projektfeladat
megvalositasara, dolgozata elkészitésére.

A vizsgéaz0, a gyakorlati naplot digitalis adathordozon, a vizsga idépontjat megelézden
legalabb 30 nappal adja le a képzdintézménynek, amely a gyakorlatvezetd részérdl
torténd hitelesitést kovetden tovabbitja a dolgozatot a vizsgabizottsagnak.

2. vizsgarész - Portfolio elkészitésre rendelkezésre 4ll6 idétartam:

A vizsgazo a szakmai képzés kezdetétdl az utolso tanév befejezését megeldz6 30. napig
készitheti el és adja le digitalis forméaban a portfoliot a képzdintézménynek, amely
hitelesitést kovetden tovabbitja azt a vizsgabizottsagnak.

A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgén beliil: 60 %, ezen belil: 1.
vizsgarész 50

%, 2. vizsgarész 50 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 1. vizsgarész — A szakmai gyakorlat
helyszinén megvaldsitott projekt és annak bemutatasa: Ertékelés szempontjai, aranyai:

- innovativ, Gjszerii t¢ma/6tlet megvalositasa — 10%
- szakmai szabalyok betartasa — 15 %
- gyakorlat/kivitelezés/megvalositas 1épéseinek sorrendje — 10 %

- gyakorlat/megvaldsitas elemeinek szakszeri kivitelezése (szakszerliség, iddbeli
iitemezés, mindség) — 10%

- gyakorlat/kivitelezés/megvalositas soran eszkdzok, anyagok hasznalata — 10 % - a
kommunikéciéo mindsége — 10%

- dolgozat tartalmi jellemzo6i (szakmai megfelelés, szabalyozok betartasa, onreflexio,
uj ismeretek, készségek, egyiittmiikodeés, kreativitas) — 10%
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- a dolgozat formai kivitelezése (szovegszerkesztés, abrak, fotok, a dokumentum
Osszképe, kiilsd megjelenésének igényessége, kivitelezés, esztétikum) — 10%

- bemutatas (prezentacid vagy produktum bemutatds), vizsgabizottsaggal folytatott
konzultacido (szakmai nyelv megfeleld hasznélata, verbalis-, nonverbalis kozlések
hitelessége, személyes elkdtelezddés, attitlid, tudastranszfer) — 15%

2. vizsgarész - Portfolio
Ertékelés szempontjai, aranyai:
- szakmai nyelv, koznyelv megfeleld hasznalata — 10%

- tanuldsi folyamat, eredmények, értékelés ¢és oOnértékelés folyamatanak
fellelhetdsége — 20 %

- dontésképesség és onértékelés, onreflexio, a metakognicid képesség dokumentalasa
-15%

- dokumentumok, fotok, videok, referencidk, munkanaplo részlet, élménybeszamold
mennyisége, mindsége — 10 %

- emocionalis elemek (érzések, benyomasok, siker, kudarc megélése, nehézség, 6rom,
tervek, célok) — 20 %

- adokumentumnak a vizsgdzo6 szakmai személyiségét tiikroz6 elemei — 10 %,

- a dokumentum tartalma (strukturaltsag, logika, kreativitas) kiilsé megjelenésének
igényessége (kivitelezés, esztétikum) — 5 % - a prezentacid mindsége (verbalis-,
nonverbalis kozlések hitelessége, személyes elkotelezddes, attitiid, tudastranszfer) — 10
%

A projektfeladat mindkét vizsgarésze sordn a vizsgabizottsdg kérdés(eke)t tehet fel,
amely(ek)re a vizsgazd legfeljebb 15 percben valaszolhat. A vizsgdzo ¢és a
vizsgabizottsdg kozotti kommunikacio, kérdés-valaszok idotartama beleszamit az adott
vizsgarészre vonatkozo idOkeretbe.

A portfo6liobol készitett prezentaciot a megadott szempontok alapjan kell értékelni. Az
egyes szempontokndl az elért pontszamot a fentiek szerinti megadott ardnyok alapjan a
vizsgabizottsag allapitja meg.
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A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd 0sszes pontszam
legalabb 40 %at elérte. 8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz
sziikséges személyi feltételek: Projektfeladat bemutatasakor a vizsgazd és/vagy a
vizsgabizottsag kérése/dontése alapjan a hitelesitést végzd, szakiranyl végzettségl
gyakorlatvezetd/gyakorlati oktatdo személyes jelenléte, kozremiikodése. 8.6 A szakmai
vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek: A
projektfeladat digitalis adathordozdjanak megfeleld szamitastechnikai prezentacids
eszkozok

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, mddja, és feltételei: ---

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat az aldbbi arannyal kell
beszamitani: 25 %

A vizsgén hasznélhat6 segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok

A kozponti interaktiv vizsgan segédeszk6z, dokumentum nem hasznalhato.

A projektfeladat keretében kizardlag a vizsgaszervezOvel eldzetesen, a vizsgara
jelentkezéskor egyeztetett, a vizsgabizottsdg 4altal jovahagyott, engedélyezett
segédeszkdz hasznalhato.
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EGESZSEGUGY agazat
Rehabilitacids terapeuta-Gyogymasszor

2. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

2.1
2.2
23
24
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10
2.11
2.12
2.13
2.14
2.15

A gybgymasszOr a masszazst egészséges embereken frissitd, wellness célzattal
alkalmazza. Részt vesz a betegek rehabilitdlasanak folyamatdban szakorvos
utasitasara €s feliigyelete mellett, diagndzis alapjan rendszerint egyéb fizioterapias
(elektroterapia, hydro-balneoterapia, ergoterapia, gyodgytorna) eljarasok mellett
ktraszertien kombinalva végzi tevékenységét. Betegségspecifikus gydgymasszazst,
reflexzona masszazst (szegment, kotOszoOveti, periostealis), iziileti passziv
mozgatast, nyirokmasszdzst végez. Rehabilitacios team tagjaként egyiittmitkddik
az orvossal, a gyogytornasszal, a fizioterapids asszisztenssel a betegek (paciensek)
gybdgyulasa, rehabilitacidja érdekében. Gyogyfiirddkben, szalloddkban, wellness és
fitness kozpontokban svédmasszazst, frissitd aromaterapias masszazst, wellness
masszazsokat, gyogymasszazst €s fizioterapids kezeléseket végez.

2 A SZAKMA ALAPADATAI

Az 4gazat megnevezése: Egészségligy

A szakma megnevezése: Rehabilitacios terapeuta-Gydgymasszor

A szakma azonosit6 szama: 5 0923 03 09

A szakma szakmairdnyai: Gyogymasszor

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

Agazati besorolas szama: 03

Evfolyamok szama: 2

Elméleti képzési id6: 50%

Gyakorlati képzési id6: 50%

Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 6ra

Iskolai el6képzettség: Erettségi vizsga

Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat

kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezd mar meglévd szakmai
ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget
igazol¢ irattal is igazolhatja.

2.16

Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kdvetden az iskola elézetes tudasmérés

soran felméri, hogy a jelentkezé milyen mértékii mar meglévd tudéassal rendelkezik a
képzés tananyagtartalmat illetéen. A tudasmérés az iskola altal sszeallitott irasbeli teszt
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formajaban  torténik  munkavallaloi  ismeretek, = munkavallaléi  idegennyelv,
kommunikécidelméleti ismeretek és egészségligyi ismeretek témaban. A sikeres elézetes
tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevd
képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriill beszamitdsra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazolo irattal torténd meglévo tudas igazolasa,
amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes érdemjegyti.

2.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi alkalmassagi

vizsgélat

1.30 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Sziikséges
Kizaro feltételek: A fizikai €s szellemi (mentalis, pszichés) teljesitd képességet, az

érzékszervek

mitkodéseét

(latas,

hallas), a

kommunikaciot

megbetegedések, allergia, epilepszia, kéz idiilt bérbetegségei, szinlatasi zavar.
Alkalmassagi kovetelmények a 40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendelet alapjan
1.31 A képzés tantargyi rendszere:

korlatozoé

Altalanos Munkavallalo6i Egészségiigyi Szakmai ismeretek
munkavallaloi idegennyelv agazati
ismeretek alapképzés
A képzés elsO | A képzés masodik | A képzés elsd | A képzés elsO és
évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése utan | szakiranyu
agazati ismeretek atadasa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgaval
zarul.
Felmentés adhato. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezd. megszerzéséhez.
1.32 Tantargyak és 6éraszamok:
Evfolyam 9. 10. 1. | 12. | 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés
Osszes Osszes
draszama draszama
Evfolyam 6sszes | 252 | 324 | 436 | 419 | 954 | 2385 1144 | 1016 | 2160
Oraszama
5 Munkavallaléi | 0 [ 18 | 0 0 0 18 18 0 18
o] ismeretek
T
82 L
=5 Allaskeresés
= Munkajogi
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alapismeretek
Munkaviszony 5 5 5 5
|étesitése
Munkanélkuliség 3 3 3 3
S . Munkavallaloéi 0 0 72 72 0 62 62
& g idegen nyelv
o ~
5> 85 AT ;
=9 9 g Az dllaskeresés 13 13 11 11
TS 2 | lépései,
© C
£ 5 allashirdetések
2 =2 Onéletrajz és 23 23 20 20
motivacios levél
,Small  talk” 13 13 11 11
altaldnos
tarsalgas
Allasinterju 23 23 20 20
= Egészségiigyi 18 0 0 18 9 0 9
NI etikai és
w8 betegjogi
gﬁ % alapismeretek
<3 - .
\%0 = rE:n:ekgabizhatéségeS )
8
o0 Betegjogok 7
Az egészséglgyi 4
dolgozo
alapvetd jogai és
kotelezettségei
Az egészséglgyi 3
torvény alapveté
szabalyozasi
teriletei
Kommunikacio 9 0 0 0
alapjai
Kommunikacio 3
Szociokulturalis 3
faktorok
Egészségligyi 3
kommunikacié
Az emberi test 18 0 0 0
felépitése
A mozgasrendszer 5
alapjai
Akeringés és légzés 4
alapjai
Az emésztés, 5
kivalasztas,
szaporodas alapjai
Az  idegrendszer, 4
endokrin rendszer
és az érzékszervek
alapjai
Els6segélynyujtasi 36 0 0 0
alapismeretek
Az 2
elsGsegélynyujtas
torténete,
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alapfogalmai

Veszélyhelyzetek 4 4 2 2
ellatasi stratégiai

ABCDE szemlélet( 4 4 2 2
allapotfelmérés és

ellatas

Ujraélesztés 10 10| 5 5
Sériltek 8 8 4 4
allapotfelmérése,

ellatdsa

Rosszullétek, 4 4 2 2
mérgezések

Tomeges 2 2 1 1
balesetek,

katasztréfak

Egészséglgyi 2 2 1 1
intézményben

kialakult  kritikus

allapotok ellatasa

(IHBLS)

Munka- 36 0 0 36 | 27 27
balesetvédelem,

betegbiztonsag

A munkavédelem 4 4 4 4
alapjai

A munkahelyek 4 4 3 3
kialakitasa

A munkaeszkdzok 4 4 3 3
biztonsaga

Balesetvédelem 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4
FertGtlenités

Sterilizalas

Infekcidkontroll

Alapapolas-gondozas 36 72 108 | 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 | 18 18
Non-invaziv mérések és 18 18 | 14 14
dokumentacio

A beteggondozas alapjai 15 15 6
Betegdpolasi eljarasok 15 15 5
Asszisztensi feladatok 20 20 | 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4

Az 5 5
akadalyozottsag/korlatozottsag

alapfogalmai

Szallitasi médok, betegszallitasi 6 6 6 6
alapok

Betegfektetési és mas 7 7 7 7
pozicionalasi technikai,

betegmozgatas

Iranyitott gyégyszerelés 0 36 36 | 36 36
A gybgyszerelés alapjai 14 14 | 14 14
Gydgyszerbejuttatdsi mddok 19 19 | 19 19
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Gyodgydszati segédeszkozok 3 3 3 3
Komplex Kklinikai szimulacios 0 63 0 00| 63 |52 |0 |52
gyakorlat

Betegbiztonsag szimulacioés 6 6 5 5
gyakorlat

Betegfektetési és mas 6 6 5 5
pozicionalasi technikak

szimulacids gyakorlat

Betegmozgatas szimuldcids 6 6 5 5
gyakorlat

Non-invaziv mérések és 8 8 7 7
dokumentacio szimuldcids

gyakorlat

Beteggondozas alapjai 8 8 7 7
szimulacids gyakorlat

Betegapolasi eljarasok 9 9 7 7
szimulacids gyakorlat

Asszisztensi 9 9 7 7
feladatok
szimulacids
gyakorlat

Gydgyszerbejuttatasi 6 6 5 5
moédok  szimulacids
gyakorlat

Gyogyaszati 5 5 4 4
segédeszkozok
szimulacids
gyakorlat

Vitalis paraméterek 0 35 0 0 0 | 35 21 [0 | 21
és injekciozas
rendeldintézeti
gyakorlat

Non-invaziv mérések 22 22 7 7
és dokumentacio
klinikai gyakorlat

Gyodgyszerbejuttatasi 13 13 14 14
modok klinikai
gyakorlat

Tanulasi tertlet 153 206 0 0 0 [359 | 262 | O 262
Osszoraszama

Szakmai kémiai és 0 36 0 36 0| 72 51 (0 | 51
biokémiai alapok

Kémiai 12 12 5 5
alapfogalmak, az
atomok
elektronszerkezete
és a periédusos
rendszer

Alaptudomanyok

A molekulak 12 12 5 5
szerkezete, kémiai
kotések és kémiai
reakciok

Halmazallapotok, 12 12 5 5
oldatok és kolloidok

A viz és a vizes 5 5 5 5
oldatok (elektrolitok,
savak, bazisok),
kémiai egyensulyok
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Alkélifémek,
alkalifoldfémek,
szereplik a bioldgiai
rendszerekben

Atmenetifémek,
fémkomplexek,
foldfémek

Nemfémes elemek

Halogén elemek
bioldgiai jelent6sége

Kémiai
termodinamika  és
Reakcidkinetika

Az elektrokémia
alapjai

Szakmai fizikai és
biofizikai alapok

36

36

36

36

Sugarfizika alapjai

10

10

10

10

Rontgen  képalkotd
berendezések

10

10

10

10

Ultrahang fizikai
alapjai

10

10

10

10

Fénytan alapjai,
fényvisszaver6dés, -
elnyelés, -torés

Egészségiigyi
informatika

Egészséglgyi
informatikai alapok

Adatvédelem

Informatika az
egészségligyben

Egészségiigyi
terminologia

18

18

18

18

Az orvosi latin nyelv
alapjai

Az emberi test részei,
sikok, irdnyok

Szervek,
szervrendszerek

Kértani és klinikumi
elnevezések

Gyogyitassal
kapcsolatos
kifejezések

Egészségiigyi jog és
etika alapjai

18

18

18

18

Alapfogalmak

Az egészségligyi etika
alapelvei

Szakmai etikai
alapkovetelmények

Egészséglgyi etikett

Az  egészségligyrdl
sz616 torvény
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alapismeretek

A betegek jogai és 4 4 4 4
kotelezettségei
Az egészségugyi 3 3 3 3
dolgozék jogai és
kotelezettségei
Sejtbiolégia 0 0 0 36 36 36 36
A sejt felépitése 1 1 1 1
(prokariota,
eukaridta)
A nGvényi és az allati 1 1 1 1
(human) sejt
Osszehasonlitdsa
A sejtmembran 2 2 2 2
szerkezete,
transzportfolyamatok
A sejtalkotok  és 1 1 1 1
szerepik a  sejt
életében
A riboszomak 2 2 2 2
szerkezete és
m(ikodése, a
génkifejez6dés
A sejtciklus és a 7 7 7 7
sejtosztodds (mitozis,
meiobzis)
A sejtpusztulds
Mivel és hogyan
vizsgalhatdak a sejtek
Evkozi gyakorlat 18 18 | 18 18
(sejtvizsgalo
madszerek)
szbvettani
laboratériumban
Tanulasi terllet 63 36 18 72 189 | 168 168
0sszOraszama
< | Emberi test és 0 64 0 0 64 36 36
@ | miikodése
(]
-
o | Altaldnos ismeretek 6 6 6 6
§_ Szervrendszerenkénti 58 58 30 30
= | felépitési és
T [ mikddési ismeretek
‘% | Alapveté  higiénés 18 0 0 0 18 18 18
‘§ rendszabalyok
wv
&
Infekcid - 9 9 9 9
nosocomialis infekcid
Egyéni véd&eszkdozok 3 3 3 3
hasznalata
Fert6tlenités, 5 5 5 5
sterilizdlas  alapjai,
steril anyagok
kezelése
Hulladékkezelés 1 1 1
Altaldnos apolastan 0 90 0 90 90 90
és gondozastan
Diagnosztikai 10 10 10 10
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A gondozas fogalma, 5 5 5 5
célja és formai
A betegellaté osztaly 5 5 5 5
és mikodése
A betegmegfigyelés 15 15 15 15
alapjai
Testvaladékok 15 15 15 15
megfigyelése és
kezelése
Altalanos apolasi 30 30 | 30 30
beavatkozasok
Haldoklas, halal, 10 10 10 10
gyasz
Gyégyszertani 0 0 18 0 18 | 18 18
alapismeretek
Gyogyszertani 3 3 3 3
alapfogalmak
Gyogyszerbejuttatasi 8 8 8 8
maddok
Gydgyszerinterakciok 3 3 3 3
és ellatasuk
A gyogyszerelés 3 3 3 3
szabalyai
Gyogyszerel6 1 1 1 1
rendszerek
Kommunikacié 18 0 0 0 18 | 18 18
Kommunikaciods 3 3 3 3
zavarok
Egészséglgyi 3 3 3 3
szakmai
kommunikacié
Specialis 8 8 8 8
kommunikacié
Konfliktuskezelés 4 4 4 4
Altalanos 0 0 0 36 36 | 36 36
laboratoriumi
alapismeretek
A laboratériumi 1 1 1 1
munka eszkozei
Tomeg- és 1 1 1 1
térfogatmérés a
laboratériumban
Matematikai 3 3 3 3
szamitdsok a
laboratériumban
Oldatkészités, 5 5 5 5
oldatkoncentracié
Laboratériumi 1 1 1 1
alapmiuveletek:
anyagok tisztitasa és
szétvalasztasa
Laboratériumi 1 1 1 1
vegyszerek és
tarolasuk
Biztonsagtechnika a 1 1 1 1
laboratériumban
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Evkdzi  orientaciés 18 18 | 18 18
gyakorlat szovettani,
klinikai  kémiai és
mikrobioldgiai
laboratériumban
Informatika a 2 2 2 2
laboratériumban
Mingségbiztositdas a 3 3 3 3
laboratériumban
Rehabilitacios 0 0 54 0| 54| 54 54
alapismeretek  és
fizioterapia
A rehabilitacié 4 4 4 4
alapfogalmai
Az akadalyozott 20 20 20 20
ember sajatos
ellatasi igényei,
szlikségletei
Komplex, atfogo 5 5 5 5
akadalymentesités
A komplex (atfogo) 5 5 5 5
rehabilitacié
rendszere
A rehabilitaciot 5 5 5 5
tamogatd eszk6zok
Akadalyozottsagok 3 3 3 3
az orvosi
rehabilitaciéban
Fizioterapiardl 2 2 2 2
altalaban
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi terilet 36 64 108 90 298 | 270 270
0sszéraszama
§ Szociologia alapjai 0 0 18 0 18 18 18
g
5
s A szocioldgia alapjai 5 5 5 5
g Egészségszocioldgia 8 8 8 8
-§ Csaladszocioldgia 5 5 5 5
€ | Pszicholégia 0 0 36 0 36 18 18
2 | alapjai
e}
a
;E Altalanos lélektan 8 8 5 5
Személyiséglélektan 5 5 2 2
Fejl6déslélektan 10 10 4 4
Szocialpszicholdgia 4 4 2 2
Beteg ember 9 9 5 5
lélektana
Népegészségtan, 0 0 18 0 18 18 18
egészségfejlesztés
Az egészség, 1 1 1 1
egészségkulturaltsag
Az egészségi allapot 2 2 2 2
mérési modszerei
Prevencié és 2 2 2 2
egészségmeglrzés
Népegészségligyi 1 1 1 1
programok
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Eletmod -
egészségmagatartas

Szexualhigiéné

Mentaélhigiéné

Egészségkarositod
tényez6k

Egészségfejlesztés

Pedagogiai -
betegoktatasi
alapismeretek

18

18

18

18

Altalanos
pedagogia
alapismeretek

Andragogia

Betegoktatds

Egészséglgyi
szakdolgozdk
oktatdsa

Tanulasi teriilet
Osszéraszama

90

920

72

72

Klinikumi alapismeretek

Belgyogyaszat és
apolastana

54

54

47

47

Sziv-és érrendszeri
megbetegedések

Vérképz6rendszeri
megbetegedések

Légzérendszeri
megbetegedések

Emészt6rendszeri
megbetegedések

Kivalasztorendszeri
megbetegedések

Endokrinrendszeri
megbetegedései

Daganatos
megbetegedések

Fert6z6 betegek,
infektoldgia

Belgydgyaszati
apolasi
beavatkozasok

14

14

Sebészet és
apolastana

54

54

36

36

Altaldnos sebészeti
alapismeretek

15

15

Részletes sebészet

15

15

10

10

Traumatoldgiai,
ortopédiai betegek
apolasa

10

10

Sebészeti apolasi
beavatkozasok

14

14

14

14

Kisklinikumi
ismeretek és
apolastanuk

36

36

31

31

Fll-orr-gégészeti
betegek apolasa

Szemészeti
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betegek apolasa

BGrgyogyaszati
betegek apolasa

Uroldgiai betegek

apolasa

Apolasi
beavatkozasok

12

12

Sziilészet-nogyogyaszat
klinikuma

18

18

18

NGgyogydszati  vizsgald
eljarasok

Véarandés gondozas

Szovédményes/patoldgias
terhesség

Haboritatlan szlilés
folyamata, szlilési
rendellenessége

Szoptatastamogatas,
gyerekbarat Ujszulott
ellatas, gyermekagy

NGgyogydszati
betegségek

Neurolégia klinikuma

18

18

18

Altalanos és  specialis
vizsgalatok

Tudatallapot valtozasok

A koponyaliri
nyomasvaltozassal  jaro
allapot valtozasok

Idegsebészeti
beavatkozasok

Fejfajas, epilepszia

Agyi érbetegségek

Neurotrauman atesett
betegek

Neuroinfektolégiai
betegségek

Autoimmun betegségek

Onkoldgiai és degenerativ
neuroldgiai betegségek

Pszichiatria klinikuma

18

18

18

A pszichidtriai torténete,
elGitéletek, stigmak

Szorongdsos zavarok

Hangulatzavarok

Pszichoaktiv szerek
hasznalataval kapcsolatos
és egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia
spektrum és egyéb
pszichotikus
zavarok, agresszid
és konfliktus
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kezelés
Személyiség zavarok 2 2
Taplalkozasi magatartas 2 2
zavarai
Organikus 2 2 2 2
pszichoszindromak
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 0 18
Bevezetés a geriatridba
Az id6s kor
jellegzetességei
Az Oregedés bioldgiai 3 3 3 3
folyamatat  befolyasold
tényez6k, az idGskorra
vonatkoz6 altalanos
jellegzetességek
Veszélyeztet6  tényezGk 2 2 2 2
idGs korban
Szervek, szervrendszerek 2 2 2 2
és a homeosztazis
véltozasai id6s korban,
leggyakrabban el6forduld
betegségek
Egészséggondozas  idGs 2 2 2 2
korban
Id6s betegek specidlis 5 5 5 5
apolasa
Klinikai gyakorlat 112 77 189 168 0 168
Belgydgyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 56 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 21 21
Tanulasi terilet 220 185 405 354 0 354
0sszoraszdma
% | Altalanos 0 0 31| 31 |0 31 | 31
§ rehabilitacios
%3 ismeretek
2 [A rehabilitacio 2 | 2 2 | 2
S | alapfogalmai
% A komplex (atfogo) 3 3 3 3
© | rehabilitacio
2 | rendszere
"
= | Akadalyozott ember 4 4 4 4
S | éskornyezete
& Akadalymentesités
A rehabilitaciét
tamogatd eszkozok
Akadalyozottsagok 8 8 8 8
az orvosi
rehabilitaciéban
Akadalyozottsagok 8 8 8 8
a
gyogypedagdgiaban
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Szocialis
gondoskodas

Reumatolégia

31

31

31

31

A reumatoldgia
fogalma, felosztasa,
alapfogalmak

A reumatoldgia
diagnosztikai
eszkozei

Prevencid, és annak
jelentGsége

Csontbetegségek

A mozgasszervek
lagyrészeinek
elvaltoza-

sai

Degenerativ izlleti
és gerinc
elvaltozasok

Gyulladasos izileti
és gerinc
elvaltozasok

Endokrin  hatterd
mozgdsszervi
megbetegedések

Regionalis, a test
régiok szerinti
diagnosztikaja

Borgyogyaszat

18

18

18

18

A b6r anatomiaja és
élettana

Baktérium  okozta
bérbetegségek

A bér allergias és
autoimmun
betegségei

Gombas
bdrfert6zések

Virusok okozta
bérbetegségek

Rovarok okozta
bérbetegségek

Fizikai artalmak
okozta
bdérbetegségek

Hdéartalmak és
sugarzas okozta
elvéltozasok a
b6ron

A Dbér daganatos
elvaltozasai,
anyajegyek,
pigmentacids
zavarok

Keringési  zavarok
okozta
b&rgydgyaszati

elvéltozasok
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Altalanos 0 0 0 0 31 | 31 [0 31 | 31
fizioterapias
ismeretek
Fizioterapiardl 2 2 2 2
altalaban

Hidroterapia

Balneoterapia

Mechanoterapia

Klimaterapia

Inhalacios kezelések

DININ|N|[W|Ww
DININ|N|[W|w
DININ|[N[W|Ww
DININ|[N[W|Ww

Mdagneses és
elektroterapia

w
w
w
w

Fototerapia

Termoterapia 3 3 3 3
Mozgasrendszer 0 0 0 0 93 93 (0| 93 | 93
anatémiija

élettana és kortana

A csontok altalanos 7 7 7 7
tulajdonsagai,
felépitése,
szerkezete,
jarulékos elemei

A csontok 25 25 25 25
Osszekottetései, az
izlletek alkoto- és
mozgaselemei

Az izmok &ltaldnos 31 31 31 31
tulajdonsagai,

csoportositasuk,
jarulékos elemei

Az  izomm(ikodés 10 10 10 10
élettana

A mozgas 10 10 10 10
szabalyozasa

A jaras 10 10 10 10
mechanizmusa

Tanulasi terulet 0 0 0 0 204 | 204 | O | 204 | 204
Osszoraszama

Masszazs alapozas, 0 0 0 0 18 18 | 0 18 18
szakmai
alapismeretek

Masszazs élettani 4 4 4 4
hatdsai- kozvetlen és
kozvetett

Gyogymasszazs

Masszazs tavolhatasai

A masszdzs kezelés 2 2 2 2
soran fellép6 reakciok

A kezelés indikacioi és 2 2 2 2
kontraindikacioi

A masszazs 4 4 4 4
elGkészitése, személyi
és technikai feltételei,
kézdpolds. Segéd és
viv6anyagok.

A masszazshelyiség 2 2 2 2
alapvetd
kovetelményei
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Masszazs 0 0 0 0 | 232|232 |0 | 232 | 232

A masszazs 11 11 11 11
definicidja, torténete,
felosztasa, helye a

komplex

fizioterapiaban

A svédmasszazs alap- 16 16 16 16
és kiegészitd fogasai.

Testtdjak 26 26 26 26

masszazskezelése,
egész test masszazs.

Rekreacio, 6 6 6 6
regeneracio,
rehabilitacié

Kulénleges 4 4 4 4

masszazsfajtak.

Wellness masszazsok 25 25 25 25

Aromaterdapia alapjai, 20 20 20 20
aromaterapias

masszazsok

Demonstracids 124 | 124 124 | 124
szaktermi és klinikai

gyakorlat

Hydro- és 0 0 0 0 [ 139 | 139 [0 | 139 | 139
balneoterapia

Sulyfird6 (subaqualis 8 8 8 8

tractio)

Iszapkezelés, 8 8 8 8

parafangd

Vizalatti 7 7 7 7

vizsugarmasszazs

kezelés

Széndioxid-gaz 8 8 8 8

kezelés fajtdi

Gyakorlat 108 | 108 108 | 108
Gyogymasszazs 0 0 0 0 | 237 | 237 | 0 | 237 | 237
Masszazs fajtak 2 2 2 2

Allapotfelmérés

iztletek 10 10 10 10

mozgasterjedelmének
vizsgdlata, fokértékei,
vezetett passziv
kimozgatas

Reflexmasszazs 15 15 15 15
kezelések- szegment,
kotészoveti,
csonthartya kezelés

Betegségspecifikus 15 15 15 15
masszazskezelések

Nyirokmasszazs 16 16 16 16
Demonstracids 175 | 175 175 | 175
szaktermi és klinikai

gyakorlat
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Masszazs klinikumi 0 0 0 0 124 | 124 | 0 | 124 | 124
ismeretek

A mozgasszervi 62 62 62 62
anatémiai-  élettani

ismeretek felidézése
(izom és izilettan)

A gyakori 62 62 62 62
reumatoldgiai,
ortopédiai,
traumatoldgiai,
neuroldgiai,
belgydgydszati és
b&rgyogyaszati
megbetegedések
ismétlése

Tanulasi terilet 0 0 0 0 750 | 750 | 0 | 750 | 750
0sszoraszama
Egybefiggd 0 140 140 160 160
szakmai
gyakorlat:

1.33 Gyakorlat leirasa:
Egészségiigyi intézményben eltoltott gyakorlat, melynek sordn a tanuld
megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiilonbozé altalanos apolasi és a
szakmajat érint0 feladatokkal. A tanuld a sikeres agazati alapvizsgat kdvetden
kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati napld
leadésa.

A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok miitkodésébe:

- Kardioldgia, pulmonologia, nefrologia, és elsajatitja az oxigénterapia, inflzios terapia,
hagyholyag irrigalas, EKG készités, szeklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, €s laborba
juttatasukat. EImélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas €s eltavolitas menetét,
az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol
terapiat.

- a sebészeti, ortopédiai €és traumatoldgiai osztalyok mindennapjaiba, elsajatitja az akut és
miitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztdmagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan
keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti el6készitését. Elmélyiti a
periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és eltdvolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., 1.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.

- a szemészeti, uroldgiai, orr-fiil-gégészeti, borgydgyaszati elldtds menetébe, gyakorolja a
szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, flilcsepp beadasat, a bdrtesztek
kivitelezését, valamint kopetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

- Pszichiatria, neurologia, geriatria, sziilészet-ndgyodgyaszat.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsdban szerepld ¢és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzddés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet nem
tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére, vagy nem szerepel ilyen
jellegli szervezet a nyilvantartasban az iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat
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megszervezésére ¢s annak teljesitésére.
1.34 Az agazati alapvizsga leirasa:
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapozd ismeretek
A vizsgatevékenység leirdsa:

30 feladatbol 4ll6 interaktiv feleletvalasztos teszt megoldasa, az alabb felsorolt

ismeretanyagbol:
0 Emberi test miikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.
0 Betegmegfigyelés ¢és vitdlis paraméterek: egyszerli eszkozos vizsgalatok,

vitalis paraméterek normal értékei, mérésiik szabalyai, eszk6zok és tisztantartasukra

vonatkoz6 szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

0 Gyogyszerelési ismeretek:  gydgyszerbejuttatdsi modok,
szabalyok,  gyogyaszati segédeszkozok.

0 Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas,

kortermi kornyezet, sziikségletek szerinti alapédpolési feladatok, akadalyozottsag,

asszisztensi feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

0 Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok,

balesetvédelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikacié elemei, dokumentacid és

adatvédelem, [] Elsdsegélynyujtas: rosszullétek, mérgezések, tomeges balesetek,

katasztrofak.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 30 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes vizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenyseég értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz szilikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai

ismeretek megfeleld szintli elsajatitdsanak mérése: A 7.2.2. pontban meghatarozott

elméleti ismeretanyag az alabbi sulyozassal keriil a teszt feladatsoraba:

0 Emberi test miikodése 30%

O Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%

O Gyogyszerelési ismeretek 10%

O Apolastani ismeretek 30%

O Téarsadalomtudomanyi ismeretek 10% Az értékelés szdzalékos formaban
torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapoldsi, gondozési, elsésegélynyljto,
gyogyszerelési projektfeladat
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A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardinalis tiinetek mérése imitator segitségével és dokumentalasa lazlapon.

B: BLS +AED végrehajtasa ujraéleszté fantomon.

C: Szituaciés feladat végrehajtasa az alapapolési-gondozasi, elsésegélynytjtasi,
gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

0 Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai,
1d6s ember gondozésa, akadalyozott ember segitése.
0 Apolasi alapfeladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés,

uritési  sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztomagondozas,
inkontinens beteg apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom,
fekvés megfigyelése, egyszerii, eszkozos vizsgalatok (testtomeg, testmagassag,
testkorfogat mérése), eszkdzismeret (mozgast segitd eszkdzok, kényelmi eszkdzok,
antidecubitus eszk0zok, betegmozgatast segitd eszkdzok és hasznalatuk,). Az ellatas
soran keletkezd hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgyiijtd eszkozok és
hasznalatuk, dokumentalas.

0 gyogyszerelési: gyogyszerek kezelésére  vonatkoz6  eldirdsok
betartésa, enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.
0 Elsdsegélynyujtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/ment6hivas,

kimentés, ABCDE szemléletu allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek
allapotfelmérése, ellatasa.

0 Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata,
fert6tlenito eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilezésre, steril anyagok
kezelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb 1-1
szituacios feladat végrehajtasat.

A szituacids feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok, valamint a
feladathoz sziikséges szakmai eszk6zok, anyagok igénybe vételével kell
lebonyolitani.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idOtartam: 60 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenyseég értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozd természettudomanyos €s szakmai
ismeretek megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:

A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

O Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése

0 Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

0 A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

O A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag
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0 Helyzetfelismerés/problémamegoldas
0 A dokumentalas formai és tartalmi megfelel0sége
0 Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B feladat: értékelési ardnya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)

Reakcidképesség vizsgalata (10%)

Segitségkérés (10%)

Atjarhat6 1égutak biztositasa (10%)

Légzés vizsgalat (10%)

Segitségkérés (10%

Mellkas kompresszio (20%)

AED hasznalat (20%)

Ooo0ooOooQooQgono

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
0 A feladat megértése

O Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

0 Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

0 A feladat kivitelezésének pontossdga, szabalyossdga, sziikség szerint
dokumentélasa [J A munkavégzés ilitemezése, hatdrozottsag

0 Helyzetfelismerés/problémamegoldas

0 Higiénés, munkavédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.
- Az értekelés szazalékos formaban torténik.
- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes

pontszam legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

Alapvizsgaval betdlthetd munkakor FEOR széma:

Agazati alapoktatas
megnevezese FEOR-szim FEOR megnevezése

Alapvizsgaval betoltheté6 munkakor(ok),
tevékenységek

alapoktatas

Egészségiligy agazati

5222 segédapolo, miitssegéd segédapolo

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei:
Nincs.

2.23. A szakmai tanusito vizsga leirasa
Tanusitvany megnevezése: Altaldnos apolasi és egészségiigyi asszisztensi ismeretek
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Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolasi €s egészségligyi asszisztensi
ismeretek tanusito vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa:

A vizsgatevékenység 0Osszesen 60, kozpontilag Osszeallitott kérdésbdl allo,
kiilonbo6z6 tipusu (példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd,
ok-okozati Gsszefliggést mutatd, szamitdsos és esetbemutatas alapjan azonositd)
feladatokat tartalmazo teszt. Az eszkozismerethez abrak hasznalata ajanlott.

0 Emberi test mitkddése 25%

0 Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

0 Gyogyszertani ismeretek 10%

O Szakapolastani ismeretek 30%

0 Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység az aldbbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

0 Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzdit (higiénés, taplalkozasi ¢és
folyadéksziikséglet, mozgis, megfeleld testhelyzet, {lrités, normalis 1égzés,
testhomérséklet alvas, pihenés, biztonsag), kielégitésiik lehetoségeit, eszkozeit €s
azok hasznalatat.

0 Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az 4&ltalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a
dokumentalas moédjat, szabalyait.

O Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintdk tarolasanak, szallitdsdnak szabalyait.

O Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentalasat.

0 Ismeri a fizikélis vizsgalat apoloi vonatkozésait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

O Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formait, jellemzdit. Ismeri az
EKG monitorozas apoldi feladatait.

0 Tisztdban van a munkdjat érintd jogi és etikai kovetelményekkel.

0 Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzait.

0 Ismeri a jogszerti kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabdlyait, a
kapcsolddo apoloi feladatokat.

O Ismeri a haldoklds szakaszait, a haldokldo beteg &polasanak, a halott

ellatasanak és a csaldd tAmogatdsanak szempontjait.
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0 Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolodd dokumentacios
rendszert Tisztaban van a fijdalomcsillapitas lehetdségeivel. Ismeri a nem
gyogyszeres fajdalomcsillapitas modjait. [ Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel
rendelkezik.

0 Ismeri a gyogyszerformakat, gydgyszer bejuttatdsi modokat, eszkozoket.
Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztdban van a gyogyszerelés
dokumentalési szabalyaival.

O Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

0 Ismeri a nosocomialis infekcid fogalmat, kialakuldsat, a leggyakoribb
nosocomialis infekciokat. Ismeri az infekcidkontroll feladatat, tevékenységeit, a
fert6zo beteg elkiilonitését €s apolasat.

0 Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik

szabalyait.

0 Ismeri a fébb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

0 Ismeri az egészséges ¢életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdit

0 Tisztaban van a homeosztazis alapjaival. [] Ismeri az egészségiigyben
keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

0 Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgas,

megfeleld testhelyzet, {irités, normalis 1égzés, testhdmérséklet alvas, pihenés,
biztonsag) jellemzdit, kielégitésiik lehetdségeit, alap dpolasi feladatait, eszkozeit és
azok hasznalatat.

0 Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az 4&ltalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartas, tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit,
azonositja azok normalistdl vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit,
eszkozeit. Tudja a dokumentdlas maddjat, szabalyait. Ismeri az alapvetd kapcsolodo
orvosi latin szakkifejezéseket.

0 Ismeri a jogszerli fizikai és kémiai korlatozds modszereit, eszkozeit,
jogszabalyi hatterét és kivitelezésének szabdlyait, valamint korlatozas alatti
betegmegfigyelés kritériumait.

0 Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldokl6 beteg &apolasanak, a halott
ellatasanak és a csalad tamogatasanak szempontjait.
0 Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gyiijtésének

modjat, szabalyait, eszkdzeit, a mintak tarolasanak, szallitdsanak szabdlyait. Ismeri
az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentéalasat.
Ismeri a kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

0 Ismeri a fizikalis vizsgalat &poldi vonatkozéasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri a 12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.
Ismeri a kapcsolodd orvosi latin szakkifejezéseket. [1 Ismeri a monitorozés non-
invaziv eszkozeit, formait, jellemzdit. [smeri az EKG-monitorozas apoldi feladatait.
O Ismeri a fijdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitd skalakat.
Tisztdban van a fijdalomcsillapitds gyodgyszeres ¢és gyogyszer nélkiili
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lehetdségeivel,

0 Alapvetd  gyogyszertani  ismeretekkel  rendelkezik.  Ismeri a
gyogyszerformakat, gydgyszer bejuttatdsi modokat, eszkdozoket, a gydgyszeradagok
szamitasat. Felismeri az esetleges mellékhatasokat, gydgyszer kolcsonhatasokat.
Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban van a gyogyszerelés
dokumentalési szabalyaival.

0 Ismeri az infuzids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzio elékészitésével,
kapcsolatos apoloi feladatokat, az eszkozoket, az infuzid lehetséges szovédményeit,
teendoket szovodmény esetén. Ismeri a dokumentdlds szabdlyait, a
folyadékegyenleg készitését.

0 Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi és szakapolasi
ismeretek [] Ismeri a fobb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

0 Ismeri a fobb pszichiatriai korképeket.

Tisztaban van az invaziv beavatkozasok jogi és etikai szabalyaival.

- Ismeri az egyes beavatkozasok eszkozeit, alapapolasi
feladatait, a lehetséges szovédményeket.

0 Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit.

O Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia

ellatas non-invaziv eszkozeit

0 Ismeri az elektronikus €s papir alapt egészségiigyi €s apoldsi dokumentacid
részeit, EESZT-t,

a dokumentalas szabalyait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitisanak mérése. A vizsgatevékenység akkor
eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd Osszes pontszdm legaldbb 51%-4t elérte.
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Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Az altalanos apolo és egészségiigyi asszisztensi
ismeretek tanusito vizsga

A vizsgatevékenység leirasa (a projektfeladat vizsgan beliili sulyaranya 40%)

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa 10%

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulacios koriilmények kozott 45%
@) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portfolié bemutatasa

A vizsgazod haladédsardl és/vagy eredményeirdl, munkdibol Osszeallitott
dokumentum, amely magaban foglalja a mentoraldé gyakorlati oktatod/gyakorlati
oktatast végz0 altal hitelesitett gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelezd és valaszthatod elemekbdl épiil fel.
A portfolio kotelezo elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén
(a portfolio értekelése soran stilyaranya 35%)

O 10 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

0 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

0 Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10
alkalommal

0 10 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

A portfolioban meg kell jeldlni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idopontjat. A
portfolidban az apoldi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban
elvégzett apoloi tevékenységek leirdsa szerepeljen.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35 %): A fent leirt teendok
koziil egy, a tanuld/képzésben résztvevo altal elvégzett apoloi feladat bemutatasa
onreflexioként. Az esetismertetés az alabbiakra térjen ki: a beavatkozas pontos
leirdsa, a betegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az
aszepszis-antiszepszis szabdlyai, valamint a dokumentalasra vonatkozo szabalyok.

A portfolio valaszthatd elemei: (a tanuld legalabb egyet valaszt, mely a portfolid
értékelése soran sulyaranya 30 %)

0 Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt €s
azok eredményeinek bemutatasa
0 Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevo a

képzés idotartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok,
szakteriilettel ~Osszefiiggd ismeretterjesztd eldadéds, szakmat népszeriisitd
rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, Onkéntes
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tevékenykedés, stb.)

0 Sajat tudomanyos munka bemutatasa

0 Ko6z0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa

0 Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanul6/képzésben
résztvevo szakmai, iskolai

teljesitményével kapcsolatban
B) vizsgarész Szimulacids koriilmények kozott zajlo vizsga (idétartama 15 perc):

Az aldbbiak koziil kihtzott tevékenység vonatkozasaban ismertesse a
beavatkozashoz kapcsolédd anatomiai-élettani, korélettani ismereteket, a
beavatkozds  indikacioit, kontraindikaciodit, lehetséges szovOdményeket,
kliensoktatasi feladatokat, és végezze el a beteg nélkiili szituacids feladatok
elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatdsat szimulacids eszkozok
hasznalataval és sziikség esetén imitatorok bevonasaval.

0 Kardinalis tiinetek: testhdmérséklet, 1égzés mérése, pulzus, vérnyomas
mérése, az artérids oxigéntelitettség noninvasiv mérése — Pulzusoximetria.

O Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkozrendszerrel

O Vérgazanalizis: El0készités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés, [
Injekcidzés: subcutan injekcid

0 Injekcidzas: intramuscularis injekcio

0 Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcid percutan bejuttatasa

0 Asszisztalas injekcidzas soran: vénds injekcio-periférias és centralis vénas

kantilbe [J Injekciozés: intracutan injekcio

0 Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

0 Perifériés kaniil el6készitése bevezetéshez és gondozéasa

O Beontés adasa

0 Tracheostoma ellatasa

O Colostoma, ileostoma ellatasa, zsak cseréje, széklet mintavételi eljarasok

0 Betegmegfigyeld monitor alkalmazéasa non-invaziv mérdmiuszerekkel

O Infzi6 Osszeallitasa

O EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

0 A gyogyszerek bejuttatasanak technikaja: oralis, nasalis, sublingvalis tton,
[1 A gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: Szembe, fiilbe cseppentés menete.

O Trombozis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszi6é alkalmazésa,
lymphoedema prevencidja

O Gyogyszerelés, a gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: transzdermalis és
rectalis Gton torténd gyogyszerelés

0 Holyagkatéterezés. Elokészités és asszisztalas ndi betegen, a katéterrdl valo
leszoktatas menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

0 Holyagkatéterezés. ElOkészités  ¢és asszisztalas  férfi  betegen,

vizeletmintavételi  és vizeletgylijtési modok, lehetdségek
O Hugyholyag irrigalas [ Léguti véaladék eltavolitasahoz el6készités és

228



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kopet mintavétel technikai

0 Decubitus felmérés

0 Drain gondozas

0 Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

O Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

0 Félautomata és automata defibrillator hasznélata

0 Maszkos-ballonos 1¢legeztetés

0 BLS kivitelezése

0 Vércukrot mér és eredményt értékel

0 Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, bérteszt)

0 Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elokeészit,
asszisztal végrehajtasaban,

gyomorszondan keresztiil taplal
C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolddo szakmai beszélgetés

8.4.3 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: [ A tevékenység ellatasahoz
sziikséges alapoz6 természettudomanyos és szakmai ismeretek megfeleld szintli
elsajatitasanak mérése:

Eszko6zismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

Ooooogogod

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

1.35 Projektfeladat

A Rehabilitacids terapeuta-Gyogymasszor képzeés gyakorlatorientalt, a képzés részét
képez0 4agazati alapvizsgat kovetd szakmai tanusitd vizsga tartalmaz
projektfeladatot, ezért a képzés sordn egyéb projektfeladat nem kertil
meghatarozasra.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szak megnevezése: Gyogymasszor

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam ¢és az egybefliggd szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése.

Szakmahoz kotddd tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolid leadasa. A vizsgdzo a
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szakmai vizsga megkezdése el6tt 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek
megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon 1 példanyban. Az oktatéasi intézmény
altal készitett és a tanuld részére kiadott, a gyogymasszOr szakmairany
kompetenciakorbe tartozd valamennyi szakmai feladat felsoroldsat tartalmazé
dokumentum vezetése, amelyben a tanuld rogziti a feladatok elvégzésének,
megfigyelésnek témakoreit és datumait. A dokumentumot mindig a gyakorlat
vezetd vagy gyakorlati oktatd a gyakorlat végén értékeli és hitelesiti (érdemjegy,
olvashat6 alairas, pecsét).

Ko6zponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Gydogymasszazs szakmai alapjai

A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység a kovetkez6 tanulasi eredményeket méri és értékeli.

- Neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai- élettani, korélettani tanulasi
eredményeit

- Fizioterapia: hydro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit

- Svéd masszdzs- aromaterdpids frissitdé masszdzs, wellness masszazsok
tanulasi eredményeit

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit

- Masszazs klinikumi tanulasi eredményeit

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:

igaz-hamis allitas feleletvalasztos tevékenység 15 db
tobbszoros feleletvalasztos tevékenység 15 db
valaszok illesztése 15 db

kiegészités 15 db

AW N~

Az alabbi sulyozas szerint torténik az értékelés
1. igaz-hamis allitas feleletvalasztos tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%- ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterdpids frissitdé masszdzs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢€s bdrgyogyaszati
betegségek fizioterapias €és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan valasz értékelhetd. Az anatdmiai elnevezések, fogalmak
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latin nyelven fogadhatoak el. A helyes valaszonként 1% adhato. A tevékenység
sulyozasa 15%.

2. tobbszords feleletvalasztos tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neuroldgiai, bel- ¢€és borgyogyaszati
betegségek fizioterd-  pids és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatdmiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatéak el. A helyes valaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozasa 30%

3. vélaszok illesztése

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatdmiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fotd6- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszdzs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢és bdrgydgyaszati
betegségek fizioterapi- as és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatomiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatok el. A helyes valaszonként 1%

adhato. A tevékenység stulyozasa 30%.

4. kiegészités

O Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai, élettani,
korélettani tanuldsi [ eredményeit 25%.ban,

O Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterdpia tanuldsi
eredményeit 15%-ban,

0 Svéd masszdzs- aromaterapias frissitd masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- [] nyeit 15%

0 Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

0 A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- ¢€s borgyogyaszati

betegségek fizioterapids és gyogymasszazs kezelése 20%-ban
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Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatomiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatok el. A helyes valaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozasa 25%.

A vizsgatevékenység 0Osszesen 60 kozpontilag 0Osszeallitott kérdésbol allo,
kiilonbo6z6 tipusu (példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd,
ok-okozati Osszefliggést mutatd, szamitisos és esetbemutatds alapjan azonosito)
feladatokat tartalmazo teszt. Az eszkdzismerethez abrak hasznalata ajanlott.

A vizsgatevékenység az aldbbi tanulasi eredmények mérésére ¢€s értékelésére
iranyul:

0 Osszefiiggéseiben ismeri betegségek és az akadalyozottsagok szubjektiv és
objektiv jeleit, a problémameghatarozas modszereit, €s a sziikséges terapias
eljarasokat

0 Magabiztosan ismeri szakteriilete és az orvostudomany, szaknyelvét,
fogalomtarat a kommunikacié folyamatait, tipusait és a szakmai helyesiras
szabalyait

0 Ismeri a rehabilitacios szakirodalom elérhetdségének formait (irott konyv,
publikécio, elektronikus irodalom).

0 Alkalmazo6i szinten ismeri a kiilonb6zé kommunikécios szitudcidkhoz
tartozo technikakat, modszereket

0 Alapszinten ismeri az emberi test anatomiai — élettani torvényszeriiségeit —
kiemelten a neuromusculosceletalis rendszert
0 Osszefliggéseiben ismeri és tudja az pszichiatriai, geriatriai, ortopédiai,

traumatologiai, reumatologiai, neurologiai, bel- és borgyogyészati betegségek
tiineteit, azok kezelési lehetdségeit

O Komplexitasaban atlatja és megérti a motivacios tényezdoket a rehabilitacios
tevékenysége soran

O Atfogéan ismeri a rehabilitacios tevékenysége soran a felmeriild
ellenjavallatokat

O Alkalmazoi szinten ismeri a pozicionalas €s az intimitas szabalyait

O Osszefiiggéseiben ismeri a fizioterapias kezelési terv készitésének
modszertanat

0 Megnevezi és behatéan ismeri azokat a technikai eszkdézoket, gépeket,

melyeket a rehabiliticio teriiletén hasznal

O Ismeri a rehabilitacids betegvizsgalatra, adminisztraciora, dokumentéciora
vonatkozo eldirasokat, azok vezetésének és kezelésének alapvetd szabalyait, az
adatvédelemi el6irasokat

0 Ismeri a betegek tajékoztatasara vonatkozo jogszabalyokat

0 Részletesen ismeri a munka-, tliz- és egészségvédelemre vonatkozd
jogszabalyokat, megérti az eldirasokat.

0 Ismeri a rehabilitdcioban hasznalt vegyszerek jellemzoit, helyes hasznalatat,

megnevezi az aszepszis - antiszepszis szabdlyait. Ismeri a kézfert6tlenités menetét,
tisztaban van a fert6zések keletkezésével
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0 Magabiztosan ismeri az elsOsegélynyujtas fogalomrendszerét €s eljarasait.
0 Ismeri a koros viselkedési formakat, a betegség viselkedést modositd
hatasait, a hirtelen allapotvaltozas jelentdoségét

0 Osszefliggéseiben ismeri az 4ltalanos rehabilitacids ismereteket, az
akadalyozott ember sajatos ellatasi igényeit és ellatasuk specialitasait

0 Komplexitasaban ismeri a fizioterdpia teriileteit, torvényszeriiségeit,
fontosabb modszereit, technikait

0 Behatéan ismeri a munka-, tiz és egészségvédelemre vonatkozd

jogszabalyokat, megérti az eldirdsokat.

0 Magabiztosan ismeri az elsOsegélynyujtas fogalomrendszerét és eljarasait
0 Belgyogyaszat ¢s hatarteriileteinek klinikuméhoz tartozd allapotok
jellegzetességei

0 Pszichiatria klinikumahoz tartozé allapotok jellegzetességei

Geriatria klinikuméhoz tartozo allapotok jellegzetességei

Ortopédia és traumatoldgia klinikumahoz tartozo allapotok jellegzetességei
Neuroldgia klinikumahoz tartoz6 allapotok jellegzetességei

Altaldnos rehabilitacios ismeretek fébb teriiletei, jellegzetességei
Fizioterapia teriiletei, fobb jellegzetességei

Mozgasrendszer anatomidja €lettana és kortana

Reumatologia klinikuméhoz tartozé allapotok jellegzetességei
Borgyogyaszat klinikuméhoz tartozé allapotok jellegzetességei

OooQooOooQgoOooo

A vizsgatevékenység a GyogymasszOr szak szakmai kdvetelményeibdl az alabbi
tanulasi eredményeinek mérésére s értékelésére iranyul:

0 Részletesen ismeri a masszazzsal €s hydro-balneoterdpias (sulyfiirdd, viz
alatti vizsugdrmasszazs, széndioxid-gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho
kezelés, szénsavgdz kezelés, iszapkezelés/vagy parafangd) kezelések
eldkészitésének szakmai protokolljat

O Részletesen ismeri a fizioterdpia a hydro-balneo-fot6-mechano-klimaterapia
torvényszerliségeit és hatasmechanizmusait.

O Megnevezi a mozgasszervi megbetegedések kezelése soran alkalmazhato
hydro-és balneoterapids (sulyfiirdd, viz alatti vizsugarmasszazs, széndioxid-
gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgaz kezelés, iszapkezelés
(vagy parafang6) kezelések fajtait, azok indikacidit és kontraindikacioit.

O Ismeri a munka- egészség- és érintésvédelmi szabélyokat.

O Részletesen ismeri a svéd masszazs kialakuldsanak torténetét, céljat,
hatasait, kivitelezésének maodjait.

O Részletesen ismeri az aromaterdpids frissitd és a wellness (szarazkefe

masszazs, csokoladé masszazs, mézes masszazs, Hammam, -cellulite
masszazskezelés, cellulit masszazskezelés kopollyel, csusztatdsos kopolyozes)
torténetét, céljat, hatasait és kivitelezésének modjait.
0 Osszefiiggéseiben megérti a betegségspecifikus masszazs kivitelezéséhez
sziikséges tdjanatomidt, az izmok eredését, tapadédsat, miikodését latin nyelven,
valamint az ahhoz kapcsolddo klinikumi ismereteket
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0 Behatéan ismeri a reflexzonai masszazsok élettani  alapjait,
hatdsmechanizmusait, kivitelezésiik szabalyait, indikaciodit és kontraindikacioit

0 Ismeri a nyirokrendszer anatomiajat-, élettanat és kortanat. Tudja a nyirok
drenagea céljat, hatasait, indikaciokat, kontraindikaciokat

O Pontosan ismeri az iziiletek alkotérészeit, jarulékos alkotorészeit,
Osszetartasukban szerepet jatsz6 tényezoket. Felsorolja az iziiletek osztalyozasanak
lehetdségeit, és elnevezi az iziileteket elhelyezkedésiik és mitkodésiik alapjan (latin).
Tudja az egyes iziiletek mozgasanak fokértékeit, mozgashatarait.

O Ismeri az aromaterapia torténetét, eldallitdsanak modozatait, élettani hatasait
¢s alkalmazasi teriileteit, taroldsukra vonatkoz6 munka és tizvédelmi szabalyokat
0 Részletesen ismeri a sulyfiirdd, az iszappakolés, parafango6, a viz alatti
vizsugarmasszazs €s a széndioxid-gazkezelések fajtait, azok alkalmazasi teriileteit,
abszolut ¢és relativ kontraindikéacioit. Ismeri a reumatologiai, ortopédiai,
traumatologiai, bérgyogyaszati €s neurologiai elvaltozasok specifikumait

0 Rendelkezik a kezelési terv elkészitéséhez sziikséges elméleti (anatomiai-
¢lettani klinikumi masszazs elméleti) €s gyakorlati ismeretekkel

0 Ismeri a kiilonb6zé masszazsfajtak kivitelezéséhez sziikséges ¢€s
felhasznalhat6 vivd és aromaanyagokat, azok hatasait és kivitelezésiik szabalyait

0 Megnevezi az aszepszis ¢s az antiszepszis szabalyait, a rehabiliticios
tevékenysége soran alkalmazhat6 higiénias eszkozoket

0 Felsorolja a betegek ¢és hozzatartozoik tdjékoztatdsdra vonatkozd
eljarasokkal kapcsolatos szabalyokat

0 Felsorolja és megnevezi  a hidro-balneo-fotd-mechano-

klimaterapia biofizikai
torvényszertiségeit és hatadsmechanizmusait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam:60 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 40%-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Gyogymasszazs

A vizsgatevékenység leirasa

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

Projektfeladat

A vizsgatervékenység megnevezése: Gyogymasszdzs A vizsgatevékenység, vagy
részeinek leirasa:

Az ,A” vizsgarész a vizsgazd altal készitett portfolid6 bemutatdsa szoban ¢€s
gyakorlatban ,,B”-,,C”,,.D” vizsgarészekben felsorolt kezelési mddok végrehajtasa.
»B7-,C’-,,D” vizsgarészekben egy-egy vizsgafeladat keriil bemutatasra és
értekelésre.

A vizsgatevékenység megkezdésének feltételei:

1. A higiénés kézfertotlenités elvégzése.
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2. A vizsgazd megfeleld apolt megjelenése (0sszefogott haj, karon, kézen nem
viselhet ékszert, nem viselhet nyakban, fiilben lelogo €kszereket, vagy barmi olyat,
amivel a kliensben, dnmagdban vagy kornyezetében potencidlisan kart tehet),
kelléen rovid, apolt kormok (a kérom nem érhet tal az ujjbegyeken), koromlakk és
miik6rom hasznalata nem megengedett.
3. Tiszta munkaruha (fehér tunika vagy ing vagy p6lo, fehér hosszunadrag vagy
szoknya, zart papucs, fehér zokni).

Ezen feltételek be nem tartdsa esetén a vizsgatevékenység nem
kezdhet6 meg.

,A” Portfolio készitése és bemutatasa
Tartalma: Betegségspecifikus gydgymaszazs vizsgarész

Egy kivalasztott beteg, orvosi diagnézisa és a vizsgazd altal elvégzett és

dokumentalt allapotfelmérés utan, kezelési terv elkészitése, majd bemutatasa szoban

¢s szitudcios tevékenység formajaban.

A kezelési terv kotelezd elemei: a betegség bemutatdsa, a valasztott terdpia

alkalmazdsa ¢és hatdismechanizmusa az adott beteg allapota alapjan.

A ppt-n a kezelés folyamatanak képi megjelenitésének is szerepelnie kell, mely a

vizsgén felhasznalhato.

A szakmai munkat a gyakorlatvezetd vagy gyakorlati oktatd alairasaval igazolja.

A portfolié leadasanak hatarideje: az interaktiv vizsga napja.

A portfolid leadasdnak  koriilményei: Az interaktiv vizsga
megkezdése eldtt a vizsgakdzponthoz kell benyujtani, aki tovabbitja a

vizsgabizottsdg mérési feladatokat ellatd tagjanak.

Ennek hidnyaban a vizsgatevékenység nem kezdhetdé meg. A portfolidhoz csatolni

kell a beteg belegyezd nyilatkozatat.

Formai kovetelményei: A /4 méretii, eredeti dokumentum papir alapon, és szkennelt
valtozata elektronikusan.

A kiils6 boriton az alabbi adatok szerepeljenek:

Gyogymasszor- szakmairdny  Betegségspecifikus  gyodgymasszazs
portfoli6 felirat, a vizsgazd neve, a mentortanar neve, a portfolio leadasanak datuma
(év, ho, nap).

A portfolio formai kovetelményei: Kidolgozott tanulmany (eldlap, esetleges
szakirodalom  megjeldlése). Minimum 5 oldal, 12-es betliméret €s masfeles
sortavolsag, betlitipus: Times New Roman hasznalata, sorkizart szerkesztés,
a bekezdések elso sorat 1-1,5 cm-rel beljebb kell htizni, a margotavolsag a
jobboldalon 2,5 cm, a baloldalon 2,5 cm az oldalszamok arab szamokkal az
oldallap aljan szerepeljenek.

235



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

A papir formatum alapjan PPT készitése (max.:10 dia). Az irésos
valtozat a vizsgadokumentacio részét képezi.

A portfolié elkészitéséhez a vizsgazd az alabb felsorolt betegségek ¢és
betegségcsoportok koziil valaszthat. Egy vizsgacsoporton beliil egy diagndzist
maximum 2 vizsgaz6 valaszthatja:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

St. post op. discus hernia

Diabetes mellitus [] Stroke [ Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Alagat-szindromak  (carpalis, TOS-scalenus- costa
clavicularis- hyperabductios, pirimormis)

0 PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis) [J Fibromialgia

O Scoliosis

O o000 ooooooogoggogodg

O Pes planus és megjelenési formai [] St. post op. discus hernia [J Centralis
¢s periférias bénuldsok
O Fejfajas (Migraen)

B~ Hydro-balneoterdpias vizsgarész.

A ,,B” vizsgarésznek az alabbi feladattipusokat kell tartalmaznia:
0 sulyfiirdd (kizarolag stllyal) kezelés

0 viz alatti vizsugdrmasszazs kezelés

O iszapkezelés vagy parafang6 kezelés

O széndioxid- gazkezelés (szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgiz
kezelés)

A vizsgarész feladattipusait az aldbbi diagnézisok felhasznaldsaval (min.:15 féle)
kell 6sszeallitani:

O RA
O Luxatio coxae congenita
O Coxarthrosis, gonarthrosis
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Oooo0ooOooQgooOoooo

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv

capsulitis) [1 Fibromialgia

O oo ooooooogd

Scoliosis

Pes planus és megjelenési formai [1 St. post op. discus hernia
Centralis ¢és periférids bénulasok

Fejfajas (Migraen)

Sudeck atrophia

periférias keringési zavarok

primer és secunder szivgyengeségi allapotok

szivmiitétek utdkezelése

diabetes mellitus [] Stroke [] Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Periférias bénuldsok

Alagut-szindromak  (carpalis, TOS-scalenus- costa  clavicularis-

hyperabductios,

O

piriformis)

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell. A feladattipusok a

diagnozison kiviil kizarolag a kezelés pontos kivitelezés¢hez sziikséges
paramétereket tartalmazhatjak.

,»C” Aromaterapids frissité és wellness masszazsok vizsgarész.

X NN WD

A ,,C” vizsgarésznek a kovetkezo feladattipusokat kell tartalmaznia:

aromaterapias masszazs alkalmazasa a kovetkezo céllal:
nyugtato,

izomlazito,

frissitd- tonizalod

szarazkefe masszazs

csokoladé masszazs

mézes masszazs

Hammam

cellulite masszazskezelés,

cellulit masszazskezelés kopollyel
csusztatdsos kopolydzés
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A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell (1.2.3.4.5.6.7.8).
D7 Gydgymasszazs vizsgarész.
A ,,.D” vizsgarésznek a kovetkezd feladattipusokat kell tartalmaznia:

1. szegment masszazs kivitelezése:

- Sziv,

- tiid6- mellhartya,

- gyomor- bél,

- vese,

- fejfajas,

- lumboischialgia és gerinc betegségei esetén

2. kotOszoveti masszazs kivitelezése a kotdszoveti zonak érintettségének
megfelelden:

- hoélyag,

- obstipatios,

- artérias lab,

- vénds-nyirok,

- menstruacios,

- bél,

- maj-epe,

- sziv,

- gyomor betegségei esetén

3. periostealis masszazs:
- tibia,

- sternum,

- sacrum,

- costak kezelése

4. nyirok masszazs:

- mellkas-has,

- hat,

- felso végtag,

- als6 végtag nyirok drenagea

5. vezetett passziv kimozgatas: a feladattipust a kovetkezd iziiletek kimozgatasabol
(valamennyi lehetséges pozicioban) kell 6sszeallitani:

- gerinc: cevicalis- thoracalis- thoracolumbalis- lumbalis szakaszokon,

- vall- vallov

- lapocka mobilizacio,
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- konyok,

- csuklo,

- ujjak (kéz),
- csipo,

- térd,

- boka

- ujjak (1ab)

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell (1,2,3.,4,5).

A vizsgarész feladattipusait az alabbi diagnézisok felhasznalasaval (min:15 féle)
kell 6sszeallitani:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis)

O Fibromialgia

O Scoliosis

OOooooooooogoggd

O Pes planus és megjelenési formai [J St. post op. discus hernia [J Centralis és
periférias bénuldsok
O Fejfajas (Migraen)

O Sudeck atrophia

O periférias keringési zavarok

0 primer ¢és secunder szivgyengeségi allapotok

O szivmitétek utokezelése

O diabetes mellitus [] Stroke [] Parkinson kor

O Sclerosis multiplex

O Periférias bénulasok

0 Alagut-szindromdk  (carpalis, TOS-scalenus- costa  clavicularis-
hyperabductios,

O pirimormis

A Projektfeladat értékelése:
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4allo idOtartam: 120
perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %
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A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgarészeken beliil a feladattipusok értékelése értékeld lap alapjan torténik. Az
értékeldlap elkészitésének szempontjai:

Portf6lio 35 %

Hydro-, balneoterapias vizsgarész: 20%

Aromaterapids frissitd és wellness masszazs vizsgarész 15%

Gyodgymasszazs vizsgarész 30%

A vizsgafeladat kivitelezését meg kell szakitani a baleseti és munkavédelmi
szabalyok, az aszepszis- antiszepszis szabalyainak megszegése, a beteg ¢letének
veszélyeztetése esetén. A vizsgazo ebben az esetben a vizsgatevékenységet nem
folytathatja, eredménye elégtelen.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi
feltételek: Az interaktiv vizsgatevékenység soran a vizsgabizottsag egy tagjanak
jelen kell lennie. A projekt feladat elvégzéséhez megfeleld 1étszamu (a vizsgazok
szdmatol fliggd) pacienst kell biztositani, akik nem lehetnek a vizsgazok, a
vizsgazok hozzatartoz6i valamint tanérai.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges targyi

feltételek:

0 Oktatasi eszkozokkel felszerelt szaktanterem/demonstracios terem

O Dokumentaciok,

0 Oktatas technikai eszk6zok (tabla, projektor, szamitogép, Pen-drive)

0 Informatikai berendezések (Hardver: PC+projektor, szoftver: prezentacios
anyagok, [ képek, videdk)

O Csontvaz

O Alapvetd apolasi és kényelmi eszk6zok

O Masszdragy (emelhetd- siillyeszthetd)

O MasszOrszék

O Kényelmi eszk6zok (has- henger- ékparna)

0 Egészségligyl textiliak (lepeddk, torolkozok, plédek), [ Bor, feliilet és
eszkoztisztito és ferttlenitd szerek

O Kiilonbozd segéd és vivéanyagok: o talcum, o krém, o szappan, o
masszazsolaj, o aromaolajak,

0 csokoladé pasztilla vagy csokoladéolaj, o méz (akac vagy virag),

0 cellulite krémek o zuhanyzo

0 szarazkefe, olajmelegitd, kopoly (szilikon, plexi, iiveg), hammam- masszazs

eszkozei (lemoshatd un.”’nedves” masszazs agy beépitett folyovizzel), hammam
zsék, folia (testfoliazashoz)

[1 Hydro-, balneoterapia eszkdzei. Munka-, tliz-, baleset- és érintésvédelmi
szabalyoknak megfeleld, miikodoképes, a sikeres szakmai vizsga kivitelezéséhez és
értekeléséhez miiszakilag teljes mértékben alkalmas gépek, eszkozok és kiegészitok
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(heveder, nyaksal, plexilapok, nylon, ldbtamasz, kiilonb6z6 atmérdjii kezeld és
szorofejek): o széndioxid- gazfiirdd (szénsavas kadflirdé, szénsavho kezeld,
szénsavgaz kezeld) o viz alatti vizsugarmasszazs,

0 iszappakolas vagy parafang6 kezeléshez sziikséges gépek és eszkdzok

0 sulyfiirdé kezelés kivitelezéséhez sziikséges eszkozok (Moll Karoly vagy
Papp

Karoly

0 féle)

A vizsgatevékenységek felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: A
vizsgatevékenység alol nincs felmentés.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:

0 az agazati alapvizsgat (Képzett segédapold) 10% stlyarannyal kell
beszamitani

0 - a 12. végi tanusitvany eredménye (Altalanos apolasi és egészségiigyi
asszisztensi ismeretek) 20% sulyarannyal kell beszamitani.

a szakmai vizsgat 70% sulyarannyal kell beszdmitaniA vizsgdn hasznélhatd
segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes szabalyok. A
vizsgan segédeszk6zok hasznalata nem megengedett.

A vizsgan hasznélhat6 segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd
részletes szabalyok:

A GDPR-nak megfeleléen elokészitett betegdokumentacid, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszkdzok, gépek hasznalati leirata, utasitdsai a karbantartasrol és
a hibakddokrol
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GYOGYPEDAGOGIAI ASSZISZTENS
A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 4 0119 01
Szakképesités megnevezése: Pedagdgiai munkatéarsa
Szakirany megnevezése: Gyogypedagogiai asszisztens
Tanulmanyi teriilet: Pedagdgia

Iskolai rendszerii képzésben az évfolyamok szama: 2 év

A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa

A Gyobgypedagogiai asszisztens részt vesz a kozvetlen gydgypedagodgiai munka el6készitésében.
Kozremiikddik a tandrai, a tanoran kiviili €s intézményen kiviili foglalkozéasok el6készitésében €s
lebonyolitasdban. Kézremiikddik a sajatos nevelési igényi, fogyatékos személyek korében végzett
altalanos jellegli nevelési, oktatasi feladatokban. A gyogypedagogus, konduktor utmutatdsai
alapjan ellatja az egyes sajatos nevelési igény-specifikus, fogyatékossag-specifikus,
gyogypedagogiai asszisztensi feladatokat. Feliigyeli, kiséri tanuldkat vagy csoportokat. Gondozasi
feladatokat végez, tevékenyen részt vesz a higiénés szokasrendszer kialakitasaban, valamint a
kozosen végezhetdé munkatevékenységekben. Kozremiikodik a gyermekek, tanuldk szabadidds
tevékenységének elOkészitésében, szervezésében, segit a lebonyolitdsban. Betartja a titoktartasi
kotelezettséget. Munkdjat a sajatos nevelési igényli, fogyatékos személyekkel, csaladtagjaikkal, és
mas szakemberekkel torténd kolesonds tisztelet, tolerancia és hatékony kommunikécio hatarozza
meg.

A szakképesitéssel rendelkezd képes:

- olvasott, irott koznyelvi és szakmai szoveget megérteni

- kdznyelvi és szakmai szoveget irni

- informaciok gytijtésére

- empatiara, toleranciara

- adekvat kommunikaciora

- konfliktusmegoldésra

- a szabadidds tevékenységek 0nallo szervezésére

- gondozasi, 6nkiszolgalasi feladatok iranyitasara

- munkatevékenységek szervezésére, megvalositasara

- hatékony munkara a gydgypedagogussal egyiittmiikodve

- nevelési modszerek megvalasztasara, alkalmazasara

- a szabadidds teveékenységek 0nallo szervezéseére

- foglalkozasok eszkozeinek el6készitésére

- gondozasi, onkiszolgalasi feladatok iranyitasara

- differencialt bandsmodra

- a kiilonleges banasmodot igényld gyermek felismerésére

- a gyogypedagogus altal kijelolt feladatok végrehajtasara

- igyeleti és kisérési feladatok ellatasara
- munkatevékenységek szervezésére, megvalositasara
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Szakgimnaziumi évfolyamok és szakmai 6rakeret

Tantargyak

13. évfolyam

14. évfolyam

Osszesen

Szakmai idegen nyelv 4

4

268

Erettségire épiild 31
szakképesités
orakerete

31

2077

Rendelkezésre allo 35

orakeret

35

Tanitasi hetek szama 36

31

Osszes 6raszam 1260

1085

2345

Tantargyak és témakorok

Tananyagegy
ség
(tantargy)

Foglalkozas neve

Foglalkozas tartalma

Online | 14.év
orasza f.
m

Online
orasza
m

Altalanos
pedagdgia

Pedagégiai,
pszichologiai
ismeretek-

A pedagogia targya, célja, feladata
A pedagogia a tudomanyok
rendszerében

A tudomanyossag kritériumai

A pedagogia terlletei

4

pedagogia
A nevelés
folyamata

A nevelés fogalma, célja, feladata
A nevelés folyamata

A személyiség fejl6dését
meghatarozo bioldgiai tényezék és
a kornyezeti nevelési hatasok
kdlcsénhatasa

Az adottsag, a ratermettség, a
hajlam, a temperamentum, az
érdekl6dés, a képesség, a
tehetség, a kreativitas fogalma.

A nevelési cél és a nevelés
eszkozrendszere Az érték és
norma a nevelés folyamataban.

A nevelés feladat- és
eszkodzrendszere

A nevelés, a személyiségfejlesztés

6 terlletei

36

A nevelés
modszerei

A nevelési modszer
fogalma, tipusai Az egyes
modszerek szerepe a
nevelés folyamataban A
nevelési médszer
kivalasztasanak
szempontjai

A neveld, mint modell.

A vezetési stilusok.
Konfliktus helyzetek a pedagdgiai
folyamatban

36

A gyermek f6
tevékenységform

A nevelés f6 tevékenységi formai:
gondozas, szabadidés

A tevékenységek, jaték;

al gyermekmunka; tanulas-tanitas
A kisgyermekkoru és az
6vodaskoru gyermek 6
tevékenységformai

A jaték fogalma,

fajtai, feltételei A

kilénb6zd

életkorok jellemzd
jatéktevékenység

ei A jaték szerepe

72
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a gyermek

személyiségfejléd

ésében

A gyermekmunka, mint a
személyiségfejlesztés eszkoze
Munkajellegli tevékenységek a
nevelési intézményekben

A jaték és a gyermekmunka
kapcsolata

A nevelés
szinterei

A szocializacié

fogalma, szinterei A

szocializacio és a

nevelés

kapcsolatrendszere

A Kkortarsak szerepe a
szocializacioban

A csalad, a csaladi nevelés

A csalad, a csalad szerkezete,
funkcidja, tipusait

A nevelési intézmények
szocializacioban betoltott szerepe
A koznevelés intézményei

A koznevelési intézmények
mikodését meghatarozé fontosabb
dokumentumok A csalad és az
intézmény kozotti kapcsolattartas,
egylttmikodés formai A
kézmivelédési intézmények
szerepe a
személyiségfejlesztésben

54

Kiemelt figyelmet
erdeml6
gyermek, tanulé

Nehezen nevelhetéség
megnyilvanulasi formai

A kulénleges banasmodot igénylé
gyermekek

SNI fogalma

BTM fogalma

Integracio, inkluzio,

Szegregacio A

tehetséges gyermek
nevelésénekoktatasan

ak sajatossagai HH

fogalma

HHH fogalma

Veszélyeztetett gyermek, tanulé az
6vodaban, iskolaban
Egylttmikodés a csaladdal,
szakemberekkel

36

Szabadidépedag
ogia

A szabadid6 fogalma, tipusai

A Kkulénboz6 életkorokra jellemzé
szabadid@s tevékenységek

A kdznevelés intézményeinek
nevelési feladatai a szabadid6
kapcsan

A rendezvények, lnnepélyek
jelentésége a gyermek/tanulo és a
k6zdsség kapcsolatdban Az
intézményeken beldli és kivuli
programok tervezése, szervezése
Kézmvel6dési intézmények helye
a szabadidds tevékenységben

18

Didaktika

A tanulas, a tanitas, az oktatas, az
ismeret, a tudas, a jartassag, a
készség és a képesség fogalma.
A nevelés, az oktatas és a képzés
kapcsolata

Az oktatas célja, tartalma

Az oktatas tartalmat meghatarozo
dokumentumok

Az oktatasi modszerei, alkalmazasi
lehet6ségei a pedagdgiai
folyamatban

35
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Az oktatas modszer
kivalasztasanak szempontjai
Az oktatas targyi feltételei,
eszkozei, ezek hasznalati
lehet6sége

Az oktatas szervezeti és
munkaformai

Pedagégiali,
pszichologiai
ismeretek-
pszichologia

Altalanos
pszichologia

A pszicholdgia fogalma, targya, feladata,
a pszichologia agai

A pszicholdgia vizsgalati

madszerei A pszicholégia

helye a tudomanyok

rendszerében

A megismerd folyamatok (érzékelés,
észlelés, figyelem. emlékezet,
gondolkodas, képzelet, tanulas)

A megismerési folyamatok (motivacio,
érzelem)

72

Szocialpszichologia

A szocialpszichologia fogalma A
szocialpszicholdgia targya, teruletei,
vizsgalati modszerei

A szocialpszichologia alapfogalmai: A
csoport fogalma, tipusai és
szervez6deésuk alapja

A csoportfejl6dés szakaszai

Az elbitélet és a sztereotipia fogalma és
mikodése

Az elbitélet és a sztereotipia
Osszefliggései

A deviancia fogalma, tipusai

A konfliktus fogalma, a konfliktusok fajtai
A konfliktuskezelési stratégiak

72

Fejl6déslélektan

A fejlédéslélektan targya, mddszerei, a
pszichikus fejl6dés
feltételei A fejl6dést
befolyasold tényezék
Az érés, a tanulas, a fejlédés fogalma,
jellemz6i A fejl6dés torvényszeriiségei,
fejlédési szakaszok
Az életkori szakaszok (Ujszul6ttkor,
csecsemokor, kisgyermekkor, évodaskor,
serdulékor)
A kotédés, a korai anya-gyermek
kapcsolat
Harlow kisérletei
Az én felfedezése
A hospitalizmus
Az Ainswort és az ,Idegen helyzet
kisérlet” A k6t6dés mintazatai

A gyermek és gondozodja kozotti

kapcsolat

89

Személyiséglélektan

A személyiség-lélektan fogalma

A személyiség fogalma

A személyiség fejl6dését befolyasold
tényezdk

Az érés, a tanulas és a nevelés
kolcsénhatasai

Az emberi sziikségletek rendszere

53

Pedagdgiai
pszichologia

A pedagogiai pszichologia fogalma

A pedagogiai pszichologia targya és
vizsgalati médszerei

A kortarscsoportok kapcsolatainak
feltérképezése - a szociometria

A vezetési, nevelési stilusok fogalma és
fajtai

A nevelési attitlid fogalma, tipusai

20

Alkalmazott
pszicholdgia

Témegkommunikacio
Reklampszicholégia

18
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Mivészet pszichologia
Internetpszicholodgia

Pedagoégiai
gyakorlat

A gyermek
megismerésének
lehetbéségei

A gyermek megismerésének
modjai, a megfigyelés, a
madszer alkalmazéasanak
pszicholdgiai, pedagdgiai és
etikai feltételei.

Szociometria, a modszer
alkalmazasanak pszichologiai,
pedagogiai és etikai feltételei.
A gyermek rajz-abrazolas
tevékenységének fejlédése,
rajzok alapjan a gyermek
fejlettségének mutatoi.

A jaték, munka, tanulas
pedagdgiai/pszicholdgiai alapjainak
megfigyelése

A
gyermektevékenységének
megfigyelése, iranyitasa,
problémahelyzetek
elemzése

A gyermek fejlettségének mutatoi,
életkoranak megfeleld fejlettség
A tarsas kapcsolatok alakulasa,
jellemzdi

A neveld és a

gyermek/tanulé kapcsolata

A gyermek
jatéktevékenységének
alakulasa, jatéktevékenység
iranyitasa

A viselkedést

kivalto/fenntarté okok, a
jelenségek mogott allo

tények, érzelmek A

gyermek kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése,

véleményezése

A konfliktus kdzvetlen és
kozvetett okai, a konfliktusok
gyokerei, az érdek, a
szukséglet, az érzelem

A kulénleges banasmaodot
igénylé gyermek, tanulé:
sajatos nevelési igényi
gyermek, tanulo,
beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kizdd
gyermek, tanuld, kiemelten
tehetséges gyermek, tanuld
Pedagdgusok 6sszehangolt
munkajanak jelentésége

Az intézmény és a csalad
kapcsolattartasanak formai és
jelentésége

130

Gondozasi tevékenység
megfigyelése, iranyitasa

Gondozasi tevékenység elemzése
pedagdgiai/pszicholdgiai
szempontok alapjan A gondozas
szerepe a nevelési folyamatban Az
egészséges életmodra nevelés
teruletei: a gyermek gondozasa, testi
szlkségleteinek, mozgasigényének
kielégitése

A harmonikus, 0sszerendezett
mozgas fejl6désének elésegitése
A gyermeki testi képességek
fejlédésének segitése

A gyermek egészségének védelme,
edzése, Ovasa, megbrzése; az
egészseéges életmod, a testapolas,

69
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az étkezés, az Oltozkodés, a
betegségmegelb6zés és az
egészségmegdrzés szokasainak
alakitasa

A gyermek fejlédéséhez és
fejlesztéséhez szikséges
egészseéges és biztonsagos
kornyezet feltételei

A kornyezet védelméhez és
megoévasahoz kapcsol6do szokasok
alakitasa

Gyermeki
tevékenységekhez
kapcsolddo készségek
fejlesztése

A gyermekirodalom, az ének zene
jelentésége a gyermek
személyiségének fejlédésében:
mondoka, gyermekvers, mese,
meseregény, ifjisagi regény

A mesemondas, babozas,
dramatizalas A manualis
tevékenységek szerepe a gyermek
személyiségfejlédésében: vizualis
technikak megismerése

Dekoracid, ajandék- és jatékkészités
lehetéségei

Szemléltetd eszk6zok készitésének
lehet6ségei, technikai.
Oktatastechnikai eszk6zok
hasznélata

63

Csaladi krizisek
megjelenése a
kéznevelési
intézményekben

A hatranyos helyzeti gyermek,
tanulé az 6vodaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek, tanulé az
6vodaban, iskolaban
Konfliktuskezelés stratégiak

Az interperszonalis kapcsolatok
(szulé — gyermek — pedagégus)
mikoddésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony
modszerei

Egyittmlkddés a csaladdal,
szakemberekkel (gyermekvédelmi
felelés, szocialis munkas,
pszicholdgus, fejleszt6
pedagdégus...), csaladlatogatas

A viselkedést kivalto/fenntartd
okok, a jelenségek mogott allo
tények, érzelmek. A gyermek
kapcsolatainak rendszere,
konfliktusmegoldasok

elemzése, véleményezése.

A konfliktus kdzvetlen és kozvetett
okai, a konfliktusok gyokerei, az
érdek, a szukséglet, az érzelem.
A kdznevelési intézmények
prevencioés munkaja

20

Intézményen bellli és
kivali programok

Az intézmény napirendje, a
csoport/osztaly tevékenységi
tertletei, csoportfoglalkozasok,
tanérak rendje, szervezési feladatok,
el6készilet, lebonyolitas, ellenérzés,
értékelés Részvétel tandran kivdli
programok tervezésében,
iranyitasaban, szervezési
feladataiban

Unnepélyek, rendezvények szerepe
az egyén és a kozosség
szempontjabdl

Az intézményen kivili programok
lehet6ségei, tervezése, szervezése,
iranyitasa

A hagyomanyérzés lehetéségei a
kdznevelés és a kézmiivel6dés
intézményeiben

28
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Munkahelyi egészség
és biztonsag

Munkavédelmi
alapismeretek

A témakor részletes kifejtése
A munkahelyi egészség és
biztonsag jelentésége
Torténeti attekintés. A
szervezett munkavégzésre
vonatkozé munkabiztonsagi
és munkaegészségugyi
kovetelmények, tovabba
ennek megvaldsitasara
szolgalé torvénykezési,
szervezeési, intézményi
eléirasok jelentésége. Az
egészséget nem
veszélyeztet6 és biztonsagos
munkavégzés személyi,
targyi és szervezeti
feltételeinek értelmezése.

A munkakornyezet és a
munkavégzés hatasa a
munkat végz6é ember
egészségére és testi
épségére

A munkavallalok egészségét
és biztonsagat veszélyeztetd
kockazatok, a
munkakorilmények hatasai, a
munkavégzésbdl eredd
megterhelések,
munkakornyezet kéroki
tényezok.

A megelézés fontossaga és
lehet&ségei

A munkavallalok
egészségének, munkavégzé
képességének megovasa és
munkakdrilmények
humanizalasa érdekében
sziikséges eléirasok
jelentésége a
munkabalesetek és a
foglalkozassal 0sszefliggd
megbetegedések
megel6zésének érdekében. A
miszaki megelézés, zart
technoldgia, a biztonsagi
berendezések, egyéni
védbeszkdzok és szervezési
intézkedések fogalma, fajtai,
és rendeltetésik.
Munkavédelem, mint komplex
fogalom (munkabiztonsag-
munkaegészségulgy)
Veszélyes és artalmas
termelési tényezok

A munkavédelem
fogalomrendszere, forrasok
A munkavédelemrél sz616
hatalyos torvény fogalom-
meghatarozasai.

Munkahelyek
kialakitasa

Munkahelyek kialakitasanak
altalanos szabalyai

A létesités altalanos
kovetelményei, a hatasos
védelem modijai, prioritasok.
Szocialis létesitmények
Oltozéhelyiségek,
pihenbhelyek, tisztalkodo- és
mellékhelyiségek biztositasa,
megfelelésége.

Koézlekedési utvonalak,
menekilési utak, jeldlések
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Kozlekedési Utvonalak,
menekilési utak, helyiségek
padlézata, ajték és kapuk,
lépcsék, veszélyes terlletek,
akadalymentes kozlekedés,
jelolések.

Alapvet6 feladatok a
tizmegel6zés érdekében
Tlzmegelbézés, tervezés,
létesités, lzemeltetés,
karbantartas, javitas és
felllvizsgalat. Tlzolto
késziilékek, tiizolté technika,
beépitett tlizjelz6 berendezés
vagy tlzolté berendezések.
Tilzjelzés adasa, fogadasa,
tizjelz6 vagy tlzolto
kézpontok, valamint
tavfeligyelet.
Termékfelel6sség,
forgalomba hozatal
kritériumai.

Anyagmozgatéas
Anyagmozgatas a
munkahelyeken. Kézi és gépi
anyagmozgatas fajtai. A kézi
anyagmozgatas szabalyai,
hatsérllések megel6zése
Raktarozas

Aruk fajtai, raktarozas tipusai
Munkahelyi rend és
hulladékkezelés

Jelzések, feliratok, biztonsagi
szin-és alakjelek.
Hulladékgazdalkodas,
kérnyezetvédelem célja,
eszkozei.

Munkavégzés
személyi feltételei

A munkavégzés személyi
feltételei: jogszer(
foglalkoztatas, munkakori
alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi
tilaimak, szakmai ismeretek,
munkavédelmi ismeretek

A munkavégzés alapvetd
szervezési feltételei: egyedil
végzett munka tilaima,
iranyitas szikségessége.
Egyéni védéeszkdzok
juttatasanak szabalyai.

Munkaeszkozok
biztonsaga

Munkaeszk6zdk halmazai
Szerszam, késziilék, gép,
berendezés fogalom
meghatarozasa.
Munkaeszk6zok
dokumentécioi
Munkaeszk6z lizembe
helyezésének, hasznalatba
vételének dokumentacios
kovetelményei és a
munkaeszkdzre (mint
termékre) meghatarozott EK-
megfeleléségi nyilatkozat,
valamint a megfelel6séget
tanusité egyéb
dokumentumok.
Munkaeszk6zok
veszélyessége, eljarasok
Biztonsagtechnika alapelvei,
veszélyforrasok tipusai,
megbizhatdsag,
meghibasodas, biztonsag. A
biztonsagtechnika jellemzdi,
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kialakitas kdvetelményei.
Veszélyes munkaeszkozok,
lizembe helyezési eljaras.
Munkaeszk6zok
lizemeltetésének,
hasznalatanak feltételei
Feltétlentl és feltételesen
haté biztonsagtechnika,
konstrukciés, lizemviteli és
emberi tényezék szerepe.
Altalanos Uzemeltetési
kévetelmények.
Kezel6elemek,
védbberendezések
kialakitasa, a biztonsagos
mikodés ellendrzése,
ergonomiai kdvetelmények.

Munkakoérnyezeti
hatasok

Veszélyforrasok, veszélyek a
munkahelyeken (pl. zaj,
rezgés, veszélyes anyagok
és keverékek, stressz)
Fizikai, biologiai és kémiai
hatasok a dolgozokra, fébb
veszélyforrasok valamint a
veszélyforrasok
felismerésének modszerei és
a védekezeés a lehetdségei.
A stressz, munkahelyi stressz
fogalma és az ellene valo
védekezés jelentésége a
munkahelyen.

A kockazat fogalma,
felmérése és kezelése

A kockéazatok
azonositasanak,
értékelésének és
kezelésének célja az
egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés feltételeinek
biztositasaban, a munkahelyi
balesetek és foglalkozasi
megbetegedések
megelézésben. A
munkavallalok részvételének
jelentésége

Munkavédelmi jogi
ismeretek

A munkavédelem
szabalyrendszere, jogok és
kotelezettségek

Az Alaptérvényben biztositott
jogok az egészséget,
biztonsagot és méltésagot
tiszteletben tartod
munkafeltételekhez, a testi és
lelki egészségének
megbrzéséhez. A
Munkavédelemrdl sz6l6 1993.
évi XClIII. térvényben
meghatarozottak szerint a
munkavédelem alapvetd
szabalyai, a kdvetelmények
normarendszere és az érintett
szerepl6k (allam,
munkaltaték, munkavallaldk)
fébb feladatai. A kémiai
biztonsagroél sz6l6 2000. évi
XXV. térvény, illetve a
Kormany, az agazati
miniszterek rendeleteinek
szabalyozasi terlletei a
tovabbi részletes
kévetelményekrdl. A
szabvanyok, illetve a
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munkaltatok helyi
el6irasainak szerepe.
Munkavédelmi feladatok a
munkahelyeken

A munkaltatok alapvetd
feladatai az egészséget nem
veszélyeztet6 és biztonsagos
munkakorilmények
biztositasa érdekében.
Tervezés, létesités,
lzemeltetés. Munkavallalok
feladatai a munkavégzés
soran.

Munkavédelmi szakemberek
feladatai a munkahelyeken
Munkabiztonsagi és
munkaegészségugyi
szaktevékenység keretében
ellatandé feladatok.
Foglalkozas-egészségligyi
feladatok

Balesetek és foglalkozasi
megbetegedések

Balesetek és munkabalesetek
valamint a foglalkozasi
megbetegedések fogalma.
Feladatok munkabaleset
esetén. A kivizsgalas, mint a
megel6zés eszkdze
Munkavédelmi
érdekképviselet a
munkahelyen

A munkavallalok
munkavédelmi
érdekképviseletének
jelentésége és lehetéségei. A
vélasztott képviselék szerepe,
feladatai, jogai.

Kommunikacio

A kommunikacié
folyamata

A kommunikacié fogalma,
jelentésége

A kdzvetlen emberi
kommunikacioé csatornai

A verbalis kommunikacio
A nonverbalis kommunikacio
A kiilsé megjelenés, mint
metakommunikacio

A tér, a térkoz
Kommunikacids technikak,
gesztusok jelentésége

A kommunikacio
hatékonysagat fokoz6
tényez6k

36

A kommunikacié
zavarai

A hatékony kommunikaciot
gatlé tényezdk
Kommunikacios gatak

A konfliktus fogalma, a
konfliktusok fajtai.

A konfliktuskezelési stratégiak.

Az érzelmek viselkedésre
gyakorolt hatasa

18

Kommunikacié a
pedagogiai
folyamatban

Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités,
kapcsolattartas szabalyai,
elvarasai

Bemutatkozas illemtana — az
elsé benyomas jelentésége

18
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K&szonési formak,
megszdlitas, telefonalas
illemtana

irasbeli, szobeli kdzlések
illemtana

A meggy6zé kommunikacioé
Az eredményes
kozlésfolyamata feltételei a
kommunikacioban (érthet6,
értelmes, érdekes, értékes)

Gondozas és
egészségnevelés

Egészségnevelés és
egészségvédelem

Az egészség fogalma

Az egészségvédelem fogalma,
célja, feladata

Az egészségvédelem és a
nevelés kapcsolata
Azegészségnevelés fogalma,
célja

Az egészségnevelés feladata,
terlletei a kilénb6z6
életszakaszokban

A gyermek, a tanulé testi
szikségletei

A taplalkozas egészségtana, a
pszichés hatasok jelentésége az
étkezésben

A helyes életritmus

A pihenés és a mozgéas szerepe
Az aktiv és passziv pihenés
jelentésége

24

Személyi gondozas

A személyi gondozas fogalma

A személyi gondozas teruletei

A gondozas szerepe a nevelési
folyamatban

A higiénés szokasok
kialakitasanak terlletei

Higiénés szokasok kialakitasa az
étkezések el6tt, kdzben és az
étkezést kdvetben

A kulturalt étkezési szokasok
kialakitasa

Az integraltan nevelt sajatos
nevelési igényl gyermek személyi
gondozasanak kérdései

A gondozasi folyamatban elvart
magatartas, kommunikacio

36

A beteg gyermek
ellatasa

A beteg gyermek ellatasa,
elhelyezése

A nevel6 feladata a beteg
gyermek ellatédsa soran
Kapcsolatfelvétel sziilével,
orvossal, szikség szerint
mentdszolgalattal

A tartds beteg gyermek ellatasa
intézményi kérilmények kozott
A baleset szenvedett gyermek
ellatasa, els6segélynyujtas
Adminisztrativ teend6k évodai,
iskolai baleset kapcsan

12

Szakmai
idegennyelv

Nyelvtani
rendszerezés I.

A 8 oras nyelvtani 8
rendszerezés alatt a tanuldk
a legalapvetébb igeid6ket
atismétlik, illetve
begyakoroljak azokat, hogy
munkavallalashoz
kapcsoléddan, hogy az
allasinterju soran ne okozzon
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gondot a mdltra, illetve a
jovére vonatkozo kérdések
megértése, illetve az azokra
adandé vélaszok
megfogalmazasa.Tovabba
alkalmas lesz a tanulé arra,
hogy egy szakmai
allasinterjun elhangzott
kérdésekre dsszetett
mondatokban legyen képes
reagalni, helyesen hasznalva
az igeidd egyeztetést. Az
igeid6k helyes begyakorlasa
lehetévé teszi szamara, hogy
mint leendé munkavallalé
képes legyen arra, hogy a
munkaszerzédésben
megfogalmazott tartalmakat
helyesen értelmezze, illetve
a jovebel
karrierlehetéségeket
feltérképezze. A célként
megfogalmazott idegen
nyelvi magbiztossag csak az
igeiddk helyes hasznalata
révén fog megvaldsulni.

Nyelvtani
rendszerezés Il.

A 8 oras témakor soran a
diak a kérdésszerkesztés, a
jelen, j6vé és mult idejl
feltételes mod, illetve a
modbeli segédigék
(lehetbséget, kotelességet,
szikségességet, tiltast
kifejez®) hasznalatat
eleveniti fel, amely révén
idegen nyelven sokkal
egzaktabb médon tud
bemutatkozni szakmai és
személyes vonatkozasban
egyarant. A segédigék
jelentéstartalmanak preciz és
pontos ismerete alapjan
alkalmas lesz arra, hogy
tudjon tajékozodni a
munkahelyi és szabadidd
lehetéségekrdl. Precizen
meg tudja majd fogalmazni
az allasinterjun idegen
nyelven feltett kérdésekre a
véalaszt kihasznalva a
segédigék altal biztositott
nyelvi precizitas adta
kereteket. A kérdésfeltevés
alapvetd szabalyainak
elsajatitasa révén
alkalmassa valik a diak arra,
hogy egy munkahelyi
allasinterjun megértse a
feltett kérdéseket, illetve
esetlegesen 6 maga is
tisztazo kérdéseket tudjon
feltenni a munkahelyi
meghallgatas soran. A
szorend, a prepoziciok és a
kétészavak pontos
hasznalatanak elsajatitasaval
olyan egyszerii
mondatszerkesztési
eljarasok birtokaba jut, amely
altal alkalmassa valik arra,
hogy az allasinterjun
elhangozott kérdésekre
relevansan tudjon felelni,
illetve képes legyen
tajékozodni a
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munkakorilményekrél és
lehetéségekrol.

Nyelvi
készségfejlesztés

A tanul6 rendszerezi az
idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsolédd
ismereteit. E szokincset
alapul véve valésul meg az
induktiv nyelvtanulasi
képességfejlesztés és az
idegen nyelvi asszociativ
memodriafejlesztés 6 alapvetd
tarsalgasi témakor szavai,
kifejezésein keresztil. Az
induktiv nyelvtanulasi
képesség altal egy adott
idegen nyelv struktarajat
meghatarozo6 szabalyok
kikbvetkeztetésére lesz
alkalmas a tanul6. Ahhoz,
hogy a diak koherensen
lassa a nyelvet, és ennek
szellemében tudjon idegen
nyelven reagalni, feltétlenl
szikséges ennek a
képességnek a minél
tudatosabb fejlesztése.
Ehhez szorosan kapcsolodik
az idegen nyelvi asszociativ
memodriafejlesztés, ami az
idegen nyelv(i anyag
megtanulasanak képessége:
képesség arra, hogy
|étrejojjon a kapcsolat az
ingerek (az anyanyelv
szavai, kifejezése) és a
vélaszok (a célnyelv szavai
és kifejezései) kdzott. Mind a
két fejlesztés hétkdznapi
tarsalgasi témakorok
elsajatitasa soran valosul
meg.

Az elsajatitandd témakorok:
- személyes
bemutatkozas

- a munka vilaga

- napi
tevékenységek, aktivitas

- lakas, haz

- utazas,

- étkezés

Ezen a témakordn keresztll
valésul meg a fonetikai
dekddolasi
képessédfejlesztés is, amely
soran a célnyelv
legfontosabb fonetikai
szabalyaival ismerkedik meg
a nyelvtanuld.

Munkavallaloi
szokincs

Cél, hogy a témakor végére
a diak folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten
szakmai vonatkozassal.
Képes lesz a
munkalehetéségeket
feltérképezni a célnyelvi
orszagban. Begyakorolja az
alapadatokat tartalmazo
formanyomtatvany kitoltését,
illetve a szakmai 6néletrajz
és a motivacios levél
megirasahoz szikséges
rutint megszerzi. Elsajatitja
azt a szakmai jellegl
székincset, ami alkalmassa
teszi arra, hogy a
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munkalehetdségekrdl,
munkakorilményekrol
tajékozaodjon. A témakor
tanulasa soran kézvetlendl a
szakmajara vonatkozé
gyakran hasznalt
kifejezéseket sajatitja el. A
munkaszerz6dések
kulcskifejezéseinek
elsajatitasa és forditasa
révén alkalmas lesz arra,
hogy a leendd sajat
munkaszerz6édését, illetve
munkakori leirasat leforditsa
és értelmezze.

Munkavallaloi
ismeretek

Munkajogi
alapismeretek

Munkavallalo jogai (megfeleld
koérilmények kozotti
foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérités,
munkaszerzédés-modositas,
szabadsag), kotelezettségei
(megjelenés, rendelkezésre
allas, munkavégzés,
magatartasi szabalyok,
egyuttmkodés, tajékoztatas),
munkavallalé felel6ssége
(vétkesen okozott karért valé
felel6sség, megdrzési
felel6sség, munkavallaloi
biztositék)

Munkajogi alapok: felek a
munkajogviszonyban,
munkaviszony létesitése,
munkakor, munkaszerzédés
modositasa, megsziinése,
megsziintetése, felmondas,
végkielégités, munkaidd,
pihend&iddk, szabadsag
Foglalkoztatasi formak:
munkaviszony, megbizasi
jogviszony, vallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti
jogviszony, kdzszolgalati
jogviszony

Atipikus munkavégzési
formak a munka
térvénykonyve szerint:
tavmunka, bedolgozéi
munkaviszony, munkaeré-
kélcsdnzés, egyszerisitett
foglalkoztatas
(mezbgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi
munka)

Specialis jogviszonyok:
onfoglalkoztatas, 6stermeldi
jogviszony, haztartasi munka,
iskolaszévetkezet keretében
végzett diakmunka, 6nkéntes
munka

Munkaviszony
létesitése

Munkaviszony létrejétte,
fajtai: munkaszerz6dés,
teljes- és részmunkaidé,
hatarozott és hatarozatlan
munkaviszony, minimalbér és
garantalt bérminimum,
képviselet szabalyai, elallas
szabalyai, probaidd.
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Munkavallalashoz sziikséges
iratok, munkaviszony
megsziinésekor a munkaltaté
altal kiadando
dokumentumok.
Munkaviszony adozasi,
biztositasi, egészség- és
nyugdijbiztositasi
osszefliggései: munkaado
jarulékfizetési kotelezettségei,
munkavallal6é adé- és
jarulékfizetési kotelezettségei,
biztositottként
egészségbiztositasi ellatasok
fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és
munkaviszony.

Allaskeresés

Karrierlehetéségek
feltérképezése: dnismeret,
realis célkitlizések, helyi
munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, képzések
szerepe, foglalkoztatasi
tdmogatasok ismerete.
Motivacids levél és dnéletrajz
készitése: fontossaga, formai
és tartalmi kritériumai,
szakmai 6néletrajz fajtai:
hagyomanyos, Europass,
amerikai tipusu,
onéletrajzban szerepld email
cim és fénykép
megvalasztasa, motivacios
levél felépitése.
Allaskeresési modszerek:
Ujsaghirdetés, internetes
allaskeresd oldalak,
személyes kapcsolatok,
kapcsolati halézat
fontossaga, EURES (Eurdpai
Foglalkoztatasi Szolgalat az
Eurépai Unidban torténd
allaskeresésben), munkaugyi
szervezet segitségével
torténd allaskeresés, cégek
adatbazisaba torténd
jelentkezés, k6zOsseégi
portalok szerepe.
Munkaerépiaci technikak
alkalmazasa: Foglalkozasi
Informacios Tanacsado (FIT),
Foglalkoztatasi Informéacids
Pontok (FIP), Nemzeti
Palyaorientaciés Portal
(NPP).

Allasinterju: felkésziilés,
megjelenés, szereplés az
allasinterjun, testbeszéd
szerepe.

Munkanélkiliség

A munkanélkiili (allaskeresd)
jogai, kotelezettségei és
lehet&ségei: allaskereséként
torténd nyilvantartasba vétel;
a munkalgyi szervezettel
torténd egyuttmikodési
kotelezettség fébb kritériumai;
egyuttmkodési kotelezettség
megszegésének szankcioi;
nyilvantartas szlnetelése,
nyilvantartasbdl valé torlés;
munkaugyi szervezet éltal
nyujtott szolgaltatasok,
kiemelten a munkakdzvetités.
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Allaskeresési ellatasok
(,passziv eszkdzok”):
allaskeresési jaradék és
nyugdij el6tti allaskeresési
segély. Utazasi koltségtérités.
Foglalkoztatast helyettesit®
tamogatas.
Kozfoglalkoztatas:
kdzfoglalkoztatas célja,
kozfoglalkozatas célcsoportja,
kozfoglalkozatas fébb
szabdlyai

Munkaligyi szervezet:
Nemzeti Foglalkoztatasi
Szolgalat (NFSZ)
szervezetrendszerének
felépitése (a
foglalkoztataspolitikéért
felel6s miniszter, a
kormanyhivatal, a jarasi
hivatal feladatai).

Az allaskeresok részére
nyujtott tAmogatasok (,aktiv
eszkdzok”): onfoglalkoztatas
tdmogatasa, foglalkoztatast
elésegité tamogatasok
(képzések, béralapu
tamogatasok, mobilitasi
tdmogatasok).
Vallalkozasok létrehozasa és
mikodtetése: tarsas
vallalkozasi formak, egyéni
véllalkozas, mezdgazdasagi
6stermeld, nyilvantartasba
vétel, mikodés, vallalkozas
megsz(inésének,
megszintetésének szabalyai.
A munkaerdpiac
sajatossagai, NFSZ
szolgaltatasai:
palyavalasztasi tanacsadas,
munka- és palyatanacsadas,
allaskeresési tanacsadas,
allaskeresd klub,
pszicholdgiai tanacsadas.

Gy(’)gypedag()giai A gyoégypedagégia fogalma, targya, - 35

- célja, helye a
alaplsmerEtek tudomanyok rendszerében

A kildnleges

gondozashoz valé jog

Az SNI fogalma

Integracid, inkluzid, szegregacio

A fogyatékossagok okai

A kdrnyezeti artalmak, veszélyezteté
Bevezetés a tényezék

. Ty A szakeért6i bizottsagok feladata
gyogypedagoglaba Szakemberek feladata a szakért6i

bizottsagokban

A szakért6i vélemény tartalma
Gyodgypedagdgiai

diagnozis felallitasa A

korai gondozas fogalma,
tartalma,

intézményrendszere

Fogyatékos gyermek a csaladban

A gy(’)gypedag(’)g ia A tanulasi akadalyozottsag - 120

- . és az értelmi
terletei akadalyozottsag fogalma,

okai, jellemzéi A
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latasfogyatékossag

fogalma, jellemzéi

A hallasfogyatékossag fogalma,
jellemzdi

A mozgaskorlatozottsag fogalma,
jellemzdi

A beszédfogyatékossag fogalma,
jellemzéi

Az autizmus spektrumzavar
fogalma, jellemzéi A sulyos
halmozott fogyatékossag fogalma,
jellemzéi

A dislexia, disgrafia, és a discalculia
fogalma, jellemzdi

Az SH fogyatékossag fogalma,
jellemzéi

Az ADHD fogalma, okai, jellemzdi

Gyogypedagogiai
gyakorlat

A sérllt gyermek(felnétt)
tevékenységének
pedagdgiai/pszichologiai
alapjainak megfigyelése. A
sérllt gyermek(felnétt)
fejlettségének mutatoi,
életkoranak megfeleld fejlettség.
Medfigyelés/bekapcsolodas a
sérilt gyermek (felnétt)
motivalasaba.
Medfigyelés/bekapcsolodas
a serllt gyermeket
(felnéttet) gondozo
intézmény napirendjébe, a
csoport/osztaly
tevékenységébe,
csoportfoglalkozasokba,
tanorak rendjébe,
bekapcsolddas a
szervezési feladatokba,
elékésziletbe,
lebonyolitasba,
ellendrzésbe, értékelésbe,

A sérult gyermek
tevékenységének
megfigyelése,
elemzése, iranyitasa

specialis eszkdzok
hasznalataba, specialis
médszerek alkalmazaséba.

A szabadidés programok
megfigyelése,

bekapcsolodas a

programba. Szemléltetd
eszkdzok készitése.

Részvétel az intézményen kivili
programokban, a program
szervezésében, el6készlletben,
lebonyolitasban.

A sérllt gyermek viselkedésének
megfigyelése, kivaltd/fenntartd
okok, a jelenségek mdgott allo
tények, érzelmek, elemzése.

A sérult gyermek kapcsolatainak
rendszere, konfliktusmegoldasok
elemzése, véleményezése, a
konfliktus kozvetlen és kdzvetett
okai, a konfliktusok gyokerei, az
érdek, a sziikséglet, az érzelem
megfigyelése.

A pedagogusok 6sszehangolt
munkajanak jelentésége.
Kapcsolattartas a szulbvel.

124

258




Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

A gondozasi
tevékenységek
sérulés-

specifikuskérdései

Kapcsolatfelvétel,
egyuttmlkddés az intézmény
gyogypedagogusaival,
nevelbivel, gondozoival. Az
intézmény mikdodése, jellege,
cél, feladatrendszere,
mikodésének személyi és
targyi feltételei.

Az intézmény altal
gondozott/nevelt/oktatott
személyek megfigyelése,
kapcsolatfelvétel a személlyel.
Gondozasi tevékenység
megfigyelése, elemzése
pedagdgiai/pszicholdgiai
szempontok alapjan. Specialis
modszerek, eszkdzok, eljarasok
megfigyelése.

A sérllt személy testi
szlikségleteinek megfigyelése,
bekapcsolodas a szikségletek
kielégitésébe.

A sériilt személy
mozgasigényének megfigyelése,
bekapcsolddas az
Osszerendezett mozgas
fejlédésének elésegitésébe.

A sérult személy higiénés
szokasrendszerének
megfigyelése, bekapcsolédas a
higiénés szokasrendszer
kialakitasaba.

A sérilt személy dnkiszolgald
folyamatainak megfigyelése,
bekapcsolddas az dnkiszolgalas
folyamataban.

217

Specialis
gyogypedagogiai
feladatok

A
gyégypedagogiai
pszichologia
alapjai

A gyogypedagdgiai lélektan fogalma, célja,
feladatai helye a tudomanyok
rendszerében.

A fejlédés gydgypedagdgiai kérdései, a
fejlédés tempdjanak zavarai

Az intelligencia fogalma, megjelenési
formai

Szakemberek feladata a szakért6i
bizottsagban

40 | 9

Az egyes
gyoégypedagogiai
terlletek
pszicholdgiaja

A tanulasban akadalyozott és az
értelmileg akadalyozott gyermek
fejlédése, az érzékelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodas
sajatossagai

Az analizatorok sérllésének sajatossagai
A vakok

nyelvi

fejlédése

A

verbalizmus

A vakok lereagalé mozgasa

A hallassériiltek észlelése, érzékelése,
figyelem, emlékezet jellemzéi

A hallassérultek beszéde a jelbeszéd
jelentésége

A mozgassériiltek pszichés sajatossagai
A beszédsérllés hatasa a
személyiségfejlédésre

Az autista egyén beilleszkedésének
problémaja

A fejlédés kompenzatérikus jellege

A tarsadalmi beilleszkedés sajatossagai
SH fogyatékos gyermek a csaladban

120 | 9
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A nevelés, oktatas,
fejlesztés specialis
kérdései

A tanulasban akadalyozottak nevelése,
oktatasa, fejlesztése

A tanulasban akadalyozottak specidlis
taneszkozei, eszkozei

A tanulasban akadalyozott, egyén életutja
Az értelmileg akadalyozott gyermek, tanulo
nevelés, oktatasa, fejlesztése

Az értelmileg akadalyozott, egyén életutja
A latassériltek nevelés, oktatasa,
fejlesztése

A latassériltek specialis taneszkozei,
eszkozei

A hallassériltek nevelés, oktatasa,
fejlesztése

A hallassériltek specialis taneszkozei,
eszkozei

A mozgassérlltek nevelése, oktatasa,
fejlesztése

A mozgaskorlatozottak specialis
taneszkozei, eszkozei

A beszédfogyatékosok nevelése, oktatasa,
fejlesztése

A beszédfogyatékosok specialis
taneszkozei, eszkdzei Az autizmus
spektrumzavarral él6 személyek nevelése,
oktatasa, fejlesztése

A protetikus kdérnyezet fogalma, fajtai

A dislexias gyermek nevelése, oktatasa,
fejlesztése

A disgrafias gyermek nevelése, oktatasa,
fejlesztése

A discalculias gyermek nevelése, oktatasa,
fejlesztése

A Meixner mddszer sajatossagai

Az ADHD-s gyermek, tanulé nevelése,
oktatasa, fejlesztése

Az SH fogyatékos nevelés, fejlesztése
Sériiltek a munka vilagaban

93

Gyogypedagogiai
gondozas

A gydgypedagdgiai egészségtan fogalma,
célja, feladata

A sérllt gyermek testi fejlédésének
sajatossagai

A gyogypedagdgia teruletén gyakran
eléforduld betegségek, rendellenességek
Az epilepszias gyermek/felnétt a
csoportban

A cukorbetegség gyermek/felnétt a
csoportban

Az éjszakai agyba vizel6 gyermek/felnétt a
csoportban

Teendbk lazgodrcs esetén

A tanulasban akadalyozott egyén specialis
egészseégtana

Az értelmileg akadalyozott egyén specialis
egészseégtana

A hallassérultek specialis egészségtana

A latassériltek specialis egészségtana

A mozgassérultek specialis egészségtana,
gyogyaszati segédeszkdzok

A logopédiai munka higiénéje

Az autizmus spektrumzavar specialis
egészségtana A fogyatékos gyermek
palyavalasztasanak egészségtani
vonatkozasa

A SH fogyatékosok specidlis egészségtana

70
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok

megnevezesu
programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok megnevezésii programkovetelmény modulhoz tartozo tantargyak és
témakorok oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak:

8 S |3 g
& % |23
£l 3|2
% B
[a
FELADATOK
Tiszteletben tartja a gyermekek, tanulok, valamint X X X
csaladtagjaik értékeit, autonomiajat
Munk4jat elditélet-mentesen, és a titoktartas szabalyai X X X
szerint végzi
Betartja szakmai kompetenciahatarait X X X
Egyitittmiikodik tars-szakemberekkel X X X
Ismeri a csoportjdba, osztalyaba jaré gyermek, tanuld X X X
fejlédésének sajatossagait
Ismeri, értelmezi a csoportjaba, osztalyaba jaro X X X
gyermekek, tanuldk egyéni sajatossagait
Felismeri a differencialt banasmod sziikségességét, X X X
jelentéségét
Igyekszik kielégiteni a kiilonleges banasmodot igényld X X X
gyermek, tanulo specialis igényeit
Részt vallal az 6voda szakmai tevékenységein, az X X X
iskolaban pedig a tanitdsi 6rakon
Segit a tevékenységek, tanorak eldkésziiletében, a X X X
szlikséges eszkdzok kivalasztasaban, elokészitésében
Segiti a gyermeket, a tanulot a tevékenységek, tanorak X X X
alatt és tanoran kiviil
Ismeri a csoportjaba, osztalyaba jard gyermek, tanuld X X X
megismerésének modjait, lehetdségeit
Téajékoztatja a pedagogust a gyermek, tanuld X X X
tevékenységérol
Ugyeletet It el X X X
Eszleli és jelzi a gyermek, tanuld pszichés allapotanak « « «
valtozasait, problémafeltarast javasol
Figyelemmel kiséri a csalad és az intézmény kozotti « « «
kapcsolatot, segiti az egytittmiikodéstiket
Részt vesz az intézmény rendezvényeinek szervezésében, « « «
lebonyolitasaban
Tevékenyen részt vesz a gyermekek, tanulok személyi és
kornyezeti higiénés szokasainak kialakitasaban, és X X X
ellendrzi is azt
Feliigyeli, segiti a tanuldt a szabadidos tevékenységekben X X X
SZAKMAI ISMERETEK
A pedagogia fogalma, célja, targya, feladata, teriiletei | X | |
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A nevelés fogalma, jellemz6i, szinterei, modszerei,
folyamata

A szocializéacio fogalma, szinterei

A gyermek megismerésének lehetdségei, modszerei

A szociometria

A didaktika fogalma, targya és helye a tudomanyok
rendszerében

Az oktatas célja, modszerei, a mddszer kivalasztdsanak
szempontjai

Az oktatas targyi feltételei, eszkozei

Az oktatas szervezeti és munkaformai

A jatékpedagodgia, pszichologia alapjai

A gyogypedagodgia alapfogalmai, kiilonleges banasmod,
SNI, inkluzid, integracio, szegregacio

A pszichologia fogalma, targya, feladata, vizsgalati

statusz, elGitélet, deviancia

modszerei, a pszichologia helye a tudomanyok X
rendszerében

A személyiség-1élektan fogalma X
A személyiség fogalma és a személyiség fejlodését «
befolyasolo tényezok

Az emberi sziikségletek rendszere X
Fejlodéslélektan fogalma, targya X
A fejlédés fogalma, jellemzoi X
Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, a hospitalizacio X
A kotodés fogalma, kotodési tipusok X
A biztonsagos kotddés fogalma, és szerepe a gyermeki «
személyiség alakulasaban

Az életkori szakaszok és altalanos jellemzo6i X
Fejlodéslélektan fogalma, targya X
A biztonsagos kotddés és szerepe a gyermeki személyiség «
alakulasaban

Az életkori szakaszok és altalanos jellemzoi X
A szocialpszichologia fogalma X
A szocialpszichologia alapfogalmai: csoport, szerep, «

A pedagdgus személyisége, attitlidje, vezetési stilusa
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1. Pedagogia tantargy

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy korszerti pedagdgiai ismeretek elsajatitasaval készitse fel a tanulokat
a neveld, oktaté munkaban térténd tudatos €s hatékony kézremiikddésre.

1.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

A Pedagogiai tantargy kapcsolodik a kommunikacio-magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek,
— kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia) miiveltségteriiletek
kozismereti tartalmaihoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. Altalinos pedagégiai
A pedagogia targya, célja, feladata
A pedagogia a tudomanyok rendszerében
A tudomanyossag kritériumai
A pedagdgia teriiletei

1.3.2. A nevelés folyamata
A nevelés fogalma, célja, feladata
A nevelés folyamata
A személyiség fejlodését meghatarozo bioldgiai tényezdk és a kdrnyezeti nevelési hatasok
kolcsonhatasa
Az adottsag, a ratermettség, a hajlam, a temperamentum, az érdeklddés, a képesség, a tehetség, a
kreativitas fogalma.
A nevelési cél és a nevelés eszkdzrendszere
Az érték és norma a nevelés folyamataban.
A nevelés feladat- és eszkdzrendszere
A nevelés, a személyiségfejlesztés f6 teriiletei

1.3.3. A nevelés modszerei
A nevelési modszer fogalma, tipusai
Az egyes modszerek szerepe a nevelés folyamataban
A nevelési modszer kivalasztasanak szempontjai
A neveld, mint modell.
A vezetési stilusok.
Konfliktus helyzetek a pedagdgiai folyamatban

1.3.4. A gyermek f6 tevékenységformai
A nevelés f6 tevékenységi formai: gondozas, szabadidés tevékenységek, jaték; gyermekmunka;
tanulas-tanitas
A kisgyermekkort és az dvodaskora gyermek {6 tevékenységformai
A jaték fogalma, fajtai, feltételei
A kiilonbozo életkorok jellemz6 jatéktevékenységei
A jaték szerepe a gyermek személyiségfejlodésében
A gyermekmunka, mint a személyiségfejlesztés eszkoze
Munkajellegii tevékenységek a nevelési intézményekben
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A jaték és a gyermekmunka kapcsolata

1.3.5. A nevelés szinterei
A szocializacio fogalma, szinterei
A szocializacio és a nevelés kapcsolatrendszere
A kortarsak szerepe a szocializacidoban
A csalad, a csaladi nevelés
A csalad, a csalad szerkezete, funkcioja, tipusait
A nevelési intézmények szocializdcioban betdltott szerepe
A koznevelés intézményei
A koznevelési intézmények miikdodését meghatirozo fontosabb dokumentumok
A csalad és az intézmény kozotti kapcsolattartas, egyiittmiikodés formai
A kozmiivelddési intézmények szerepe a személyiségfejlesztésben

1.3.6. Kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulé
Nehezen nevelhetdség megnyilvanulasi formai
A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek
SNI fogalma
BTM fogalma
Integracio, inkluzio, Szegregacio
A tehetséges gyermek nevelésének-oktatasanak sajatossagai
HH fogalma
HHH fogalma
Veszélyeztetett gyermek, tanulo az 6vodaban, iskolaban
Egylittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel

1.3.7. Szabadidé-pedagégia
A szabadid6 fogalma, tipusai
A kiilonb6z6 életkorokra jellemz6 szabadidds tevékenységek
A koznevelés intézményeinek nevelési feladatai a szabadid6 kapcsan
A rendezvények, iinnepélyek jelentdsége a gyermek/tanulo és a kdzosség kapcsolataban
Az intézményeken beliili és kiviili programok tervezése, szervezése
Kozmiivel6dési intézmények helye a szabadidds tevékenységben

1.3.8. Didaktika
A tanulds, a tanitas, az oktatas, az ismeret, a tudas, a jartassag, a készség és a képesség fogalma.
A nevelés, az oktatas €s a képzés kapcsolata
Az oktatas célja, tartalma
Az oktatas tartalmat meghataroz6 dokumentumok
Az oktatasi modszerei, alkalmazasi lehetdségei a pedagogiai folyamatban
Az oktatds modszer kivalasztasanak szempontjai
Az oktatas targyi feltételei, eszkozei, ezek hasznalati lehetdsége
Az oktatas szervezeti és munkaformai

2. Pszichologia tantargy
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2.1. A tantargy tanitasanak célja
A pszichologia tantargy oktatasanak célja, olyan altalanos, személyiség-1élektani, szocidlpszicholdgiai,
fejlédéspszicholdgiai és pedagodgiai pszichologiai ismeretanyag dtadasa, mely hozzésegiti a tanulokat
onmaguk és masok megismeréséhez, a szocializacids folyamatok értelmezéséhez, a csaladi és
tarsadalmi helyzetek elemzéséhez.

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A pszicholdgia tantargy kapcsolédik a kommunikdcié-magyar nyelv ¢€s irodalom (irodalom,

mivészetek, — kommunikacié) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (bioldgia)
miveltségteriiletek kézismereti tartalmaihoz.

A Pszicholdgia tantargy valamennyi témakorének szakmai tartalma kapcsolédik pedagogia
témakoreinek szakmai tartalmahoz.

2.3. Témakéorok
2.3.1. Altalanos pszicholégia

A pszicholdgia fogalma, targya, feladata, a pszichologia agai
A pszicholdgia vizsgalati médszerei
A pszicholdgia helye a tudoméanyok rendszerében
A megismerd folyamatok (érzékelés, észlelés, figyelem. emlékezet, gondolkodas, képzelet,
tanulas)
A megismerési folyamatok (motivacio, érzelem)

2.3.2. Szocialpszichologia
A szocialpszicholdgia fogalma
A szocialpszichologia targya, teriiletei, vizsgalati modszerei
A szocialpszichologia alapfogalmai:
A csoport fogalma, tipusai és szervezodésiik alapja
A csoportfejlodés szakaszai
A szerep €s a statusz
Az el6itélet és a sztereotipia fogalma és mikodése
Az elobitélet és a sztereotipia Osszefiiggesei
A deviancia fogalma, tipusai
A konfliktus fogalma, a konfliktusok fajtai
A konfliktuskezelési stratégiak

2.3.3. Fejlédéslélektan
A fejlédéslélektan targya, modszerei, a pszichikus fejlodés feltételei

A fejlédést befolyasolod tényezok

Az érés, a tanulas, a fejlédés fogalma, jellemzoi

A fejlodés torvényszerliségei, fejlodési szakaszok

Az életkori szakaszok (jsziilottkor, csecsemdkor, kisgyermekkor, 6vodaskor, serdiilékor)
A kotodés, a korai anya-gyermek kapcsolat

Harlow kisérletei

Az én felfedezése

A hospitalizmus

Az Ainswort és az ,,Idegen helyzet kisérlet”

A kotodés mintazatai
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A gyermek és gondozodja kozotti kapcsolat

2.3.4. Személyiség-lélektan
A személyiség-lélektan fogalma
A személyiség fogalma
A személyiség fejlodését befolydsolo tényezdk
Az érés, a tanulas és a nevelés kélcsonhatasai
Az emberi sziikségletek rendszere

2.3.5. Pedagoégiai pszichologia
A pedagdgiai pszichologia fogalma
A pedagogiai pszicholdgia targya és vizsgalati mddszerei
A kortarscsoportok kapcsolatainak feltérképezése - a szociometria
A vezetési, nevelési stilusok fogalma és fajtai
A nevelési attittid fogalma, tipusai

2.3.6. Alkalmazott pszichologia (ajanlas)
Toémegkommunikacid
Reklampszichologia
Miivészet pszichologia
Internetpszichologia

3. Pedagégiai gyakorlat tantargy
3.1. A tantargy tanitasanak célja
A pedagobgiai gyakorlat célja, hogy a tanulok betekintést nyerjenek az dvodak és iskolak szakmai
munkéjaba, megismerjék a nevelés- és oktatds kiillonbozo szintereit. Legyenek tajékozottak az itt
végzendd pedagogiai munka jellegével, az alkalmazott modszerekkel. A megszerzett tapasztalatokat el
tudjak helyezni a személyiségfejlesztés rendszerében, a megismert 1j elemekkel szélesitsék pedagogiai
tudasukat.

3.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

A pedagogiai gyakorlat tantargy kapcsolddik a magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek, —
kommunikacié) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia) miveltségteriiletek
kozismereti tartalmaihoz, tovabba a nevelés elméleti, a didaktikai és a fejlodés-lélektani szakmai
tartalmakhoz.

3.3. Témakorok
3.3.1 A gyermek megismerésének lehetdségei

A gyermek megismerésének modjai, a megfigyelés, a modszer alkalmazasanak pszichologiai,
pedagdgiai és etikai feltételei.
Szociometria, a modszer alkalmazasanak pszichologiai, pedagogiai és etikai feltételei.
A gyermek rajz-abrazolas tevékenységének fejlédése, rajzok alapjan a gyermek fejlettségének
mutatoi.
A jaték, munka, tanulds pedagogiai/pszichologiai alapjainak megfigyelése.

3.3.2. A gyermek tevékenységének megfigyelése, iranyitisa, problémahelyzetek
elemzése
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A gyermek fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlettség

A tarsas kapcsolatok alakulasa, jellemz6i

A neveld és a gyermek/tanul6 kapcsolata

A gyermek jatéktevékenységének alakulasa, jatéktevékenység iranyitasa

A viselkedést kivaltd/fenntartd okok, a jelenségek mogott allo tények, érzelmek

A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleményezése

A konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az érdek, a sziikséglet, az
érzelem

A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld: sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuld, kiemelten tehetséges
gyermek, tanulo

Pedagogusok dsszehangolt munkéjanak jelentosége

Az intézmény és a csaldd kapcsolattartdsanak formai és jelentdsége

3.3.3. Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa
Gondozasi tevékenység elemzése pedagogiai/pszichologiai szempontok alapjan
A gondozas szerepe a nevelési folyamatban
Az egészséges életmddra nevelés teriiletei: a gyermek gondozédsa, testi sziikségleteinek,
mozgasigényének kielégitése
A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése
A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése
A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése; az egészséges életmod, a testapolas,
az étkezés, az 6ltdzkodés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzeés szokasainak alakitasa
A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet feltételei
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

3.34. Gyermeki tevékenységekhez kapcsolodo készségek fejlesztése (ajanlas)
A gyermekirodalom, az ének zene jelentdésége a gyermek személyiségének fejlédésében:
mondoka, gyermekvers, mese, meseregény, ifjisagi regény
A mesemondas, babozas, dramatizalas
A manualis tevékenységek szerepe a gyermek személyiségfejlodésében: vizualis technikdk
megismerése
Dekoracid, ajandék- és jatékkészités lehetdségei
Szemléltetd eszkozok készitésének lehetdségei, technikai.
Oktatastechnikai eszk6zok hasznalata

3.3.5. Csaladi krizisek megjelenése a koznevelési intézményekben
A hatranyos helyzetli gyermek, tanuld az 6vodaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek, tanulo az 6vodaban, iskolaban
Konfliktuskezelés stratégiak
Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6 — gyermek — pedagdgus) miitkédésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony modszerei
Egyiittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel (gyermekvédelmi felelds, szocialis munkas,
pszichologus, fejleszté pedagdgus...), csaladlatogatas
A viselkedést kivalto/fenntarto okok, a jelenségek mogott allo tények, érzelmek.
A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleményezése.
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A konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az érdek, a sziikséglet, az
érzelem.
A koznevelési intézmények prevencids munkaja

3.3.6. Intézményen beliili és kiviili programok
Az intézmény napirendje, a csoport/osztaly tevékenységi teriiletei, csoportfoglalkozasok, tanorak
rendje, szervezési feladatok, elokésziilet, lebonyolitas, ellendrzés, értékelés
Részvétel tanoran kiviili programok tervezésében, iranyitasaban, szervezési feladataiban
Unnepélyek, rendezvények szerepe az egyén és a kozdsség szempontjabol
Az intézményen kiviili programok lehetdségei, tervezése, szervezése, iranyitasa

A hagyomanyo6rzés lehetdségei a kdznevelés és a kozmiivel6dés intézményeiben

3.4. A Kképzés javasolt helyszine (ajanlas)

A szakmai gyakorlat helyszine: iskolai tanterem; a kdznevelés intézményei, kiemelten 6voda vagy
altalanos iskola. A szorgalmi idészakban lebonyolitasra keriild szakmai gyakorlat: részben iskolai
keretben, részben kiilso intézményben: lehetOség szerint heti, kétheti vagy havi tombositéssel torténik,
a gyakorlati hellyel egyeztetett idopontban. A gyakorlat helyszinét az iskola maga valaszthatja meg. A
szakmai gyakorlat lebonyolitasa az iskola altal elkészitett beosztas alapjan csoportosan és egyénileg
torténhet. A tanulok a szaktanar, az oktatdo elméleti elokészitése utan a kijeldlt intézményben
hospitalnak, illetve a gyermekek tanulok korében gyakorlati tevékenységet folytatnak. A megadott
szempontok alapjan feljegyzéseket készitenek, melynek tartalmaznia kell az adott intézmény
struktarajarol, ellatasi formairdl, a foglalkozasok/tanorak megfigyelésébdl, fejlesztési, modjairdl, a
szakértdi munkardl szerzett elméleti és gyakorlati ismereteket is. A tanuldk tapasztalataikat a
foglalkozasokat vezetd pedagdgus bevonasaval elemzik, a latottakat megbeszélik. A szakképzés utolsod
évfolyaman a tanuld ismerkedjen meg az intézmény prevencios munkajaval, ismerkedjen meg az
intézményben dolgozé segitd szakemberek (gyermekvédelmi felelds, szocialis munkas, pszichologus,
fejleszté pedagogus...) munkajaval; lehetdség szerint vegyen részt a csaladdal vald kapcsolattartas
eseményein.
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Altalanos gyogypedagégiai ismeretek

megnevezeési
programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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Altalanos gyogypedagogiai ismeretek megnevezésii programkdvetelmény modulhoz tartozé tantargyak és
témakorok oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak:

2.2
S8 |SE
S2|ST
I Y
5|8

FELADATOK

Betartja szakmai kompetenciahatarait X X

Egyiittmiikodik mas szakemberekkel X X

Kozremiikddik a tandrai és tanoran kiviili habilitacios, X X

rehabilitacios, terapids foglalkozasokon

Kozremukddik a kulturalis, sport, jaték és munkatevékenység X X

tervezésében, lebonyolitasaban

Ellatja a sériilt gyermek, felndtt személyes gondozasaval X X

kapcsolatos teenddket

Tevékenyen részt vesz a sériilt gyermek, felnott dnkiszolgalasi X X

szokdasainak kialakitasdban

Ko6zremikodik a tandrai €s tanoran kiviili habilitacios, X X

rehabilitacios, terapias foglalkozasokon

Kozremukddik a kulturalis, sport, jaték és munkatevékenység X X

tervezésében, lebonyolitdsdban

A gyogypedagdgus utmutatasai alapjan a nevelé-oktato X X

munkéban hasznalatos szemléltetd eszkdzoket készit

Tevékenyen részt vesz a sériilt gyermek, felndtt onkiszolgalasi X X

szokasainak kialakitasaban

SZAKMAI ISMERETEK

A gyogypedagogia fogalma, targya, célja, helye a tudomanyok X X

rendszerében

Az SNI, fogalma X X

Integracio, inkluzio, szegregacio X X

A fogyatékossagok okai X X

Gyogypedagogiai diagnozis felallitasa X X

A korai gondozas fogalma, tartalma, intézményrendszere X X

A tanulasi akadalyozottsag és az értelmi akadalyozottsag X X

fogalma, okai, jellemzdi

A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i X X

A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi X X

A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemzoi X X

A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzo6i X X

Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzoi X X

A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i X X

A dislexia, disgrafia, és a discalculia fogalma, okai, jellemzoi X X
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A hiperaktivitas fogalma, okai, jellemz6i X X
A figyelemzavar fogalma, okai, jellemz6i X X
A magatartasi zavar fogalma, okai, jellemzoi X X

4. Gyodgypedagogiai alapismeretek tantargy

4.1. A tantargy tanitasanak célja

Az altalanos gyogypedagogiai alapismeretek tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanulok ismerjék meg
a gyogypedagogia alapfogalmait, a sériilések tipusait, valamint képesek legyenek eligazodni a
gyogypedagogia intézményrendszerében.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az altalanos gyogypedagogia a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia)
miveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz, tovabba a pedagogia és pszichologia targyak elméleti
tartalmakhoz.

4.3. Témakorok
4.3.1. Bevezetés a gyogypedagogiaba

A gyogypedagdgia fogalma, targya, célja, helye a tudomadnyok rendszerében
A kiilonleges gondozashoz valo jog
Az SNI fogalma
Integracio, inkluzio, szegregacio
A fogyatékossagok okai
A kornyezeti artalmak, veszélyeztetd tényezok
A szakért6i bizottsagok feladata
Szakemberek feladata a szakért6i bizottsagokban
A szakért6i vélemény tartalma
Gyogypedagogiai diagnozis felallitasa
A korai gondozas fogalma, tartalma, intézményrendszere
Fogyatékos gyermek a csaladban

4.3.2. A gyoégypedagdgia teriiletei
A tanulasi akadalyozottsag €s az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemzdi
A latasfogyatékossag fogalma, jellemz6i
A hallasfogyatékossag fogalma, jellemz6i
A mozgaskorlatozottsag fogalma, jellemz6i
A beszédfogyatékossag fogalma, jellemzoi
Az autizmus spektrumzavar fogalma, jellemzdi
A stilyos halmozott fogyatékossag fogalma, jellemzdi
A dislexia, disgrafia, és a discalculia fogalma, jellemz6i
Az SH fogyatékossag fogalma, jellemzoi
Az ADHD fogalma, okai, jellemz6i
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5. Gyégypedagdgiai gyakorlat tantargy

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyogypedagbgiai gyakorlat célja, hogy a tanulok vegyenek részt a fogyatékos gyermekek
mindennapjaiban, igazodjanak el a sériilteket gondozo, neveld, oktatd intézményrendszerben,
alakitsanak ki partneri egylittmiikodési viszonyt a fogyatékos személyek nevelésében,
rehabilitacidjaban kozremiikodd szakemberekkel.

5.2. Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az tantargy kapcsolodik a Gyogypedagogiai alapismeretek, a tarsadalomismeret, (torténelem)
természetismeret (biologia) miveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a pedagogia és
pszichologia targyak és a Specialis gyogypedagogiai ismeretek modul tantargyainak elméleti
tartalméahoz.

5.3. Témakérok
53.1L A sériilt gyermek tevékenységének megfigyelése, elemzése, iranyitasa

A sériilt gyermek(felnott) tevékenységének pedagdgiai/pszichologiai alapjainak megfigyelése.
A sériilt gyermek(felnott) fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlettség.
Megfigyelés/bekapcsolodas a sériilt gyermek (felnétt) motivalasaba.
Megfigyelés/bekapcsolodas a sériilt gyermeket (felnéttet) gondozo intézmény napirendjébe, a
csoport/osztaly tevékenységébe, csoportfoglalkozasokba, tanorak rendjébe, bekapcsolodas a
szervezeési feladatokba, eldkésziiletbe, lebonyolitasba, ellendrzésbe, értékelésbe, specialis
eszk6z0k hasznalataba, specialis modszerek alkalmazasaba.
A szabadidds programok megfigyelése, bekapcsolodas a programba.
Szemléltetd eszkozok készitése.
Részvétel az intézményen kiviili programokban, a program szervezésében, elokésziiletben,
lebonyolitasban.
A sériilt gyermek viselkedésének megfigyelése, kivalto/fenntartd okok, a jelenségek mogott allo
tények, érzelmek, elemzése.
A sériilt gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleményezése, a
konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az érdek, a sziikséglet, az
érzelem megfigyelése.
A pedagogusok dsszehangolt munkajanak jelentOsége.
Kapcsolattartas a sziilovel.

5.3.2. A gondozasi tevékenységek sériilés-specifikuskérdései
Kapcsolatfelvétel, egyiittmiikddés az intézmény gydgypedagogusaival, neveldivel, gondozdival.
Az intézmény miikodése, jellege, cél, feladatrendszere, mitkodésének személyi és targyi feltételei.
Az intézmény altal gondozott/nevelt/oktatott személyek megfigyelése, kapcsolatfelvétel a
személlyel.
Gondozasi tevékenység megfigyelése, elemzése pedagdgiai/pszichologiai szempontok alapjan.
Specialis modszerek, eszkdzok, eljarasok megfigyelése.
A sériilt személy testi sziikségleteinek megfigyelése, bekapcsolodas a sziikségletek kielégitésébe.
A sériilt személy mozgasigényének megfigyelése, bekapcsolodas az Osszerendezett mozgas
fejlodésének eldsegitésebe.
A sériilt személy higiénés szokasrendszerének megfigyelése, bekapcsolodas a higiénés
szokasrendszer kialakitasaba.
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A sériilt személy Onkiszolgalo folyamatainak megfigyelése, bekapcsolédas az Onkiszolgalas
folyamatéaban.

274



Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzo6 Iskola és Technikum Szakmai Program

Specialis gyogypedagogiai ismeretek

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei

275



Ybl Miklos Szakgimndzium, Szakképzd Iskola és Technikum Szakmai Program

Specialis gyogypedagdgiai ismeretek megnevezésii programkovetelmény modulhoz tartozo tantargyak és
témakorok oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak:

Gyogypedagogiai
pszichologia
Gyobgypedagodgiai
tantargy-
pedagogiak
Gyogypedagogiai
egészségtan

FELADATOK
A gyodgypedagdgus utmutatasa alapjan segit a tanulasban
akadalyozott és értelmileg akadalyozott gyermek, tanulo,
feln6tt 6vodai, iskolai, intézményi foglalkozasain, tandrain,

tanoran kiviili, intézményen kiviili tevékenységében

A gyogypedagdgussal egyiittmikddve segit a sulyosan X X X
halmozottan fogyatékos gyermek, tanuld, felnétt 6vodai,
iskolai, intézményi fejleszto foglalkozasain, a fejlesztd
foglalkozason kiviili és az intézményen kiviili
tevékenységében.

A gyogypedagdgus utmutatasa alapjan segit a latassériilt X X X
gyermek, tanulo, felndtt dvodai, iskolai, intézményi
foglalkozasain, tanorain, tanéran kiviili és az intézményen
kiviili tevékenységében

A gyogypedagdgus utmutatasa alapjan segit a hallassériilt X X X
gyermek, tanulo, felnétt dvodai, iskolai, intézményi
foglalkozasain, tanorain, tan6ran kiviili és az intézményen
kiviili tevékenységében

A gyogypedagdgus utmutatasa alapjan segit a X X X
mozgaskorlatozott gyermek, tanulo, felndtt 6vodai, iskolai,
intézményi foglalkozasain, tanérain, tanoran kiviili,
intézményen kiviili tevékenységében

A gyogypedagdgus utmutatasai alapjan segit a X X X
beszédfogyatékos gyermek, tanulo, felndtt 6vodai, iskolai,
intézményi foglalkozasain, tanérain, tanoran kiviili és az
intézményen kiviili tevékenységében.

SZAKMAI ISMERETEK
A tanuldsban akadalyozottak és értelmileg akadalyozottak X X X

nevelése, oktatasa, fejlesztése.

A tanulasban akadalyozott és értelmileg akadalyozott X X X
gyermekek onkiszolgalasra nevelésének, kérdései, az 6nalld
életvitel lehetdségei

A sulyosan és halmozottan sériilt személyek gondozasa, X
higiénés feladatai, fejlesztésiik kiemelt teriiletei, az 6nallo
életvitel lehetdségei

A latassériiltek nevelés, oktatasa, fejlesztése X X
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A latasfogyatékossag hatasa a gyermek X X
személyiségfejlodésére

A vakok verbalizmusa X X
A vakok lereagald mozgasa X X
A latasfogyatékos gyermek onkiszolgalasra nevelésének, X X X
higiénés szokasainak sajatossagai

A latassériiltek specialis taneszkozei, eszkozei X

A hallassériiltek nevelés, oktatasa, fejlesztése X

A hallassériilt gyermek onkiszolgalasra nevelésének, higiénés | X X X
szokasainak sajatossagai

A hallasfogyatékossag hatasa a gyermek X X
személyiségfejlodésére

A mozgassériiltek nevelése, oktatasa, fejlesztése X X X
A mozgaskorlatozottak specialis taneszkozei, eszkozei X X X
A mozgaskorlatozottak gyogyaszati és rehabilitacios eszkozei| X X X
A mozgaskorlatozottsag hatasa a személyiség fejlédésére X X
A beszédhiba, beszédzavar fogalma, tipusai X

A beszédfogyatékossag hatdsa a személyiség fejlodésére X X
Az autizmus spektrumzavarral é16 személyek nevelése, X X

oktatésa, fejlesztése,

A protetikus kornyezet fogalma, fajtai X X X
A dislexias, disgrafias, discalculias gyermekek fejlesztése X

A Meixner mddszer sajatossagai X X

A beszédhiba, beszédzavar fogalma, tipusai X X X
A beszédfogyatékossag hatdsa a személyiség fejlodésére X X

Az autizmus spektrumzavarral é16 személyek nevelése, X X X

oktatésa, fejlesztése
Az ADHD sajatossagai

6. Gyoégypedagogiai pszicholégia tantargy

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A gydgypedagogiai pszichologia tanitdsdnak célja, hogy a tanulok ismerjék meg a sériilt ember
személyiségfejlodésének pszichologiai sajatossagait, ezzel hozzajarulva az ember lelki miikddésének
teljesebb megértéséhez.

6.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az gybogypedagdgiai pszichologia a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia)
miveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a pedagdgia és pszicholdgia és altalanos
gyogypedagdgiai targyak elméleti tartalmakhoz

6.3. Témakorok
6.3.1. A gydégypedagogiai pszicholégia alapjai
A gyogypedagdgiai l¢lektan fogalma, célja, feladatai helye a tudomanyok rendszerében.
A fejlédés gyogypedagogiai kérdései, a fejlodés tempojanak zavarai
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Az intelligencia fogalma, megjelenési formai
6.3.2. Az egyes gyogypedagogiai teriiletek pszichologidja
A tanuldsban akadalyozott és az értelmileg akadalyozott gyermek fejlddése, az érzékelés,
figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas sajatossagai
Az analizatorok sériilésének sajatossagai
A vakok nyelvi fejlédése
A verbalizmus
A vakok lereagald mozgasa
A hallassériiltek észlelése, érzékelése, figyelem, emlékezet jellemzoi
A hallassériiltek beszéde a jelbeszéd jelentdsége
A mozgéassériiltek pszichés sajatossagai
A beszédsériilés hatasa a személyiségfejlodésre
Az autista egyén beilleszkedésének problémaja
A fejlédés kompenzatorikus jellege
A tarsadalmi beilleszkedés sajatossagai
SH fogyatékos gyermek a csaladban

7. Gyoégypedagégiai tantargy-pedagogiak tantargy

7.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyogypedagogiai tantargy-pedagogiak tanitasanak célja, hogy a tanulok ismerjék meg a sériilés
specifikus oktatds, - nevelés sajatossagait, a gyogypedagogia specidlis eszkdzrendszerét, ezaltal
hatékony és szakszeri segitségnyujtasra legyenek képesek.

7.2. Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Az gybogypedagbgiai pszichologia a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia)
miveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a pedagdgia és pszichologia és altalanos
gyogypedagobgiai targyak elméleti tartalmakhoz.

7.3. Témakorok

7.3.1. A nevelés, oktatas, fejlesztés specialis kérdései
A tanulasban akadalyozottak nevelése, oktatasa, fejlesztése
A tanulasban akadalyozottak specialis taneszkdzei, eszkdzei
A tanulasban akadalyozott, egyén életutja
Az értelmileg akadalyozott gyermek, tanulo nevelés, oktatasa, fejlesztése
Az értelmileg akadalyozott, egyén életitja
A latassériiltek nevelés, oktatdsa, fejlesztése
A latassériltek specialis taneszkozei, eszkozei
A hallassériiltek nevelés, oktatasa, fejlesztése
A hallassériiltek specialis taneszkozei, eszkdzei
A mozgassériiltek nevelése, oktatasa, fejlesztése
A mozgaskorlatozottak specialis taneszkozei, eszkozei
A beszédfogyatékosok nevelése, oktatasa, fejlesztése
A beszédfogyatékosok specialis taneszkdzei, eszkozei
Az autizmus spektrumzavarral €16 személyek nevelése, oktatasa, fejlesztése
A protetikus kornyezet fogalma, fajtai
A dislexias gyermek nevelése, oktatasa, fejlesztése
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A disgrafias gyermek nevelése, oktatasa, fejlesztése

A discalculias gyermek nevelése, oktatasa, fejlesztése

A Meixner mddszer sajatossagai

Az ADHD-s gyermek, tanul6 nevelése, oktatasa, fejlesztése
Az SH fogyatékos nevelés, fejlesztése

Sériiltek a munka vildgaban

8. Gyodgypedagogiai egészségtan tantargy

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A gyogypedagbgiai egészségtan tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk ismerjék meg a sériilt
gyermek/feln6tt gondozasanak, intézményi ellatasanak sajatossagait, valamint a specialis higiénés
szokasrendszer kialakitdsanak feltételrendszerét.

8.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

Az gyogypedagogiai egészségtan a természetismeret (biologia) miiveltségteriiletek kdzismereti
tartalmaihoz, tovabba a pedagogia és pszichologia targyak, valamint az altaldnos gyogypedagogiai
elméleti tartalmakhoz kapcsolodik

8.3. Témakorok

8.3.1. Gyogypedagogiai gondozas
A gyogypedagogiai egészségtan fogalma, célja, feladata
A sériilt gyermek testi fejlodésének sajatossagai
A tanulasban akadalyozott egyén specialis egészségtana
Az értelmileg akadalyozott egyén specialis egészségtana
A hallassériiltek specialis egészségtana
A latassériltek specialis egészségtana
A mozgéassériiltek specialis egészségtana, gyogyaszati segédeszkozok
A logopédiai munka higiénéje
Az autizmus spektrumzavar specialis egészségtana
A fogyatékos gyermek palyavalasztasanak egészségtani vonatkozasa
A SH fogyatékosok specialis egészségtana
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PEDAGOGIAI ASSZISZTENS

A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositd szama: 4 0119 01
Szakképesités megnevezése: Pedagdgiai munkatars
Szakirany megnevezése: Pedagogiai asszisztens
Tanulmanyi teriilet: Pedagdgia

Iskolai rendszerii képzésben az évfolyamok szama: 2 év

A szakképesités munkateriiletének rovid leirasa

A pedagégiai asszisztens évodaban, iskoldban, gyermekotthonban, lakdsotthonban és egyéb
(gyermekneveld, gondozd) intézményben foglalkoztatott szakember, aki fels6foku végzettségli
szakember, irdnyitdsa mellett végzi szakirdnyd munkajat. A kompetenciahatdrokat betartva
kozremikodik a gyermek/fiatal tevékenységeinek, tanitasi drdinak el6készitésében és lebonyolitasaban.
Részt vesz az intézményen bellli és intézményen kivili programok, szabadidds feladatok el6készitésében
és lebonyolitasaban. Fellgyeli, kiséri a csoportot, gondozasi feladatokat Iat el, részt vesz a gondjaira
bizott gyermek/fiatal higiénés szokasrendszerének kialakitdsaban. Koordinalja a csalad és az intézmény
kapcsolattartasat. Munkaja soran differencidlt bandsmddot alkalmaz. Kiilonds figyelmet fordit a
hatranyos szociokulturdlis kornyezetbdl érkezé gyermekre, tanuldra és csalddjara, valamint figyel a
kiilonleges gondozdshoz vald jog érvényesiilésére. Munkajat a csalddokkal, mds szakemberekkel és a
gyermekkel/fiatallal torténd kdlcsonos tisztelet, tolerancia és hatékony kommunikacid hatarozza meg. A
szakképesitéssel rendelkezé képes:

- nevelési/oktatdsi feladatokat értelmezni

- egylUttmdkodni mas szakemberekkel

- szocialis problémadk felismerésére

- akilénleges banasmaddot igényl6 gyermek felismerésére

- differencialt bandsmaod alkalmazasara

- konfliktusok felismerésére és megoldasra

- adekvat kommunikacidra

- tevékenységek, tandrak eszkdzeinek el6készitésére

- rendezvények, programok szabadid&s tevékenységek szervezésére
- Ugyeleti feladatok ellatasara

- pontos, kdvetkezetes munkara

- moddszeres munkavégzésre

- akllénboz6 helyzetben él6 emberek irdnti empatiara, toleranciara

- dltaldnos ismereteket specidlis helyzetekben alkalmazni
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- pedagdgiai, pszicholdgiai, egészségtani ismereteit alkalmazni

- aszakmai, etikai szabalyok betartasara, szakmai értékek képviseletére

- olvasott, irott kdznyelvi és szakmai szoveget megérteni

- koznyelvi és szakmai szoveget irni

- informaciodk gy(jtésére - 6nmdvelésre

Szakgimnaziumi évfolyamok és szakmai drakeret

1/13. 2/14. 1/13-2/14. évf.
Tantargyak évf. évf. oraszam Osszesen
Szakmai idegen nyelv 4 4 268
Erettségire épiild 31 31 2077
szakképesités
orakerete
Rendelkezésre allo 35 35
orakeret/hét
Tanitasi hetek szama 36 31
Eves Osszes oraszam 1260 1085 2345
Tantargyak és témakorok
Tananyagegység Foglalkozas neve Foglalkozas 13. évf. 14.évf.
(tantargy) tartalma
Pedagoégiai, A pedagogia targya, célja, 18 -
. ;e e , feladata
PSZIChOlOglal . Altalanos A pedagdgia a tudomanyok
ISmeretek-pedagOgla pedagégla rendszerében
A tudomanyossag kritériumai
A pedagdgia terlletei
A nevelés fogalma, célja, 36 -
feladata
A nevelés folyamata
A személyiség fejlodését
meghatarozoé bioldgiai
tényezok és a kdrnyezeti
nevelési hatasok
kolcsonhatasa
Az adottsag, a ratermettség, a
hajlam, a temperamentum, az
s . érdeklédés, a képesség, a
A nevelési fOIVamat tehetség, a kreativitas
fogalma.
A nevelési cél és a nevelés
eszkozrendszere
Az érték és norma a nevelés
folyamataban.
A nevelés feladat- és
eszkozrendszere
A nevelés, a
személyiségfejlesztés f6
teriiletei
i A nevelési mddszer fogalma, 36 -
A nevelés tipusai
maddszerei Az egyes mddszerek szerepe
a nevelés folyamataban
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A nevelési médszer
kivalasztasanak szempontjai
A neveld, mint modell.

A vezetési stilusok.
Konfliktus helyzetek a
pedagodgiai folyamatban

A gyermek f6
tevékenységformai

A nevelés f6 tevékenységi
formai: gondozas, szabadidds
tevékenységek, jaték;
gyermekmunka; tanulas-
tanitas

A kisgyermekkoru és az
6vodaskoru gyermek 6
tevékenységformai

A jaték fogalma, fajtai,
feltételei

A kilénbo6z6 életkorok
jellemzé jatéktevékenységei
A jaték szerepe a gyermek
személyiségfejlédésében

A gyermekmunka, mint a
személyiségfejlesztés eszkoze
Munkajellegl tevékenységek
a nevelési intézményekben

A jaték és a gyermekmunka
kapcsolata

72

A nevelés szinterei

A szocializacio fogalma,
szinterei

A szocializacid és a nevelés
kapcsolatrendszere

A kortarsak szerepe a
szocializaciéban

A csaldd, a csaladi nevelés
A csaldd, a csalad szerkezete,
funkcidja, tipusait

A nevelési intézmények
szocializaciéban betoltott
szerepe

A kdznevelés intézményei
A koznevelési intézmények
miikodését meghatédrozo
fontosabb dokumentumok
A csalad és az intézmény
kozotti kapcsolattartas,
egyuttm(ikodés formai

A kézm(velGdési
intézmények szerepe a
személyiségfejlesztésben

54

Kiemelt figyelmet
igényl6 gyermek,
tanuld

Nehezen nevelhetség
megnyilvanuldsi formai

A kulonleges banasmaddot
igényl6 gyermekek

SNI fogalma

BTM fogalma

Integracid, inklazio,
Szegregacio

A tehetséges gyermek
nevelésének-oktatasanak
sajatossagai

HH fogalma

HHH fogalma
Veszélyeztetett gyermek,
tanulé az dvodaban,
iskoldban

Egytttm(kodés a csaladdal,
szakemberekkel

36

Szabadidé-
pedagdgia

A szabadidé fogalma, tipusai
A kulonbozé életkorokra
jellemz6 szabadid6s
tevékenységek

18
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A kdznevelés intézményeinek
nevelési feladatai a
szabadid6 kapcsan

A rendezvények, nnepélyek
jelentGsége a
gyermek/tanulé és a
kozosség kapcsolatdban

Az intézményeken belili és
kivili programok tervezése,
szervezése

Kézm(ivel6dési intézmények
helye a szabadidGs
tevékenységben

Didaktika

A tanulas, a tanitas, az
oktatas, az ismeret, a tudas,
a jartassag, a készség és a
képesség fogalma.

A nevelés, az oktatas és a
képzés kapcsolata

Az oktatds célja, tartalma
Az oktatds tartalmat
meghatdarozo
dokumentumok

Az oktatdsi modszerei,
alkalmazasi lehet6ségei a
pedagoégiai folyamatban

Az oktatds modszer
kivalasztasanak szempontjai
Az oktatds targyi feltételei,
eszkozei, ezek hasznalati
lehetGsége

Az oktatds szervezeti és
munkaformai

35

Pedagégiai,
pszichologiai
ismeretek-
pszichologia

Altalanos
pszicholdgia

A pszicholdgia fogalma,
targya, feladata, a
pszichologia agai

A pszicholdgia vizsgalati
madszerei

A pszicholdgia helye a
tudomanyok rendszerében
A megismerd folyamatok
(érzékelés, észlelés, figyelem.
emlékezet, gondolkodas
képzelet, tanulds)

A megismerési folyamatok
(motivacio, érzelem,)

72

Szocidlpszicholdgia

A szocidlpszicholdgia fogalma
A szocidlpszicholdgia targya,
teriletei, vizsgélati
madszerei

A szocidlpszicholdgia
alapfogalmai:

A csoport fogalma, tipusai és
szervez6désiik alapja

A csoportfejlédés szakaszai
A szerep és a statusz

Az elGitélet és a sztereotipia
fogalma és miikodése

Az elGitélet és a sztereotipia
Osszefliggései

A deviancia fogalma, tipusai
A konfliktus fogalma, a
konfliktusok fajtai

A konfliktuskezelési
stratégiak

72

Fejl6déslélektan

A fejl6déslélektan targya,
médszerei, a pszichikus
fejlédés feltételei

A fejlédést befolyasold
tényez6k

89
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Az érés, a tanulds, a fejlédés
fogalma, jellemzéi

A fejl6dés torvényszeriségei,
fejl6dési szakaszok

Az életkori szakaszok
(ujsztiléttkor, csecsemdkor,
kisgyermekkor, 6vodaskor,
serdl6kor)

A kot6dés, a korai anya-
gyermek kapcsolat

Harlow kisérletei

Az én felfedezése

A hospitalizmus

Az Ainswort és az ,Idegen
helyzet kisérlet”

A kot6dés mintazatai

A gyermek és gondozdja
kozotti kapcsolat

Személyiséglélektan

A személyiség-lélektan
fogalma

A személyiség fogalma
A személyiség fejlGdését
befolydsold tényez6k

Az érés, a tanulas és a
nevelés kélcsonhatésai
Az emberi sziikségletek
rendszere

53

Pedagodgiai
pszicholdgia

A pedagdgiai pszicholdgia
fogalma

A pedagdgiai pszicholdgia
targya és vizsgalati mddszerei
A kortarscsoportok
kapcsolatainak
feltérképezése - a
szociometria

A vezetési, nevelési stilusok
fogalma és fajtai

A nevelési attitlid fogalma,
tipusai

20

Alkalmazott
pszicholdgia

Tomegkommunikacié
Reklampszicholdgia
M(ivészet pszicholdgia
Internetpszicholdgia

18

Pedagoégiai,
pszichologiai
ismeretek-
pedagogiai
gyakorlat

A gyermek
megismerésének
lehetdségei

A gyermek megismerésének
modjai, a megfigyelés, a
modszer alkalmazasanak
pszichologiai, pedagogiai és
etikai feltételei.
Szociometria, a modszer
alkalmazasanak
pszichologiai, pedagogiai és
etikai feltételei.

A gyermek rajz-abrazolas
tevékenységének fejlodése,
rajzok alapjan a gyermek
fejlettségének mutatoi.

A jaték, munka, tanulas
pedagogiai/pszichologiai
alapjainak megfigyelése.

A gyermek
tevékenységének
megfigyelése,
irdnyitasa,
problémahelyzetek
elemzése

A gyermek fejlettségének
mutatdi, életkoranak
megfelelS fejlettség

A tarsas kapcsolatok
alakulasa, jellemzgi

A nevel6 és a
gyermek/tanulé kapcsolata
A gyermek
jatéktevékenységének
alakulasa, jatéktevékenység
irdnyitasa

130
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A viselkedést
kivalté/fenntarté okok, a
jelenségek mogott allo
tények, érzelmek

A gyermek kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése, véleményezése
A konfliktus kézvetlen és
kozvetett okai, a konfliktusok
gyokerei, az érdek, a
szikséglet, az érzelem

A kiilénleges banasmaddot
igényl6 gyermek, tanulé:
sajatos nevelési igényl
gyermek, tanulé,
beilleszkedési, tanulasi,
magatartdsi nehézséggel
kizd6 gyermek, tanuld,
kiemelten tehetséges
gyermek, tanuld
Pedagogusok 6sszehangolt
munkajanak jelentdsége
Az intézmény és a csalad
kapcsolattartasanak formai
és jelentGsége

Gondozasi
tevékenység
megfigyelése,
irdnyitasa

Gondozasi tevékenység
elemzése
pedagdgiai/pszicholdgiai
szempontok alapjan

A gondozas szerepe a
nevelési folyamatban

Az egészséges életmddra
nevelés teriletei: a gyermek
gondozasa, testi
szlikségleteinek,
mozgasigényének kielégitése
A harmonikus,
Osszerendezett mozgas
fejlédésének elGsegitése

A gyermeki testi képességek
fejlédésének segitése

A gyermek egészségének
védelme, edzése, Gvasa,
meglrzése; az egészséges
életmad, a testapolas, az
étkezés, az 6ltozkodés, a
betegségmegelGzés és az
egészségmegdbrzés
szokasainak alakitdsa

A gyermek fejl6déséhez és
fejlesztéséhez sziikséges
egészséges és biztonsagos
kornyezet feltételei

A kornyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolodd
szokasok alakitasa

69

Gyermeki
tevékenységekhez
kapcsolddd
készségek
fejlesztése

A gyermekirodalom, az ének
zene jelent&sége a gyermek
személyiségének
fejl6désében: monddka,
gyermekvers, mese,
meseregény, ifjusagi regény
A mesemondas, babozas,
dramatizalas

A manudlis tevékenységek
szerepe a gyermek
személyiségfejlédésében:
vizualis technikak
megismerése

63
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Dekordcid, ajandék- és
jatékkészités lehetGségei
Szemléltetd eszkdzok
készitésének lehetdségei,
technikai.
Oktatastechnikai eszk6zok
hasznalata

Csaladi krizisek
megjelenése a
koznevelési
intézményekben

A hatranyos helyzet(
gyermek, tanulé az
6vodaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek,
tanulé az 6vodaban,
iskolaban

Konfliktuskezelés stratégidk
Az interperszonalis
kapcsolatok (szlil6 — gyermek
— pedagdgus)
mUkodésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony
madszerei

Egytttm(ikodés a csaladdal,
szakemberekkel
(gyermekvédelmi felelGs,
szocialis munkas,
pszicholdgus, fejleszté
pedagdgus...),
csaladlatogatas

A viselkedést
kivalté/fenntartd okok, a
jelenségek mogott allo
tények, érzelmek.

A gyermek kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése, véleményezése.
A konfliktus kézvetlen és
kozvetett okai, a konfliktusok
gyokerei, az érdek, a
szlikséglet, az érzelem.

A koznevelési intézmények
prevencidés munkaja

62

Intézményen belili
és kivuli programok

Az intézmény napirendje, a
csoport/osztaly tevékenységi
teriletei,
csoportfoglalkozasok,
tanordk rendje, szervezési
feladatok, el6készilet,
lebonyolitas, ellendrzés,
értékelés

Részvétel tandran kiviili
programok tervezésében,
irdnyitasaban, szervezési
feladataiban

Unnepélyek, rendezvények
szerepe az egyén és a
kozbsség szempontjabdl
Az intézményen kivuli
programok lehetGségei,
tervezése, szervezése,
irdnyitasa

A hagyomany6rzés
lehetGségei a kbznevelés és a
kozmiivelsdés
intézményeiben

62

Csaladpedagdgiai
ismeretek-
Pedagdgiai
szocioldgia

Csaladtani
alapismeretek

Csaldd és tarsadalom

A csalad fogalma

A fejlédési csaladmodell
A csalad szerkezete

A csalad bioldgiai,
szocializacids és gazdasagi
funkcioi

35
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A csalad fejlédési életciklusai
A csalad rendszerelmélet(i
modellje

A csalad, mint tdmogatd
rendszer, és mint
problémaforras

Csaladi szerepek és - 120
szerepkonfliktusok
Csaladi konfliktusok tipusai
Csalddi konfliktusok feloldasa
A csalad elégtelen mikodése
Az elhanyagolas fogalmai,
terliletek, mutatoi —teenddk
az intézmény részérél
A veszélyeztetettség
fogalma, terlletei, jellemzGi-
teendGk az intézmény
részérdl
Krizishelyzetek a A krizis fogalma

, A csaladon belili
csaladban krizishelyzetek formai
Az iskolakertilés és a csaladi
reakcidk
Fiatalkord biin6z6 a
csaladban
A biintethet8ség jogi
kérdései
A blintetés pszichés hatasai a
fiatalkoru egyénre
Deviancidk megjelenése a
csalddban
A gyermekszegénység
kérdései

Csaladpedagégiai Mentalhigiénés A mentalhigiéné fogalma - 31
Az emberi sziikségletek

ismeretek- alapismeretek rendszere

Mentalhigiéné Az emberi sziikségletek
sériilése

A mentalis egészség fogalma
A mentalis egészség tényezoi
A mentalhigiéné teriiletei

A lelki egészségvédelem
feladatkorei

A mentalhigiéné modelljei

A mentalhigiéné szerepe az
ovodai, iskolai prevencios
munkaban

A mentalhigiénés szemléletii
nevel6k

A mentalhigiénés
beavatkozasok lehetdségei az
6vodai, iskolai
neveldmunkaban.

A csaldd, mint a - 62
mentélhigiéné targya

A csalad lelki egészségének
tényezGi

A csalad elégtelen, hibas
mikédése

A tulkotés problémai

Az elhanyagolas

Csaladi A hatranyos hel)/zetu
11 s s s gyermek, tanulé az
mentalhlglene 6vodaban, iskolaban

Veszélyeztetett gyermek,
tanulé az évodaban,
iskolaban

A konfliktus fogalma, tipusai
Konfliktuskezelés stratégidk
Krénikus konfliktusok,
veszélyeztetett csaladok

A krizis fogalma
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Krizishelyzetek a csaladban
Az interperszonalis
kapcsolatok (sziil6 — gyermek
— pedagdgus)
mUkodésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony
mddszerei

Egytittm(ik6dés a csaladdal,
szakemberekkel

A mentalhigiéné illetékességi
hatarai

A segitGszerep.

Szabadidépedagodgia-
szabadidGszervezés

Jatékpedagdgia

A jatékok altalanos jellemzgi
A jatéktevékenység fejlédése
a kulonbozé életkori
szakaszokban

A jaték célja, szerepe az
Ovodasok és az iskoldsok
életében

A biztonsagos jaték — a jaték
biztonsaga

A jaték ,,0ngyogyitd” szerepe
Az életkori sajatossagoknak
megfelel szerepjatékok
Mesék, versek feldolgozasa
szerepjatékkal

A jatékvezet6 feladati, a vele
szemben tdmasztott
elvarasok

Jaték — oktatds — szabadidé
Osszefliggései

Konstrukcids jatékok

Korunk jatékai: fantasy-
jatékok, virtualis jatékok —
veszélyei, el6nyei

31

Szabadidé és
programszervezés

A szabadid§, mint
személyiségfejleszté
tevékenység

A szabadidé
szemléletformalé hatasa
Kotott és kotetlen szabadidé
az évodaban és az altaldnos
iskolaban

Intézményen belili és kivuli
szabadid@s tevékenységek
Irodalmi szabadid&s
tevékenységek szervezése,
el6készitése, lebonyolitasa
Manudlis, kézm(ives
tevékenységek szervezése,
el6készitése, lebonyolitasa
Zenei szabadid8s
tevékenységek szervezése,
el6készitése, lebonyolitasa
Mozgas és
sporttevékenységek
szervezése, elGkészitése,
lebonyolitasa

A rendezvény fogalma, fajtai
a nevelési intézményekben
A rendezvényszervezés fébb
|épései

Unnepélyek,
megemlékezések az
6vodaban, altalanos
iskolaban

Unnepekhez kapcsol6dd
népszokasok, hagyomanyok,
néprajzi értékeink
Kézm(ivel6dési intézmények
helye a szabadidGs

62
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tevékenységben, kapcsolatuk
a koznevelési intézményekkel
Kulturalis programok az
6vodaban, altalanos
iskoldban

Ovodai, iskolai kirandulds,
erdei iskola, tabor
el6készitése, szervezése,
lebonyolitasa

SzilGi értekezletek, fogadd
orak, nyilt napok jelentgsége,
szervezése

Munkadélutanok
jelentGsége, szervezése

Gondozas és
egészségnevelés

Gondozas és
egészségvédelem

Az egészség fogalma

Az egészségvédelem
fogalma, célja, feladata

Az egészségvédelem és a
nevelés kapcsolata

Az egészségnevelés fogalma,
célja

Az egészségnevelés feladata,
teriletei a kiilénb6z6
életszakaszokban

A gyermek, a tanulé testi
szlikségletei

A taplalkozas egészségtana, a
pszichés hatdsok jelent&sége
az étkezésben

A helyes életritmus

A pihenés és a mozgas
szerepe

Az aktiv és passziv pihenés
jelentGsége

24

Személyi gondozas

A személyi gondozés
fogalma, teriletei

A gondozas szerepe a
nevelési folyamatban

A higiénés szokasok
kialakitasanak teriletei
Higiénés szokasok kialakitdsa
az étkezések el6tt, kozben és
az étkezést kovetben

A kulturdlt étkezési szokasok
kialakitasa

Az integréltan nevelt sajatos
nevelési igényl gyermek
személyi gondozédsanak
kérdései

A gondozasi folyamatban
elvart magatartas,
kommunikacio

36

A beteg gyermek
ellatasa

A beteg gyermek ellatasa,
elhelyezése

A nevel6 feladata a beteg
gyermek ellatasa soran
Kapcsolatfelvétel szulével,
orvossal, szlikség szerint
mentG@szolgalattal

A tartds beteg gyermek
ellatasa intézményi
korilmények kozott

A baleset szenvedett
gyermek ellatasa,
elsGsegélynyujtas

12

Kommunikacio és
viselkedéskultura-
Kommunikacio

A kommunikacié
folyamata

A kommunikacio fogalma,
jelent6sége

A kozvetlen emberi
kommunikacié csatornai

A verbalis kommunikacié

A nonverbalis kommunikacié

36
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A kiilsé megjelenés, mint
metakommunikacio

A tér, a térkoz
Kommunikacios technikak,
gesztusok jelentGsége

A kommunikacio
hatékonysagat fokozé
tényezbk

A kommunikacio
zavarai

A hatékony kommunikaciét
gatlo tényezdk
Kommunikaciés gatak

A konfliktus fogalma, a
konfliktusok fajtai.

A konfliktuskezelési
stratégiak.

Az érzelmek viselkedésre
gyakorolt hatdsa

18

Kommunikacio a
pedagdgiai
folyamatban

Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités,
kapcsolattartds szabalyai,
elvarasai

Bemutatkozas illemtana — az
els6 benyomas jelentGsége
Koszonési formak,
megszolitas, telefonalds
illemtana

irasbeli, szdbeli kdzlések
illemtana

A meggy6z6 kommunikacid
Az eredményes
kozlésfolyamata feltételei
4E a kommunikéciéban
(érthetd, értelmes, érdekes,
értékes)

Kommunikacids technikak,
gesztusok jelentGsége

A kommunikacié
hatékonysagat fokozd
tényez6k

A hatékony kommunikaciot
gatld tényezdk
Kommunikacids gatak
irasbeli és szobeli kozlés
m(ifajai, alkalmazédsanak
szabalyai

18

Kommunikacié a
csaladokkal

A sziil6vel torténé
kapcsolatfelvétel formai,
szabalyai

A kapcsolattartas jelentGsége
A csaladlatogatas,
el6készitése

A csaladlatogatas szerepe,
gyakorisaga, a felkészllés és
a lebonyolités Iépései

A csaladlatogatas
megfigyelési szempontjai,
jegyz6konyve

A szUlGi értekezletek,
szerepe, gyakorisaga, a
felkészilés, és lebonyolitas
|épései

A fogadd dra szerepe,
gyakorisaga, a felkészilés, és
lebonyolitas Iépései

A nyilt napok szerepe,
gyakorisaga, a felkészilés, és
lebonyolitas Iépései
Munkadélutanok szerepe,
gyakorisaga, a felkészilés, és
lebonyolitas |épései

31
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Pedagogusok 6sszehangolt
munkajanak jelentGsége
Kommunikacios technikak,
gesztusok jelentGsége

A kommunikdcié
hatékonysagat fokozd
tényez6k

A hatékony kommunikaciét
gatlo tényez6k
Kommunikaciés gatak
irasbeli és szébeli kozlés
muifajai, alkalmazasanak
szabalyai

A csaladdal valé
kapcsolattartds formai (szulGi
értekezlet, fogadd dra,
csaladlatogatas, nyilt napok)

Kommunikacids
gyakorlat

Kommunikacids helyzetek,
szimulaciok, megoldasok
Kommunikacios technikak,
gesztusok jelentGsége

A kommunikacié
hatékonysagat fokozd
tényezbk a
kommunikacidoban (érthetd,
értelmes, érdekes, értékes)
A hatékony kommunikaciot
gatld tényezdk
Kommunikacids gatak
irasbeli és szobeli kozlés
m(ifajai, alkalmazédsanak
szabalyai

A csaladdal vald
kapcsolattartds formai(szulGi
értekezlet, fogadd éra,
csaladlatogatas, nyilt napok)

31
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A pedagogiai asszisztens szakképesités programkovetelmény modulja, tantargyai, témakorei

Pedagdgiai, pszichologiai feladatok
Tantdrgyak megnevezése Témakorok
Altaldnos pedagdgia
A nevelési folyamat
A nevelés mddszerei
A gyermek f6 tevékenységformai
A nevelés szinterei
Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulé
Szabadid6-pedagdgia
Didaktika
Altalanos pszicholégia
Szocidlpszicholdgia
Fejl6déslélektan
Személyiséglélektan
Pedagdgiai pszicholdgia
Alkalmazott pszicholdgia
A gyermek megismerésének lehetfségei
A gyermek tevékenységének megfigyelése, irdnyitasa,
problémahelyzetek elemzése
Gondozasi tevékenység megfigyelése, irdnyitasa
Pedagogiai gyakorlat Gyermeki tevékenységekhez kapcsolddé készségek fejlesztése
Csaladi krizisek megjelenése a kbznevelési intézményekben
Intézményen belili és kivili programok
Csaladpedagdgiai alapismeretek
Csaladtani alapismeretek
Pedagdgiai szocioldgia Krizishelyzetek a csaladban
Mentalhigiéné
Mentalhigiéné Mentalhigiénés alapismeretek
Szabadid6pedagdgia
Jatékpedagdgia
SzabadidGszervezés Szabadidd és programszervezés
Gondozas és egészségnevelés
Gondozas és egészségvédelem
Gondozas és egészségnevelés | Személyi gondozas

Pedagégia

Pszicholdgia

A beteg gyermek ellatasa

Kommunikacio és viselkedéskultira

A kommunikacid folyamata

A kommunikacid zavarai

Kommunikacio a pedagdgiai folyamatban
Kommunikacid a csaladokkal
Kommunikacids gyakorlat

Kommunikacié
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, tétmakorei
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok megnevezésii szakmai programkdvetelmény modulhoz tartozo
tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak:

= | % | 3=
Y
2] 2 |23
& 5|23
Ay
FELADATOK
Tiszteletben tartja a gyermekek, tanulok, valamint X X X
csaladtagjaik értékeit, autondmiajat
Munk4jat elditélet-mentesen, és a titoktartas szabalyai X X X
szerint végzi
Betartja szakmai kompetenciahatarait X X X
Egytittmiikodik tars-szakemberekkel X X X
Ismeri a csoportjaba, osztalyaba jard gyermek, tanulod X X X
fejlédésének sajatossagait
Ismeri, értelmezi a csoportjaba, osztalyaba jaro X X X
gyermekek, tanulok egyéni sajatossagait
Felismeri a differencialt banasmod sziikségességét, X X X
jelentéségét
Igyekszik kielégiteni a kiilonleges banasmodot igényld X X X
gyermek, tanulo specidlis igényeit
Részt vallal az 6voda szakmai tevékenységein, az X X X
iskolaban pedig a tanitdsi 6rakon
Segit a tevékenységek, tanorak elokésziiletében, a X X X
sziikséges eszk6zok kivalasztasaban, elokészitésében
Segiti a gyermeket, a tanulot a tevékenységek, tanorak X X X
alatt és tanoran kiviil
Ismeri a csoportjaba, osztalyaba jaré gyermek, tanul6d X X X
megismerésének modjait, lehetdségeit
Téajékoztatja a pedagogust a gyermek, tanuld X X X
tevékenységérol
Ugyeletet 14t el X X X
Eszleli és jelzi a gyermek, tanul6 pszichés allapotanak X X X
valtozasait, problémafeltarast javasol
Figyelemmel kiséri a csalad és az intézmény kozotti X X «
kapcsolatot, segiti az egytittmikddésiiket
Részt vesz az intézmény rendezvényeinek szervezésében, X X X
lebonyolitasaban
Tevékenyen részt vesz a gyermekek, tanulok személyi és
kdrnyezeti higiénés szokasainak kialakitasaban, és X X X
ellendrzi is azt
Feliigyeli, segiti a tanuldt a szabadid6s tevékenységekben X X X
SZAKMAI ISMERETEK
A pedagogia fogalma, célja, targya, feladata, teriiletei X
A nevelés fogalma, jellemz0i, szinterei, modszerei, X
folyamata
A szocializaci6 fogalma, szinterei X
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A gyermek megismerésének lehetdségei, modszerei

A szociometria

A didaktika fogalma, targya és helye a tudomanyok
rendszerében

Az oktatas célja, modszerei, a mddszer kivalasztasanak
szempontjai

Az oktatas targyi feltételei, eszkodzei

Az oktatas szervezeti és munkaformai

A jatékpedagodgia, pszichologia alapjai

A gyogypedagodgia alapfogalmai, kiilonleges banasmod,
SNI, inklizio, integracio, szegregacio

A pszichologia fogalma, targya, feladata, vizsgalati

modszerei, a pszichologia helye a tudomanyok X
rendszerében

A személyiség-1élektan fogalma X
A személyiség fogalma €s a személyiség fejlodését X
befolyasolo tényezok

Az emberi sziikségletek rendszere X
Fejlodéslélektan fogalma, targya X
A fejlédés fogalma, jellemzoi X
Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, a hospitalizacio X
A kotodés fogalma, kotddési tipusok X
A biztonsagos kotodés fogalma, és szerepe a gyermeki «
személyiség alakulasaban

Az életkori szakaszok és altalanos jellemzoi X
Fejlodéslélektan fogalma, targya X
A biztonsagos kotddés és szerepe a gyermeki személyiség «
alakulasaban

Az életkori szakaszok és altalanos jellemzdi X
A szocialpszichologia fogalma X
A szocialpszichologia alapfogalmai: csoport, szerep, «

statusz, eloitélet, deviancia

A pedagogus személyisége, attitiidje, vezetési stilusa
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9. Pedagoégia tantargy

9.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy korszerii pedagogiai ismeretek elsajatitasaval készitse fel a tanulokat
a neveld, oktaté munkaban térténd tudatos €s hatékony kézremiikddésre.

9.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

A Pedagogiai tantargy kapcsolodik a kommunikacio-magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek,
— kommunikacid) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia) miiveltségteriiletek
kozismereti tartalmaihoz.

9.3. Témakorok
9.3.1. Altalinos pedagégiai
A pedagogia targya, célja, feladata
A pedagogia a tudomanyok rendszerében
A tudomanyossag kritériumai
A pedagogia teriiletei

9.3.2. A nevelés folyamata
A nevelés fogalma, célja, feladata
A nevelés folyamata
A személyiség fejlodését meghatarozo biologiai tényezdk és a kdrnyezeti nevelési hatasok
kolcsonhatasa
Az adottsag, a ratermettség, a hajlam, a temperamentum, az érdeklddés, a képesség, a tehetség, a
kreativitas fogalma.
A nevelési cél és a nevelés eszkdzrendszere
Az érték és norma a nevelés folyamataban.
A nevelés feladat- és eszkdzrendszere
A nevelés, a személyiségfejlesztés f0 teriiletei

9.3.3. A nevelés modszerei
A nevelési modszer fogalma, tipusai
Az egyes modszerek szerepe a nevelés folyamataban
A nevelési modszer kivalasztasanak szempontjai
A neveld, mint modell.
A vezetési stilusok.
Konfliktus helyzetek a pedagdgiai folyamatban

9.34. A gyermek f6 tevékenységformai
A nevelés 10 tevékenységi formai: gondozas, szabadidds tevékenységek, jaték; gyermekmunka;
tanulés-tanitas
A kisgyermekkoru és az 6vodaskora gyermek 6 tevékenységformai
A jaték fogalma, fajtai, feltételei
A kiilonboz6 életkorok jellemz6 jatéktevékenységei
A jaték szerepe a gyermek személyiségfejlodésében
A gyermekmunka, mint a személyiségfejlesztés eszkoze
Munkajellegii tevékenységek a nevelési intézményekben
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A jaték és a gyermekmunka kapcsolata

9.3.5. A nevelés szinterei
A szocializacio fogalma, szinterei
A szocializacio és a nevelés kapcsolatrendszere
A kortarsak szerepe a szocializacidoban
A csalad, a csaladi nevelés
A csalad, a csalad szerkezete, funkcioja, tipusait
A nevelési intézmények szocializdcioban betdltott szerepe
A koznevelés intézményei
A koznevelési intézmények miikddését meghatirozo fontosabb dokumentumok
A csalad és az intézmény kozotti kapcsolattartas, egyiittmiikodés formai
A kozmiivelddési intézmények szerepe a személyiségfejlesztésben

9.3.6. Kiemelt figyelmet igényloé gyermek, tanuld
Nehezen nevelhetdség megnyilvanulasi formai
A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek
SNI fogalma
BTM fogalma
Integracio, inkluzio, Szegregacio
A tehetséges gyermek nevelésének-oktatasanak sajatossagai
HH fogalma
HHH fogalma
Veszélyeztetett gyermek, tanulo az 6vodaban, iskolaban
Egylittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel

9.3.7. Szabadidé-pedagégia
A szabadid6 fogalma, tipusai
A kiilonboz6 életkorokra jellemzo szabadidds tevékenységek
A koznevelés intézményeinek nevelési feladatai a szabadid6 kapcsan
A rendezvények, iinnepélyek jelentdsége a gyermek/tanulo és a kdzosség kapcsolataban
Az intézményeken beliili és kiviili programok tervezése, szervezése
Kozmiivel6dési intézmények helye a szabadidds tevékenységben

9.3.8. Didaktika
A tanulds, a tanitas, az oktatas, az ismeret, a tudas, a jartassag, a készség és a képesség fogalma.
A nevelés, az oktatas €s a képzés kapcsolata
Az oktatas célja, tartalma
Az oktatas tartalmat meghataroz6 dokumentumok
Az oktatasi modszerei, alkalmazasi lehetdségei a pedagogiai folyamatban
Az oktatds modszer kivalasztasanak szempontjai
Az oktatas targyi feltételei, eszkozei, ezek hasznalati lehetdsége
Az oktatas szervezeti és munkaformai
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10. Pszichologia tantargy

10.1. A tantargy tanitasanak célja

A pszichologia tantargy oktatasanak célja, olyan altalanos, személyiség-1élektani, szocialpszichologiai,
fejlodéspszichologiai és pedagogiai pszichologiai ismeretanyag atadasa, mely hozzasegiti a tanulokat
onmaguk és masok megismeréséhez, a szocializacidos folyamatok értelmezéséhez, a csaladi és
tarsadalmi helyzetek elemzéséhez.

10.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak

A pszichologia tantargy kapcsolodik a kommunikacio-magyar nyelv és irodalom (irodalom,
mivészetek, — kommunikacié) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia)
miveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz.

A Pszichologia tantargy valamennyi témakorének szakmai tartalma kapcsolodik pedagogia
témakoreinek szakmai tartalmahoz.

10.3. Témakorok
10.3.1. Altalanos pszicholégia

A pszicholdgia fogalma, targya, feladata, a pszichologia agai
A pszichologia vizsgalati modszerei
A pszicholdgia helye a tudomanyok rendszerében
A megismerd folyamatok (érzékelés, észlelés, figyelem. emlékezet, gondolkodas képzelet,
tanulas)
A megismerési folyamatok (motivacio, érzelem,)

10.3.2. Szocidlpszicholdgia
A szocialpszichologia fogalma
A szocialpszichologia targya, teriiletei, vizsgalati modszerei
A szocialpszichologia alapfogalmai:
A csoport fogalma, tipusai és szervezddésiik alapja
A csoportfejlodés szakaszai
A szerep és a statusz
Az eloitélet és a sztereotipia fogalma és mitkodése
Az eléitélet és a sztereotipia Osszefiiggései
A deviancia fogalma, tipusai
A konfliktus fogalma, a konfliktusok fajtai
A konfliktuskezelési stratégiak

10.3.3. Fejlodéslélektan
A fejlodéslélektan targya, modszerei, a pszichikus fejlodés feltételei
A fejlodést befolyasold tényezok
Az érés, a tanulas, a fejlédés fogalma, jellemzoi
A fejlodés torvényszeriiségei, fejlodési szakaszok
Az ¢letkori szakaszok (0jsziilottkor, csecsemokor, kisgyermekkor, 6vodaskor, serdiilokor)
A kot6dés, a korai anya-gyermek kapcsolat
Harlow kisérletei
Az én felfedezése
A hospitalizmus
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Az Ainswort és az ,,Idegen helyzet kisérlet”
A kot6dés mintazatai
A gyermek és gondozdja kozotti kapcsolat

10.3.4. Személyiség-lélektan
A személyiség-lélektan fogalma
A személyiség fogalma
A személyiség fejlodését befolyasold tényezok
Az érés, a tanulas és a nevelés kolcsonhatasai
Az emberi sziikségletek rendszere

10.3.5. Pedagoégiai pszichologia
A pedagogiai pszichologia fogalma
A pedagogiai pszicholdgia targya és vizsgalati mddszerei
A kortarscsoportok kapcsolatainak feltérképezése - a szociometria
A vezetési, nevelési stilusok fogalma és fajtai
A nevelési attittid fogalma, tipusai

10.3.6. Alkalmazott pszichologia (ajanlas)
Toémegkommunikacid
Reklampszichologia
Miivészet pszichologia
Internetpszichologia

11. Pedagogiai gyakorlat tantargy
11.1. A tantargy tanitasanak célja
A pedagogiai gyakorlat célja, hogy a tanulok betekintést nyerjenek az 6vodak és iskolak szakmai
munkéjaba, megismerjék a nevelés- és oktatas kiillonbozo szintereit. Legyenek tajékozottak az itt
végzendo pedagogiai munka jellegével, az alkalmazott modszerekkel. A megszerzett tapasztalatokat el
tudjak helyezni a személyiségfejlesztés rendszerében, a megismert Uj elemekkel szélesitsék pedagogiai
tudasukat.

11.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak

A pedagogiai gyakorlat tantargy kapcsolddik a magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek, —
kommunikacié) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret (biologia) miiveltségteriiletek
kozismereti tartalmaihoz, tovabba a nevelés elméleti, a didaktikai és a fejlodés-1élektani szakmai
tartalmakhoz.

11.3. Témakorok
11.3.1. A gyermek megismerésének lehetéségei

A gyermek megismerésének modjai, a megfigyelés, a modszer alkalmazasanak pszichologiai,
pedagodgiai és etikai feltételei.
Szociometria, a modszer alkalmazasanak pszichologiai, pedagogiai és etikai feltételei.
A gyermek rajz-abrazolas tevékenységének fejlédése, rajzok alapjan a gyermek fejlettségének
mutatoi.
A jaték, munka, tanulas pedagogiai/pszichologiai alapjainak megfigyelése.
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11.3.2. A gyermek tevékenységének megfigyelése, iranyitasa, problémahelyzetek
elemzése
A gyermek fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlettség
A tarsas kapcsolatok alakulasa, jellemz6i
A nevel0 és a gyermek/tanul6 kapcsolata
A gyermek jatéktevékenységének alakulasa, jatéktevékenység iranyitasa
A viselkedést kivaltd/fenntartd okok, a jelenségek mogott allo tények, érzelmek
A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleményezése
A konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az érdek, a sziikséglet, az
érzelem
A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld: sajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,
beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanuld, kiemelten tehetséges
gyermek, tanulo
Pedagogusok 6sszehangolt munkdjanak jelentOsége
Az intézmény és a csalad kapcsolattartdsanak formai és jelentdsége

11.3.3. Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa
Gondozasi tevékenység elemzése pedagogiai/pszichologiai szempontok alapjan
A gondozas szerepe a nevelési folyamatban
Az egészséges életmodra nevelés teriiletei: a gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek,
mozgasigényének kielégitése
A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének elosegitése
A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése
A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése; az egészséges €életmod, a testapolas,
az étkezés, az 6ltdzkodés, a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzeés szokasainak alakitasa
A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet feltételei
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

11.3.4. Gyermeki tevékenységekhez kapcsolodo készségek fejlesztése (ajanlas)
A gyermekirodalom, az ének zene jelentGsége a gyermek személyiségének fejlodésében:
mondodka, gyermekvers, mese, meseregény, ifjisagi regény
A mesemondas, babozas, dramatizalas
A manualis tevékenységek szerepe a gyermek személyiségfejlodésében: vizualis technikdk
megismerése
Dekoracio, ajandék- és jatékkészités lehetdségei
Szemléltetd eszkozok készitésének lehetdségei, technikai.
Oktatastechnikai eszk6z6k hasznélata

11.3.5. Csaladi krizisek megjelenése a koznevelési intézményekben
A hatranyos helyzetii gyermek, tanul6 az 6vodaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek, tanuld az 6vodaban, iskolaban
Konfliktuskezelés stratégiak
Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6 — gyermek — pedagdgus) miitkédésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony modszerei
Egylittmikodés a csaladdal, szakemberekkel (gyermekvédelmi felels, szocidlis munkés,
pszichologus, fejleszté pedagdgus...), csaladlatogatas
A viselkedést kivalto/fenntarto okok, a jelenségek mogott allo tények, érzelmek.
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A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése, véleményezése.

A konfliktus kdzvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az érdek, a sziikséglet, az
érzelem.

A koznevelési intézmények prevencios munkaja

11.3.6. Intézményen beliili és kiviili programok
Az intézmény napirendje, a csoport/osztaly tevékenységi teriiletei, csoportfoglalkozasok, tanorak
rendje, szervezési feladatok, elokésziilet, lebonyolitas, ellendrzés, értékelés
Részvétel tanoran kiviili programok tervezésében, irdnyitasaban, szervezési feladataiban
Unnepélyek, rendezvények szerepe az egyén és a kozosség szempontjabol
Az intézményen kiviili programok lehetdségei, tervezése, szervezése, iranyitasa
A hagyomanyo6rzés lehetdségei a kdznevelés és a kozmiivel6dés intézményeiben

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A szakmai gyakorlat helyszine: iskolai tanterem; a koznevelés intézményei, kiemelten 6voda vagy
altalanos iskola. A szorgalmi idészakban lebonyolitasra keriild szakmai gyakorlat: részben iskolai
keretben, részben kiilso intézményben: lehetOség szerint heti, kétheti vagy havi tombositéssel torténik,
a gyakorlati hellyel egyeztetett id6pontban. A gyakorlat helyszinét az iskola maga valaszthatja meg. A
szakmai gyakorlat lebonyolitasa az iskola altal elkészitett beosztas alapjan csoportosan és egyénileg
torténhet. A tanulok a szaktanar, az oktatd elméleti elokészitése utan a kijelolt intézményben
hospitalnak, illetve a gyermekek tanulok korében gyakorlati tevékenységet folytatnak. A megadott
szempontok alapjan feljegyzéseket készitenek, melynek tartalmaznia kell az adott intézmény
struktarajardl, ellatasi formairdl, a foglalkozasok/tanorak megfigyelésébdl, fejlesztési, modjairdl, a
szakértdi munkardl szerzett elméleti és gyakorlati ismereteket is. A tanulok tapasztalataikat a
foglalkozasokat vezetd pedagogus bevonasaval elemzik, a latottakat megbeszélik. A szakképzés utolsd
évfolyaman a tanuld ismerkedjen meg az intézmény prevencios munkajaval, ismerkedjen meg az
intézményben dolgozé segitd szakemberek (gyermekvédelmi felelds, szocialis munkas, pszichologus,
fejlesztd pedagogus...) munkajaval; lehetdség szerint vegyen részt a csaladdal valo kapcsolattartas
eseményein.
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Csaladpedagogiai alapismeretek

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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Csaladpedagogiai alapismeretek megnevezésii programkovetelmény modulhoz tartozd tantargyak és
témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak:

22| 3
38| 5
-
FELADATOK
Tiszteletben tartja a gyermekek, tanulok valamint csaladtagjaik X X
értékeit, autonomiajat
Munkajat eloitélet-mentesen, €s a titoktartas szabalyai szerint végzi X X
Betartja szakmai kompetenciahatérait X X
Egyuttmiikodik tars-szakemberekkel X X
Felismeri az egyéni, csaladi és krizishelyzeteket X X
Felismeri a csalad elemi életfeltételeinek hianyat X X
A pedagogussal egylittmiikodve elokésziti a csaladlatogatast X
Felveszi a kapcsolatot a csaladdal: telefonal, lizené fiizetbe ir, X
személyesen konzultal
Ismeri a csalad megfigyelésének szempontjait X
Vezeti a csaladlatogatas jegyzokonyvét X
Megérti, ujrafogalmazza a problémat X
A felismert problémat megoldand6 feladatként értelmezi X X
Tamogatja a problémamegoldast X X
Keresi a kialakult probléma hattereit X X
Ertelmezi, kezeli a csaladon beliili, valamint a csalad és az intézmény X X
ko6zott kialakult konfliktusokat, alkalmazza a konfliktuskezelés
kiilonb6z6 modszereit.
Kompromisszumot keres X X
Egyiittmtkodik pedagégusokkal, szaktandrokkal, szocidlis X X
szakemberekkel, a csaladokkal torténd egyiittmiikodés eldsegitése
érdekében
Felismeri a csaladi diszfunkciokat X
Részt vesz a csaladrol szo616 informacidgytijtésben X
Elosegiti az intézmény ¢€s a csalad kommunikéciojat X
Eszleli a gyermek, tanulé pszichés allapotanak valtozasait, X
problémafeltarast végez
SZAKMAI ISMERETEK
A csalad fogalma X
Csaladtipusok X
A csalad, mint k6zosség X
A csalad, mint interakcid X
A csalad rendszerelméleti modellje X
A csalad fejlodése, életciklusai X
A csalad funkcioi X
A csalad funkciozavaraibol adodo jelenségek, csaladi konfliktusok X
A csaladok megismerésének modja: a csaladlatogatés X
A konfliktus fogalma, tipusai X
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Konfliktuskezelési stratégiak

Deviancidk megjelenése a csaladban

Hétranyos helyzet fogalma

Veszélyeztetettség fogalma

Iskolakertilés és csaladi reakciok, lemaradas, kimaradas
Gyermekszegénység megjelenése

Fiatalkort blin6z6 a csaladban

A krizis fogalma, krizishelyzetek a csaladban

A csaldd, mint timogato rendszer, és mint problémaforras
A mentalhigiéné, a csaladi mentalhigiéné fogalma, tertiletei
A csaldd és a gondozo-neveld, valamint a nevel4-oktato feladatot

crer

XXX X|X|X[X

XX X|X

12. Pedagogiai szociolégia tantargy

12.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok ismereteket szerezzenek és elemzéseket végezzenek a
gyermeket, tanulot koriilvevo tarsadalmi kdzosségekrdl (elsdsorban a csaladrol).

12.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak

A pedagogiai szociologia tantargy kapcsolodik a kommunikacid, magyar nyelv és irodalom
(irodalom, miivészetek, — kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret
(biologia) miveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz.

12.3. Témakorok
12.3.1. Csaladtani alapismeretek

Csalad és tarsadalom
A csalad fogalma
A fejlodési csaladmodell
A csalad szerkezete
A csalad biologiai, szocializacios és gazdasagi funkcioi
A csalad fejlodési életciklusai
A csalad rendszerelméletti modellje
A csalad, mint tdamogato rendszer, és mint problémaforras

12.3.2. Krizishelyzetek a csaladban
Csaladi szerepek és szerepkonfliktusok

Csaladi konfliktusok tipusai

Csaladi konfliktusok feloldasa

A csalad elégtelen miikodése

Az elhanyagolas fogalmai, teriiletek, mutatdi —teendok az intézmény részérdl
A veszélyeztetettség fogalma, teriiletei, jellemzGi- teendOk az intézmény részérdl
A krizis fogalma

A csaladon beliili krizishelyzetek formai

Az iskolakeriilés €s a csaladi reakciok

Fiatalkort bin6z0 a csaladban

A biintethetdség jogi kérdései

A biintetés pszichés hatésai a fiatalkorti egyénre

Devianciak megjelenése a csaladban

A gyermekszegénység kérdései
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13. Mentalhigiénét tantargy

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A mentalhigiéniai alapismeretek tanitasanak célja a mentéalhigiénés szemléletmod megalapozasa, a
lelki egészségvédelem alapfogalmainak megismertetése, a csaladokkal val6 segité munkahoz
kapcsolodo ismeretek elsajatitasa, elmélyitése.

13.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak

A mentalhigiéniai alapismeretek tantargy kapcsolodik a  természetismeret (biologia)
miveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a pszicholdgia és a pedagogiai tantargyak
szakmai tartalmahoz.

13.3. Témakorok
13.3.1. Mentalhigiénés alapismeretek

A mentalhigiéné fogalma
Az emberi sziikségletek rendszere
Az emberi sziikségletek sériilése
A mentalis egészség fogalma
A mentalis egészség tényezoi
A mentalhigiéné teriiletei
A lelki egészségvédelem feladatkorei
A mentalhigiéné modelljei
A mentalhigiéné szerepe az 6vodai, iskolai prevencidés munkaban
A mentalhigiénés szemléletli nevelok
A mentalhigiénés beavatkozasok lehetségei az dvodai, iskolai nevelémunkéban.

13.3.2. Csaladi mentalhigiéné
A csalad, mint a mentalhigiéné targya
A csalad lelki egészségének tényezoi
A csalad elégtelen, hibas miikddése
A talkotés problémai
Az elhanyagolas
A hatranyos helyzetli gyermek, tanul6 az 6vodaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek, tanulo az 6vodaban, iskolaban
A konfliktus fogalma, tipusai
Konfliktuskezelés stratégiak
Kroénikus konfliktusok, veszélyeztetett csaladok
A krizis fogalma
Krizishelyzetek a csaladban
Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6 — gyermek — pedagogus) mitkodésmechanizmusa, a
konfliktuskezelés hatékony modszerei
Egyiittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel
A mentalhigiéné illetékességi hatarai
A segitdszerep.
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Szabadidopedagogia

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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Szabadidépedagodgia megnevezésii programkdvetelmény modulhoz tartozo tantargyak és témakorok
oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak:

Szabadidd
szervezés

FELADATOK
Ismeri a szabadid6 megszervezésének pedagogiai, pszichologiai X
alapjait
Képes pedagogiailag hasznos szabadidds tevékenység megtervezésére,| X
lebonyolitasara
Elmény dus szabadidds programokat szervez X
A pedagogus iranyitasa mellett részt vesz az intézményen beliili és X
kiviili programok tervezésében, szervezésében, lebonyolitasaban
Segédkezik az intézményen kiviili szabadidds tevékenységek X
helyszinének el6készitésében, kivalasztasaban
Ellenérzi a helyszin biztonsagi és higiéniai feltételeit X
A pedagogus instrukcioi alapjan részt vesz a jatéktevékenységek X
feltételeinek megteremtésében
Elosegiti a gyermek, tanuld dnmiivelésének kialakulasat X

Szakmai ismeretei altal képessé valik a csoport, osztaly kozosségének X
alakitasara, formalasara
A pedagogus iranyitasa mellett segédkezik a programok X
forgatokonyvének elkészitésében

A pedagogussal egylittmiikodve elokésziti a csaladlatogatast
Ismeri a csalad megfigyelésének szempontjait

Vezeti a csaladlatogatas jegyzokonyvét

Elokésziti a sziiloi értekezletet: értesiti a sziilot, termet rendez

Elokeésziti a fogadd orat: értesiti a sziilot, termet rendez
Elokeésziti a nyilt napot: értesiti a sziilot, felkésziti a gyermeket,
tanulot, termet rendez

Munkadélutanokat szervez

XX |X[X]|X]|X

Bevonja a csaladot a programokba, tinnepélyekbe
Tiszteli a hagyomanyokat
Egyuttmiikodik mas szakemberekkel
SZAKMAI ISMERETEK
Szabadid6 fogalma, funkcidi, csoportositasa
A szabadidds tevékenységek tartalmi lehetoségei, tevékenységei és
szinterei
A szabadido6 szervezés célja, feladata, pedagogiai kérdései
A szabadid6 szervezést befolyasold tényezok
A szabadid6 szervezés elvei
A szabadid6, mint személyiségfejlesztd tevékenység
A szabadid6 szemléletformalo hatasa
Kotott és kotetlen szabadidd az dvodaban és az altalanos iskolaban
Intézményen beliili és kiviili szabadidds tevékenységek

XXX [X

x

x

X|X[X|X[X]X[X
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Irodalmi szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, X
lebonyolitasa

Manudlis, kézmiives tevékenységek szervezése, elokészitése, X
lebonyolitasa

Zenei szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, X
lebonyolitasa

Mozgas ¢€s sporttevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa X
Jatéktevékenység az 6vodaban X
Jatéktevékenység az altalanos iskolaban X
Unnepélyek, megemlékezések az dvodaban, altalanos iskoldban X
Unnepekhez kapcsolodé népszokasok, hagyomanyok, néprajzi X
értékeink

Kozmiivelddési intézmények helye a szabadidds tevékenységben, X
kapcsolatuk a koznevelési intézményekkel

Kulturalis programok az 6vodaban, altalanos iskolaban X
Ovodai, iskolai kirandulas, erdei iskola, tabor el6készitése, szervezése,| X
lebonyolitasa

Sziil6i értekezletek jelentsége, szervezése X
Fogado orak jelent6sége, szervezése X
Nyilt napok jelentOsége, szervezése X
Munkadélutanok jelentOsége, szervezése X
Tapasztalatok értékelése, kovetkeztetések jovobeni felhasznaldsa X
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14. Szabadido szervezés tantargy

14.1. A tantargy tanitasanak célja
A szabadid0 szervezés tantargy tanitdsdnak célja, olyan ismeretek kozvetitése, készségek é&s
képességek fejlesztése, amelynek eredményeként a tanuld képes jaték- és szabadidds tevékenységeket
kezdeményezni, megszervezni és vezetni.

14.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A szabadid6 szervezés tantargy kozvetleniil kapcsolodik a neveléselmélethez (a nevelés). Kapcsolodik
a pszichologia (fejlodéslélektan), a magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek, kommunikécio),
természetismeret (bioldgia) miiveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz.

14.3. Témakorok
14.3.1. Jatékpedagogia

A jatékok altalanos jellemzdi
A jatéktevékenység fejlodése a kiilonbozo életkori szakaszokban
A jaték célja, szerepe az 6vodasok és az iskolasok életében
A biztonsagos jaték — a jaték biztonsaga
A jaték ,,ongyogyitd” szerepe
Az életkori sajatossagoknak megfeleld szerepjatékok
Mesék, versek feldolgozasa szerepjatékkal
A jatékvezeto feladati, a vele szemben tamasztott elvarasok
Jaték — oktatas — szabadid6 Osszefiiggései
Konstrukcios jatékok
Korunk jatékai: fantasy-jatékok, virtualis jatékok — veszélyei, elényei

14.3.2. Szabadidd és programszervezés
Szabadid6 fogalma, funkcioi, csoportositasa
A szabadid6ds tevékenységek tartalmi lehetdségei, tevékenységei és szinterei
A szabadido szervezés célja, feladata, pedagogiai kérdései
A szabadid6 szervezést befolyasold tényezok
A szabadido szervezés elvei
A szabadid6, mint személyiségfejlesztd tevékenység
A szabadid6 szemléletformalo hatasa
Kotott és kotetlen szabadid6 az 6vodaban és az altalanos iskolaban
Intézményen beliili és kiviili szabadidds tevékenységek
Irodalmi szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
Manualis, kézmiives tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
Zenei szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
Mozgas és sporttevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
A rendezvény fogalma, fajtai a nevelési intézményekben
A rendezvényszervezés fobb 1épései
Unnepélyek, megemlékezések az 6vodaban, altalanos iskolaban
Unnepekhez kapcsolodé népszokasok, hagyomanyok, néprajzi értékeink
Ko6zmiivel6dési intézmények helye a szabadidds tevékenységben, kapcsolatuk a koznevelési
intézményekkel
Kulturalis programok az 6vodaban, altalanos iskolaban
Ovodai, iskolai kirandulas, erdei iskola, tabor elékészitése, szervezése, lebonyolitasa
Sziil6i értekezletek, fogado orak, nyilt napok jelentdsége, szervezése
Munkadélutanok jelentGsége, szervezése
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Gondozas és egészségnevelés

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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A Gondozas és egészségnevelés megnevezésli programkovetelmény modulhoz tartozo tantargyak és
témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak:

Gondozas és
egészségnevelés

FELADATOK
Ismeri az egészségnevelés, egészségvédelem fogalmat, és céljaik X
megvaldsitasa érdekében megfelelé gondozasi-nevelési modszereket
alkalmaz
Gondozo6i tevékenységét tamogatd kommunikacioval kiséri X
A szokasrendszer kialakitasban kdvetkezetesen jar el, épiti, alakitja a
gyermekek, tanulok utanzast kovetd magatartasat
Tevékenyen részt vesz a gyermek higiénés szokasainak kialakitasaban
Segiti a gyermeket a mosdohasznalat soran
Tanitja a gyermeknek a helyes mosdohasznalatot
Segiti a gyermeket a fogmosas szokasrendszerének kialakulasaban
Feliigyeli a gyermek altal hasznalt higiéniai eszk6zok allapotat:
toriilk6zok, fogpohar, fogkefe
Segit az 6ltozkodésben
Tanitja az 61t6zkddés szabalyait
Segit a toalett-hasznalat soran
Megteremti a napkdzbeni pihenés feltételeit
Az ételekkel érintkezve betartja a higiénés eldirasokat
Feliigyeli az étkeztetést
Részt vesz a kulturalt étkezési szokasok kialakitasaban
Figyelembe veszi az egyéni sajatossagokat a taplalkozas soran
Lazat mér, lazat csillapit
sajatos igényének megfeleléen gondozza a sajatos nevelési igényil
gyermeket

x

XX [ XXX

XXX [X]|X[X]|X]|X]|X]|X

SZAKMAI ISMERETEK

Az egészség fogalma
Az egészségvédelem fogalma, célja, feladatai

Az egészségvédelem €s a nevelés kapcsolata

Az egészségnevelés fogalma, célja

Az egészségnevelés feladata, teriiletei

A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei

A személyi gondozas fogalma

A személyi gondozas teriiletei

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

A taplalkozés egészségtana

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések el6tt, kozben és az étkezést
kovetden

Egyéni sajatossagok figyelembevétele taplalkozas soran X

XIX|X[IX|X|X|X]|X[X]|X|[X
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Pszichés hatasok jelentdsége az étkezésben

A kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

A nyugodt pihenés idealis koriilményei

A nyugodt pihenés, alvas kornyezeti és pszichés feltételei

A helyes életritmus és érzelmi biztonsag

A lazas gyermek az 6vodaban

Integréltan nevelt, sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasa

A gondozasi folyamatban elvart magatartis, kommunikacid

XXX [X]X[X]|X]|X

15. Gondozas és egészségnevelés tantargy

15.1. A tantargy tanitasanak célja

A Gondozas és egészségnevelés tantargy oktatasanak célja, olyan tanulok képzése, akik ismerik az
ovodaban és az iskolaban el6forduld alapvetd egészségiigyi, személyi higiéniai, feladatokat és az
egészségmagatartas kialakitdsadban a gyermek, tanuld aktualis képességeire épitve a differencialt

fejlesztés jelentdségét.

15.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak

A Gondozasi és egészségnevelés tantargy kozvetlenil kapcsolodik a pszicholdgia, a magyar nyelv €s
irodalom (irodalom, miivészetek, kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret

(biologia) miiveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz.

15.3. Témakorok
15.3.1. Egészségvédelem
Az egészség fogalma
Az egészségvédelem fogalma, célja, feladata
Az egészségvédelem és a nevelés kapcsolata
Az egészségnevelés fogalma, célja

Az egészségnevelés feladata, teriiletei a kiillonb6zo életszakaszokban

A gyermek, a tanulo testi sziikségletei

A taplalkozas egészségtana, a pszichés hatasok jelentdsége az étkezésben

A helyes életritmus
A pihenés és a mozgas szerepe
Az aktiv és passziv pihenés jelentOsége

15.3.2. Személyi gondozads
A személyi gondozas fogalma, teriiletei
A gondozas szerepe a nevelési folyamatban
A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések el6tt, kozben és az étkezést kvetden

A kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

Az integraltan nevelt sajatos nevelési igényli gyermek személyi gondozasanak kérdései

A gondozasi folyamatban elvart magatartas, kommunikacio

15.3.3. A beteg gyermek gondozdsa
A beteg gyermek ellatasa, elhelyezése
A nevel¢ feladata a beteg gyermek ellatasa soran

Kapcsolatfelvétel sziilovel, orvossal, sziikség szerint mentdszolgalattal

A tartos beteg gyermek ellatdsa intézményi koriilmények kozott
A baleset szenvedett gyermek ellatasa, els6segélynyujtas
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Kommunikacio és viselkedéskultura

megnevezeési

programkovetelmény modul

tantargyai, témakorei
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A Kommunikacié és viselkedéskultiira megnevezésii programkovetelmény modulhoz tartozo tantargyak és
témakorok oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak:

Kommunikacio

FELADATOK
Alkalmazza a verbalis és nonverbalis és kommunikacié mddjait
Hasznalja a kommunikacids technikékat
Alkalmazza a kommunikacié hatékonysagat fokozé tényezdket
Képes meggydz6 kommunikacidjaval hatni a hallgatosagara
Munkajaban megteremti az eredményes kozlési folyamat
feltételeit
Kommunikaciojaban szem el6tt tartja a 4E-t. (érthetd, értelmes, X
érdekes, értékes)
Alkalmazza az eredményes kapcsolatépités, kapcsolattartas X
szabalyait, elvarasait

XXX [X]X

rrrrr

formakat

Betartja a metakommunikacio tavolsagi zonait, szabalyozza X

térkozeét

Betartja a telefonalas illemtanat X

Kommunikacidja soran igyekszik a bizalmi légkdr kialakitasara

Kulturaltan 61t6zkodik, kiemelten figyel testi higiénéjére
SZAKMAI ISMERETEK

A kommunikacié fogalma, jelent6sége

A verbalis és nonverbalis kommunikacio

A kiilsé megjelenés, mint metakommunikacio

A tér, a térkoz

Kommunikacios technikak, gesztusok jelentdség

A kozvetlen emberi kommunikacid csatornai

A kommunikacié hatékonysagat fokozé tényezok

A meggy6z6 kommunikacid

Az eredményes kozlésfolyamata feltételei

4E a kommunikacioban (érthetd, értelmes, érdekes, értékes)

Kapcsolatteremtés szabalyai

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai

Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentosége

Ko6szonési formak

Megszolitas

Tavolsagi zonak, térkozok

Telefonalas illemtana

Irasbeli, szobeli kozlések illemtana

Bizalmi légkor kialakitasa

Divat, 61tozkddés, smink, testi higiéné

x

x

XIX XXX X[X]PXIX]XIX]|X|X[X]|X[X]|X[X]X[X
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16. Kommunikacié tantargy
16.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitdsdnak célja, a verbalis és nonverbalis kommunikiciés technikak olyan szintii
elsajatittatdsa, melynek birtokdban a tanulé képes lesz gondolatanak, véleményének a kozosségi
normak szerinti megfogalmazisara, allaspontjanak megvédésére, indoklasra és érvelésre.

16.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom, torténelem, a tarsadalmi és allampolgari ismeretek,
etika miiveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz.

16.3. Témakorok

16.3.1. A kommunikacio folyamata
A kommunikacio fogalma, jelentésége
A kozvetlen emberi kommunikacio csatornai
A verbalis kommunikacio
A nonverbalis kommunikacio
A kiils6 megjelenés, mint metakommunikécio
A tér, a térkoz
Kommunikacids technikak, gesztusok jelentdsége
A kommunikacio hatékonysagat fokozo tényezok

16.3.2. A kommunikdcio zavarai
A hatékony kommunikaciot gatld tényezok
Kommunikécios gatak
A konfliktus fogalma, a konfliktusok fajtai.
A konfliktuskezelési stratégiak.
Az érzelmek viselkedésre gyakorolt hatasa

16.3.3. Kommunikacio a pedagogiai folyamatban
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége
Koszonési formak, megszolitas, telefonalas illemtana
frasbeli, szobeli kozlések illemtana
A meggy6z6 kommunikacio
Az eredményes kozlésfolyamata feltételei
4E a kommunikéacioban (értheto, értelmes, érdekes, értékes)
Kommunikécios technikak, gesztusok jelentdsége
A kommunikacid hatékonysagat fokozo tényezok
A hatékony kommunikaciot gatld tényezok
Kommunikéacios gatak
frasbeli és szobeli kozlés miifajai, alkalmazasanak szabalyai

16.3.4. Kommunikacio a csaladokkal
A sziilovel torténd kapcsolatfelvétel formai, szabalyai
A kapcsolattartas jelentosége
A csaladlatogatas, elokészitése
A csaladlatogatas szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés és a lebonyolitas 1épései
A csaladlatogatas megfigyelési szempontjai, jegyz6konyve
A szil6i értekezletek, szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései
A fogado ora szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései
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A nyilt napok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései

Munkadélutanok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései

Pedagogusok dsszehangolt munkajanak jelentosége

Kommunikacios technikak, gesztusok jelentdsége

A kommunikécié hatékonysagat fokozo tényezok

A hatékony kommunikaciot gatlo tényezok

Kommunikécios gatak

frasbeli és szobeli kozlés miifajai, alkalmazasanak szabalyai

A csaladdal valo6 kapcsolattartas formai (sziil6i értekezlet, fogadd ora, csaladlatogatas, nyilt
napok)
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5.6.2021/2022-es tanévtol tervezett képzések (felndttképzési jogviszonnyal rendelkezo
tanulok szamara, uj Szakmajegyzék szerint)

Szocialis agazat

Szocialis és rehabilitacios szakgondozo

2. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

Felso6foku (Bsc, Msc) végzettséggel rendelkezd szocialis és vagy egészségiligyi
végzettségl szakember irdnyitasaval végzi tevékenységét. Megtervezi és megszervezi,
ellatja és iranyitja az dapolasi €és gondozési feladatokat, foglalkoztatdsokat ¢&s
rehabilitacios tevékenységeket. A szocialisan hatranyos helyzetben 1évé emberek
személyes sziikségleteinek felmérése utdn hozzasegiti a raszorulot a megfeleld segitség
igénybevételéhez. A személyes gondoskodast nyujtd szocialis alapszolgaltatasok és
szakositott szolgaltatasok igénybevevdi szdmara szakszerli segitséget tud nyujtani az
alapapolds, gondozds, a rehabilitacid ¢és a fejlesztés teriiletén. Munkaja sordn
figyelembe veszi a szolgaltatdst igénybe vevd fizikai, mentdlis, szocialis és
egészségligyi sziikségleteit, a szolgdltatdsnyljtds sordn az igénybevevd személyes
sziikségletei és a szolgaltaté/intézmény profilja alapjdn alakitja ki a gondozasi
tevékenységét. A mindennapos és kreativ tevékenységek végzésében segiti az ellatottak
szocioterapias foglalkoztatasat, munkatevékenységét, fejleszté foglalkoztatasokat és
szabadidds tevékenységek, munka €s terapids jellegli foglalkoztatdsok szervezésében és
lebonyolitasdban vesz részt. Személyi segitséget nyujt az egyéni és csoportos
tevékenységhez, részt vesz a fogyatékossdggal ¢€l6 személy rehabilitaciojaban,
habilitacigjdban. Munkdjdban nagy gondot fordit a prevenciés munkara, az 6nalld
életvezetés  tamogatasara. Ennek  érdekében  ismeretterjesztd  eldadasokat,
foglalkozasokat szervez infokommunikécios ¢és digitalis eszkdozok segitségével.
Munkgjdban gondot fordit arra, hogy szakmadjaval kapcsolatosan innovativ
megoldasokat  javasoljon. A  szocidlis  problémamegoldasban  irdnyitassal,
kompetencidjanak megfeleld teriileten 6nalldoan dolgozik.

A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az 4gazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Szocialis és rehabilitacios szakgondozo
1.3 A szakma azonosito szdma: 509232206

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Szociélis agazati alapokttatas
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1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —
1.9 Agazati besorolas szama: 22

1.10 Evfolyamok szama: 2

1.11 Elmeéleti képzési id6: 50%

1.12 Gyakorlati képzési 1d6: 50%

1.13 Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 320 6ra

1.14 Iskolai eloképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai eldképzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat

kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezé mar meglévé szakmai
ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai
végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.

1.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes
tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6é milyen mértékii mar meglévo tudassal
rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetden. A tudasmérés az iskola altal
Osszeallitott irasbeli teszt formajaban torténik munkavallaldi ismeretek, munkavallaloi
idegennyelv, kommunikaciéelméleti ismeretek és egészségligyi ismeretek témaban. A
sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy
feletti- a résztvevo képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés
adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvdnnyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes

érdemjegyii.

1.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi

alkalmassag

1.18 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallalo6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek

munkavallaloi idegennyelv alapképzés

ismeretek

A képzés elsO | A képzés masodik | A képzés elsdé | A képzés elsd és

évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése utan | szakiranyu
agazati ismeretek atadasa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgéaval

zarul.

Felmentés adhato. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezo. megszerzéséhez.
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2.19 Tantargyak és 6raszamok:

személyiséglélektani

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13. A képzés | FelnGttképzési
dsszes jogviszony
6raszama eseten

Evfolyam 6sszes | 252 | 324 | 432 | 432 | 729 2169 1073

Oraszdma

o Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 9
g ismeretek
KA
i?s 3 Allaskeresés 5 5 2.5
< Munkajogi 5 5 2.5
=}
= alapismeretek
Munkaviszony 5 5 2.5
létesitése
Munkanélkiliség 3 3 1.5
S o Munkavallaléi 0 0 0 0 62 62 31
& E idegen nyelv
o ~
5> 8 E
EE{; % Az allaskeresés 11 11 5.5
% < = A lépései,
< 5 allashirdetések
> 3
=
Onéletrajz és 20 20 10
motivacios levél
»Small talk” - 11 11 5.5
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 10
3 Szakmai 72 72 0 0 0 144 72
:-J. személyiségfejlesztés
s
© Kommunikacios 18 26 44 22
@ készségfejlesztés
2 Viselkedéskultura 36 36 18
A A redlis  énkép | 18 28 46 23
ismerete
Konfliktuskezelés 18 18 9
Pszicholégia 36 36 0 0 0 72 36
Altalanos és | 16 16 8
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ismeretek

Fejlédéslélektani 12 12 24 12
alapok

Szocialpszicholdgiai 8 12 20 10
alapismeretek

Csaladi 12 12 6
mentalhigiéné

Egészségiigyi 36 36 0 72 36
ismeretek

Az emberi test 26 26 13
felépitése

Népegészségtani 12 12 6
alapismeretek

Gyogyszertani alapok 10 10 5
Egészségkultura 12 12 6
Kornyezetvédelem és 12 12 6
fenntarthatdsag

Elsésegélynyujtas 32 22 0 54 27
alapismeretei

Az elsGsegélynyujtas 4 2 6 3
alapjai

ElsGdleges teendGk 4 2 6 3
vészhelyzetekben

A segélyhivas 4 2 6 3
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen sériilt 4 6 10 5
Baleseti sériilések 4 2 6 3
Mérgezések 4 2 6 3
Belgydgyaszati 8 6 14 7
allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 36 36 0 72 36
A mai magyar 18 18 9
tarsadalom

Demogréfia és 18 18 9
népesedés
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Csalad és haztartas

18

18

Az emberi
szikségletek
rendszere

18

18

Szocialis ismeretek

22

122

144

72

Szocialis
ellatérendszer
ismerete

12

12

A szocidlis segités
etikdja

22

22

11

Ismerkedés a szocialis
ellatérendszer
intézményeivel

24

24

12

Krizis- kitSl kérhetek
segitséget

10

10

Fligg6ség -
szenvedély

26

26

13

Human
szolgaltatasok

26

26

13

Szocialis
gondoskodas

24

24

12

Tanulasi terilet

OsszOraszama

234

324

558

279

Egészségligyi ismeretek

Anatomia és élettan

54

54

27

Funkcionalis
anatémia

10

10

Az érzékszervek és
mikodésiik

Keringési  rendszer
felépitése és
mikodése

Légzérendszer
felépitése és
mikodése

Mozgasszervrendszer

felépitése és
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mikédése

EmésztGrendszer
felépitése és
mikodése

Idegrendszer
felépitése és
mikodése

Vizeletkivalaszté és
szaporité
szervrendszer
felépitése és
mikédése

VérképzGrendszer és
nyirokrendszer
felépitése és
miikodése

Hormonrendszer
felépitése és
mikodése

Korélettan

54

54

27

Fébb kérok és
koérokok

Az érzékszervek
betegségei

Keringésirendszer
kéros miikddése

Légz6rendszer koros
mikodése

Mozgasszervrendszer
kéros miikddése

EmésztGrendszer
kéros miikodése

Idegrendszer  koros
mikodése

Vizeletkivalaszté és
szaporito
szervrendszer koros
miikodése

Vérképz6rendszer és
nyirokrendszer kéros
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mikédése

Hormonrendszer 4 4 2
kéros mikodése

Gyégyszertan 0 0 54 0 0 54 27
Gyobgyszer 10 10 5
fogalma, fajtai,

csoportositasa

Gyogyszertan 6 6 3
targya és

legfontosabb

fogalmai

Gyodgyszerformak 6 6 3
Gydgyszer 12 12 6
szervezetbe

juttatasanak

médjai

Gyogyszerelés 8 8 4
iranyelvei

Beteg edukacié 12 12 6
Népegészségtan 0 0 18 0 47 | 65 325
Munka-, tliz-, és 8 8 4

balesetvédelmi
feladatok ellatasa

ElsGsegélynyujtas 5 5 2.5
szabalyai
Els6segélynyujtas, 6 6 3

heveny rosszullét

Vérzések tipusai 4 4 2
és ellatasuk

Traumatoldgiai 4 4 2
ellatas korébe

tartozé

elvaltozasok

Belgydgyaszati 4 4 2
balesetek
Mérgezések 4 4 2
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Népegészségtan

10

10

Jarvanytan,
kozegészséglgyi
ismeretek

10

10

Fert6z6
betegségek

10

10

Apolisi,
gondozasi
alapismeretek

36

18

54

27

Egészség,
egészséglgyi
allapotot
befolyasolo
tényezék

10

10

Betegség
megeldzés és
szintjei

Apolasi folyamat

10

10

Egészséglgyi
intézmény
higiéniaja

Betegmegfigyelés

Mindennapos
beavatkozasok

Egészséges és
beteg ember
szlikségleteinek
kielégitése

Alapapolasi  és
gondozasi
gyakorlat
ismeretei

54

54

27

Id6seket  ellatd
bentlakdsos
intézményben
el6forduld
gondozasi és
alapapolasi
feladatok

Fogyatékos
személyeket
ellaté bentlakasos
intézményben
el6forduld
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gondozasi
alapapolasi
feladatok

Id6seket  ellatd 8 8 4
nappali
intézményben
el6forduld
gondozasi
alapapolasi
feladatok

Fogyatékos 8 8 4
személyeket
ellato nappali
intézményben
eléforduld
gondozasi
alapapolasi
feladatok

Alapapolas 4 4 2
pszichiatriai
betegek kdrében

Alapapolas 4 4 2
psziciatrai
rehabilitaciéban

Alapapolas 4 4 2
mozasszervi
rehabilitacidban

Alapdpolas 4 4 2
sebészeti betegek

koérében

Alapdpolas 4 4 2
belgydgydszati

betegek kdrében

A szakositott 2 2 1
szocidlis
intézmények
szakapolas
tevékenységei

Tanulasi  terilet 0 0 270 0 65 335 167.5
OsszOraszama

Szocialis munka 0 0 0 18 18 36 18

Altalanos szocialis 6 10 | 16 8
munka
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Szociadlis  munka
egyénekkel és
csaladokkal

12

Szociadlis munka

Szocialis ismeretek

csoportokkal

K6z0sségi szocialis
munka

Pszicholégiai és
pedagégiai ismeretek

72

72

144

72

Pszichologiai
alapismeretek

18

18

Szocialpszicholdgiai
jelenségek és
folyamatok

18

10

28

14

Az életut
pszicholdgiaja

16

12

28

14

A személyiség
pszicholdgiaja

10

12

22

11

Szocializacié

10

16

Pedagdgiai
alapismeretek

32

32

16

Szocialis gondozas

36

36

13

IdGs és fogyatékkal él6
emberek ellatdsai

Aktivitas és
foglalkoztatas

12

12

Haztartdsi ismeretek

A gyogyaszati
segédeszkdzok
beszerzése

Gyodgyithatatlan
betegek és haldokldk
gondozasa

Tarsadalom-,
szocialpolitikai és
tarsadalombiztositasi
ismeretek

36

36

18

90

45
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A tarsadalmi 9 9 4.5
struktura, a mai
magyar tarsadalom
A tarsadalmi 9 9 4.5
egyenlGtlenség és a
szegénység okai
Szocialpolitikai 9 12 21 | 10.5
beavatkozast igényld
problémak, a
szocialpolitika
intézményrendszere
A joléti 12 12 6
nagyrendszerek
A lokdlis ellatasok 12 12 6
A csalad és életmdd 9 9 4.5
Tarsadalombiztositasi 18 | 18 9
alapismeretek
Mentalhigiéné 18 0 0 18 9
Elméleti ismeretek 10 10 5
A gondozas 8 8 4
mentdélhigiénés
vonatkozasai
Esetmegbeszélés 0 0 18 18 9
Esetmegbeszélés 10 10 5
Szupervizid 8 8 4
Tanulasi terilet 54 162 126 | 342 171
Osszéraszama
N4 Tarsadalomismeret 0 36 0 36 15.5
gb
©
.20
g Szocioldgia 4 4 1.5
R4 modszertana
@
2
9 Tarsadalmi szerkezet 6 6 2.5
L2 és rétegz6dés
o
3
3 Oktatdsszocioldgia 2 2 1
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Demografia, 6 6 2.5
népesedés

Telepiilésszocioldgia 2 2 1
Csalad, életmad 6 6 2.5
Szocializacio, 6 6 2.5
deviancia

Kultura, vallas, 2 2 1
erkolcs

Mobilitas 2 2 1
Allamigazgatas, 0 0 0 0 31 | 31 15.5
kozigazgatas

Allamigazgatasi 5 5 2.5

szervezeti rendszer

Kozigazgatasi 4 4 2
szervek

A kormany 3 3 15
Allam és 3 3 1.5
Onkormanyzat

Helyi 5 5 2.5
Onkormanyzatok

Eurdpai Unids 2 2 1
igazgatas

Koztestiileti 3 3 15
onkormanyzati

szervek

Kozigazgatas 2 2 1

személyzete

Orszaggylilés 2 2 1
Vilasztasi 2 2 1
rendszerek
Szociilis jog 0 0 0 0 31| 31| 1585
Polgari jog 3 3 1.5
Csaladjog 5 5 2.5
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Munkajog 5 2.5
Alkotmanyjog 3 1.5
Biintet6jog 2 1
EsélyegyenlGség 4 2
Jogvédelem 4 2
Adatvédelem 2 1
Egészséglgyi és 3 15
szocialis jog

Szocialis igazgatas 0 54 54 18
Szocialpolitikai 8 8 2
alapismeretek

Tarsadalompolitikai 8 8 2
alapismeretek

Lokalis ellatasok 6 6 2
Szocidlis 8 8 3
alapellatasok

Szocidlis 8 8 3
szakellatdsok

Pénzbeli és 8 8 3
természetbeni

ellatasok

Szocialis torvény 8 8 3
Menedzsment 0 54 54 27
Vezetéselméleti 5 5 2.5
alapok

Szervezeti 5 5 2.5
struktura

Human erdéforras 5 5 2.5
Elégedettség 5 5 2.5
vizsgdlatok

Evaluacié 5 5 2.5
Min&ségbiztositas 5 5 2.5
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munkavégzés
szabdlyainak
alkalmazasa

Munkahelyi kultura 2.5
Készségek és 2.5
magatartas
Adatkezelés, - 4.5
feldolgozas
Menedzsment 2.5
modellek
Rehabilitacio 0 54 0 54 27
Komplex rehabilitacio 10 10 5
Sziikségletek 2 2 1
Tamogatasi 8 8 4
rendszerek
Orvosi rehabilitacio 8 8 4
Foglalkoztatasi 8 8 4
rehabilitacié
Szocidlis rehabilitacio 8 8 4
Kompetenciafejlesztés 10 10 5
Tanulasi terilet 0 198 62 | 260 118.5
Osszdraszama
x Szocialis intézményi 0 18 31 49 24.5
«w | foglalkoztatas
3
E3
%;j, Az intézményi 18 18 9
s foglalkoztatds
& | alapismeretei
K2k
:g Az intézményi 16 | 16 8
'S | foglalkoztatés
o | feltételei
~Q
i)
S | Fejleszt 15 | 15 7.5
= foglalkoztatas
Biztonsagos 18 0 0 18 9
munkavégzés
Biztonsagos 18 18 9
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Tanulasi terilet
Osszoraszama

18

18

31

67

335

Gyermekellatasi alapfeladatok és
alapelvek

Gyermekvédelmi
ismeretek

18

18

36

18

A gyermekvédelem
pszicholdgiai
vonatkozasai

18

A gyermekvédelem
mai rendszere

18

Gyoégypedagogiai
ismeretek

18

18

Gyogypedagogia, mint
tudomanyag

Fejlédési
rendellenességek,
fogyatékossagok,
fejlesztés,
rehabilitacid

10

10

Gondozasi, apolasi
ismeretek

36

18

18

72

36

Ismeretek a
gondozasrol

18

18

36

18

Apolasi ismeretek

18

18

Gyakori
gyermekbalesetek,
gyermekbetegségek

18

18

Hazi idoszakos
gyermekfeliigyeleti
ismeretek

18

18

Nevelési ismeretek

A hazi
gyermekfellgyelet,
mint specidlis
munkaterdilet

A hazi id6&szakos
gyermekellatas
pszicholdgiai
dimenzioi

A gyermekotthon

18

18

A gyermekotthon
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mikodése

A gyermekotthoni élet
szervezése

A gyermekcsoport
muikodése

A szocialis
problémak
megjelenésének
osszefiiggései

18

18

Tarsadalmi
Osszefliggések

A személyiségben
rejlé osszefliggések

A problémamegoldd
modell

A Szocidlis Munka
Etikai Kodexe, etikai
dilemmak

Tanulasi terilet
Osszoraszama

54

36

90

180

90

Rehabilitacids feladatok

Gyoégypedagogiaia
ismeretek és
fogyatékossag

54

54

27

Gyogypedagogiai
ismeretek

36

36

18

A fogyatékossaggal
élé személyek
esélyegyenlGsége

18

18

A fogyatékossag
egészségi
osszefiiggései

62

62

31

Fizioldgiai
Osszefliggések

18

18

Pszichiatriai
Osszefliggések

18

18

Addiktolégiai
kérdések

13

13

6.5

Gerontoldgiai
alapismeretek

13

13

6.5
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munka

Prevencios és 0 38 38 19
rehabilitacios
eszkozok
Fogyatékkal  él6k 14 14 7
rehabilitacidja
Pszichiatriai 12 12 6
betegek
rehabilitacidja
Szenvedélybetegek 12 12 6
rehabilitacidja
Aktivitasfejlesztés 0 90 90 45
és rehabilitacio
Jaték és alkotds 18 18 9
Zene és mozgas 18 18 9
Médiapedagodgia 12 12 6
A mindennapi élet 12 12 6
kisérése
Alapapolasi 30 30 15
feladatok
Tanulasi terilet 0 244 | 244 72
Osszéraszdma
0 A szocialis munka 0 31 31 15.5
® | adminisztraciéja
B
g Az intézmények 8 8 4
2 mUkodésének jogi
hattere
Intézményi 8 8 4
adminisztracio
Szocialis Ugyintézés 8 8 4
Palyazatiras 7 7 3.5
Gyermekotthoni 0 18 18 9
adminisztracios
ismeretek
A gyermekotthon 6 6 3
mikodésének
szabalyai,
szabalyzatai
Gyermekfellgyeleti 4 4 2
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dokumentala-
sa
Elettorténeti 4 4 2
munka
A munkavallalé 4 4 2
adminisztracids
kotelezettségei
A foglalkoztatas 0 0 18 0 18 9
adminisztraciéja
A szocialis 9 9 4.5
foglalkoztatas
mikodésének jogi
hattere
A foglalkoztatds 9 9 4.5
adminisztracidja
Szamitastechnikai 0 36 0 0 36 18
ismeretek
Szamitastechnikai 36 36 18
ismeretek
Tanulasi terilet 0 36 18 49 103 | 51.5
Osszoraszama
Egybefliggd 0 220 220 320 192
szakmai
gyakorlat:

2.20 Gyakorlat leirasa:

Magan, egyhézi vagy allami fenntartasti szocialis, rehabilitacios intézményben
eltoltott gyakorlat, melynek sordn a tanuld megismerkedik az intézmény
miuikodeésével, a kiilonbozd gondozéasi egységekkel és az ott végzendd
rehabilitdcios feladatokkal. A tanuldé a sikeres &agazati alapvizsgat kdvetden
kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati napld
leadésa.

A tanuldk szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasaban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanuldt a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére ¢és annak
teljesitésére.

2.21 Az 4gazati alapvizsga leirasa:
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Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam
eredményes teljesitése.

Irasbeli vizsga

-A vizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei
-A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa
Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére ¢és
értékelésére iranyul:
e szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer,
e szociologia (devianciak, diszkriminacio, elditélet),
® jogi ismeretek,
e szervezeti magatartas, szervezes,
e a szocidlis munka elmélete (problémamegolddsi modell, eszk6zok, moddszerek,
human 6korendszer)
e pszichologia (fejlédéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacid-elméletek,
krizisintervencid)
e mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megel6zés)
apolas, gondozas,
szabadid6-szervezés, foglalkoztatés
adminisztracio,
munka-, baleset-, tizvédelem, els6segélynyujtas, kozegészségiligyi ismeretek.
Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztds és feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az aldbbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5
feladat):
e Egyszerli feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszeriien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell véalasztani a legmegfeleldbbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)
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Asszociacio (Fogalmak ¢és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell taldlni a logikai
kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét fogalomra (,,C”) vagy
egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.

e Hibakeres6 egyszerli feleletvalasztds (Négy meghatarozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a bethijelét kell
bekarikdzni.). e Igaz-hamis egyszerli feleletvalasztas (Ot egyszeriien
megfogalmazott kérdéshez 6t-6t darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg
kell hatarozni, hogy melyik valasz igaz ¢s melyik hamis. A felsorolt allitdsok mogé
17 (igaz) vagy ,,H” (hamis) betit
kell irni.)
e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd sz6
teszi szakmailag, tartalmilag értelmezhetové a mondatokat.) e Fogalom
meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).
- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 idétartam: 90 perc

- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %

-A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitas a feladatsorhoz rendelt értékelési itmutato alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya ¢és értékelése:

szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %

szociologia (deviancidk, diszkrimindcio, elditélet): 10 %

[ J

[ J

e jogi ismeretek: 5 %

e szervezeti magatartas, szervezés: 5 %

e szocialis munka elmélete (problémamegoldédsi modell, eszkdzok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %

e pszichologiai (fejlédés 1élektan, személyiségelméletek, kommunikécio elmélet,
krizisintervencio): 15 %

e mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megeldzés): 10

%

apolas, gondozas: 10 %

szabadidd-szervezes, foglalkoztatas: 10 %

adminisztracio: 5 %
e munka-, baleset-, tizvédelem, elsdsegélynyujtas, kdzegészségiigyi témakorok: 5
%

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51 %-at elérte.

- Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis, gyermekjoléti ¢és
gyermekvédelmi ellatas tevékenységformai

- A vizsgatevékenység leirasa
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A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbal all.

3. vizsgarész: Portfolid: A vizsgazd szobeli eldadassal kisért prezentacioé keretében
gyermekjoléti és gyermekvédelmi segitd szakmdk irant. A prezentacidt elézetesen
megkiildi a vizsgaszervez0 szdmara, a vizsga el6tt 10 nappal. A vizsgabizottsag a
vizsgazd szamara a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgdzo
a vizsgan koteles megvalaszolni.

4. vizsgarész: Demonstracid: Az d4gazati alapoktatdsban elsajatitott szocialis
agazati ismeretei alapjan a szakképzd intézmény altal 6sszeallitott tevékenységlistabol
valasztva bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfélio

e Minimum 10, maximum 15 didbdl all6 prezentacid elkészitése, melyet a
vizsgazd a vizsga elétt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezd szakképzod
intézménynek.

e A vizsgdz0 a prezentaciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag elott
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentacié bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli,
melyekre a vizsgazo legfeljebb 10 percben vélaszol.

Elvéards, hogy fotdédokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az
esetben szerepeljen, ha az relevans ¢és sziikséges az eldadas szempontjabol.
Nem a vizsgdzorol késziilt fénykép, személy(ek)et abrazold foto, szerzoi jog,
szabadalom, védjegy alatt all6 miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas
megjeldlése sziikséges.

A prezentacid elsOdlegesen a vizsgdzok személyes érdeklodését, attitiidjét,
kommunikécios készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgdzénak a
vizsgabizottsdggal folytatott szakmai kommunikacidja egésziti ki a gyakorlati
vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az é4gazati alapoktatasban elsajatitott apolas, gondozas, szabadidd-szervezés,
foglalkoztatds, adminisztracio, elsdsegélynyujtas és kozegészségligyi tanuléasi
eredmények alapjan a vizsgazd, a szakképzd intézmény altal Osszeallitott
tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat
(demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb
20 elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4
témakor ismereteit és képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 40 perc (1.
vizsgarész 20 perc, 2. vizsgarész 20 perc)

- A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan belil: 70 % A
vizsgarészek aranya a projekttevékenységen beliil:
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3. vizsgarész: 30%
4, vizsgarész: 70 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfélio
Ertékelési szempontok:

e Szakmai tartalom mindsége: szakszerlis€g, tényszerliség, targyszerliség,
érdeklodést keltd jelleg. Mértéktartoan sajat tapasztalat/€lmény/vélemény is helyet
kap(hat) a szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacio megfeleld hozzaszolasokra,
a vizsgaz6 a kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgazé reagalasainak mindsége.
(50 %)

e Eldadoi  stilus:  felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével,
magatartasdval, eldadasmodjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival
kifejezi a vizsgazd a bemutatott prezentacié tartalméval vald azonosulésat, eldadasa
kozben a szaknyelvet hasznalja. (25 %)

Prezentacio/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitasa, a szinek és
betiméret = megfelelésége, a  verbalis kommunikdci6  tdmogatja a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezenticid Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés
szakszerliségét, min0ségét, eredményességét:

a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez valo elOkésziiletek ¢és
felkésziilés mindsége (15 %);
higiéniai szabalyok betartasa (15 %);
kivitelezés/megvalositas modjanak ¢€s litemezésének megvalasztasa, szakszerii
kivitelezése (20 %);

megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);
a kommunikéici6 formdja, moddja, mindsége, a verbalis és nonverbalis
kommunikéci6 0sszhangja (15 %);

odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);
kompetenciahatarok betartasa (5 %);

a szlikséges dokumentacio vezetése (5 %).

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.
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- Alapvizsgaval betolthetd munkakoér FEOR szama

Agazati FEORszam FEOR Alapvizsgaval
alapoktatas megnevezése betolthet6
megnevezeése munkakor(ok),
tevékenységek
Szocialis agazati
alapvizsga i )

- Avizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és feltételei: -----

2.22 Projektfeladat

Tervezze meg egy hatranyos helyzetben €16 gyermek heti rendjét, melyben

szerepet kap az egészséges ¢letmoddra valo nevelés, a kulturalis fejlédés, tarsas
kapcsolatok fejlesztése és a tanulds is.

Feladat altal érintett tantargyak és 6raszamok:

Apolasi, gondozasi Projektre
alapismeretek forditott
heti

oraszam

Egészség, 10 0,5

egészségugyi allapotot

befolydsold tényez6k

Betegség megel6zés 8 0,5

és szintjei

Szocialis munka

Altalanos szocialis 16 6 1

munka

Szocidlis munka

egyénekkel és 12 4 2

csaladokkal

Szocialis gondozas

IdGs és fogyatékkal él6 6 0,5

emberek ellatdsai

Aktivitas és 12 1

foglalkoztatas

Tarsadalom-,

szocialpolitikai és
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tarsadalombiztositasi

ismeretek
A tarsadalmi
struktura, a mai 9 0,5

magyar tarsadalom

A tarsadalmi
egyenlGtlenség és a 9 0,5
szegénység okai

Tarsadalomismeret

Tarsadalmi  szerkezet 5 0,5
és rétegzddés

Oktatdasszocioldgia 2 0,5
Demogrifia, 5 0,5
népesedés
Teleptilésszociologia 2 0,5
Csalad, életmad 5 0,5
Kultura, vallas, erkolcs 2 0,5
Rehabilitacio
Komplex rehabilitacio 10 0,5
Sziikségletek 2 0,5
Szocialis rehabilitacio 8 1
Kompetenciafejlesztés 10 2
13,5

A projektfeladatok megvalositasa:

Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvalositasa tobblépcsds
folyamat és végigkiséri mindketté évfolyamot. Megvaldsitasi 1épései a
kovetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.

2. Atanulok az osztaly 1étszamatol fiiggden tanuldi csoportokat alkotnak.
3. Aprojektek altal érintett tanérakon a meghatarozott éraszdmban a tanul6i
csoportok egyiitt dolgoznak a projekt megvaldsitasan az oktatd feliigyeletével
¢s segitd kozremiikddésével.

4. A tanuldcsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak
€s a tobbi tanuloi csoportnak a projekt allapotardl, tisztdzzédk a kérdéses
részeket és teriileteket.
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5. A tanulocsoportok tagjainak munkajat az oktato értékeli, a
projektmunkara kapott érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez
tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanuldcsoportok bemutatjak, az oktato értékeli
azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot irdnyito, a tanuldk munkajat segitd
oktat6 a felelds. Az értékelés soran az oktatonak az aldbbi szempontokat kell
figyelembe vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmodja

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmikodés

- feladat megvaldsitasa

Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként és a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése
soran pedig az értékelési szempontok figyelembe vételével osztilyozza a
projektet. A projektre adott érdemjegy €s a projekt megvalositdsdban részt vevo
tanulok értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.
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Szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai:

Szakma megnevezése: Szocialis és rehabilitacios szakgondozéd

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele: Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd
szakmai gyakorlat eredményes teljesitése.

Szakmahoz kot6do tovabbi sajatos kovetelmények: ---
Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szocialis, rehabilitacids és foglalkoztatasi ismeretek
A vizsgatevékenység leirdsa:

A vizsgafeladat a szocidlis és rehabilitacidos szakgondozd szakma képzési és kimeneti
kovetelményeiben meghatarozottak alapjan késziil el, célja a szakirdnyu oktatds szakmai
kovetelményeinek mérése (képesség, tudas, attitiid, feleldsség-autondmia).

A kozponti interaktiv vizsga egy feleletvalasztos és feleletalkotos tesztsor, amely az aldbbi

feladattipusokat tartalmazza:
) Egyszert feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszertien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelelébbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét) 5 darab kérdés, j6 valaszonként 1 pont, 6sszesen
5 pont értékben.
° Asszociacio (Fogalmak ¢€s allitasok talalhatok, amelyek kozott meg kell talalni a
logikai kapcsolatot. Az allitas az egyik (,,A”), a masik (,,B”), illetve mindkét fogalomra
(“C”) vagy egyik fogalomra sem igaz (,,D”). 5 darab kérdés, jo valaszonként 1 pont,
Osszesen 5 pont értékben.
° Relécidanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszolasahoz gondosan el kell
olvasni a megadott dsszetett mondatot, amelynek az elsd része egy allitast tartalmaz,
mely lehet igaz vagy hamis, a mondat mésodik része pedig egy indoklast tartalmaz,
mely ugyancsak lehet igaz vagy hamis. Mindezek figyelembevételével az 6sszefiiggés-
elemzd, illetve relacid analizis tipusu tesztkérdésekben 6t kombinacio adodik, melyek
koziil a helyest meg kell talalni, és annak betlijelét megadni) 5 darab kérdés, j6 vélasz
esetén/kérdésenként 1 pont, 6sszesen 5 pont értékben.
° Hibakeres0 egyszerli feleletvalasztas (Egy kérdéshez négy meghatarozas
tartozik, melyek koziil az egyik helytelen 4llitast tartalmaz. A helytelen vélasz betiijelét
kell bekarikéazni.) 5 darab kérdés, jo valasz esetén / kérdésenként 1 pont, 6sszesen 5 pont
értekben.
° Mondatkiegészités (A feladatban 6t olyan mondat olvashato, melynek egy-egy
szava helyett pontok allnak, és a beillesztendd egy-egy sz teszi igazza a mondatokat.)
5 darab kérdés, jo valasz esetén/ kérdésenként 1 pont, Gsszesen 5 pont értékben.
° Igaz-hamis (egy-egy allitas, amelyeknél eldontendd, hogy Igaz (I) vagy Hamis
(H). 5 darab kérdés, jo valaszonként 1 pont, 6sszesen 5 pont értékben.
) Fogalom definicio:
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° Fogalom meghatarozas 1. (Ot darab fogalmat definidljon) 5 darab definicid, j6
valasz esetén definicionként 2 pont, dsszesen 10 pont értékben.
° Fogalom meghatarozas II. (Ot darab definiciot hatirozzon meg) 5 darab
definicio,

J0 valasz esetén definicionként 2 pont, 6sszesen 10 pont értékben.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 120 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 40 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a
tanulo a megszerezhetd 0sszes pontszam 40 %-at elérte.

Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: portfolio készitése
A vizsgatevékenység aranya a projektfeladaton beliil: 30%

A. Portfolio készitése

A portfolio kotelezo elemei:
e Egy, a képzés ideje alatt — barmely, a szakiranyu oktatds kovetelményeiben
szereplO apolas, gondozas, foglalkoztatés, rehabilitacios gyakorlat soran — elvégzett
konkrét szakmai gyakorlat pontos leirasa (a gyakorlat célja, menete, az eredmény
bemutatasa, értékelése).
e Kiilsd helyszinen megvaldsitott szakmai gyakorlaton végzett tevékenységrdl a
tevékenységvezetd személy irasos szakvéleménye.
Iskolai elémenetel bemutatdsa: az év végi eredmények bemutatdsa, a szakmai
fejlddésre fokuszalva (reflexiok és onértékelés).
o Ko6z06sségi munka bemutatdsa, dicséretek, ajanlasok csatolésa.

Valaszthato elemek:
e Szakmai versenyek ¢és eredményeik bemutatasa, amelyeken a tanul6 részt vett.
Szakmai események bemutatdasa, amelyeken részt vett a tanuld: konferencia,
mithelymunka, szakmai bemutatok, szakmat népszertiisitd rendezvények.
e Onkéntesként végzett tevékenység bemutatésa.

B. Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsgatevékenység aranya a projektfeladaton beliil: 70%

A vizsgafeladat megnevezése: Napi apolasi, gondozasi, rehabilitacidés és foglalkoztatési
feladatok

A szakmai oktatds sordn megszerzett tudas bemutatdsa a vizsga helyszinén.
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A vizsgaz6 a vizsgakdzpont altal dsszeallitott tevékenységlistabol véalasztva bemutatja az adott
tevékenységet. A tevékenységlistanak legalabb 15 elemiinek kell lennie. A listdban szerepld
egy adott tevékenység a szakiranyu oktatas szakmai kovetelményeinek legalabb 2, legfeljebb 3
képességét, tudaselemét méri.

A gyakorlat elvégzése utan a vizsgaz6 szakmai beszélgetés keretében valaszol a vizsgabizottsag
altal feltett szobeli kérdésekre a gyakorlatban szerepelt alapmiiveletek és a gyakorlathoz
kapcsolddo balesetvédelmi ismeretek témaiban.

8.4.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: “A” rész: 30 perc, “B”
rész: 30 perc

8.4.4. A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60 % A

vizsgarészek ardnya a projektfeladaton beliil: “A” rész 50 %, “B” rész 50

%, 8.4.5. A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A. Portfolio készitése

A vizsgazdnak a kész portfoliot legkésdbb a vizsga megkezdése elétt 30 nappal le kell adnia a
képzd intézménynek. A leadott portfoliot egy a tanuldt oktatd szaktanarnak vagy gyakorlati
oktatonak az alairasaval hitelesitenie kell.
Az értekelés részei:
Formai szempontok (30 %)
o attekinthetd,
e igényesen Osszedllitott,
e terjedelme megfeleld (a prezentaciéo maximum 20 diabdl all). Szakmai szempontok (40
%):
nem tartalmaz szakmai tévedéseket, hibakat,
a szakmai nyelv hasznalata igényes A portfolio szobeli bemutatdsa (30 %).
eléadasmod
idOkeret betartasa,

a szakmai nyelv hasznalata

B. Gyakorlati vizsgafeladat

A vizsga soran értékelendd tertiletek:

kommunikécié formaja, mddja, mindsége a gondozottakkal (20 %)
a munkavégzésre valo elokészités és felkésziilés mindsége (20 %);
a szakmai protokoll betartasa (25 %)

a kompetenciahatarok betartasa (20 %);

sziikséges dokumentacio vezetése (15 %)

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6é a megszerezhetd 6sszes pontszam 40
%-4t elérte.
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A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek: A
tevékenység lebonyolitdsdhoz sziikséges terem berendezéssel, informatikai eszkozokkel. A
tevékenység idotartama alatt a technikai feltételek biztositasaért felelds személy folyamatosan
alljon rendelkezésre.

A gyakorlati vizsgatevékenységen legalabb egy, megfeleld végzettséggel ¢és szakmai
gyakorlattal rendelkezd személynek jelen kell lennie.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek: A
feladatsorok véghajtasahoz sziikséges eszkozok, amelyek a képzési és kimeneteli
kovetelmények 5.2. pontjdban vannak meghatarozva

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -----

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat 20 %-kal kell beszdmitani (igy a szakmai
vizsga aranya 80 %)

A vizsgdn hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes
szabalyok: -----
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Szocialis agazathoz
Szocialis és mentalhigiénés szakgondozo

2. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

Fels6foku (Bsc, Msc) végzettséggel rendelkezd szocidlis és vagy egészségligyi
végzettségli szakember irdnyitdsaval végzi tevékenységét. Holisztikus szemlélettel
kozeliti munkajat, melynek segitségével

Segitséget nyujt a szocialis ellatasra szorul6 idds, pszichiatriai, szenvedélybetegséggel,
fogyatékossaggal €16 személyek teljes kori ellatasaban, a szocialis alap- €s szakositott
ellatasok teriiletén. F6 célja az egyén sziikségleteinek a felmérése, illetve az életkornak,
fizikai, lelki allapotnak megfelelé gondozasa. Az ¢életkor, az élethelyzet, az
egészségligyi, fizikai és mentalis allapot figyelembevétele mellett, a szocialis-,
gyermekjoléti- és gyermekvédelmi szolgaltatasok igénybevevOi szamara segitséget
nyujt a fizikai, mentalis, egészségiigyi, szocialis és lakdkornyezeti sziikségletek
kielégitéséhez. Felismeri a gondozassal kapcsolatos feladatokat, és a kompetencidjaba
tartozod feladatokat ondlldéan végrehajtja. Az ember egészségi allapotat folyamatosan
megfigyeli, és az ezzel kapcsolatos intézményi dokumentéciot a szakmai irdnyelveknek
megfelelden tolti ki. Felismeri a nagyon nehéz élethelyzeteket, és segitséget nyljt azok
megoldasaban. Munkdja soran torekszik az ellatottak lelki és a testi betegségeinek
megeldzésére. Részt vesz a lelki- €s hitélet, a szabadidds, a kulturalis tevékenységek és
foglalkoztatasi formak megszervezésében, végrehajtasdban. A feladatai elvégzése
kozben egylittmiikodik munkatarsaival és az ellatasra szorulokkal. Empatiat tanusit a
szolgaltatast igénybevevd személyek felé, és tisztelettudd modon viselkedik veliik,
hozzatartozodikkal €s sajat kollégaival egyarant.

A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Szocialis €s mentalhigiénés szakgondozo
1.3 A szakma azonosité szdma: 5 0923 22 05

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5  Aszakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatds megnevezése: Szociélis agazati alapoktatas
1.8  Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

1.9  Agazati besorolas szama: 22

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési ido: 50%

1.12  Gyakorlati képzési id6: 50%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 320 6ra

1.14  Iskolai eldképzettség: Erettségi vizsga

1.15 Szakmai el6képzettség: Nem szilikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat
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kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkez6 mar meglévo szakmai

ismereteit, illetve a jelentkez6 azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai

végzettséget igazolo irattal is igazolhatja

1.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leaddsat kovetden az iskola eldzetes

tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6 milyen mértéki mar meglévd tudassal

rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetden. A tudasmérés az iskola altal

Osszedllitott irasbeli teszt formdjaban torténik munkavallaloi ismeretek, munkavallaloi

idegennyelv, kommunikacidelméleti ismeretek s egészségiigyi ismeretek témaban. A

sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy

feletti- a résztvevo képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés

adhato.

Szintén meglévo eldzetes tudasként keriill beszamitdsra a jelentkezd altal iskolai

bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténé meglévo tudas

igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes

érdemjegyii.

2.17 Egészségiigyi alkalmassagi  kovetelmények:  Altalanos  egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

2.18 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leadasat kovetden felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacioirdl, esetleges
eldzetes tudasardl és meglévod tapasztalatairdl.

2.19 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallaloi Szocialis agazati | Szakmai ismeretek
munkavallaloi idegennyelv alapképzés
ismeretek
A képzés elsd | A képzés | A képzés elsd | A  képzés elso,
évében. harmadik évében. | félévében, masodik és
teljesitése  utan | harmadik évében,
agazati szakiranyu
alapvizsga ismeretek atadasa.
kovetkezik. A képzés végén
szakmai vizsgaval
zarul.
Felmentés adhat6. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezd. megszerzéséhez.

2.20 Tantargyak €s 6raszamok:
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személyiséglélek

Evfolyam 1. 2. 3. Aképzés | Fképzé
évfoly | évfolya | évfolya Osszes si
am m m Oraszama | jogvisz
ony
esetén
Evfolyam dsszes 1182 1068 993 3243 1621.5
Oraszama
Munkavallaléi ismere- Munkavallaléi 18 0 0 18 9
ismeretek
tek
Allaskeresés 5 5 2.5
Munkajogi 5 5 2.5
alapismeretek
Munkaviszony 5 5 2.5
létesitése
Munkanélkilisé 3 3 1.5
g
Munkavallal6i idegen | Munkavallaléi 0 0 62 62 31
idegen nyelv
nyelv
(technikus szakmak A,Z ' al!askereses 11 11 5.5
|épései,
, allashirdetések
esetén)
Onéletrajz és 20 20 10
motivacios levél
,Small talk” 11 11 5.5
altalanos
tarsalgas
Allasinterju 20 20 10
Szakmai 144 0 0 144 72
személyiségfejle
sztés
Szocialis agazati alapképzé
Kommunikacids 44 44 22
készségfejleszté
s
Viselkedéskultur 36 36 18
a
A redlis énkép 46 46 23
ismerete
Konfliktuskezelé 18 18 9
s
Pszicholdgia 72 0 0 72 36
Altalanos és 16 16 8
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tani ismeretek

Fejlédéslélektan 24 24 12
i alapok

Szocidlpszichold 20 20 10
giai

alapismeretek

Csaladi 12 12 6
mentélhigiéné

Egészségligyi 72 72 36
ismeretek

Az emberi test 26 26 13
felépitése

Népegészségtan 12 12 6
i alapismeretek

Gyogyszertani 10 10 5
alapok

Egészségkultura 12 12 6
Kornyezetvédele 12 12 6
m és

fenntarthatdsag

Els6segélynyuijt 54 54 27
as alapismeretei

Az 6 6 3
elsGsegélynyujtd

s alapjai

ElsGdleges 6 6 3
teend&k

vészhelyzetekbe

n

A segélyhivas 6 6 3
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen 10 10 5
sérilt

Baleseti 6 6 3
sérilések

Mérgezések 6 6 3
Belgydgyaszati 14 14 7
allapotok és

ellatasuk
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Tarsadalomismeret 72 0 0 72 36
A mai magyar tarsadalom 18 18 9
Demogriéfia és népesedés 18 18 9
Csalad és haztartas 18 18 9
Az emberi sziikségletek rendszere 18 18 9
Szocialis ismeretek 144 0 0 144 72
Szocialis ellatérendszer ismerete 12 12 6
A szocialis segités etikaja 22 22 11
Ismerkedés a szocialis 24 24 12

ellatérendszer intézményeivel

Krizis- kitdl kérhetek segitséget 10 10 5
FliggGség - szenvedély 26 26 13
Human szolgaltatasok 26 26 13
Szocialis gondoskodas 24 24 12
Tanuldsi teriilet 6sszéraszama 558 0 0 558 279
Mentalhigiénés alapismeretek 90 60 a7 197 98.5
Mentélhigién| A mentalhigiéné alapfogalmai 18 18 9
A mentalhigiénés segités 18 18 36 18
mddszerei
Krizis, krizisintervencid 9 18 27 135
A segit6 kapcsolat 18 24 42 21
A gondozas mentalhigiénés 9 16 25 12.5
vonatkozasai
Szakmai identitas fejlesztése 18 31 49 24.5
Egészséggondozas és 79 54 82 215 107.5

mentalhigiénés rehabilitacio

Az egészség, betegség, prevencid 9 18 27 13.5

Veszélyes életkorok és 9 18 27 13.5
veszélyeztetett helyzetek

Az egészségmeglbrzés a csaladban 16 18 34 17
és a csaladon kivl
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A mentdlhigiénés rehabilitacio 9 0 9 4.5
fogalma, folyamata

A rehabilitacié  feltételei és 9 16 25 12.5
akadalyai

A rehabilitdcio  terliletei és 16 16 8
intézményrendszere

Rehabilitacio a pszichiatriai 9 16 25 12.5
ellatdsban

Rehabilitacié a szenvedélybetegek 9 16 25 12.5
gondozasaban

Habilitaci6 a fogyatékkal él6k 9 18 27 13.5
gondozasaban

Esetmegbeszélés, szupervizi6 a 45 144 0 189 94.5

gyakorlatban

Esetfeldolgozas 36 36 18

Szupervizio 36 36 18

Kommunikacio és konfliktuskezelés 18 18 9

Szakmai egyittmikodés és segité 9 18 27 13.5
kapcsolat

A segit6 segitése 18 18 36 18

Reziliencia és a Burn-out 18 18 36 18

Szakmai gyakorlat 45 54 95 194 97

Megfigyelési 18 18 9
gyakorlat

Egészségmegdbrzési 9 9 4.5
és rehabilitacids
gyakorlat

Mentalhigiénés 18 18 16 52 26
esetmunka
gyakorlata

Kéz0sségben vagy 0 18 31 49 44.5
csoportban végzett
mentalhigiénés
munka

Egészségnevelés 18 16 34 17
gyakorlata
kilonboz6  ellatasi
terlleteken
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Aktivitas, 16 16 8
foglalkoztatas
gyakorlata a
kalonb6z6  ellatasi
terileteken

Erdekvédelem 16 16 8

Pszicholégiai 52 54 47 153 76.5
alapismeretek

Bevezetés a 18 18 9
pszicholdgiaba,
pszicholdgiai
alapfogalmak

Fejlédéslélektani 16 16 8
alapismeretek

Egészséges 18 18 9
személyiségfejlédés
|élektani alapjai

Szocidlpszicholégiai 18 18 9
alapismeretek

Egészség 36 36 18
pszicholdgiaia

alapok

A veszteség 31 31 15.5

pszicholdgiaja

Pszichoszomatikus 16 16 8
betegségek

Tanulasi terllet 311 366 271 948 474
0sszoraszama

Id6skoruak 180 0 0 180 90
tamogatasi

Szocialis gondozas feladatai

Egészséglgyi, 36 36 18
élettani és
korélettani
alapismeretek

Id&skoruak a 18 18 9
tarsadalomban és a

csaladban

Az élettani és koros 27 27 13.5

Oregedés jellemzGi

Gerontoldgiai 27 27 13.5
alapismeretek

Id6seket tdmogatd 36 36 18
ellatdsok
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Szocialgerontoldgiai
alapismeretek

36

36

18

Geriatriai
ismeretek

36

48

84

42

Geriatria
értelmezése

18

18

Diagnosztika  idGs
korban

18

18

Klinikai geriatria

16

16

SiuirgGsségi  ellatas,
traumatoldgiai
problémak és
m(itéti javallatok

16

16

Gyobgyszeres terapia
id6s korban

16

16

Geriatriai  apolasi
és gyakorlati
ismeretek

72

72

36

Krénikus
betegségben
szenved§ és
fogyatékkal élé
id6sek d4polasanak
ismeretei

Gydgyithatalan
betegek apolasa

Egészségmeglrzés
id6s korban

Rekredcid és
szabadid&s
foglalkozésok id6s
korban

16

16

Id&skoruak
gondozdsanak
gyakorlata

24

24

12

Intézményi és
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
idésgondozasban

Pszichiatriai
betegek
gondozasi és
gyakorlati

112

112

61
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feladatai

Pszichiatriai
betegség
értelmezése
torténelmi
koronként

Pszichiatriai
betegségek
fizioldgiai  okai,
csaladi,
tarsadalmi
hattere

16

16

Pszichiatriai
betegségek
fajtai, tinetei

Addiktologiai
betegségek
pszichiatriai
Osszefliggései

Pszichiatriai
betegek szocialis
és egészségligyi
ellatasa

16

16

Pszichiatriai
betegek komplex
gondozasa

Pszichiatriai
betegek
ellatasanak etikai
és emberi jogi
vonatkozasai

16

16

Pszichiatriai
betegek
intézményi
gondozasanak
gyakorlata

16

16

Intézményi és
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
pszichiatriai
betegek
ellatdsaban

16

16

Addiktoldgiai
betegek
gondozasi és
gyakorlati
feladatai

120

120

60
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Addiktologiai
betegség
értelmezése
torténelmi
koronként

Addiktologiai
betegségek
fizioldgiai  okai,
csaladi,
tarsadalmi
hattere

16

16

Addiktologiai
betegségek
fajtai, tinetei

Addiktologiai
betegségek
pszichiatriai
Osszefliggései

Addiktologiai
betegek szocialis
és egészséglgyi
ellatasa

16

16

Addiktologiai
betegek komplex
gondoza-

sa

16

16

Addiktologiai
betegek
ellatasanak etikai
és emberi jogi
vonatkozasai

16

16

Addiktologiai
betegek
intézményi
gondozasanak
gyakorlata

16

16

Intézményi és
gondozasi
adminisztracio
gyakorlata
addiktoldgiai
betegek
ellatdsaban

16

16

Fogyatékkal él6k
gondozasi és
gyakorlati
feladatai

0 104

104

52

Fogyatékossag
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fogalma, fajtai

Fogyatékkal élék 16
gondozasanak,
segitésének
megfigyelése, a
gondozas
lehet&ségei

16

Részvétel a 16
gondozasi,
tamogatasi
folyamat
tervezésében,
dilemmak
értelmezése

16

Testi
fizikai érintkezés
jelentGsége

ellatas, 8

Fejlesztés 8
madjai,
lehet&ségei
(Bazalis
stimulacio)

Fejlesztési és habilitacids terv készitése, kialakitasanak és
megvaldsitasanak lehetdsége

16

Fogyatékkal él6k integracidjanak el6segitése,
akadalymentesités lehetGségei

16

Gydgyaszati segédeszkdzok fajtai, beszerzése,
hasznalatanak megtanitasa

Foglakoztatds terlletei: készségfejleszts, szintentarto,
szérakoztatd foglalkozasok feltételeinek megteremtése.
Fejleszt6 foglalkoztatds és akkreditdlt foglalkoztatas

Tanulasi teriilet 6sszéraszama

18

36

(6]

672

336

Anatomiai és élettani ismeretek

10

100

50

Egészséyg

Emberi test felépitése, szervez6dés szint-

jei

1.5

Mozgasrendszer felépitése miikodése

4.5

Légz6rendszer felépitése, m(ikodése

Keringési rendszer felépitése, miikodése

18

18
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A vérképzérendszer és nyirokrendszer felépitése, | 9 9 4.5
mikodése

EmésztGrendszer felépitése, mikodése 15 15 7.5
A vizelet kivalaszté és szaporodd szervrendszer | 14 14 7

felépitése, miikodése

A hormonalis rendszer felépitése, miikodése 5 5 2.5
Idegrendszer felépitése, miikodése 13 13 6.5
Az érzékszervek 8 8 4
Egészségligyi alapismeretek 15 117 0 132 66
Altaldnos kértani és immunitastani ismeretek 15 15 7.5
Részletes kdrtani ismeretek 45 45 22.
5
Mikrobiolégiai és jarvanytani alapismeretek 18 18 9
Népegészségligyi és koérnyezetegészségligyi 18 18 9

alapismeretek

Egészségvédelem, egészségfejlesztés 18 18 9
Higiéné - FertGtlenités, sterilizalas, infekciokontroll 9 9 4.5
Készségfejlesztés az apold egészségneveld és higiénés 9 9 4.5

tevékenységeiben

A szakgondozé apolasi feladatai diagnosztikai és | 0 81 1 99 48.

terapias beavatkozasok soran 8 5
Diagnosztikai és terapias alapismeretek 36 36 18
Készségfejlesztés a  diagnosztikai  célu  apoldi 9 9 4.5
tevékenységekben

Gyogyszertani és gyogyszerelési ismere- 18 18 9
tek

Specialis gydgyszerelési ismeretek, feladatok 9 9 4.5
Készségfejlesztés a terapias céla apoldi 9 18 27 13.5

tevékenységekben és az dpoldsi dokumentumok
vezetésében, kezelésében

Els6segélynyujtas 0 45 0 45 22,5

ElsGsegélynyujtasi alapismeretek 3 3 1.5

Els6segélynyujtasi algoritmusok és alkalmazasuk a 20 20 10
sérilteknél
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Hirtelen rosszullétek és ellatasuk 12 12 6
Tomegkatasztrofa. TeendSk tomegkatasztrofa esetén 4 4 2
Munka-, tlz-, és balesetvédelmi alapfogalmak és 6 6 3
feladatok ellatasa
Apolastani, gondozastani ismeretek 0 135 | 31 | 166 83
Apolasi és gondozasi alapismeretek 18 18 9
Apolasi modellek. Apolasi folyamat. 9 9 4.5
Egészséges és akadalyozott ember gondozasa, dpolasa 18 18 9
Gyogyithatatlan, haldoklé beteg gondozasa és dpolasa 9 9 4.5
Apolési beavatkozasok 18 18 9
Készségfejlesztés dpolasi beavatkozasok soran 18 16 34 17
Betegmegfigyelés 27 27 135
Készségfejlesztés a betegmegfigyelési tevékenységekben 18 15 33 16.5
és az apolasi dokumentumok vezetésében, kezelésében
Tanulasi terilet 6sszéraszdma 11 | 378 | 49 | 542 | 271
5
Szocialismunka gyakorlata 0 126 | 62 | 188 94
Altalanos szocialis munka 36 0 36 18
A s20¢id[ sz0cialis munka értékei, etikai kodex 18 0 18 9
Szocidlis munka egyénekkel és csalddokkal 36 0 36 18
Szocidlis munka csoportokkal 0 16 16 8
K6z6sségi szocialis munka 0 15 15 7.5
Kommunikacids és laborgyakorlatok 18 16 34 17
Esetfeldolgozas 18 15 33 16.5
Szocialpolitikai és jogi alapismeretek 0 90 31 | 121 | 60.5
Szocidlpolitikai alapismeretek 18 18 9
A szocialis intézményrendszer 18 18 9
Csalddjogi alapismeretek, csaladtamogatasi rendszer 18 18 9
Jogi esetfeldolgozas 18 16 34 17
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2.21

2.22

alapfogalmak

A mai magyar 12 12 6
tarsadalom jellemzGi

A tdarsadalmi helyzet 12 12 6
és az  egészség

Osszefliggései

Portfélié 0 36 62 98 49
A portfélié készités 5 5 2.5
alapja

Bemutatkozas, 5 5 2.5
célkitlizés

Dokumentumgy(jtés 26 32 58 29
Osszegzés, reflexié 15 15 7.5
Felkészilés a szobeli 15 15 7.5

prezentaciora

Tanulasi terulet 0 288 155 443 221.5
Osszéraszama
Egybefliggd 160 160 96
szakmai
gyakorlat:

Gyakorlat leirasa:

Szocidlis, gyermekjoléti-, gyermekvédelmi intézményben eltdltott gyakorlat,
melynek soran a tanulé megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiillonb6zo
gondozasi egységekkel és az ott végzendd feladatokkal. A tanuld a sikeres
agazati alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek
teljesitési feltétele gyakorlati naplo leadasa.

A tanuldk szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsaban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére €és annak
teljesitésére.

Az agazati alapvizsga leirasa:

360

Adminisztracio 18 15 33 16.5
Tarsadalomismeret 0 36 0 36 18
Tarsadalomismereti 12 12 6




Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzé Iskola és Technikum Szakmai Program

Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam eredményes

teljesitése.

Irasbeli vizsga

- Avizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei

- A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa

Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatorendszer,

szociologia (deviancidk, diszkriminacio, eloitélet),

jogi ismeretek,

szervezeti magatartas, szervezes,

a szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, moddszerek,
human 6korendszer)

pszichologia (fejlodéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikacio-elméletek,
krizisintervencio)

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megel6zés)

apolas, gondozas,

szabadidd-szervezés, foglalkoztatas

adminisztracio,

munka-, baleset-, tlizvédelem, elsdsegélynytjtas, kozegészségligyi ismeretek.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztos ¢€s feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely tartalmazzon
30 kérdést az alabbi feladattipusokbdl (feladattipusonként 5-5 feladat):

Egyszerti feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfelel6bbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)

Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell taldlni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.

Hibakeresd egyszerti feleletvalasztds (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitdst tartalmaz, ennek a betljelét kell
bekarikdzni.). e Igaz-hamis egyszerli feleletvalasztas (Ot egyszeriien
megfogalmazott kérdéshez 6t-6t darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg
kell hatdrozni, hogy melyik valasz igaz és melyik hamis. A felsorolt allitdsok mogé
17 (igaz) vagy ,,H” (hamis) betit

kell irni.)

Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,

melyeknek egy-egy szava helyett pontok éallnak, és az egy-egy beillesztendd sz6
teszi szakmailag, tartalmilag értelmezhetévé a mondatokat.)
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Fogalom meghatéarozasa (5 darab definiciot kifejtése).

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 90 perc

- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %

- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitas a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutaté alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya ¢és értékelése:

szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %

szocioldgia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet): 10 %

jogi ismeretek: 5 %

szervezeti magatartas, szervezés: 5 %

szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %

pszichologiai (fejlddés 1élektan, személyiségelméletek, kommunikacidé elmélet,
krizisintervencio): 15 %

mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megeldzés): 10 %
apolas, gondozas: 10 %

szabadidd-szervezés, foglalkoztatas:10 %

adminisztracio: 5 %

munka-, baleset-, tizvédelem, elsésegélynyujtas, kozegészségiigyi témakorok: 5 %

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.

Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatéas
tevékenységformai

- A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl all.

3. vizsgarész: Portfolido: A vizsgazd szobeli eldadassal kisért prezentacié keretében
bemutatja a személyes érdeklddését és motivaciojat az adgazat, valamint a szocialis,
gyermekjoléti és gyermekvédelmi segitd szakmdk irdnt. A prezentacidt eldzetesen
megkiildi a vizsgaszervezd szdmara, a vizsga el6tt 10 nappal. A vizsgabizottsdg a
vizsgdz szamdra a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazo
a vizsgan koteles megvalaszolni.

4. vizsgarész: Demonstracio: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocialis agazati
ismeretei alapjdn a szakképzdé intézmény 4altal Osszeallitott tevékenységlistabol
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valasztva bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio

e Minimum 10, maximum 15 didbol all6 prezentacié elkészitése, melyet a vizsgdzo a
vizsga el6tt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezd szakképzd intézménynek.

® A vizsgazd a prezentaciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag eldtt
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentdci6 bemutatdsa eldtt feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli,
melyekre a vizsgazo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvaras, hogy fotodokumentacio, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha
az relevans és sziikséges az eldadds szempontjabdl. Nem a vizsgdzorol késziilt fénykép,
személy(ek)et abrazolo foto, szerzoi jog, szabadalom, védjegy alatt all6 miivek esetén a forrés,
illetve hozzajarulas megjelolése sziikséges.

A prezentacid elsddlegesen a vizsgazok személyes érdeklodését, attittidjét, kommunikacios
készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgadzonak a vizsgabizottsaggal folytatott szakmai
kommunikécioja egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az é4gazati alapoktatdsban elsajatitott apolds, gondozés, szabadidd-szervezés, foglalkoztatés,
adminisztracid, elsOsegélynytjtas és kozegészségiigyi tanulasi eredmények alapjan a vizsgazo,
a szakképz0 intézmény altal Osszedllitott tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt
feladat végrehajtasat (demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak
legalabb 20 elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legteljebb 4 témakor
ismereteit és képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 40 perc (1. vizsgarész 20
perc, 2. vizsgarész 20 perc)

- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgéan beliil: 70 % A
vizsgarészek aranya a projekttevékenységen beliil:

3. vizsgarész: 30%
4. vizsgarész: 70 %
- Avizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio
Ertékelési szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszeriiség, targyszeriiség, érdeklddést

keltd jelleg. Mértéktartdan sajat tapasztalat/€élmény/vélemény is helyet kap(hat) a
szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacidé megfeleld hozzaszolasokra, a vizsgazo
a kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgaz6 reagalasainak mindsége. (50 %)
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e FEldadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazo a
bemutatott prezentaci6 tartalmaval vald6 azonosulasat,
szaknyelvet hasznalja. (25 %)

eldadasa kozben a

e Prezentacid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitasa, a szinek és

betiméret

megfelelosége, a

verbalis

kommunikacio

tamogatja  a

prezentaciot/szemléltetést; helyesiras, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,

igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az alabbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés

szakszerliségét, mindségét, eredményességét:

° a munkateriilet eldkészitése, a munkavégzéshez valod eldkésziiletek ¢és
felkésziilés mindsége (15 %);
higiéniai szabalyok betartasa (15 %);
kivitelezés/megvaldsitds modjanak és iitemezésének megvalasztasa, szakszerii
kivitelezése (20 %);
megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);
a kommunikacié formdja, modja, mindsége, a verbalis és nonverbdlis

kommunikécio dsszhangja (15 %);

odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);
kompetenciahatarok betartasa (5 %);
a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam

legalabb 51 %-at elérte.

- Alapvizsgaval betolthetd munkakoér FEOR szama

Agazati FEORszam FEOR Alapvizsgaval
alapoktatas megnevezése betolthet6
megnevezése munkakor(ok),
tevékenységek
Szocialis agazati
alapoktatas i i i

- Avizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -----
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2.23 Projektfeladat
Tervezzen meg egy olyan prevencios eldadéassorozatot, amely a 14-25 év kozotti
korosztaly leggyakoribb fiiggdségeirdl, azok lehetséges megoldasairdl szol.

Feladat altal érintett tantargyak és 6raszamok:

Projektre
Szocialis ismeretek fOl‘dlt.O tt
heti
oraszam
Krizis- kit6l kérhetek 10 0,5
segitséget
FlggGBség - szenvedély 26 1
Human szolgaltatasok 26 0,5
Szocialis gondoskodas 24 0,5
Mentalhigiénés
alapismeretek
A mentdlhigiénés segités 18 18 1
modszerei
Krizis, krizisintervencié 9 18 1
A segit6 kapcsolat 18 24 1
A gondozas mentalhigiénés 9 16 0,5
vonatkozasai
Egészséggondozas és
mentalhigiénés
rehabilitacio
Az egészség, betegség, 9 18 1
prevencio
Veszélyes  életkorok  és 9 18 1
veszélyeztetett helyzetek
Az  egészségmeglrzés a 1
csaladban és a csalddon 16 18
kivul
A rehabilitacié feltételei és 9 16 1
akadalyai
Rehabilitacio a 1
szenvedélybetegek 9 16
gondozdasaban
Pszichologiai alapismeretek
Egészséges
személyiségfejlédés Iélektani 18 1
alapjai
Egészség pszicholdgiaia 36 1
alapok
A veszteség pszicholdgidja 31 1
Pszichoszomatikus 16 1
betegségek
Pszichiatriai betegek
gondozasi és  gyakorlati
feladatai
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Pszichiatriai betegség

értelmezése torténelmi 8 0,5

koronként

Pszichidtriai betegségek fajtdi, 8 0,5

tinetei

Addiktologiai betegségek

pszichiatriai 6sszefliggései 8 1

Pszichiatriai betegek szocialis

és egészséglgyi ellatasa 16 !
18

A projektfeladatok megvalositasa:
Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvalositasa tobblépcsds
folyamat ¢s végigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvalositasi 1épései a

kovetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.

2. A tanuldk az osztaly 1étszamatol fiiggden tanuloi csoportokat alkotnak.
3. A projektek altal érintett tanorakon a meghatarozott 6raszamban a tanul6i

csoportok egylitt dolgoznak a projekt megvaldsitasan az oktaté feliigyeletével és
segitd kozremiikodésével.

4. A tanulécsoportok kéthavi rendszerességgel beszdmolnak az oktatonak
¢s a tobbi tanuldi csoportnak a projekt allapotardl, tisztazzak a kérdéses részeket
és tertileteket.

5. A tanuldcsoportok tagjainak munkdjat az oktaté értékeli, a
projektmunkara kapott érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez
tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanulocsoportok bemutatjak, az oktatd értékeli
azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot iranyitd, a tanulok munkdjat segitd
oktatd a felelds. Az értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell
figyelembe vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmodja

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymadssal torténd egyiittmiikodés

- feladat megvaldsitasa

Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként és a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése
soran pedig az értékelési szempontok figyelembe vételével osztalyozza a
projektet. A projektre adott érdemjegy és a projekt megvalositdsaban részt vevo
tanulok értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai
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Szakma megnevezése: Szocialis és mentalhigiénés szakgondozo

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes
teljesitése.

szakmahoz k6t6do tovabbi sajatos kovetelmények: szakmai idegen nyelv (orvosi latin) részletes
ismerete a betegségek, tlinetek, megnevezése, leirasa szempontjabol.

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szocialis €s mentalhigiénés szakgondozo

A vizsgatevékenység leirasa

Az irasbeli vizsga a szakirdnyl oktatas szakmai kdvetelményeinek (tanulasi eredményeinek) —
amelyek a képesség, tudds, attitlid, felelésség, autondémia elméleti tudasanyagéval
kapcsolatosak

— mérésére szolgal, amelyhez a kovetkezd séma szerint kell 6sszeallitani tesztlapot:

Feleletvalasztos ¢€s feleletalkotos tesztsor, amely az alabbi feladattipusokat tartalmazza:

° Egyszerli feleletvalasztds: a tesztkérdésekben egy egyszeriien
megfogalmazott kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani
a legmegfelelobbnek tartott valaszt, illetve annak betlijelét. 5 darab kérdés, jo
valaszonként 1 pont, 6sszesen: 5 pont értékben.

° Asszociacio: fogalmak / allitdsok taldlhatok, amelyek kozott ki kell
talalni a logikai kapcsolatot. Az allitdsok egyik (,,A”), a masik (,,B”), mindkét
(,C”), illetve egyik fogalomra sem (,,D’) vonatkozhatnak. 5 darab kérdés, jo
véalaszonként 1 pont, 6sszesen: 5 pont értékben.

° Relacidanalizis: a tesztkérdés helyes megvalaszolasdhoz gondosan el kell
olvasni az §sszetett mondatot, amelynek az elsd része és masodik része is egy-
egy igaz vagy hamis allitast tartalmaz. Mindezek figyelembevételével az
Osszefiiggéselemzd, illetve relacid analizis tipusu tesztkérdésekben o6t
kombinacio adodik, melyek koziil az adott Gsszetett mondatra vonatkozot kell
megtalalni, és annak betlijelét megadni) 5 darab kérdés, jO valasz esetén
kérdésenként 1 pont, 6sszesen: S pont értékben.

° Hibakeresd egyszerii feleletvalasztas: négy meghatarozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz. A helytelen valasz
betiijelét kell bekarikazni. 5 darab kérdés, jo véalasz esetén kérdésenként 1 pont,
Osszesen: 5 pont értékben.

° Mondat-kiegészités: 6t olyan mondat olvashato, melynek egy-egy szava
helyett pontok allnak, a beillesztend6 szo teszi igazza az adott mondatot. 5 darab
mondat, jo kiegészités esetén mondatonként 1 pont, dsszesen: 5 pont értékben.
° Igaz-hamis: egy-egy allitas, amelyeknél eldontendd, hogy igazak (I) vagy
hamisak (H). 5 darab allitas, j6 valaszonként 1 pont, 6sszesen: 5 pont értékben.
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° Fogalomdefinici6:

° Fogalom meghatarozasa 1.: Ot darab fogalmat definialjon. Megfeleld
meghatarozasonként 2 pont, 6sszesen: 10 pont értékben.

° Fogalom meghatarozasa II.: Ot darab definiciét hatdrozzon meg.

Definicionként 2
pont, dsszesen: 10 pont értékben.

= A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all6 idétartam: 120 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %

A vizsgatevékenység értekelésének szempontjai: © Az
Osszértékelés szazalékos formaban torténik.

o A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Esetmunkaval kapcsolatos zarddolgozat és prezentdcid
bemutatasa.

A vizsgatevékenység leirasa

A zard dolgozat részei:

C.) A gyakorld intézmény bemutatasa: altalanos ismertetd a gyakorld intézményrél, SZMSZ,
személyl ¢és targyi jellemzok bemutatdsa, minimum 2 oldal, maximum 5 oldal
terjedelemben.

d.) Egy kivalasztott ellatott személy életitjanak bemutatasa, illetve sziikséglet-listajanak
feltérképezése gondozasi €s mentalhigiénés szemszogbdl, valamint a gondozasi feladatok,
a javasolt megoldasok bemutatasa (esetmunka).

° Formai kovetelmények: minimum 20 oldal, maximum 40 oldal
terjedelemmel, Arial 12-es bettiméret, 1.5 sortavolsaggal, spiralozva.
) Leadasi hataridok:

- a vizsgazo leadja a zarodolgozatot a kdzponti interaktiv vizsga
elétt 30 nappal 1 példanyban a képzdintézmény részére
- a képzdintézmény feleldse a dolgozatot a részletes biralattal
egylitt a vizsgabizottsag elndkének atadja a vizsgat megeldz6 10 nappal.
A zarodolgozat témavezetdje lehet az adott képzésben oktatd tanar, akivel a vizsgazo a
dolgozat megirasanak ideje alatt minimum 3 alkalommal konzultal.
A birdlatot a képzésben nem résztvevd, gyakorld intézményben dolgozd diplomas
munkatars végezze.
A zarddolgozat birdlata soran megfogalmazodott kérdéseket (2-4 db) a vizsgdzo a
zarddolgozat bemutatdsa soran megvéalaszolja.
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Az Gsszefiiggd, 160 6ras szakmai gyakorlat gyakorlati napldja és a gyakorlaton torténd
részvételrdl szo6l6 igazolas a zarddolgozat mellékletét kell képezze.

A zarédolgozathoz készitett prezentacidé minimum 15, maximum 30 diabol alljon,
amelyeket e-mailben el kell kiildeni a témavezetd részére a vizsga eldtt 15 nappal.

A vizsgatevékenység végrehajtasara (bemutatas) rendelkezésre allo iddtartam: 30 perc A
vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgén beliil: 60 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelésnek harom része van:
1. A zarodolgozat készités folyamatanak értékelése — maximum 30 pont

° szakanyagok, gyljtése, feldolgozasa,

hataridok betartasa,

konzultaciokon valo aktiv részvétel,

pontos felkésziilés a munka elkészitéséhez,

zarddolgozatdban bemutatja a készités folyamatdhoz kapcsolédo
anyagait, jegyzeteit, a részfejezeteket, a dolgozat készitése kozben keletkezett
produktumot,

° az esetmunkdval kapcsolatos személyes élmények megfogalmazéasa a
konzultaciok alkalmaval,

° a témavezetdvel és mas érintett személyekkel vald jo egyiittmiikodés,
amit a témavezetd szoveges értékelése tartalmaz

° a zarodolgozat nem tartalmaz sulyos nyelvtani, nyelvhelyességi ¢és
helyesirasi

hibakat.

4. A kész zarddolgozat tartalméanak, eredményének értékelése: (a témakiiras és a
valasztas szabadsaganak lehetsége adott) — maximum 50 pont e mennyire felel meg a
kiirt kovetelményeknek,

° mennyire részletes, alapos, a valasztott t¢émanak megfelelden felépiild /

tagolt

° az egyeéni fejlodeést (a hallgatd sajat magahoz viszonyitott fejlédését)

mennyire tiikrozi,

° a leadott dolgozat a hallgat6 sajat szellemi terméke, az idézeteket,

hivatkozasokat pontosan feltiinteti,

° hivatkozik a felhasznalt szakirodalomra,

° a lényegi elemeket emeli ki,

° esztétikus, megfeleld papiron irddott, margét és cimeket tartalmaz, a

tablazatok, diagrammok attekinthetéek, az illusztraciok izlésesek, dolgozat
tagolasa aranyos,
° a cim a tartalommal 6sszhangban van, figyelemfelkeltd, otletes,
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° a munka tartalma megfelel a valasztott és eldirt témaknak, annak fontos
kérdéseit allitja a kozéppontba, a vizsgdzo kifejtette, hogy neki miért azok a
Iényeges kérdések a témaval kapcsolatban,

° témahoz tartozo6 szaknyelv alapfogalmait helyesen haszndlja,

° a zarodolgozat életszerti, kotddik a tarsadalmi valosdghoz és a helyi
viszonyokhoz.

5. Szobeli prezentacid maximum — 20 pont
° a zarddolgozat Iényegi elemeinek és az egyéni munka konkrétumainak
bemutatasa,
° kommunikécids készség,
° szakszavak megfeleld hasznalata,
° empatia, onallosag, elhivatottsag tikkrozddése a kommunikacidjaban,
° ismerteti a projekt készités kozben szerzett egyéni tapasztalatait.

° A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd
Osszes pontszam legalabb 40 %-at elérte értékelési elemenként.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi feltételek: o
Az interaktiv vizsgatevékenység idGtartama alatt a technikai feltételek biztositasaért
felelos személy folyamatosan rendelkezésre alljon.

e Interaktiv vizsgatevékenységhez vizsgatermenként 1 {6 feliigyeld személy és 1
{6 folyosoi feliigyeld rendelkezésre alljon.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges targyi feltételek: o A
szakképesités szakmai és vizsgakdvetelményeiben, eszkoz és felszerelési jegyzékben
felsorolt eszk6zok megléte.

e Interaktiv vizsgatevékenység esetén megfeleld technikai hattér, mely a
szakképesités szakmai ¢€s vizsgakovetelményében meghatdrozott, vizsga
tevékenységekhez rendelt idokeret figyelembevételével biztositja, hogy a szakmai
vizsga a komplex szakmai vizsgaztatds szabalyairdl szol6 korméanyrendeletben
meghatarozott idOkereten beliil lebonyolithatd legyen.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: ----

A szakmai vizsga eredményébe az dgazati alapvizsgat az aldbbi ardnnyal kell beszamitani: 20
%, (szakmai vizsga: 80 %)

A vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo
részletes szabalyok
e A vizsgatevékenység soran a vizsgazd tudomasara jutott adatokra titoktartasi
kotelezettség vonatkozik.
e A vizsgatevékenység sordn alkalmazott eszk6zok rendeltetésszerli hasznélata,
épségének megovasa.
e Az interaktiv vizsga soran semminemil segédeszk6z nem hasznalhato.
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e A gyakorlati vizsga olyan intézményben szervezhetd, amellyel a vizsgazé nem
all munkavallaloi jogviszonyban.
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Szocialis agazat
Kisgyermekgondozo, -nevelo

2.24 A szakképesités munkateriiletének leirdsa:

A kisgyermekgondozo6, -neveld a 0-3 éves koru gyermekek nevelését — gondozasat
az erre a korosztidlyra szakosodott gyermekintézményekben Onalloan végzi.
Neveld-gondozo munkajat a Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjara
¢s az intézménye Szakmai Programjara alapozza. Feleldsséget vallal a rabizott
kisgyermekekért, a nevelés folyamatdban hozott dontéseiért ¢és neveldi
tevékenységének kovetkezményeiért. A nevelésben partnerként timogatja a sziil6t.
Empatidval képes fordulni a gyermekekhez ¢és csalddjaikhoz, szakmai
felkésziiltsége alapjan, kongruensen tudja a csaladok felé kozvetiteni a szakmai
ismereteit. Egészséges ¢letmddra nevel. Fejleszti a tarsas kompetencidkat,
csoportnormakat. A kisgyermek igényeihez igazodd kozds tevékenység soran
¢lményeket, viselkedési €s helyzetmegoldasi mintakat nytjt, az 6nallé probalkozast
¢s a kreativitast timogatja. Fejlddési és magatartdszavarok észlelése esetén bevonja
a megfeleld szakembereket. A gyermek fejlddésének rogzitésére digitalisan,
esetenként manudlisan dokumentéciot vezet.

3 ASZAKMA ALAPADATAI

3.1 Az adgazat megnevezése: Szocialis

3.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozd, -neveld

3.3 A szakma azonosito szama: 5 0922 22 02

3.4 A szakma szakmairanyai: —

3.5 A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

3.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

3.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas

3.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

3.9 Agazati besorolas szama: 22

3.10 Evfolyamok szama: 2

3.11 Elméleti képzési 1d6: 50%

3.12 Gyakorlati képzési id6: 50%

3.13 Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 200 6ra

3.14 Iskolai eléképzettség: Erettségi vizsga

3.15 Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés
leadasat kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezd mar
meglévd szakmai ismereteit, illetve a jelentkezd azokat iskolai bizonyitvannyal
vagy szakmai végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.
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3.16 Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes
tudasmérés soran felméri, hogy a jelentkez6 milyen mértékii mar meglévo tudassal
rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetéen. A tudasmérés az iskola altal
Osszedllitott irasbeli teszt formajdban torténik munkavallaléi ismeretek,
munkavallaloi idegennyelv, kommunikécidelméleti ismeretek és egészségiigyi
ismeretek témaban. A sikeres el6zetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a
teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevd képzési ideje csokkenthetd és az
érintett tantargyakbol felmentés adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb
kozepes érdemjegyti.

3.17 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altaldnos egészségiigyi
alkalmassagi vizsgalat

3.18 Pélyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leadasat kovetden
felvételi elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacidir6l,
esetleges eldzetes tudasarol és meglévd tapasztalatairol.

3.19 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallalo6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek

munkavallaldi idegennyelv alapképzés

ismeretek

A képzés elsO | A képzés méasodik | A képzés elsé | A képzés elsd és

évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése  utan | szakiranyu
agazati ismeretek atadasa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgaval

zarul.

Felmentés adhato. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezd. megszerzéséhez.

3.20 Tantargyak és 6raszamok:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. | 13. Aképzés | 1/13. | 2/14. | Aképzés | FelnGttképzési

Osszes bsszes jogviszony

Oraszama Oraszama eseten
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Evfolyam 6sszes | 252 | 324 | 442 | 431 | 666 2115 1131 984 2115 1057.5
Oraszama
o Munkavallaléi 18 0 0 0 0 18 18 0 18 9
E ismeretek
K]
© -
© f‘g Allaskeresés 5 5 5 5 2.5
T
©
= Munkajogi 5 5 5 5 2.5
=}
= alapismeretek
Munkaviszony 5 5 5 5 2.5
|étesitése
Munkanélkiliség 3 3 3 3 1.5
S . Munkavallaloi 0 0 0 0 62 62 0 62 62 31
& 2 idegen nyelv
he) ~
= © =
0> 3 o Y ,
&9 2 D Az allaskeresés 11 11 11 11 5.5
% S £ | |épései,
5 4llashirdetések
> 3
=
Onéletrajz és 20 20 20 20 10
motivacios levél
,Small  talk” - 11 11 11 11 5.5
altalanos tarsalgas
Allasinterju 20 20 20 20 10
32 Szakmai 72 72 0 0 0 144 144 0 144 72
:-J. személyiségfejlesztés
z
© Kommunikacids 18 26 a4 a4 44 22
T készségfejlesztés
b
2 Viselkedéskultura 36 36 36 36 18
A A redlis énkép | 18 28 46 46 46 23
ismerete
Konfliktuskezelés 18 18 18 18 9
Pszichologia 36 36 0 0 0 72 72 0 72 36
Altalénos és | 16 16 16 16 8
személyiséglélektani
ismeretek
Fejlédéslélektani 12 12 24 24 24 12
alapok
Szocialpszicholdgiai 8 12 20 20 20 10
alapismeretek
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Csaladi 12 12 12 12 6
mentdélhigiéné

Egészségiigyi 36 36 72 72 72 36
ismeretek

Az emberi test 26 26 26 26 13
felépitése

Népegészségtani 12 12 12 12 6
alapismeretek

Gyogyszertani alapok 10 10 10 10 5
Egészségkultura 12 12 12 12 6
Kérnyezetvédelem és 12 12 12 12 6
fenntarthatdsag

Elsésegélynyujtas 32 22 54 54 54 27
alapismeretei

Az elsGsegélynyujtas 4 2 6 6 6 3
alapjai

Els6dleges teendbk 4 2 6 6 6 3
vészhelyzetekben

A segélyhivas 4 2 6 6 6 3
folyamata,

Ujraélesztés

Eszméletlen sérilt 4 6 10 10 10 5
Baleseti sériilések 4 2 6 6 6 3
Mérgezések 4 2 6 6 6 3
Belgydgydszati 8 6 14 14 14 7
allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 36 36 72 72 72 36
A mai magyar 18 18 18 18 9
tarsadalom

Demografia és 18 18 18 18 9
népesedés

Csaldd és haztartas 18 18 18 18 9
Az emberi 18 18 18 18 9

szlikségletek
rendszere
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Szocialis ismeretek 22 122 0 144 144 0 144 72
Szocialis 12 12 12 12 6
ellatérendszer
ismerete
A szocialis  segités 22 22 22 22 11
etikdja
Ismerkedés a szocialis 24 24 24 24 12
ellatérendszer
intézményeivel
Krizis- kit6l kérhetek 10 10 10 10 5
segitséget
Fliggdség - 26 26 26 26 13
szenvedély
Human 26 26 26 26 13
szolgaltatasok
Szocialis 24 24 24 24 12
gondoskodas
Tanulasi terllet 234 324 0 0 558 | 558 0 558 279
Osszéraszama

fg A gyermekek 0 0 36 | 62 98 0 98 98 49

g védelmének

= rendszere

E

g A gyermekvédelem 24 24 24 24 12

b kezdetei

<

£

§ A gyermekvédelmi 12 5 17 17 17 8.5

\%" térvény jogi alapjai

o A gyermekek 15 | 15 15 | 15 | 7.5

= , .

[} védelmének

€

5 rendszere

>

G)
Gyermekvédelmi 12 12 12 12 6
beavatkozast
igényl6 problémak
A gyermekvédelem 15 15 15 15 7.5
gyakorlata
Csoportos 15 15 15 15 7.5
problémamegoldé
workshop

376




Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzé Iskola és Technikum Szakmai Program

A bolcsddei ellatas
szervezeési
feladatai

50

22

72

50

22

72

36

A bolcs6de
mikédésének
személyi feltételei

12

12

12

12

A bolcsédei ellatas
targyi feltételei

16

16

16

16

A bolcséde
mikodésének
feltételei

22

22

22

22

11

A bélcsédei
szolgaltatasok
mikodésének
feltételei

22

22

22

22

11

Otthont
ellatasok

nyujto

72

72

51

21

72

36

Atmeneti gondozas
lehet6ségei

12

12

12

12

A gyermek
nevelésbe vétele

12

12

12

12

Orokbefogadas

2.5

Az otthont nyujtéd
ellatasok személyi

és targyi feltételei

43

43

22

21

43

21.5

Tanulasi terllet

OsszOraszama

72

86

84

242

101

141

242

121

Tanulastechnikai
modszerek,
tanulastechnikai
gyakorlatok

31

31

31

31

15.5

A tanulast
befolyasold kiilsé és
belsd tényez6k

2.5

A hatékony tanulas
kils6 és  bels6

tényezGi

Tanulasi mdédszerek,
eszkozok szerepe a
hatékony
tanulasban
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Szakmai készségfejlesztés és a kommunikacié gyakorlati megkozelitése

A mai kor tanulasi
maodszerei

2.5

Sajat élményd
tanulas,
élménypedagogia

Szakmai tanulas a
terepen, a
professzionizmus
modellje

2.5

A segité hivatas,
segité kapcsolatok
a nevelomunkaban

16

46

62

10

52

62

31

A segitd hivatas és
hatdsa a
személyiségre

Carl Rogers
humanisztikus
pszicholdgiaja

12

12

12

12

A Gordon mddszer
alkalmazasa a
kisgyermeknevel6
munkajaban

22

22

22

22

11

Ericson
fejlédésmodellje

12

12

12

12

A kisgyermeknevel§
személyiségének
meghatdarozd
szerepe

10

10

10

Tanulasi terllet

Osszoraszama

47

46

93

41

52

93

46.5

A csecsemd és kisgyermekellatds ismerete

és gyakorlata

Az egészséges
csecsemd és
kisgyermek
fejlédése

95

13

108

59

49

108

54

Az egészséges és
atlagostdl eltérd

fejl6dés megitélése

16

16

Méhen belili
fejl6dés szakaszai és
a fejlédést
befolyasolo
tényez6k

2.5

Méhen kivali

fejl6dést

13

13

6.5
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befolyasold

tényez6k

A testi fejlodés 20 20 [ 10 | 10 | 20 10
nyomon

kovetésének és

mérésének

gyakorlata

A csecsem$  és 16 16 8 8 16 8
kisgyermek

mozgasfejlGdése

A csecsemé és 20 20 10 10 20 10
kisgyermek kognitiv

fejl6dése

A csecsem§ és 18 18 10 8 18 9
kisgyermek érzelmi

fejl6dése

A jatéktevékenység 0 97 47 144 | 97 47 144 72
fejlodése

A jaték elméleti 12 12 12 12 6
megkozelitése

Jatékelméletek 22 22 22 22 11
A jaték fejlédése 26 12 38 26 12 38 39
Nehézségek a jatékban 10 10 10 10 5
A jatékpedagogia elvi 10 10 10 10 5
alapjai

A kisgyermeknevel6 12 12 12 12 6
feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A szul6k bevondsa a 5 5 10 5 5 10 5
jatékba

Elsé |épések a 30 30 30 30 15
mlvészetek felé

A kisgyermek 0 78 102 | 180 | 78 102 | 180 90
gondozasa

A gondozas fogalma, 14 14 14 14 7
célja, feltételei

A gondozas, mint 26 32 58 26 32 58 29
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tevékenység

A gyermeki 12 22 34 12 22 34 17
kompetenciafejlédés

tamoga-

tasa

Folyamatos napirend a 22 22 22 22 11
bolcsGdében

A gondozasi tevékenység 26 26 52 26 26 52 26
modszertana

A kisgyermek taplalasa 62 0 0 62 62 0 62 31
A taplalék utja 8 8 8 8 4
A tdplalas metodikaja, a 8 8 8 8 4
természetes taplalas

A tdplalas metodikaja, a 8 8 8 8 4
mesterséges taplalas

A kevert taplalas és az 10 10 10 10 5
elvalasztas folyamata

A tdpanyag OsszetevGi 8 8 8 8 4
Az evést is tanulni kell 8 8 8 8 4
A taplalasi tevékenység 7 7 7 7 3.5
modszertana

A beteg gyermek 5 5 5 5 2.5
taplalasa

Beteg gyermek apolasa 48 48 12 108 | 48 60 108 54
a boles6dében

A beteg megfigyelése 12 12 12 12 6
Az dpolas fogalma és 16 16 16 16 8
folyamata

Lazas beteg ellatasa, 8 8 8 8 4
lazcsillapitas

EmésztGrendszeri és 12 12 12 12 6
anyagcsere betegségek

Velesziiletett és szerzett 12 12 12 12 6
betegségek

Gyermekkori betegségek 24 24 24 24 12
Sz(irGvizsgalatok és 12 12 12 12 6
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véddoltasok

Balesetek
gyermekintézményekben

12

12

12

12

Tanulasi terllet
OsszOraszama

205

223

174

602

344

258

602

301

Differencialt szakmai ismeretek

Gyoégypedagogiai
ismeretek

62

62

62

62

31

Gyodgypedagogiai
alapismeretek

20

20

20

20

10

Gyogypedagodgia
teriiletei

18

18

18

18

Specifikus ellatasi
szlikségletek

24

24

24

24

12

Kisgyermekneveld
dokumentacios
feladatai

46

93

139

46

93

139

69.5

A bolcs6de miikodésével
kapcsolatos
dokumentacio

12

20

32

12

20

32

16

A kisgyermeknevel6
szakmai dokumentacios
feladatai

12

22

34

12

22

34

17

Gyermekotthoni
dokumentacio ismeretei

20

20

20

20

10

A kisgyermek
megfigyelése

22

31

53

22

31

53

26.5

Kutatasi
médszerek a
kisgyermeknevelés
gyakorlataban

58

37

95

23

72

95

47.5

A pedagdgiai kutatas
jellemz6i

12

12

12

12

A pedagdgiai kutatas
|épései

12

10

22

15

22

11

Hogyan  készitsek
portféliot?

12

19

15

19

Szociometria
készitésének
gyakorlata

22

20

42

42

42

21
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Tanulasi teriilet 0 0 0 104 | 192 | 296 | 69 | 227 | 296 | 148
Osszoraszama
Pszichologiai és 0 0 26 0 46 72 0 72 72 36
pedagoégiai
ismeretek
A személyiség 26 26 26 26 13

fejlédésérdl tanult
alapismeretek
Osszefoglalasa

Csalddpedagogiai ismeretek

Szocidlpszicholdgiai 46 46 46 46 23
ismeretek

Csaladi 0 0 82 10 0 92 0 92 92 46
mentalhigiéné

A csaladrél szerzett 22 22 20 20 10

alapismeretek
Osszefoglalasa

Csaladi 22 22 20 20 10
mentalhigiéné

A csaldd elégtelen 12 12 10 10 10
mikodése
A kisgyermekkori 26 10 36 42 42 21

nevelés gyakorlata

Csaladkézponta 0 0 10 8 62 80 0 80 80 40
nevelés a
bolcs6dében
A nevelés-gondozas 20 20 20 20 10
alapelvei
A szUlGi 10 8 12 30 30 30 15
kompetencia
tdmogatasa
Kapcsolattartasi 30 30 30 30 15
formak
Tanulasi teriilet 0 0 118 18 108 | 244 0 244 | 244 122
Osszéraszama
Egybefliggd 0 0 0 200 200 120
szakmai
gyakorlat:

3.21 Gyakorlat leirasa:
Bolcsdde intézményében eltoltott gyakorlat, melynek soran a tanulé megismerkedik
az intézmény miikodésével, a kiillonb6zo gondozasi egységekkel és az ott végzendd
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feladatokkal. A tanuldé a sikeres agazati alapvizsgat kovetden kezdheti meg a
szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati naplo leadésa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsaban szerepld és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuldszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartisban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanulét a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére és annak
teljesitésére.

3.22 Az agazati alapvizsga leirasa:

Irasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei

A vizsgatevékenység leirasa

Az irasbeli vizsgatevékenység az aldbbi tanuldsi eredmények mérésére ¢&s
értékelésére iranyul:

szocialis és gyermekvédelmi ellatorendszer,

szociologia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet),

jogi ismeretek,

szervezeti magatartas, szervezés,

a szocialis munka elmélete (problémamegoldéasi modell, eszk6zok, mddszerek,
human 6korendszer)

e pszichologia (fejlodéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikécio-
elméletek, krizisintervencio)

mentélhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megel6zés)
apolas, gondozas,

szabadidd-szervezes, foglalkoztatas

adminisztracio,

munka-, baleset-, tizvédelem, elsdsegélynytjtas, kdzegészségligyi ismeretek.
Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztds és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az alabbi feladattipusokbdl (feladattipusonként 5-5
feladat):
e FEgyszerl feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszerlien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek kozil ki kell valasztani a
legmegfelelobbnek tartott valaszt, illetve annak betlijelét.)
e Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.
e Hibakeresd egyszerli feleletvalasztds (Négy meghatdrozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell
bekarikazni.).
e Igaz-hamis egyszerii feleletvalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez ot-
Ot darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik vélasz
igaz ¢s melyik hamis. A felsorolt allitdsok mdge ,,I” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betiit
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kell irni.)

e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd szod
teszi szakmailag, tartalmilag értelmezhet6vé a mondatokat.)

e Fogalom meghatarozasa (5 darab definicidt kifejtése).

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 30 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitas a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutatd alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok ardnya és értékelése:

szocialis és gyermekvédelmi ellatérendszer: 10 %

szocioldgia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet): 10 %

jogi ismeretek: 5 %

szervezeti magatartas, szervezés: 5 %

szocialis munka elmélete (problémamegoldédsi modell, eszk6zok, mddszerek,
human 6korendszer): 15 %

e pszicholdgiai (fejlédés Iélektan, személyiségelméletek, kommunikéacio elmélet,
krizisintervencio): 15 %

e mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megeldzés): 10
%

e Aapolas, gondozas: 10 %

e szabadidd-szervezés, foglalkoztatas:10 %

e adminisztracio: 5 %

e munka-, baleset-, tlizvédelem, elsdsegélynyujtas, kozegészségiigyi témakorok:
5%

Az értekelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd 0Osszes
pontszam legalabb 51 %-at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis és

gyermekvédelmi ellatas tevékenységformai

A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl 4ll.

5. vizsgarész: Portfolio: A vizsgdzod szobeli eldadassal kisért prezentacid keretében
bemutatja a személyes érdeklodését €s motivacidjat az dgazat, valamint a szocidlis és
gyermekvédelmi segitd szakmdk irdnt. A prezentaciot eldzetesen megkiildi a
vizsgaszervezd szamara, a vizsga eldtt 10 nappal. A vizsgabizottsdg a vizsgazo szdmara
a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazo a vizsgan koteles
megvalaszolni.

6. vizsgarész: Demonstracidé: Az agazati alapoktatdsban elsajatitott szocialis agazati
ismeretei alapjan a szakképzd intézmény altal Osszedllitott tevékenységlistabol
valasztva bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).
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1. vizsgarész leirasa: Portfolio

e Minimum 10, maximum 15 didbol all6 prezentacio elkészitése, melyet a vizsgazo a
vizsga el6tt 15 nappal lead az d4gazati alapvizsgat szervezd szakképzo
intézménynek.

® A vizsgdz6 a prezentaciot a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag eldtt
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasdhoz, a
prezentacié bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli,
melyekre a vizsgazo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvéras, hogy fotddokumentacio, szkennelt dokumentum csak abban az esetben
szerepeljen, ha az relevans ¢és sziikséges az eldadas szempontjabol. Nem a
vizsgazordl késziilt fénykép, személy(ek)et abrazold foto, szerzdi jog, szabadalom,
védjegy alatt allo miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas megjelolése sziikséges.
A prezentacid elsddlegesen a vizsgazdk személyes érdeklddését, attitiidjét,
kommunikécios készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgdzonak a
vizsgabizottsdggal folytatott szakmai kommunikécidja egésziti ki a gyakorlati
vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az 4gazati alapoktatdsban elsajatitott apolds, gondozas, szabadidd-szervezés,
foglalkoztatas, adminisztracio, elsdsegélynyujtds és kozegészségiigyi tanulasi
eredmények alapjan a vizsgazo, a szakképz6é intézmény altal Osszeallitott
tevékenységlistabol valasztva, bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat
(demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak legalabb 20
elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor
ismereteit és képességeit tartalmazza.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 40 perc (1.
vizsgarész 20 perc, 2. vizsgarész 20 perc)
A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70 % A vizsgarészek
aranya a projekttevékenységen beliil:

5. vizsgarész: 30%

6. vizsgarész: 70 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio Ertékelési szempontok:

e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszerliség, targyszerliség,

érdeklddést keltd jelleg. Mértéktartdan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet
kap(hat) a szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacio megfeleld hozzaszolasokra,

a vizsgaz6 a kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgdzo reagaldsainak mindsége.
(50 %)

e FElbadoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eléadasmodjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazo a
bemutatott prezentdcid tartalmdval vald azonosulasat, el6addsa kozben a
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szaknyelvet hasznalja. (25 %)

e Prezenticio/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitasa, a szinek és
betiméret  megfelelésége, a  verbalis kommunikaci6 tdmogatja a
prezentacidt/szemléltetést; helyesiras, nyelvhelyesség, a prezentacid Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio
Az aladbbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni €s értékelni a gyakorlati
munkavégzés szakszerliségét, mindségét, eredményességét:

° a munkateriilet elokészitése, a munkavégzéshez valo eldkésziiletek ¢s felkésziilés
mindsége (15 %);

° higiéniai szabalyok betartasa (15 %);

° kivitelezés/megvaldsitds modjanak ¢és iitemezésének megvalasztiasa, szakszer
kivitelezése (20 %);

. megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);

o a kommunikacié formaja, modja, mindsége, a verbalis €s nonverbalis kommunikacio

Osszhangja (15 %);

) odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %);
° kompetenciahatarok betartasa (5 %);
° a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51 %-at elérte.

Alapvizsgaval betolthetd munkakdr FEOR szama

Agazati Alapvizsgaval

alapoktatas FEOR- FEOR betoltheto

megnevezése szam megnevezése munkakor(ok),
tevékenységek

Szocialis

agazati --- --- ---

alapoktatas

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: Nincs

3.23 Projektfeladatok:

5. Tervezze meg egy bolcs6dés korti gyermek heti rendjét a bolcséde altal végzett
gondozasi-nevelési feladatok tekintetében.

Feladat altal érintett tantargyak és 6raszamok:
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A jatéktevékenység | 97 47 Projektre
fejlodése forditott
heti
oraszam
A jaték elméleti 12 1

megkdzelitése

Jatékelméletek 22 2
A jaték fejl6dése 26 12 4
Nehézségek a jatékban 10 1
A jatékpedagdgia elvi 10 2
alapjai

A kisgyermekneveld 12 2
feladata a

jatéktevékenységgel

kapcsolatban

A sziil6k bevonasa a 5 5 1
jatékba

ElsG lépések a miivészetek 30 3
felé

A kisgyermek gondozasa 78 102

A gondozas fogalma, célja, 14 1
feltételei

A gondozas, mint 26 32 2
tevékenység

A gyermeki 12 22 2
kompetenciafejl6dés
tamoga-

tasa

Folyamatos napirend a 22 2
bélcsédében

A gondozasi tevékenység 26 26 2
médszertana

25

6. Tervezze meg egy On 4ltal kitalalt bolcséde miikodését, kiilonds tekintettel az
intézmény mukodésének targyi és személyi feltételeire.
A bolcsédei ellatas 22 72 Projektre

szervezési feladatai forditott
heti
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oraszam

A bolcs6de
mikoédésének
személyi feltételei

12

A bolcsédei ellatas
targyi feltételei

16

A bolcs6de
mikoédésének
feltételei

22

A bolcsédei 22
szolgaltatasok
mikodésének
feltételei

22

12

Kisgyermekneveld
dokumentacios feladatai

46

93

Projektre
forditott
heti
Oraszam

A bolcséde  mikodésével
kapcsolatos dokumentacio

12

20

2

A kisgyermeknevel6 szakmai
dokumentadcids feladatai

12

22

Gyermekotthoni
dokumentacio ismeretei

20

A kisgyermek megfigyelése

22

31

12

A projektfeladatok megvaldsitasa:

Az iskola altal meghatirozott projektfeladatok megvaldsitdsa tobblépcsds folyamat és

veégigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvaldsitasi [épései a kovetkezok:

13. Az oktat6 ismerteti a projektfeladatokat.

14. A tanuldk az osztaly 1étszamatol fiiggden tanulodi csoportokat alkotnak.
15. A projektek altal érintett tandrdkon a meghatarozott 6raszdmban a tanuldi csoportok
egyiitt dolgoznak a projekt megvaldsitdsdn az oktatd feliigyeletével és segitd

kozremikodésével.

16. A tanuldcsoportok kéthavi rendszerességgel beszdmolnak az oktatonak és a tobbi
tanuloi csoportnak a projekt allapotarol, tisztazzak a kérdéses részeket €s teriileteket.
17. A tanuldcsoportok tagjainak munkdjat az oktatd értékeli, a projektmunkara kapott

érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.
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18. A kész projektfeladatot a tanulocsoportok bemutatjak, az oktatod értékeli azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot iranyito, a tanulok munkajat segitd oktatd a
felelds. Az értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe vennie:
- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmadja

- a tanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa

- csoportmunka, egymassal torténd egyiittmiikodés

- feladat megvalodsitasa

Az értékeld tanar a projektmunka sordn szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként €s a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran pedig
az értékelési szempontok figyelembe vételével osztalyozza a projektet. A projektre adott
érdemjegy ¢€s a projekt megvalositasdban részt vevo tanulok értékelései eltérhetnek, de
ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, - neveld

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes
teljesitése, az dgazati alapvizsga letétele

szakmdhoz k6t0dd tovabbi sajatos kovetelmények: Nincs

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A kisgyermekgondozd, -nevelé szakma tanulasi
eredményeit felmérd kdzponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység leirdsa

Az online vagy irasbeli vizsga egy feleletvalasztos ¢€s feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely

tartalmazzon 35 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

° Egyszeri feleletvalasztds (A tesztkérdésekben egy egyszerlien
megfogalmazott kérdéshez négy valasz tartozik, melyek kozil ki kell valasztani
a megfelelonek tartott valaszt, illetve annak betiijelét) 5 darab kérdés, o Az
egyszerll feleletvalasztdsos kérdéssor a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
kisgyermekellatasra vonatkozd jogszabalyi és szakmai tanulasi eredményeket
méri.

° Asszociacido (Fogalmak és allitdsok kozott kell megtaldlni a logikai
kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (“B”), illetve mindkét fogalomra
(,,C”) vagy egyik fogalomra sem igazak (,,D”’) 5 darab feladat, o Az asszociacids
kérdéssor a csalad, a csaladpedagogia, a csoportdinamika tanulasi eredményeire
fokuszal.
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° Relacioanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszolasdhoz gondosan el kell
olvasni az 0sszetett mondatot, amelynek az els6 része egy allitast tartalmaz, mely
lehet igaz allitas, de lehet hamis is. A mondat masodik része pedig egy indoklast
tartalmaz, mely ugyancsak lehet igaz és hamis. Mindezek figyelembevételével az
Osszefliggés-elemz6, illetve reldcidanalizis tipusi tesztkérdésekben ot
kombinacio adddik, melyeket meg kell talalni és betlijelilket megadni) 5 darab
feladat. o A relacidanalizis kérdéssor a bolcsddei alapprogramra vonatkozo
tanulasi eredményeke fokuszal.

° Hibakeresd egyszerii feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy
kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek betiijelét kell
bekarikazni.) 5 darab kérdés. o A hibakeresd kérdéssor a gondozas-nevelés
modszertani protokolljat érintd tanulasi eredményekre fokuszal.

° Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat
olvashato, melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az ezek helyére
beillesztendd sz teszi igazz4 a mondatokat.) 5 darab kiegészitendé mondat. o A
mondatkiegészitéses feladatsorba beilleszti a koragyermekkori intervencid ¢és
koragyermekkori fejlodés kapcsan megszerzett ismereteit.

° Igaz-hamis (egy-egy allitas, amelynél eldontendd, hogy Igaz (I) vagy
Hamis (H)) 5 darab feladat.
o Az igaz-hamis eldontendé feladat az egészségligyi vonatkozasi tanulasi
eredményeket méri.

° Fogalomdefinicio:
o A vizsgazo a szaktertilet teljes fogalomtarabodl kivalasztott 5 db fogalmat definial.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4llo id6tartam: 120 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20 %
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Egyszerti feleletvalasztasos kérdéssor: 10 %
Asszociacios kérdéssor: 10 %
Relacidanalizis: 20 %
Hibakeresd egyszerti feleletvalasztas: 20 %
Mondatkiegészités: 10 %
Igaz — hamis allitas: 10 %
Fogalomdefinicio: 20 %
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A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 6sszes pontszam
legalabb 40 %-4at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevénység megnevezése:
A projektfeladat 2 vizsgarészbdl all:
1. vizsgarész: Portfolié készitése egy kisgyermek fejlodésérol
2. vizsgarész: Napi gondozasi, nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgatevékenység leirdsa:
1. Portfolio készitése egy Kisgyermek fejlodésérol
Bolcsodében gondozott-nevelt kisgyermek fejlodésének tematikus megfigyelése
¢s fejlodési naplojanak elkészitése, az eredmények elemzése, értékelése, a
prevenciodra és korrekcidra torténd javaslatok megfogalmazasa.

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol

A portfolio készitésének célja, hogy a vizsgdz6 bizonyitsa, megfeleld
képességgel rendelkezik ahhoz, hogy egy gyermek fejlodésmenetét
tanulmanyozza, Osszefliggéseit atlassa, megoldasi javaslatot tegyen, illetve a
szakteriilethez kapcsolodo szakkifejezéseket helyesen alkalmazni tudja. A
portfoliot a ,, kisgyermek megfigyelése” mddszertan alapjan kell elkésziteni.

Tartalma: egy, a bolcsddei gyakorlat alatt kivalasztott kisgyermek anamnézisének
bemutatasa, jellemzése ¢és fejlodésének értékelése, tovabba a vizsgdzd javaslata a
megfigyelt gyermek fejléddésének tamogatasara. A személyiségi jogokat, az
adatvédelem vonatkozd jogszabaly eldirdsait betartja, ez alapjan allitja Ossze a
dokumentumot.

Szempontok:

° Bolcsddei intézmény és gyermekcsoport bemutatisa
Kivalasztott gyermek szociokulturalis hattere
Anamnézis
A csalad szerkezete
A csalad nevelési stilusa, gondozasi gyakorlata
Nagymozgas
Finommotorika e Kognitiv funkciok
Szociélis-érzelmi fejlettség
Kommunikacio
Jaték
Egyéni szokasok
Osszegzés
Javaslatok a gyermek fejlodésének tdamogatasara

Onreflexiod
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Javasolt formatum:

° Microsoft World formatum

° Times New Roman betiitipus,

° 12-es betliméret, 1,5-es sortavolsag, sorkizart forma

° Margok: 2,5 cm

° Terjedelem: 7-10 oldal, amelynek nem része az eldlap

A portfoliot a vizsgakdzpont rendelkezésére kell bocsatani (digitalis formaban),
a vizsgat megel6zoen legalabb 10 nappal, amely értékeli a portfoliot a KKK-ban
meghatdrozott értékelési szempontok alapjan. A portfolio a szakmai vizsgan nem
keriil bemutatasra. A felkészitést végzo intézmény aldirasaval kell igazolja, hogy
a portfolioban megjelend adatok, informaciok a vizsgara jelentkezd altal kertiltek
Osszegyljtésre, illetve a vizsgara jelentkezd készitette el a portfoliot.

2. Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgazo a gyakorlati vizsgara kijelolt bolcsddei csoportban, vizsgabizottsag
elott ad szamot a tanultak alapjan a gyermekekkel valo egyéni banasmoédrol, a
bolcsddei gondozasi-nevelési feladatokrol, a megszerzett szakmai ismereteirdl,
szakmai készségeir6l, képességeir6l, személyes ¢és tarsas kompetenciairol.
Fontos, hogy a csoportban a vizsgabizottsag tagjai ugy helyezkedjenek el, hogy
legkevésbé zavarjak a gyermekek és a tanuld tevékenységét. Egy bolcsddei
csoportban maximum 2 tanulé vizsgazhat.

A vizsgafeladat — tételekre bontva — egy id6intervallumot (pl. 9:00 h — 10:00 h)
¢s a gyermekek napirendjéhez igazodd gondozasi-nevelési tevékenységeket
hatdroz meg. Az 1 6ran beliili 30 perc felkésziilési id6: a tanuld, az altala kihuzott
tételben szerepld iddintervallumban a gyermekcsoportban integralodik a napi
tevékenységekbe. A masodik 30 percben vizsgabizottsag eldtt folytatja a
megkezdett, napirendbe illeszkedd tevékenységet. Példaul ha 9-10 6ra kdzott van
a gyermekcsoportban — ami a szabad jatéktevékenység ideje —, akkor az elsé 30
percben kapcsolatot keres a gyerekekkel, rdhangolodik a csoport dinamikajara. A
masodik 30 percben ténylegesen bekapcsolodik a gyerekek megkezdett
jatektevékenységébe, Otleteivel, tanicsaival segiti a kreativitast, kérdéseivel a
tovabbgondolast. Alkotdtevékenységet készit eld (rajzolas, ragasztas, papirtépés),
¢s az érdeklédoknek (a részvétel Onkéntes) tdmogatast nyljt a ,,miivészeti
tevékenységhez”.

Bolcsddei napirend, vizsgaszituaciok

° 7:30-8:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat! Az
érkezd gyermekek bevétele, jatéktevékenység.

° 8:00-8:30:  Végezze el csoportjaban a gondozasi-
nevelési feladatokat.
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Reggeliztetés: elokészités, lebonyolitds, befejezes.
° 8:30-9:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositdsa. Utdnzo-
¢s szerepjatékok, Konstrualas, Alkoto tevékenységek (ragasztas — tészta, papir,
termések, festés — ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni
Otletek). Mese, ének, mondoka.
° 9:00-9:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.
Jaték a szobaban.
° Udvarra menetel eldtti flirdészobai tevékenység (pelenkavaltas, WC-
hasznalat).

- vetkdztetés - 0ltoztetés
° 9:30-10:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megteleld tevékenységek biztositdsa. Udvari
jaték: (homokozas, nagymozgésos jatékok, labda). Utanzo- és szerepjatékok,
Konstrualas, Alkot6 tevékenységek (ragasztas — tészta, papir, termések, festés —
ujjal, ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni oOtletek). Mese, ének,
mondoka.
° 10:00-10:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi nevelési feladatokat.
Tizéraiztatds. A gyermekek 6nallo jatéktevékenységének biztositasa.
° 10:30-11:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.
A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositdsa.
Udvari jaték: homokozas, nagymozgasos jatékok, labda.
° 11:00-11:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.
Udvari jaték. Bejovetel, vetkozés, atoltdzés, flirdészobai tevékenység
(pelenkavaltas, WC hasznalat), jaték a szobaban.
° 11:30-12:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.

- Eldkészités ebédeltetéshez.

- Ebédeltetés

- Folyamatos fektetés

A vizsgazonak a vizsgatevékenysége elott 30 perc felkésziilési id6t kell biztositani,
melyben

az altala kihuazott tételben szereplé iddintervallumban a gyermekcsoportban

integralodik

a napi tevékenységekbe.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: 60 perc
1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: a portfolio a szakmai

vizsgan nem keriil bemutatésra.

2. vizsgarész: Napi  gondozasi-nevelési  feladatok  ellatasa
gyermekintézményben
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A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 60 perc/vizsgazo
(ebbdl
felkésziilési id6: 30 perc)

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80 %

1. Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
A vizsgarész aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30 %

2. Napi gondozasi nevelési feladatok  ellatasa
gyermekintézményben A vizsgarész aranya a teljes szakmai
vizsgan beliil: 70 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

1. vizsgarész: Portfolio készitése egy Kkisgyermek

fejlodésérol A vizsgarész értékelésének szempontjai:

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

Az Osszesitett pontszam értékelésébe keriil:
e Az intézményt és a gyermek megismeréséhez alkalmazott modszereket
bemutatja: 10 %
e A megfigyelésének (érzelmi dallapot, felndttekhez vald viszony,
kisgyermekneveldvel valé kapcsolat, mas felndttel valdé kapcsolat,
gondozassal kapcsolatos magatartds, mozgas, értelmi fejlodés, figyelem,
érdeklddés, beszéd, tarskapcsolat, szobatisztasag, egyéni megnyilvanulasok)
eredményeit értékeli: 60 % o A gyermek fejlddésére javaslatokat tesz,
onreflexio: 30 %

2. vizsgarész: Napi gondozasi nevelési feladatok ellatasa
gyermekintézményben A vizsgarész értékelésének szempontjai:

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgafeladathoz rendelt értékeld lap értékelési szempontjai:
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\ \ \ Kritériumok
Szempont | | Eredmény % Kitiin6 | Nem elfogadhaté
Tudatosan alakit olyan ‘ 30 % | Eredményesen kezeli a A gyermekek kozott
helyzeteket, valaszt gyermekek kozott kialakult kialakult konfliktusok
olyan modszereket, konfliktusokat. Tamogatja a kezelésére nem
amelyek lehetévé teszik gyermekek egyéni és egymas megfeleld stratégiat
a bolcsoédei korosztaly kozotti kommunikaciojat. valaszt. Nevelési stilusa
szamara a megfeleld autokrata.
Mintat nyujt.
viselkedés,
kommunikacio,
egylittmiikddés,
elsajatitasat.
Felismeri a kisgyermek | | 40 % | A gyermek fejlodését Nem jol itéli meg a
fejlddési nehézségeit, onmagahoz viszonyitja, gyermek fejlodési
adekvat kivalasztja a megfeleld sziikségletét.
nevelésigondozasi eszkozoket. Kommunikécioja
hatteret nyujt. empatikus. A gyermekekrdl Kommunikacidja
val6 gondoskodas soran
alkalmazza az egyéni banasmadd |||  biralo, nem batoritja
tevékenységre a
elvét, a gyermek pozitiv gyermeket. A gyermek
énéll()ségi torekvéseit, (')né_l](')sé,gra vald
torekvését gatolja,
onértékelését erdsiti. mindsit.
A gyermek tarsas- és 10 % A bolcsddei korosztaly Nem veszi figyelembe a
érzelmi tarskapcsolati formacioit spontan érés egyéni
kompetencidinak ismerve tervezi meg az kiilonbségeit.
fejlddéséhez mintat és egyiittmiikddés helyzeteit.
segitséget nyujt.
A gyermekek \ 20 % || A gyermek aznapi pszichikai és A gyermek jelzéseit
viselkedésének, fizikai allapotat felismerve nem érti, a
motivacidinak kezdeményez tevékenységet. tevékenységek nem
figyelembevételével illeszkednek a gyermek
tervezi és szervezi a pszichikai allapotahoz.
beavatkozasi
stratégiakat, gondozasi
sorrendet.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes

pontszam legalabb 40 %-at elérte.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges személyi feltételek:

Vizsgabizottsagi tagot delegald

szakmai

szervezet megnevezése:

Bolesodék Egyesiilete Modszertani Szervezet
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A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi
feltételek: A Magyar Bolesédék Egyesiilete altal gyakorlati helynek mindsitett, egy
épiileten  beliil minimum 2 egységgel (4 csoportszoba) miikddd bolcsdde
gyermekcsoportjaban, azzal a kitétellel, hogy csaladi és mini bolcsédében szakmai vizsga
nem szervezhetd.

A vizsgatevékenységek aldli felmentések specidlis esetei, modja és feltételei: Nincs

A szakmai vizsga eredményébe az dgazati alapvizsgat az alabbi arannyal kell beszamitani:
10 %, (Szakmai vizsga: 90 %)

A vizsgan hasznalhat6 segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok: Nincs
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Szocialis agazat

Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens

3. A szakképesités munkateriiletének leirasa
4. A személyes gondoskodast nyujto szocialis ellatdsok, a gyermekjoléti szolgaltatasok és

gyermekvédelmi szakellatds teriiletén kompetencidjaba tartozo feladatok tekintetében
onalléan vagy fels6foku végzettségli szakember iranyitdsaval végzi feladatait. A
kiilonbozo €letkoru, segitséget igényld személyek, gyermekek, csaladok szamara nytjt
segitséget az ¢letvezetésben, valamint intézményi keretek kozott biztosit tamogatast
problémaik megoldasaban. Tematikus, terapids csoportok mikodését segiti, kozosségi
programokat szervez. Adminisztraciés, a munkaszervezetben dontés-elokészitési
feladatokat 1at el, kompetenciajat meghaladd probléméak megolddsaban szakmai
vezetdje iranyitasaval kozremiikodik. Képes a szakmai informacidok gytijtésére,
értékelésére, informacioforrasok kezelésére. Onélloan végzi az intézményi
igyiratkezelést, sziikség esetén bevonhatd a hatosagi ligyviteli, iligyirat kezelési
feladatokba. A szolgaltatast, ellatdsat igénybe vevOkkel, egyéb szakemberekkel
személyesen, valamint infokommunikacios, digitalis eszk6zok lehetdségeit alkalmazva
tart kapcsolatot, mikodik egylitt, tevékenységét szakszerlien dokumentalja.
Ugyfélforgalmi adatokat elemez, statisztikai beszdmolokat készit. Tevékenységét
megtervezve szervezési, szilkség esetén vezet6i felhatalmazas mellett irdnyitasi
részfeladatokat 1at el, projektek tervezésében és megvalositdsdban vezetdi iranyitassal
részfeladatokat 1at el. A szolgaltatast, ellatast igénybe vevok problémai kezelésében,
megoldasuk érdekében egyiittmikodik hatdsagokkal, intézményekkel, szervezetekkel,
képviselve az 6t foglalkoztatd intézményt is. Munkdja soran kapcsolatot tart a szocialis
igazgatas szerveivel, a gyamhatosagokkal, a szocialis és gyermekjoléti alapellatasba, a
szocialis alap és szakositott ellatasba tartozd szolgéltatasokkal és intézményekkel, a
gyermekvédelmi szakellatdst nyUjtoéintézményekkel, szervezetekkel. Etikai normak
betartasaval, sajat tevékenységét is kontrollalva hozzajarul a szaktertilet fejlodéséhez.

A SZAKMA ALAPADATAI

Az agazat megnevezése: Szocialis

A szakma megnevezése: Szocialis és gyermekvédelmi szakasszisztens
A szakma azonosité szama: 5 0923 22 04

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
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1.7  Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis 4gazati alapoktatas
1.8  Kapcsolddo részszakmdak megnevezése: —

1.9  Agazati besorolas szama: 22

1.10  Evfolyamok szama: 2

1.11  Elméleti képzési id6: 50%

1.12  Gyakorlati képzési idd: 50%

1.13  Osszefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: 360 ora

1.14  Iskolai el6képzettség: Erettségi vizsga

1.15  Szakmai el8képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat kovetden
eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkezd mar meglévo szakmai ismereteit, illetve
a jelentkez6 azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal is
igazolhatja.

1.16 Eldzetes tuddsmérés: A jelentkezés leaddsat kovetden az iskola eldzetes tuddsmérés
soran felméri, hogy a jelentkezd milyen mértékii mar meglévd tudassal rendelkezik a képzés
tananyagtartalmat illetéen. A tudasmérés az iskola altal dsszeallitott irasbeli teszt formajaban
torténik munkavallaloi ismeretek, munkavallaléi idegennyelv, kommunikacidéelméleti
ismeretek és egészségiigyi ismeretek témaban. A sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-
amennyiben a teszt eredménye 90% vagy feletti- a résztvevd képzési ideje csokkenthetd és az
¢érintett tantargyakbol felmentés adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitdsra a jelentkezd 4altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazolo irattal torténd meglévd tudas igazolasa,
amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes érdemjegyti.

1.36 Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények: Altalanos egészségiigyi alkalmassagi
vizsgalat

1.37 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Jelentkezés leaddsat kovetden felvételi
elbeszélgetés, melynek targya képet kapni a jelentkezd motivacioirdl, esetleges
eldzetes tudasarol és meglévo tapasztalatairol.

1.38 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallal6i Szocialis agazati | Szakmai ismeretek
munkavallalo6i idegennyelv alapképzés
ismeretek

Aképzés els6 évében. | A képzés masodik | A képzés els6 | A képzés elsdé és
évében. félévében, teljesitése | masodik évében,

utan dgazati | szakirdnyt ismeretek
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alapvizsga atadasa. A képzés
kovetkezik. veégeén szakmai
vizsgaval zarul.

Felmentés adhato. Felmentés adhato. Bizonyos tantargyak | Bizonyos tantargyak
alol felmentés | alol felmentés adhato, a
adhat6, az 4agazati | szakmai vizsga letétele
alapvizsga kotelez6. | kotelez6 a  szakma
megszerzéséhez.

1.39 Tantargyak és draszamok:

Evfolyam | 1/13. | 2/14. | Aképzés | FelnSttképzési
dsszes jogviszony
6raszama eseten
Evfolyam 6sszes | 1102 980 2082 1041
Oraszama
I3 Munkavallaléi 18 0 18 9
qé ismeretek
i)
o) -
I ja!_g Allaskeresés 5 5 2.5
E
< Munkajogi 5 5 2.5
=}
= alapismeretek
Munkaviszony 5 5 2.5
|étesitése
Munkanélkiliség 3 3 1.5
S Munkavallaléi 0 62 62 31
& g idegen nyelv
=] ~
5> o E
§§§ % Az allaskeresés 11 11 5.5
TSz 9 Iépései
g £ '
c O allashirdetések
> 3
=
Onéletrajz és 20 20 10
motivacios levél
,Small talk” - 11 11 5.5
altalanos tarsalgas
Allsinterju 20 20 10
Szakmai 144 0 144 72
személyiségfejlesztés
Kommunikdcios 44 44 22
készségfejlesztés
Viselkedéskultura 36 36 18
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400

3 A realis énkép | 18 28 46 23 46
§ ismerete
g
© Konfliktuskezelés 18 18 9
I
8 Pszichologia 72 72 36
)
(8]
o 7
A Altalanos és 16 16 8
személyiséglélektani
ismeretek
Fejlédéslélektani 24 24 12
alapok
Szocialpszicholégiai 20 20 10
alapismeretek
Csaladi 12 12 6
mentalhigiéné
Egészségiigyi 72 72 36
ismeretek
Az emberi test 26 26 13
felépitése
Népegészségtani 12 12 6
alapismeretek
Gyogyszertani alapok 10 10 5
Egészségkultura 12 12 6
Kérnyezetvédelem és 12 12 6
fenntarthatésag
Elsosegélynyujtas 54 54 27
alapismeretei
Az elsGsegélynyujtas 6 6 3
alapjai
ElsGdleges teendGk 6 6 3
vészhelyzetekben
A segélyhivas 6 6 3
folyamata,
Ujraélesztés
Eszméletlen sériilt 10 10 5
Baleseti sériilések 6 6 3
Mérgezések 6 6 3
Belgydgyaszati 14 14 7
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allapotok és ellatasuk

Tarsadalomismeret 72 0 72 36

A mai magyar 18 18 9
tarsadalom

Demogréfia és 18 18 9
népesedés

Csalad és haztartas 18 18 9
Az emberi 18 18 9
szlikségletek

rendszere

Szocialis ismeretek 144 0 144 72
Szocialis 12 12 6
ellatérendszer

ismerete

A szocidlis  segités 22 22 11
etikaja

Ismerkedés a szocialis 24 24 12

ellatérendszer
intézményeivel

Krizis- kit6l kérhetek 10 10 5
segitséget

Fligglség - 26 26 13
szenvedély

Human szolgéltatasok 26 26 13
Szocialis gondoskodas 24 24 12
Tanulasi terilet 558 0 558 279
0sszéraszama
Szocialpolitikai, 36 0 36 18
szociologiai,

szervezeti ismeretek

Gondoskodas  hazai, 4 4 2
nemzetkozi torténete

Gyermekvédelem 6 6 3
torténete
Szocialpolitikai 8 8 4
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Sziikségletfelmérés, problémamegoldas

ismeretek

Szocioldgiai ismeretek 8 8 4
Egyenl6tlenségek 6 6 3
|étrejotte, az

integracio lehetdségei

Intézmények, 4 4 2
blrokratikus

szervezetek

Ellatas, gondozas, 24 12 36 18
szolgaltatasnyujtas

szervezeti keretei

Szervezeti formak 12 12 6
Szervezeti m(ikodés 12 12 6
Vezetés szervezés 12 12 6
Szocialis munka 82 16 98 49
elmélete

Human 6korendszer 10 10 5
Szocidlis munka 14 14 7
eszkozei

Természetes 10 10 5
tamogatérendszer

Szocialis munka 16 16 8
maodszerei

Szocialis munka 14 14 7
elméleti hattere

Egyéni-, csoport-, 18 18 9
kozosségi szocidlis

munka

Jog, erkolcs, etika a 16 16 8
szocialis munkdban

Probléma-, 36 0 36 18
konfliktus kezelése,

megoldasa

Kapcsolatfelvétel 6 6 3
Problémamegoldas 6 6 3
Krizisintervencio 6 6 3
Mentdlhigiéné 6 6 3
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prevencios szerepe

Konfliktusok  tipusai, 6 6 3
hatdsmechanizmusai
Konfliktus, erdszak 6 6 3
kezelése, megoldasa
intézményi keretek
kozott
Apolas, gondozas | 18 31 49 29
ismeretei
Szlikségletek 18 18 9
hierachidja
Alapapolasi feladatok 15 15 7.5
Gondozasi feladatok 16 16 8
Tanul3si terilet 196 59 255 127.5
Osszéraszama
£ | Eletvitel-kultira 72 0 72 36
E
¥4
0 _
2 | Eletvitel, életmod | 18 18 9
@ .
P ismeret
o
§ Kozosségfejlesztés 18 18 9
Q ..
S alapjai
g
i Kézdsségi munka 36 36 18
>
] gyakorlata
o
Egészségkultira 72 0 72 36
Egészség, 12 12 6
egészségnevelés
Egészségvédelem, 36 36 18
egészségmegbrzés
Egészségstratégia, 24 24 12
egészségfejlesztés
Rekreacio-kultira 36 0 36 18
Rekreacié elmélete 12 12 6
Mentalhigiéné 24 24 12
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Szabadidd-kultara

124

124

62

Szabadidds ismeretek

16

16

Szabadidé-szervezés
maodszertani kérdései

46

46

23

SzabadidG-szervezés
gyakorlata

62

62

31

Tanulasi terllet
OsszOraszama

180

124

304

152

Szakmai tevékenységek

Az ellatasban
részesiilo gyermekek
és fiatal felnottek
jellemzoi a
gyermekjoléti
alapellatas és a
gyermekvédelmi
szakellatas
intézményeiben
valamint a
javitéintézetekben

54

62

116

63

Fejlédéslélektani
ismeretek

27

27

13.5

A serdilékor
pszicholdgiai jellemzéi

27

27

13.5

A serdilékorban
felmerild sajatos
magatartasformak,
pszichés problémak

18

18

A csaladbdél kiemelt
gyermekek sérilékeny
helyzete

17

17

8.5

A kozOsségi nevelés
csoportdinamikai
sajatossagai

17

17

8.5

Elldtasi  szlkségletek
tipusai, jogi
szabalyozasa a
gyermekvédelmi
szakellatasban

10

10

A miikodés tartalmi
és gyakorlati elemei a
gyermekjoléti
alapellatasban és a
gyermekvédelmi

60

30

90

45
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szakellatasban,
valamint a
javitéintézetben

Pedagdgiai ismeretek

20

20

10

Nevelési folyamatok

20

20

10

Gyodgypedagogiai
ismeretek

20

20

10

Gyermekjoléti
alapellatas és
gyermekvédelmi
szakellatas
intézményeiben,
valamint a
javitéintézetekben
zajlé nevelés
sajatossagai

20

20

10

A gyakorlatban
alkalmazhaté egyéb
modszerek

10

10

A szakmai miikodés
keretei a
gyermekjoléti
alapellatas és a
gyermekvédelmi
szakellatas
intézményeiben
valamint a
javitointézetekben

54

54

27

A gyermekvédelem
intézményrendszere

14

14

A gyermekjoléti
alapellatas és
gyermekvédelmi
szakellatas, a
javitdintézeti  ellatas
intézményeinek
személyi feltételei

13

13

6.5

gyermekvédelmi szakellatasban,

team-munka sajatossagai

A gyermekjoléti alapelldtds és a

javitdintézeti ellatasban megvaldsuld

a

14

14
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A gyermekjoléti alapelldtds és a 13 13 6.5
gyermekvédelmi szakellatas, a
javitdintézeti ellatds intézményeinek
targyi feltételei

Az igénybevevik jellemz6i 0 90 920 45
személyes gondoskodast nyujto
szocialis ellatisokban

Fogyatékkal é16 személyek jellemzGi 18 18 9
Hajléktalan személyek jellemzGi 18 18 9
Id&skoru személyek jellemz&i 18 18 9
Pszichidtriai betegek jellemzGi 18 18 9
Szenvedélybetegek jellemzGi 18 18 9
A szakmai miikodés tartalmi és 0 99 99 49.5

gyakorlati elemei a szocidlis ellatas
szakositott intézményeiben

Egyéni esetkezelés a 18 18 9
szolgaltatasokban/ intézményekben

Szocidlismunka csoportokkal 18 18 9
Rehabilitacio, terapias munka 18 18 9
Az  igénybevev6k  kapcsolatainak 9 9 4.5
tamogatasa

Az 6nallésag, onellatas kérdései 18 18 9
Konfliktus és kriziskezelés 18 18 9
A szakmai miikdodés Keretei a 0 31 31 15.5

személyes gondoskodast nyijté
szocialis ellatasban

A személyes gondoskoddst nyujtd 8 8 4
szocidlis alap és  szakellatasok

rendszere

A személyes gondoskodast nyujté 8 8 4

szocidlis  szolgaltatasok/intézmények
személyi feltételei

Munkamédszerek a 8 8 4
szolgéltatasokban/intézményekben

A személyes gondoskoddast nyujté 7 7 3.5
szolgaltatasok/intézmények targyi

feltételei

Tanulasi teriilet 6sszéraszama 114 366 480 240
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Informatikai 36 31 67 38.5
ismeretek

gyakorlati

alkalmazasa

Gépirasi 9 9 4.5

alapgyakorlatok

Adminisztracié ismerete és gyakorlata

Szovegszerkesztés 18 18 9
Tablazatkezelés 9 8 17 8.5
Adatbazis 14 14 7

készitése, kezelése

Elektronikus 4 4 2
informacio és
kommunikacié

Prezentacio 5 5 2.5
készités

Adminisztracios 0 90 90 45
és iigyintézési
ismeretek

A munkakoérnyezet 4 4 2
ismerete

Ugyviteli és ligyirat- 18 18 9
kezelési
alapismeretek

Informacids 18 18 9
folyamatok, adat-
és

informaciévédelem

Iratkészités 18 18 9
gyakorlata

Kapcsolattartas és 16 16 8
levelezés
gyakorlata

Kozigazgatasi 16 16 8
eljarasi és
dokumentacids
alapismeretek

Ugyintézés és 0 62 62 31
iigyfélszolgalat

gyakorlata

Kommunikécié az 16 16 8
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ligyintézésben

Ugyintézési
feladatok

18

18

Ugyfélszolgalati
feladatok

28

28

14

Intézményi 0
adminisztracio

62

62

31

Szocialis, és
gyermekvédelmi
intézmények,
javitdintézetek
mikodése

Statisztikai,
demografiai és
koltségvetési
ismeretek

12

12

Szocialis,
gyermekvédelmi és
gyamlgyi igazgatas

10

10

Szocialis
alapszolgaltatasok
és szakositott
szocialis ellatasok,
gyermekjoléti alap-
és

gyermekvédelmi
szakellatasok
igénybevétele

10

10

Dontés-el6készités
és szolgaltatas-
szervezés

10

10

Vezetési és
projektismeret

12

12

Szocialis
szolgaltatasok/intézmények
adminisztracidja

62

62

31

A szolgéltatas/intézmény
alapdokumentumainak
megismerése

10

10

Az  igénybevevGk  kore,
személyi anyag elemzése

10

10
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Kommunikacié 10 10 5
szakemberekkel, a
teammunka jellemzGi

Nyilvantartasok, statisztikak, 10 10 5
napi adminisztracié

Dokumentum készités 10 10 5
szabalyai

Rendkiviili események, 12 12 6
veszélyeztet6 helyzetek

dokumentalasa

Gyermekjoléti 0 62 62 31
szolgaltatasok,
gyermekjoléti alapellatasi
és gyermekvédelmi
szakellatasi intézmények és
a javitéintézetek
adminisztraciéja

Az intézmény 10 10 5
alapdokumentumainak
megismerése

Az igénybevevik/ellatottak 10 10 5
kore, személyi anyag

elemzése

Kommunikacio 10 10 5
szakemberekkel, a

teammunka jellemzgi

Nyilvantartasok, statisztikak, 10 10 5
napi adminisztracié

Dokumentum készités 10 10 5
szabalyai

Rendkivdili események, 12 12 6
veszélyeztet6 helyzetek

dokumentalasa

Tanulasi teriilet 36 369 405 202.5
0sszoraszama
Egybefliggd 0 360 186
szakmai
gyakorlat:

1.40 Gyakorlat leirasa:
Szocidlis, gyermekjoléti-, gyermekvédelmi intézményben eltdltott gyakorlat,
melynek soran a tanulé megismerkedik az intézmény miikodésével, a kiilonb6zd
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gondozési egységekkel és az ott végzendd feladatokkal. A tanuld a sikeres
agazati alapvizsgat kovetden kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek
teljesitési feltétele gyakorlati naplo leadasa.

A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartdsaban szereplo és a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld
szervezet nem tudja fogadni a tanulot a szakmai gyakorlat teljesitése idejére az
iskola sajat szervezésében keriil sor a gyakorlat megszervezésére €s annak
teljesitésére.

141 Az égazati alapvizsga leirasa:

Az agazati alapvizsgéara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam eredményes
teljesitése.

irasbeli vizsga
- A vizsgatevékenység megnevezése: A segitd foglalkozas alapismeretei
- A vizsgatevékenység leirdsa
Az irasbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:
e szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer,
szociologia (deviancidk, diszkriminacio, elditélet),
jogi ismeretek,
szervezeti magatartas, szervezés,
a szocialis munka elmélete (problémamegoldéasi modell, eszkdzok, modszerek,
human 6korendszer)
e pszichologia  (fejlédéslélektan, személyiség-elméletek, kommunikécio-
elméletek, krizisintervencio)
mentalhigiéné (segitd kapcsolat, személyiség-védelem, burnout megeldzes)
apolas, gondozas,
szabadid6-szervezés, foglalkoztatas
adminisztracio,
munka-, baleset-, tizvédelem, els6segélynyujtas, kozegészségiigyi ismeretek.

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztds és feleletalkotos tesztsor (tesztlap), amely tartalmazzon
30 kérdést az alabbi feladattipusokbdl (feladattipusonként 5-5 feladat):

o Egyszerl feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszeriien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfeleldbbnek
tartott valaszt, illetve annak betlijelét.)

e Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell taldlni a
logikai kapcsolatot. Az allitdsok az egyik (,,A”), a masik (,, B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”’) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.

e Hibakeresd egyszerli feleletvalasztdas (Négy meghatarozas tartozik egy
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kérdéshez, melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell
bekarikazni.).

e lgaz-hamis egyszerii feleletvalasztas (Ot egyszerien megfogalmazott kérdéshez
0t-0t darab valasz lehetdség tartozik, ezek koziil meg kell hatarozni, hogy melyik
valasz igaz ¢és melyik hamis. A felsorolt allitasok mogé ,,I” (igaz) vagy ,,H” (hamis)
betiit kell irni.)

e Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd szo
teszi szakmailag, tartalmilag értelmezhetévé a mondatokat.)

e Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése).

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 90 perc
- A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 30 %
- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési Utmutatdé alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok ardnya ¢€s értékelése:
e szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer: 10 %
szociologia (deviancidk, diszkrimindcio, elditélet): 10 %
jogi ismeretek: 5 %
szervezeti magatartas, szervezés: 5 %

szocialis munka elmélete (problémamegoldasi modell, eszk6zok, modszerek,
human 6korendszer): 15 %
e pszicholdgiai (fejlodés 1élektan, személyiségelméletek, kommunikacié elmélet,
krizisintervencid): 15 %
e mentalhigiéné (segité kapcsolat, személyiségvédelem, burnout megel6zés): 10
%

apolas, gondozas: 10 %

szabadid6-szervezés, foglalkoztatas: 10 %

adminisztracio: 5 %
e munka-, baleset-, tizvédelem, elsésegélynyujtas, kozegészségligyi témakorok: 5
%

- Az értékelés szazalékos forméban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd 6sszes pontszam

legalabb 51 %-at elérte.

Gyakorlati vizsga

- A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis €és gyermekvédelmi ellatas
tevékenységformai
- A vizsgatevékenység leirasa

A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl all.
3. vizsgarész: Portfolio: A vizsgdzo szobeli eldadassal kisért prezentacio keretében
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crer

gyermekjoléti és gyermekvédelmi segitd szakmdk irdnt. A prezentaciot eldzetesen
megkiildi a vizsgaszervez0 szamadra, a vizsga eldtt 10 nappal. A vizsgabizottsag a
vizsgdzo szamara a maximum 5 kérdést kiild, a vizsga el6tt 2 nappal, melyet a vizsgazé
a vizsgan koteles megvalaszolni.

4, vizsgarész: Demonstracié: Az agazati alapoktatasban elsajatitott szocialis
agazati ismeretei alapjan a szakképzo6 intézmény altal 6sszeallitott tevékenységlistabol
valasztva bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfélio

e Minimum 10, maximum 15 diabdl allo6 prezentacid elkészitése, melyet a
vizsgdzd a vizsga eldtt 15 nappal lead az dgazati alapvizsgat szervezd szakképzd
intézménynek.

e A vizsgdz6 a prezentacidt a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsag elott
bemutatja, legfeljebb 30 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz, a
prezentaci6 bemutatidsa el6tt feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli,
melyekre a vizsgazo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvaras, hogy fotodokumentacid, szkennelt dokumentum csak abban az esetben szerepeljen, ha
az relevans és sziikséges az eldadas szempontjabol. Nem a vizsgdzorol késziilt fénykép,
személy(ek)et abrazolo foto, szerzoi jog, szabadalom, védjegy alatt all6 miivek esetén a forras,
illetve hozzajarulas megjelolése sziikséges.

A prezentacio elsddlegesen a vizsgazok személyes érdeklddését, attitlidjét, kommunikacios
készségét, képességét hivatott bemutatni. A vizsgazénak a vizsgabizottsaggal folytatott
szakmai kommunikécioja egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

A 2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az agazati alapoktatasban elsajatitott apolas, gondozés, szabadidd-szervezés, foglalkoztatas,
adminisztracio, elsdsegélynyujtas és kozegészségligyi tanuldsi eredmények alapjan a vizsgazo,
a szakképzd intézmény altal Osszedllitott tevékenységlistdbdl valasztva, bemutatja egy leirt
feladat végrehajtasat (demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A tevékenységlistanak
legalabb 20 elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2, legfeljebb 4 témakor
ismereteit és képességeit tartalmazza.

- A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 40 perc (1. vizsgarész 20
perc, 2. vizsgarész 20 perc)
- A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgan beliil: 70 %
A vizsgarészek aranya a projekttevékenységen beliil:

3. vizsgarész: 30%

4. vizsgarész: 70 %

- A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
Az 1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio
Ertékelési szempontok:
e Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszerliség, targyszeriiség,
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érdeklodést keltd jelleg. Mértéktartoan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet
kap(hat) a szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacié megfeleld hozzészolasokra,
a vizsgazo6 a kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a vizsgdzo reagéalasainak mindsége.

(50 %)

e FEldadoi stilus:  felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével,
magatartasaval, eldadasmodjaval, érdeklodésével, kérdésekre adott valaszaival
kifejezi a vizsgazo a bemutatott prezentacio tartalmaval valé azonosulésat, eldadasa
kozben a szaknyelvet hasznalja. (25 %)

e Prezentacid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitisa, a szinek és
betiméret  megfelelésége, a  verbalis kommunikicié  tamogatja a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezenticid Osszképe,
igényessége. (25 %)

A 2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio
Az alabbi szempontsor mentén szilikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati munkavégzés
szakszertiségét, mindségét, eredményessegét:

e a munkateriilet el0készitése, a munkavégzéshez valo eldkésziiletek ¢és
felkésziilés mindsége (15 %); @ higiéniai szabalyok betartasa (15 %);

e kivitelezés/megvaldsitas modjanak ¢€s litemezésének megvalasztisa, szakszer(i
kivitelezése (20 %);

e megismert szakmai protokoll betartasa (15 %);

e a kommunikiaci6 formaja, moddja, mindsége, a verbalis €és nonverbalis
kommunikéci6 6sszhangja (15 %);

e odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10 %); e kompetenciahatarok
betartasa (5 %); ® a sziikséges dokumentacio vezetése (5 %).

- Az értékelés szazalékos formaban torténik.

- A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Gsszes pontszam
legalabb 51 %-at elérte.

- Alapvizsgaval betdlthet6 munkakdr FEOR szama

Agazati N . - -
alapoktatas FEOR-szam FEOR megnevezése Alapvizsgival beitolthet,o munkakdr(sk),
. tevékenységek
megnevezése

Szocialis agazati
alapoktatas

- A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, €s feltételei: Nincs

1.42  Projektfeladat

Allitson 6ssze 12-15 évesek szamara egy olyan rekredcids programtervet, amely
hangsulyt fektet a kozosségfejlesztésre, a korosztaly szocializacios sziikségleteire,
fizikai és lelki egészségének fejlesztésére és a szabadidd hasznos eltoltésére.
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Eletvitel-kultira Projektre
forditott
heti
oraszam

Eletvitel, életmod | 18 0,5

ismeret

K6zosségfejlesztés | 18 1

alapjai

K6z6sségi munka | 36 2

gyakorlata

Egészségkultira

Egészség, 12 0,5

egészségnevelés

Egészségvédelem, | 36 1
egészségmeglrzés
Egészségstratégia, | 24 1

egészségfejlesztés

Rekreacio-
Kkultira

Rekreacié 12 0,5
elmélete

Mentalhigiéné 24 1

Szabadido-
Kultira

Szabadidds 16 1
ismeretek

Szabadid6- 46 2
szervezés
modszertani
kérdései

Szabadidé- 62 2
szervezés
gyakorlata

12,5

A projektfeladatok megvalositasa:
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Az iskola altal meghatarozott projektfeladatok megvalositasa tobblépcsds folyamat
¢és végigkiséri mindkettd évfolyamot. Megvalositasi 1€pései a kdvetkezok:

1. Az oktato ismerteti a projektfeladatokat.
2. Atanuldk az osztaly létszdmatol fliggden tanuldi csoportokat alkotnak.

3. A projektek altal érintett tanérdkon a meghatirozott 6raszamban a tanuldi
csoportok egylitt dolgoznak a projekt megvalositdsan az oktato feliigyeletével és
segitd kozremiikodésével.

4. Atanulocsoportok kéthavi rendszerességgel beszamolnak az oktatonak és a tobbi
tanuloi csoportnak a projekt allapotardl, tisztazzak a kérdéses részeket és teriileteket.

5. A tanulocsoportok tagjainak munkajat az oktatd értékeli, a projektmunkara
kapott érdemjegyek az érintett tantargyak érdemjegyeihez tartoznak.

6. A kész projektfeladatot a tanuldcsoportok bemutatjak, az oktaté értékeli azokat.

Projektfeladatok értékelése:

A projektfeladat értékeléséért a feladatot iranyito, a tanulok munkajat segitd oktato
a felelds. Az értékelés soran az oktatonak az alabbi szempontokat kell figyelembe
vennie:

- tanul6 gyakorlatias gondolkodasmodja

- atanult elméleti tananyag gyakorlati alkalmazasa
- csoportmunka, egymassal torténd egylittmiikodés
- feladat megvalositasa

Az értékeld tanar a projektmunka soran szempontonként adhat érdemjegyeket
tanulonként €s a tanuldcsoport egészének is, a kész projektmunka értékelése soran
pedig az értékelési szempontok figyelembe vételével osztilyozza a projektet. A
projektre adott érdemjegy ¢és a projekt megvaldsitisaban részt vevd tanuldk
értékelései eltérhetnek, de ez nem feltétel.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Szocidlis és gyermekvédelmi szakasszisztens

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:
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valamennyi eldirt szakmai képzés évfolyamai €s az egybefiiggd szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése

szakmahoz k6t0dd tovabbi sajatos kovetelmények: ---
Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Szakasszisztensi ismeretek a
szocialis ¢s gyermekvédelemben

A vizsgatevékenység leirasa

Szamitogép alkalmazasat igényld, interaktiv, online, kézponti vizsgatevékenység,
30 kérdést tartalmazd tesztfeladat, amely a szakirany oktatas szakmai
kovetelményei alapjan a tanulasi eredmények mérésére, értékelésére iranyul:

e szocialis, gyermekjoléti ¢és gyermekvédelmi ellatorendszer jogi keretei,
szolgéltatdsai, e egészség-, kisebbség-, szervezeti kultira, kommunikacio,
demografiai ismeretek,

e cllatott-, beteg-, gyermekjogi ismeretek,
e a szocidlis munka elmélete (individualis-, csoport-, kozosségi)
e segitd kapcsolat, mentalhigiéné iskolak, iranyzatok, moédszerek

e mentalhigiéné (els6dleges, masodlagos, harmadlagos  prevencio,
egészségpromocio, programok, akciok)

e korspecifikus apolds, gondozas,

e szabadiddszervezés, foglalkoztatas intézményi keretei, ellatott, gondozott
specifikumai

e adminisztracio,

e munka-, baleset- ¢s tlizvédelem, elsdsegélynyujtasi, kozegészségligyi ismeretek
Kérdéstipusok: Feleletvalaszto tesztsor:

e Alternativ valasztas — 5 db

- Allitas — el kell donteni, hogy igaz-e vagy hamis

- Allitas/kérdés, a megoldassal egyiitt - a megadott megoldas helyességét kell
megitélni

e Tobbszoros valasztas — 5 db
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- Egy kérdéshez tartoz6an a megadott tobb valaszlehetdségbdl két vagy tobb
valasz is megfeleld A feladat utasitdsaban kozdlni kell, ha tobb jo valasz is
lehetséges.

- Megadott allitasok koziil tobb is (akar mindegyik) igaz, a legjobbnak tartott
valaszt kell kivéalasztani.

- Megadott allitasok/kérdések koziil a helytelen valaszt kell megjeldlni. (Ha tobb
is lehet, a legrosszabbat kivalasztva.)

o Vilaszok illesztése — 5 db

Két halmaz elemei (fogalmak, kérdések, valaszok, allitasok) kozott kell valamilyen
tartalmi kapcsolatot megtalalni.

- Egy az egyhez hozzéarendelés - Egy a tobbhoz hozzarendelés (tobb
megadott allitas/kérdés).

e Relacidanalizis — 1 db

Ot dsszetett mondat, melyeknek az els tagja allitas, méasodik tagja indoklas. Az
egyes mondatokban az 4llitas és az indoklas kiilon-kiilon lehet igaz, lehet hamis,
valamint koztiik lehet vagy nem Osszefliggés. (A. Az allitas és indoklas is igaz,
koztik van Osszefiiggés. B. Az éallitas és az indoklas is igaz, koztik nincs
Osszefliggeés. C. Az allitas igaz, az indoklas hamis, koztiik nincs 0sszefiiggés D. Az
allitas hamis, az indoklas igaz, 0sszefiiggés nem all fenn. E. Az allitas és az indoklas
is hamis)

Feleletalkot6 feladatok:

o Kiegészités/szokitdltés — 5 db

- Mondat(ok) egyes hianyz6 fogalma(i)t kell pontosan megadni/beirni

e ROvid valasz— 5 db

- Megadott kiegészitend6 kérdésre egyetlen sz6/fogalom a helyes megoldas
e Hosszl valasz — 2 db

- Feladat helyes, teljes megvalaszoldsahoz hosszabb, legtobbszor egész mondat a
valasz, vagy tobb dolog felsorolasa sziikséges.

e Essz¢ tipusu valasz — 2 db
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- Megadott kérdésre a megoldas, tobb mondatbodl allo, Osszefliggd szoveg. A
megoldokulcsban leirand6 a valaszokban az elvart fogalmak, allitasok, gondolatok
listaja.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc
A vizsgatevékenység ardnya a teljes szakmai vizsgan beliil: 40 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: a feladatsorhoz rendelt értékelési
utmutato

(megolddkulcs) alapjan.

Feleletvalaszto tesztsor:

e Alternativ valasztas — 2 pont/valasztas, 0sszesen 10 pont
e Tobbszords valasztas — 2 pont/valasztas, 6sszesen 10 pont
e Vilaszok illesztése — 2 pont/vélasz, 6sszesen 10 pont

e Relacidanalizis — 10 pont/kérdés, osszesen 10 pont (részpontszamok 5x2)

Feleletalkoto feladatok:
o Kiegészités/szokitdltés — 2 pont/kiegészités, dsszesen 10 pont
e Rovid valasz — 2 pont/valasz, 6sszesen 10 pont

e Hosszu valasz — 5 pont/valasz, dsszesen 10 pont e Esszé tipust valasz — 15
pont/esszé, Osszesen 30 pont

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 40 %at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Egy megvaldsitott projekt ismertetése €s a
szakmai személyiségfejlodés bemutatasa

A vizsgatevékenység leirdsa
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1. vizsgarész: A szakmai gyakorlat helyszinén megvalodsitott projekt és annak
bemutatasa A feladat végrehajtdsat a vizsgazd gyakorlati naploban rogziti. A
vizsgdzo a projektet szocidlis és/vagy gyermekjoléti, vagy gyermekvédelmi
intézményben végzi el.

Projekttel kapcsolatos elvarasok:
e tervezett 6nallod projektfeladat (1), vagy

e cgy mar mikodd tevékenység/folyamat méas moddszerrel, mas eszkozok
alkalmazasaval,

eroforras- és/vagy idohatékonysaggal torténd megujitasanak leirasa (2)

Mindkét tipusu projektnél:

e a projektcél konkrét, realis, elérhetd legyen, a human eréforrasokra részletesen
térjen ki a vizsgazo;

e befejezett, lezart projektrdl késziiljon, a kitlizott, elérni kivant cél teljesiiljon
(sikertelenség esetén annak okai keriiljenek bemutatasra, leirdsra, elemzésre); ®
torténjen meg a dolgozatban a vizsgazo onértékelése, dsszegzése.

Nem rutinszerti, protokollokban rogzitett tevékenység leirdsa, hanem valami 0j,
eddig nem létez6 dolog 1étrehozéasa, megvaldsitasa az elvaras.

A projektfeladat keretében a szakmai oktatas soran tanultakat és a szakirodalomban
olvasottakat szakszertien alkalmazva, a szakteriilet egy valds problémajanak
megoldasara fokuszalva keriiljon a folyamat dokumentalasra. Az is cél, hogy a
projektfeladatban a megszerzett ismereteket, készségeket tanulasi eredménykeént, a
mindennapi gyakorlatba agyazva alkalmazza a tanulo.

A gyakorlat soran végzett szakmai munka alapjan sziikséges bemutatni a végzett
tevékenységet, a munka folyamatat, eredményeit, esetleges elakaddsokat, az
azokbol levont kovetkeztetéseket, javaslatokat és a javasoltak megvalositasanak
feltételeit.

A vizsgazé feladatorientalt gondolkoddssal, a folyamat elemeinek, a tényezOknek
komplex koordinadciojat megvalositva, a sajat tevékenységére is ralatva, onreflektiv
moddon valdsitsa meg a feladatot.
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A vizsgabizottsag elott személyesen, a gyakorlatvezetd altal hitelesitett gyakorlati
napléban leirtak bemutatasaval teljesitse a vizsgdzo a vizsgarészt. A bemutatas soran
foglalja 0ssze roviden a projekt céljait, eredményeit, reflektiv tapasztalatait, majd
valaszoljon a vizsgabizottsag kérdéseire. Ez torténhet prezentacioval vagy a projekt
soran készitett produktum bemutatasaval.

Prezentacio esetén alkalmazando formai kritériumok: Javasolt formatum:
e Microsoft PowerPoint
e minimum 16-0s betliméret,

e Terjedelem: max. 10 dia

2. vizsgarész: Portfolio

Az egyéni fejlddés és a tanulasi it nyomkdvetése, bemutatdsa ¢s dokumentalasa. A
portfolié olyan dokumentumok rendszerezett gyilijteménye, amelyek a tanulési
folyamat soran keletkeztek, bemutatja, igazolja, dokumentdlja a kompetencidk
fejlodését ¢és a tanuldsi eredmények birtokldsat, segiti a tanulé szamdra is sajat
teljesitményének, fejlodésének megitélését, lehetdvé teszi a szakmai és személyes
kompetencidk fejlodését. A vizsgabizottsag eldtt személyesen, a portfoliot
prezentacidval bemutatva teljesiti a tanul6 a vizsgarészt.

Prezentacio esetén alkalmazando formai kritériumok: Javasolt formatum:
e Microsoft PowerPoint
e minimum 16-0s betiiméret,

e Terjedelem: max. 20 dia

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre all¢ iddtartam: vizsgahelyszinen:
60 perc (1. vizsgarész 30 perc, 2. vizsgarész 30 perc)

1. vizsgarész — A szakmai gyakorlat helyszinén megvalositott projekt és annak
bemutatasa elkészitésre rendelkezésre allo iddtartam:

Minimum 24, maximum 28 hét all rendelkezésre a vizsgazonak a projektfeladat
megvalositasara, dolgozata elkészitésére.
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A vizsgdzo, a gyakorlati naplot digitdlis adathordozon, a vizsga iddpontjat
megelozéen legaldbb 30 nappal adja le a képzdintézménynek, amely a
gyakorlatvezetd részEérdl torténd hitelesitést kovetden tovabbitja a dolgozatot a
vizsgabizottsagnak.

2. vizsgarész - Portfolio elkészitésre rendelkezésre all6 idétartam:

A vizsgazd a szakmai képzés kezdetétdl az utolso tanév befejezését megel6z6 30.
napig készitheti el és adja le digitalis formaban a portf6liot a képzdintézménynek,
amely hitelesitést kovetden tovabbitja azt a vizsgabizottsagnak.

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60 %, ezen beliil: 1.
vizsgarész 50

%, 2. vizsgarész 50 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 1. vizsgarész — A szakmai
gyakorlat helyszinén megvaldsitott projekt és annak bemutatasa: Ertékelés
szempontjai, aranyai:

innovativ, Gjszerli téma/6tlet megvalositasa — 10%

- szakmai szabalyok betartasa — 15 %

gyakorlat/kivitelezés/megvaldsitas 1épéseinek sorrendje — 10 %

- gyakorlat/megvaldsitas elemeinek szakszerli kivitelezése (szakszeriiség, idébeli
litemezes, mindség) — 10%

- gyakorlat/kivitelezés/megvalositds soran eszkdzok, anyagok hasznalata — 10 %
- a kommunikacié mindsége — 10%

- dolgozat tartalmi jellemzdi (szakmai megfelelés, szabalyozok betartasa,
onreflexio, 0j ismeretek, készségek, egytittmiikodés, kreativitas) — 10%

- adolgozat formai kivitelezése (szovegszerkesztés, abrak, fotok, a dokumentum
Osszképe, kiilsé megjelenésének igényessége, kivitelezés, esztétikum) — 10%

- bemutatas (prezentdcid6 vagy produktum bemutatds), vizsgabizottsaggal
folytatott konzultaci6 (szakmai nyelv megfeleld haszndlata, verbalis-, nonverbalis
kozlések hitelessége, személyes elkotelezddés, attitlid, tudastranszfer) — 15%
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2. vizsgarész - Portfolio
Ertékelés szempontjai, aranyai:
- szakmai nyelv, kdznyelv megfelel6 hasznalata — 10%

- tanulasi folyamat, eredmények, értékelés ¢és oOnértékelés folyamatanak
fellelhetdsége — 20 %

- dontésképesség ¢és Onértékelés, Onreflexid, a metakognicio képesség
dokumentélasa — 15 %

- dokumentumok, foték, videdk, referencidk,  munkanapldé  részlet,
¢lménybeszamold mennyisége, mindsége — 10 %

- emociondlis elemek (érzések, benyomasok, siker, kudarc megélése, nehézség,
Orom, tervek, célok) — 20 %

- adokumentumnak a vizsgdzo6 szakmai személyiségét tiikr6zo elemei — 10 %,

- a dokumentum tartalma (strukturaltsag, logika, kreativitds) kiilsé
megjelenésének igényessége (kivitelezés, esztétikum) — 5 % - a prezentacio
mindsége (verbalis-, nonverbdlis kozlések hitelessége, személyes elkotelezddés,
attitlid, tudéstranszfer) — 10 %

A projektfeladat mindkét vizsgarésze soran a vizsgabizottsag kérdés(eke)t tehet fel,
amely(ek)re a vizsgazd legfeljebb 15 percben vélaszolhat. A vizsgazd és a
vizsgabizottsag kozotti kommunikacio, kérdés-valaszok idOtartama beleszamit az
adott vizsgarészre vonatkozo idékeretbe.

A portfoliobol készitett prezentacidt a megadott szempontok alapjan kell értékelni.
Az egyes szempontoknal az elért pontszamot a fentiek szerinti megadott aranyok
alapjan a vizsgabizottsag allapitja meg.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 40 %at elérte. 8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek
lebonyolitasdhoz sziikséges személyi feltételek: Projektfeladat bemutatasakor a
vizsgdzo ¢€s/vagy a vizsgabizottsag kérése/dontése alapjan a hitelesitést végzo,
szakiranyll végzettségli gyakorlatvezetd/gyakorlati oktatdé személyes jelenléte,
kozremiikodése. 8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz
szlikséges targyi feltételek: A projektfeladat digitalis adathordozdjanak megfeleld
szamitastechnikai prezentaciods eszkdzok
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A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, mddja, és feltételei: ---

A szakmai vizsga eredményébe az agazati alapvizsgat az alabbi arannyal kell
beszamitani: 25 %

A vizsgén hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd
részletes szabalyok

A kdzponti interaktiv vizsgan segédeszkoz, dokumentum nem hasznalhato.

A projektfeladat keretében kizardlag a vizsgaszervezovel eldzetesen, a vizsgara
jelentkezéskor egyeztetett, a vizsgabizottsag altal jovahagyott, engedélyezett
segédeszkoz hasznalhato.
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EGESZSEGUGY agazat
Rehabilitaciés terapeuta-Gyogymasszor

3. A szakképesités munkateriiletének leirasa:

2.1
2.2
23
24
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10
2.11
2.12
2.13
2.14
2.15

A gyogymasszOr a masszazst egészséges embereken frissitd, wellness célzattal
alkalmazza. Részt vesz a betegek rehabilitdlasanak folyamataban szakorvos
utasitdsara ¢és feliigyelete mellett, diagnozis alapjan rendszerint egy€b
fizioterapias (elektroterapia, hydro-balneoterapia, ergoterapia, gyogytorna)
eljarasok  mellett  kuraszerlien  kombindlva  végzi  tevékenységét.
Betegségspecifikus  gyogymasszazst, reflexzéna masszazst (szegment,
kotdszoveti, periostealis), iziileti passziv mozgatast, nyirokmasszazst végez.
Rehabilitacios team tagjaként egylittmiikodik az orvossal, a gyogytornasszal, a
fizioterapias asszisztenssel a betegek (paciensek) gyogyulasa, rehabilitacioja
érdekében. Gyogyfiirdokben, szallodakban, wellness és fitness kozpontokban
svédmasszazst, frissit0 aromaterapids masszazst, wellness masszazsokat,
gyogymasszazst €s fizioterapias kezeléseket végez.

2 A SZAKMA ALAPADATAI

Az 4gazat megnevezeése: Egészségligy

A szakma megnevezése: Rehabilitacios terapeuta-Gyodgymasszor
A szakma azonosito szama: 5 0923 03 09

A szakma szakmairanyai: Gyogymasszor

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas
Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

Agazati besorolas szama: 03

Evfolyamok szama: 2

Elméleti képzési ido: 50%

Gyakorlati képzési id6: 50%

Osszefliggd szakmai gyakorlat idétartama: 160 ora

Iskolai eldképzettség: Erettségi vizsga

Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges. Az intézmény a jelentkezés leadasat

kovetden eldzetes tudasmérés soran allapithatja meg a jelentkez6 mar meglévo szakmai
ismereteit, illetve a jelentkez6 azokat iskolai bizonyitvannyal vagy szakmai
végzettséget igazolo irattal is igazolhatja.

2.16

Eldzetes tudasmérés: A jelentkezés leadasat kovetden az iskola eldzetes

tuddsmérés soran felméri, hogy a jelentkezé milyen mértékli mar meglévd tudassal
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rendelkezik a képzés tananyagtartalmat illetden. A tudasmérés az iskola altal
Osszeallitott irasbeli teszt formajaban torténik munkavallaloi ismeretek, munkavallaloi
idegennyelv, kommunikécioelméleti ismeretek €s egészségiigyi ismeretek témaban. A
sikeres eldzetes tudasmérés eredményeként-amennyiben a teszt eredménye 90% vagy
feletti- a résztvevo képzési ideje csokkenthetd és az érintett tantargyakbol felmentés
adhato.

Szintén meglévd eldzetes tudasként keriil beszamitasra a jelentkezd altal iskolai
bizonyitvannyal vagy szakmai végzettséget igazold irattal torténd meglévd tudas
igazoldsa, amennyiben a bizonyitvany vagy a végzettség mindsitése legalabb kozepes
érdemjegyu.

2.17 Egészségligyi
alkalmassagi vizsgalat

alkalmassagi  kovetelmények:  Altalanos  egészségiigyi

1.43 Palyaalkalmassagi kovetelmények: Sziikséges
Kizar6 feltételek: A fizikai és szellemi (mentalis, pszichés) teljesito képességet,
az ¢érzékszervek mikodését (latas, hallas), a kommunikaciét korlatozo
megbetegedések, allergia, epilepszia, kéz idiilt borbetegségei, szinlatasi zavar.
Alkalmassagi kdvetelmények a 40/2004. (IV.26.) ESzCsM rendelet alapjan
1.44 A képzés tantargyi rendszere:

Altalanos Munkavallal6i Egészségiigyi Szakmai ismeretek

munkavallaloi idegennyelv agazati

ismeretek alapképzés

A képzés elsO | A képzés masodik | A képzés elsé | A képzés elsd és

évében. évében. félévében, masodik  évében,
teljesitése utdn | szakirdnyt
agazati ismeretek atadasa.
alapvizsga A képzés végén
kovetkezik. szakmai vizsgaval

zérul.

Felmentés adhato. | Felmentés adhat6. | Bizonyos Bizonyos
tantargyak alol | tantargyak alol
felmentés felmentés adhato, a
adhato, az | szakmai vizsga
agazati letétele kotelezd a
alapvizsga szakma
kotelezo. megszerzéséhez.

1.45 Tantargyak és oraszamok:
Evfolyam | 1/13. | 2/14. | Aképzés | FelnGttképzési
Osszes J08V|5210ny
éraszama eseten
Evfolyam 6sszes | 1144 | 1016 2160 1080
oraszama
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Munkavallaléi
ismeretek

Munkavallaloi
ismeretek

18

18

Allaskeresés

2.5

Munkajogi
alapismeretek

2.5

Munkaviszony
|étesitése

2.5

Munkanélkiliség

1.5

Munkavallaléi idegen
nyelv
technikus szakmak

esetén)

Munkavallaléi
idegen nyelv

62

62

31

Az allaskeresés
|épései,
allashirdetések

11

11

5.5

Onéletrajz = és
motivacios levél

20

20

10

L,Small  talk”
altalanos
tarsalgas

11

11

5.5

Allasinterju

20

20

10

Egészségligy agazati
alapoktatds

Egészségiigyi
etikai és
betegjogi
alapismeretek

4.5

Etika és
megbizhatdsag

Betegjogok

Az egészséglgyi
dolgozé

alapvetd jogai és
kotelezettségei

Az egészséglgyi
torvény alapvet6
szabalyozasi
teriletei

Kommunikacio
alapjai

4.5

Kommunikacié

1.5

Szociokulturalis

1.5
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faktorok

Egészséglgyi 3 3 1.5
kommunikacié

Az emberi test | 18 | 0 | 18 9

felépitése

A mozgasrendszer | 5 5 2.5
alapjai

Akeringés és légzés | 4 4 2
alapjai

Az emeésztés, 5 5 2.5

kivalasztas,
szaporodas alapjai

Az  idegrendszer, 4 4 2
endokrin rendszer
és az érzékszervek
alapjai

Elsésegélynyujtasi | 18 | 0 | 18 9
alapismeretek

Az 1 1 0.5
els6segélynyujtas
torténete,
alapfogalmai

Veszélyhelyzetek 2 2 1
ellatasi stratégiai

ABCDE szemléletd | 2 2 1
allapotfelmérés és

ellatas

Ujraélesztés 5 5| 25

Sériltek 4 4 2
allapotfelmérése,
ellatasa

Rosszullétek, 2 2 1
mérgezések

Tomeges 1 1 0.5
balesetek,
katasztrofak

Egészségligyi 1 1 0.5
intézményben
kialakult  kritikus
allapotok ellatasa
(IHBLS)
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Munka- 271 0| 27| 135
balesetvédelem,

betegbiztonsag

A munkavédelem | 4 4 2
alapjai

A munkahelyek | 3 3 15

kialakitasa

A munkaeszkozok 3 3 1.5
biztonsaga

Balesetvédelem 4 4 2
Betegbiztonsag 4 4 2
FertGtlenités 3 3 |15
Sterilizalas 3 3 |15
Infekcidkontroll 3 3 |15
Alapapolas-gondozas 72 10| 72| 36
A betegmegfigyelés alapjai 18 18| 9
Non-invaziv mérések és | 14 14 | 7

dokumentacio

A beteggondozas alapjai 6 6 3
Betegdpolasi eljarasok 5 5 |25
Asszisztensi feladatok 11 11 | 5.5
Inaktivitasi tiinetcsoport 2 2 1
Az 3 3 1.5
akadalyozottsag/korlatozottsag

alapfogalmai

Szallitasi médok, betegszallitadsi | 6 6 3
alapok

Betegfektetési és mas | 7 7 | 35
pozicionalasi technikai,

betegmozgatas

Iranyitott gyogyszerelés 36 |0 |36 18
A gyogyszerelés alapjai 14 14| 7
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Gyogyszerbejuttatasi médok 19 19| 8

Gyogyaszati segédeszkozok 3 3 |15

Komplex Klinikai szimuldciés | 52 | 0 | 52 | 26

gyakorlat

Betegbiztonsag szimulacidés | 5 5 |25
gyakorlat

Betegfektetési és mas | 5 5 |25
pozicionalasi technikak

szimulacids gyakorlat

Betegmozgatas szimuldciés | 5 5125
gyakorlat

Non-invaziv mérések és | 7 7 | 35
dokumentdcid szimulacios

gyakorlat

Beteggondozas alapjai | 7 7 | 35

szimulacios gyakorlat

Betegapolasi eljarasok | 7 7 | 3.5
szimulacids gyakorlat

Asszisztensi 7 7 3.5
feladatok
szimuldcids
gyakorlat

Gyogyszerbejuttatasi 5 5 2.5
modok  szimulacids
gyakorlat

Gydgyaszati 4 4 2
segédeszkozok
szimuldcids
gyakorlat

Vitalis paraméterek | 21 0| 21 10.5
és injekciozas
rendeléintézeti
gyakorlat

Non-invaziv mérések 7 7 3.5
és dokumentacio
klinikai gyakorlat

Gyodgyszerbejuttatasi | 14 14 7
modok klinikai

gyakorlat

Tanuldsi terilet | 262 | 0 | 262 | 131
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OsszOraszama

Szakmai kémiai és | 51 0 | 51 | 255
biokémiai alapok

Kémiai 5 5 25
alapfogalmak, az

Alaptudomanyok

atomok
elektronszerkezete
és a periddusos
rendszer

A molekulak 5 5 2.5
szerkezete, kémiai
kotések és kémiai
reakciok

Halmazallapotok, 5 5 2.5
oldatok és kolloidok

A viz és a vizes 5 5 2.5
oldatok (elektrolitok,
savak, bazisok),
kémiai egyensulyok

Alkalifémek, 5 5 2.5
alkalifoldfémek,
szereplik a bioldgiai

rendszerekben

Atmenetifémek, 5 5 2.5
fémkomplexek,

foldfémek

Nemfémes elemek 8 8 4

Halogén elemek | 4 4 2

bioldgiai jelent6sége

Kémiai 5 5 2.5
termodinamika  és
Reakcidkinetika

Az elektrokémia 4 4 2
alapjai

Szakmai fizikai és | 36 0 36 18

biofizikai alapok

Sugarfizika alapjai 10 10 5
Rontgen  képalkotd 10 10 5
berendezések

Ultrahang fizikai 10 10 5
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alapjai

Fénytan alapjai, 6 6 3
fényvisszaverédés, -
elnyelés, -torés

Egészségiigyi 9 0 9 4.5
informatika
Egészségligyi 3 3 1.5

informatikai alapok

Adatvédelem 3 3 1.5
Informatika az 3 3 1.5
egészséglgyben

Egészségiigyi 18 | 0| 18 9
terminologia

Az orvosi latin nyelv 3 3 1.5
alapjai

Az emberi test részei, 2 2 1

sikok, iranyok

Szervek, 8 8 4
szervrendszerek
Kértani és klinikumi 3 3 1.5

elnevezések

Gyogyitassal 2 2 1
kapcsolatos
kifejezések

Egészségiigyi jog és | 18 | 0 18 9
etika alapjai

Alapfogalmak 2 2 1
Az egészségligyi etika 2 2 1
alapelvei

Szakmai etikai 3 3 1.5

alapkodvetelmények

Egészségligyi etikett 2 2 1

Az  egészséglgyrdl 2 2 1
sz616 torvény

A betegek jogai és 4 4 2
kotelezettségei

Az egészséglgyi 3 3 1.5
dolgozék jogai és
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kotelezettségei

Sejtbiolégia 36 | 0| 36 18
A sejt felépitése 1 1 0.5
(prokariota,

eukariéta)

A n6vényi és az allati 1 1 0.5
(human) sejt

Osszehasonlitasa

A sejtmembran 2 2 1
szerkezete,
transzportfolyamatok

A sejtalkotok  és 1 1 0.5
szerepik a  sejt

életében

A riboszomak 2 2 1
szerkezete és

m(ikodése, a

génkifejezdés

A sejtciklus és a 7 7 3.5
sejtosztodas (mitdzis,

meiozis)

A sejtpusztulas 1 1 0.5
Mivel és hogyan 3 3 15

vizsgdlhatdak a sejtek

Evkozi gyakorlat | 18 18 9
(sejtvizsgdlo
maodszerek)
szovettani
laboratériumban

Tanulasi teriilet | 168 | 0 | 168 84
OsszOraszama

Emberi test ¢és | 36 0 36 18

miikodése

Altalanos ismeretek 6 6 3
Szervrendszerenkénti | 30 30 15
felépitési és

mikodési ismeretek

Egészségligyi alapozo ismeretek

Alapveté  higiénés | 18 | 0 | 18 9
rendszabalyok
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Infekcid - 9 9 4.5
nosocomidlis infekcio

Egyéni védbeszkozok 3 3 1.5
hasznalata

Fert6tlenités, 5 5 2.5
sterilizalas  alapjai,

steril anyagok

kezelése

Hulladékkezelés 1 1 0.5

Altalanos polastan | 90 | 0 | 90 45
és gondozastan

Diagnosztikai 10 10 5
alapismeretek

A gondozas fogalma, | 5 5 2.5
célja és formai

A betegellatd osztaly 5 5 2.5
és mikodése

A betegmegfigyelés | 15 15 7.5
alapjai
Testvaladékok 15 15 7.5
megfigyelése és
kezelése
Altalanos apolasi | 30 30 15
beavatkozdsok
Haldoklas, halal, | 10 10 5
gyasz
Gyégyszertani 18| 0| 18 9
alapismeretek
Gyogyszertani 3 3 15

alapfogalmak

Gyogyszerbejuttatasi 8 8 4
médok

Gyodgyszerinterakciok 3 3 15
és ellatasuk

A gyogyszerelés 3 3 15
szabalyai

Gyogyszerel6 1 1 0.5
rendszerek
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Kommunikacié 18| 0| 18 9
Kommunikacids 3 3 1.5
zavarok

Egészségligyi 3 3 15
szakmai

kommunikacié

Specialis 8 8 4
kommunikacié

Konfliktuskezelés 4 4 2

Altalanos 36| 0| 36| 18
laboratoriumi

alapismeretek

A laboratdriumi 1 1 0.5

munka eszkozei

Tomeg- és 1 1 0.5
térfogatmérés a
laboratériumban

Matematikai 3 3 1.5
szamitasok a
laboratériumban

Oldatkészités, 5 5 2.5
oldatkoncentracio

Laboratériumi 1 1 0.5
alapmdveletek:
anyagok tisztitdsa és
szétvalasztasa

Laboratériumi 1 1 0.5
vegyszerek és
tarolasuk

Biztonsagtechnika a 1 1 0.5
laboratériumban

Evkozi  orientacids | 18 18| 9
gyakorlat szovettani,
klinikai  kémiai és
mikrobiolégiai
laboratériumban

Informatika a 2 2 1
laboratériumban

MinGségbiztositas a 3 3 1.5
laboratériumban
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Rehabilitacios 54| 0| 54| 27
alapismeretek  és
fizioterapia
A rehabilitacid 4 4 2
alapfogalmai
Az akadalyozott 20 20 10
ember sajatos
ellatasi igényei,

szikségletei

Komplex, atfogd 5 5 2.5
akadélymentesités

A komplex (atfogo) 5 5 2.5
rehabilitacid

rendszere

A rehabilitaciot 5 5 2.5

tamogatd eszk6zok

Akadalyozottsdgok 3 3 1.5
az orvosi
rehabilitaciéban

Fizioterapiardl 2 2 1
altaldban
Fizioterapias alapok 10 10 5
Tanulasi teriilet | 270 | 0 | 270 | 135
0sszéraszama

'S | Szociolégia alapjai 18 | 0| 18 9

(9]

@

€

)

‘s. | Aszocioldgia alapjai 5 5 2.5

8

E P P . ’ .

_§ Egészségszocioldgia 8 8 4

£

2 | Csaladszociologia 5 5 2.5

kel

a

E Pszichologia 18 | 0 18 9
alapjai
Altalanos lélektan 5 5 2.5
Személyiséglélektan 2 2 1
Fejl6déslélektan 4 4 2
Szocialpszicholégia 2 2 1
Beteg ember 5 5 2.5
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|élektana

Népegészségtan, 18 | 0 18 9
egészségfejlesztés

Az egészség, 1 1 0.5
egészségkulturaltsag

Az egészségi allapot 2 2 1
mérési mddszerei

Prevencid és 2 2 1
egészségmegdlrzés

Népegészséglgyi 1 1 0.5
programok

Eletmod -1 2 2 1
egészségmagatartas

Szexualhigiéné 2 2 1

Mentélhigiéné 3 3 1.5

Egészségkarositd 2 2 1
tényez6k

Egészségfejlesztés 3 3 1.5

Pedagogiai -| 18| 0| 18 9
betegoktatasi
alapismeretek

Altalanos 7 7 3.5
pedagogia
alapismeretek

Andragégia 3 3 1.5
Betegoktatds 5 5 2.5
Egészséglgyi 3 3 15

szakdolgozdk
oktatasa

Tanulasi tertilet | 72| 0| 72 36
Osszoraszama

E Belgyogyaszat és | 47 | 0 | 47 | 23.5
o | apolastana

[J]

&

‘a | Sziv-és érrendszeri 5 5 2.5
(T

© | megbetegedések

IS

=}

= | Vérképzdrendszeri 5 5 2.5
< megbetegedések
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Légz6rendszeri 5 5 2.5
megbetegedések

Emésztérendszeri 5 5 2.5
megbetegedések

Kivalasztérendszeri 5 5 2.5
megbetegedések

Endokrinrendszeri 5 5 2.5
megbetegedései

Daganatos 5 5 2.5
megbetegedések

Fert6z6 betegek, 5 5 2.5
infektoldgia

Belgydgyaszati 7 7 3.5
apolasi

beavatkozédsok

Sebészet és | 36 | 0| 36 18
apolastana

Altalanos sebészeti | 7 7 3.5

alapismeretek

Részletes sebészet 10 10 5
Traumatologiai, 5 5 2.5
ortopédiai betegek

apolasa

Sebészeti apolasi | 14 14 7
beavatkozasok

Kisklinikumi 31 0| 31| 155
ismeretek és

apolastanuk

Fll-orr-gégészeti 6 6 3

betegek apolasa

Szemészeti 6 6 3
betegek apolasa

BGrgydgyaszati 6 6 3
betegek apolasa

Uroldgiai  betegek 6 6 3
apolasa

Apolasi 7 7 3.5
beavatkozdsok
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Sziilészet-nogyogyaszat 18 0 18 9
klinikuma
NGégydgyaszati  vizsgald 3 3 1.5

eljarasok

Véarandés gondozas 3 3 1.5
Szévédményes/patoldgids 3 3 1.5
terhesség

Haboritatlan sziilés 3 3 1.5
folyamata, szlilési

rendellenessége

Szoptatastamogatds, 3 3 1.5
gyerekbarat Ujszulott
ellatas, gyermekagy

NGgyogydszati 3 3 1.5
betegségek

Neurolégia klinikuma 18 0 18 9
Altaldnos  és  specialis 1 1 0.5

vizsgalatok

Tudatéllapot valtozasok 2 2 1

A koponyadiri 1 1 0.5
nyomdsvaltozassal  jard
allapot véltozasok

Idegsebészeti 1 1 0.5
beavatkozdsok

Fejfajas, epilepszia 2 2 1
Agyi érbetegségek 3 3 1.5
Neurotrauman atesett 1 1 0.5
betegek

Neuroinfektoldgiai 2 2 1
betegségek

Autoimmun betegségek 2 2 1
Onkoldgiai és degenerativ 3 3 1.5

neuroldgiai betegségek

Pszichiatria klinikuma 18 0 18 9

A pszichidtriai torténete, 2 2 1
elGitéletek, stigmak

438



Ybl Miklos Szakgimnazium, Szakképzo Iskola és Technikum Szakmai Program

Szorongdsos zavarok 2 2 1
Hangulatzavarok 2 2 1
Pszichoaktiv szerek 3 3 1.5

hasznalataval kapcsolatos
és egyéb addiktiv zavarok

Szkizofrénia 3 3 1.5
spektrum és egyéb
pszichotikus

zavarok, agresszio

és konfliktus

kezelés

Személyiség zavarok 2 2 1
Taplalkozasi magatartas 2 2 1
zavarai

Organikus 2 2 1

pszichoszindromak

Geriatria klinikuma 18 0 18 9
Bevezetés a geriatridba 2 2 1
Az id6s kor 2 2 1

jellegzetességei

Az Oregedés bioldgiai 3 3 1.5
folyamatat  befolyasold
tényez6k, az id6skorra
vonatkozo altaldnos
jellegzetességek

Veszélyeztet6  tényez6k 2 2 1
idés korban

Szervek, szervrendszerek 2 2 1
és a homeosztazis
vdltozdsai id6s korban,
leggyakrabban el6forduld

betegségek

Egészséggondozas  idGs 2 2 1
korban

Id6s betegek specidlis 5 5 2.5
apolasa

Klinikai gyakorlat 168 0 168 84
Belgydgydszat gyakorlat 56 56 28
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Sebészet gyakorlat 56 56 28
Kisklinikum gyakorlat 35 35 17.5
Egyéb klinikai gyakorlat 21 21 10.5
Tanulasi terilet 354 0 354 177
0sszéraszdma

Altalinos 0| 31 | 31 | 155
rehabilitacios
ismeretek

A rehabilitacidé 2 2 1
alapfogalmai

A komplex (atfogd) 3 3 1.5
rehabilitacié
rendszere

Specidlis rehabilitacios feladatok

Akadalyozott ember 4 4 2
és kornyezete

Akadalymentesités 2 2 1

A rehabilitaciot 2 2 1
tamogatd eszk6zok

Akadalyozottsidgok 8 8 4
az orvosi
rehabilitacidban

Akadalyozottsagok 8 8 4

a

gyogypedagogiaban

Szocidlis 2 2 1
gondoskodas

Reumatolégia 0| 31 31 | 155
A reumatolégia 2 2 1

fogalma, felosztdsa,
alapfogalmak

A reumatolégia 3 3 1.5
diagnosztikai

eszkozei

Prevencio, és annak 2 2 1

jelentGsége

Csontbetegségek 3 3 15
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A mozgasszervek 7 7 3.5
lagyrészeinek
elvaltoza-

sai

Degenerativ izileti 5 5 2.5
és gerinc
elvaltozdsok

Gyulladasos iziileti 4 4 2
és gerinc
elvaltozdsok

Endokrin  hatterl 3 3 15
mozgdsszervi

megbetegedések

Regionalis, a test 2 2 1
régidk szerinti

diagnosztikaja

Boérgyogyaszat 0| 18 18 9

A bér anatomidja és 2 2 1
élettana

Baktérium  okozta 2 2 1
bérbetegségek

A Dbér allergias és 2 2 1
autoimmun
betegségei

Gombas 2 2 1
bérfert6zések

Virusok okozta 2 2 1
bérbetegségek

Rovarok okozta 1 1 0.5
bérbetegségek

Fizikai artalmak 2 2 1
okozta
bérbetegségek

Héartalmak és 2 2 1
sugarzas okozta
elvaltozdsok a
b&ron

A bér daganatos 2 2 1
elvaltozasai,
anyajegyek,

pigmentacids
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zavarok

Keringési  zavarok 1 1 0.5
okozta

b&rgyogyaszati

elvaltozasok

Altalénos 0| 31 | 31 | 155
fizioterapias

ismeretek

Fizioterapiardl 2 2 1
altalaban

Hidroterapia 3 3 1.5
Balneoterapia 3 3 1.5
Mechanoterépia 7 7 3.5
Klimaterapia 2 2 1
Inhaldcids kezelések 2 2 1
Magneses és 6 6 3

elektroterapia

Fototerapia 3 3 1.5

Termoterapia 3 3 15

Mozgasrendszer 0| 93 | 93 | 465
anatomiaja
élettana és kértana

A csontok altalanos 7 7 3.5
tulajdonsagai,
felépitése,
szerkezete,
jarulékos elemei

A csontok 25 25 | 125
Osszekottetései, az
izlletek alkoto- és
mozgaselemei

Az izmok 3&ltalanos 31 31 | 15.5
tulajdonsagai,

csoportositasuk,
jarulékos elemei

Az  izomm(ikddés 10 10 5
élettana
A mozgas 10 10 5

szabalyozasa
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A jaras 10 10 5
mechanizmusa

Tanulasi terilet | 0 | 204 | 204 | 102
Osszoraszama

v | Masszazs alapozas, | 0 | 18 18 9

& szakmai

wv

g alapismeretek

>

&

& Masszazs élettani 4 4 2
hatasai- kozvetlen és
kozvetett
Masszazs tavolhatasai 4 4 2
A masszazs kezelés 2 2 1

soran fellépé reakciok

A kezelés indikacioi és 2 2 1
kontraindikacioi

A masszazs 4 4 2
elGkészitése, személyi
és technikai feltételei,
kézapolas. Segéd és
viv6anyagok.

A masszazshelyiség 2 2 1
alapvetd

kovetelményei

Masszazs 0 | 232 | 232 116

A masszazs 11 11 5.5
definicidja, torténete,
felosztdsa, helye a
komplex
fizioterapidban

A svédmasszazs alap- 16 16 8
és kiegészit6 fogdsai.

Testtajak 26 26 13
masszazskezelése,
egész test masszazs.

Rekreacio, 6 6 3
regeneracio,
rehabilitacié

Kilénleges 4 4 2
masszazsfajtak.
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Wellness masszazsok 25 25 12.5
Aromaterapia alapjai, 20 20 10
aromaterapias

masszazsok

Demonstracids 124 | 124 62
szaktermi és klinikai

gyakorlat

Hydro- és | 0 [ 139 | 139 | 695
balneoterapia

Sulyfirdé (subaqualis 8 8 4
tractio)

Iszapkezelés, 8 8 4
parafangé

Vizalatti 7 7 3.5
vizsugarmasszazs

kezelés

Széndioxid-gaz 8 8 4

kezelés fajtai

Gyakorlat 108 | 108 54
Gyégymasszazs 0| 237 | 237 | 1185
Masszazs fajtak 2 2 1
Allapotfelmérés 4 4 2
iztletek 10 10 5

mozgasterjedelmének
vizsgalata, fokértékei,
vezetett passziv
kimozgatas

Reflexmasszdzs 15 15 7.5
kezelések- szegment,
kotészoveti,
csonthartya kezelés

Betegségspecifikus 15 15 7.5
masszazskezelések

Nyirokmasszazs 16 16 8

Demonstracios 175 | 175 | 1375
szaktermi és klinikai
gyakorlat
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Masszazs Kklinikumi | 0 | 124 | 124 62

ismeretek
A mozgasszervi 62 62 31
anatémiai-  élettani

ismeretek felidézése
(izom és iziilettan)

A gyakori 62 62 31
reumatoldgiai,
ortopédiai,
traumatoldgiai,
neuroldgiai,
belgydgyaszati és
bdrgyodgyaszati
megbetegedések
ismétlése

Tanulasi terilet | 0 | 750 | 750 375
Osszéraszama

Egybefliggd 0 160 96
szakmai
gyakorlat:

1.46 Gyakorlat leirasa:
Egészségiigyi intézményben eltoltott gyakorlat, melynek soran a tanuld
megismerkedik az intézmény mitkddésével, a kiilonbozo altalanos apolasi és a
szakmadjat érintd feladatokkal. A tanuld a sikeres dgazati alapvizsgat kdvetden
kezdheti meg a szakmai gyakorlatat, melynek teljesitési feltétele gyakorlati
naplé leadasa.

A tanul6 betekintést nyer az alabbi osztalyok miitkodésébe:

- Kardiologia, pulmonologia, nefroldgia, €s elsajatitja az oxigénterapia, infuzios terapia,
hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és
laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas ¢s
eltdvolitds menetét, az injekcidzdsok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés
kivitelezését, az aeroszol terapiat.

- a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztdlyok mindennapjaiba, elsajatitja az akut
¢s mitéti sebkezelést, decubitus felmérést, sztomagondozast, bedntés adasat,
gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti
elokészitését. Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozés és eltavolitas
menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., 1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terapiat.

- a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, borgyogyaszati ellatds menetébe, gyakorolja
a szemcesepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiilcsepp beadasat, a bértesztek
kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil valadékot vesz, és laborba juttat.

- Pszichiatria, neuroldgia, geriatria, sziilészet-négyogyaszat.
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A tanulok szakmai gyakorlatukat a Fejér Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
nyilvantartasaban szereplé €s a szakma képzésére jogosult szervezetnél teljesitik
tanuloszerzodés keretében. Abban az esetben, ha a nyilvantartasban szerepld szervezet
nem tudja fogadni a tanul6t a szakmai gyakorlat teljesitése idejére, vagy nem szerepel
ilyen jellegli szervezet a nyilvantartasban az iskola sajat szervezésében keriil sor a
gyakorlat megszervezésére és annak teljesitésére.
1.47 Az é4gazati alapvizsga leirasa:
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapozo ismeretek

A vizsgatevékenység leirasa:

30 feladatbol allo interaktiv feleletvalasztds teszt megoldasa, az alabb felsorolt

ismeretanyagbol:
O Emberi test mitkddése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.
O Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerii eszk6zos vizsgalatok,

vitdlis paraméterek normdl értékei, mérésiikk szabdlyai, eszkozok és
tisztantartasukra vonatkozo szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok

megfigyelése.

0 Gyogyszerelési ismeretek: gyogyszerbejuttatasi modok,
szabalyok,  gyogyaszati segédeszkozok.

0 Apolastani  ismeretek:  beteggondozas  alapjai, betegmozgatas,

pozicionalas, kortermi kdrnyezet, sziikségletek szerinti alapapolési feladatok,
akadalyozottsag, asszisztensi feladatok, szallitdsi modok, inaktivitas.

O Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok,
balesetvédelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikacié elemei, dokumentacid
¢s adatvédelem, [ Els6segélynyujtas: rosszullétek, mérgezések, tomeges
balesetek, katasztrofak.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: 30 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes vizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitdsanak mérése: A 7.2.2. pontban
meghatarozott elméleti ismeretanyag az alabbi sulyozéssal keriil a teszt
feladatsoraba:

0 Emberi test miikodése 30%

0 Betegmegfigyelés ¢€s vitalis paraméterek 20%

O Gyogyszerelési ismeretek 10%

0 Apolastani ismeretek 30%

O Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10% Az értékelés szazalékos formaban
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torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd Osszes
pontszam legaldbb 51%4t elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapolasi, gondozasi, elsdsegélynyu;to,
gyogyszerelési projektfeladat

A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardinalis tiinetek mérése imitator segitségével €s dokumentalasa lazlapon.
B: BLS +AED végrehajtasa Gjraéleszté fantomon.

C: Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsdsegélynyujtasi,
gyogyszerelési, munkavédelem ¢€s higiéné tevékenységek korébol:

0 Gondozasi feladatok: ujsziilott-, csecsemé-, kisgyermek gondozési
feladatai, id0s ember gondozésa, akadalyozott ember segitése.

0 Apolasi alapfeladatok: 4agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi,
higiénés, Tlritési  sziikséglettel  kapcsolatos  feladatok,  mindennapi
sztobmagondozdas, inkontinens beteg apolédsa, fizikalis lazcsillapitds, tudat,
magatartas, fajdalom, fekvés megfigyelése, egyszerli, eszkozos vizsgalatok
(testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése), eszkdzismeret (mozgast segitd
eszkozok, kényelmi eszk6zok, antidecubitus eszkdzok, betegmozgatast segitd
eszk0zok és hasznalatuk,). Az ellatds soran keletkezd hulladékok szabalyos
kezelése, hulladékgytijté eszk6zok és hasznalatuk, dokumentalas.

O gyogyszerelési: gyogyszerek kezelésére  vonatkozd
eléirasok betartasa, enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.
O Els6segélynytjtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/mentShivas,

kimentés, ABCDE szemléletli allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa,
sériiltek allapotfelmérése, ellatasa.

0 Munkavédelem ¢és higiénés feladatok: egyéni véddeszk6zok hasznalata,
fertdtlenitd eljarasok alkalmazasa, eszkozok elOkészitése sterilezésre, steril
anyagok kezelése.

A vizsgaszervez$ koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb
1-1 szituacids feladat végrehajtasat.

A szituacios feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorléfantomok,
valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszkdzok, anyagok igénybe vételével
kell lebonyolitani.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idStartam: 60 perc

A vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
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A tevékenység ellatdsahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitasanak mérése:

A feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

0

(0 O Y B N

Kommunikacid a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfelel0sége
Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

0 I Y B B

Biztonsagos kornyezet megitélése (10%)
Reakcioképesség vizsgalata (10%)

Segitségkérés (10%)

Atjarhat6 1égutak biztositasa (10%)

Légzés vizsgalat (10%)
Segitségkérés (10%
Mellkas kompresszio (20%)
AED hasznélat (20%)

C feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%
A feladat megértése

[
[
[
[

[
[

Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint
dokumentélasa [J A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

Helyzetfelismerés/problémamegoldas

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

Az értekelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd
Osszes pontszam legalabb 51%-4t elérte, és minden vizsgarészt sikeresen
teljesitett.

Alapvizsgaval betolthetd munkakér FEOR szama:

Agazati alapoktatas
megnevezése

FEOR-szam

FEOR megnevezése

Alapvizsgaval betolthet6 munkakor(6k),
tevékenységek
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alapoktatas

Egészségiligy agazati

5222 segédapolo, miitdssegéd segédapolo

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei:
Nincs.

2.23. A szakmai tanusitd vizsga leirasa
Tanusitvany megnevezése: Altalanos apolasi és egészségiigyi asszisztensi
ismeretek

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos dpoldsi és egészségiigyi
asszisztensi ismeretek tanusito vizsga

A vizsgatevékenység leirasa:

A vizsgatevékenység Osszesen 60, kozpontilag Osszeallitott kérdésbol allo,
kiilonb6z6é tipusu (példaul egyszeres ¢€s tobbszords feleletvalasztasos,
eldontendd, ok-okozati Osszefliggést mutatd, szadmitdsos és esetbemutatds
alapjan azonosito) feladatokat tartalmazd teszt. Az eszkdzismerethez abrak
hasznalata ajanlott.

O Emberi test mitkdése 25%

0 Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

O Gyodgyszertani ismeretek 10%

0 Szaképolastani ismeretek 30%

0 Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

O Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzdit (higiénés, taplalkozasi és
folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld testhelyzet, iirités, normalis 1€gzés,
testhdmérséklet alvas, pihenés, biztonsag), kielégitésiik lehetdségeit, eszkozeit
¢és azok hasznalatat.

O Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartds, tudat, fajdalom, vitdlis paraméterek, testvaladékok normalis
jellemzdit, normadlistol vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés moddszereit,
eszkozeit. Tudja a dokumentéalas médjat, szabalyait.

0 Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat,
szabalyait, eszkozeit, a mintak taroldsanak, szallitdsanak szabalyait.

O Ismeri az 4gy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentalasat.
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0 Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. [smeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

O Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formait, jellemzdit. Ismeri
az EKG monitorozas apoloi feladatait.

O Tisztdban van a munkdjat érintd jogi és etikai kovetelményekkel.

0 Ismeri az egészséges életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdit.

0 Ismeri a jogszer( kémiai ¢€s fizikai korlatozas kivitelezésének szabalyait,
a kapcsolodo apoloi feladatokat.

0 Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklo beteg apolasanak, a halott
ellatasanak €s a csalad tdAmogatasanak szempontjait.

0 Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolodd dokumentacios

rendszert Tisztdban van a fajdalomcsillapitas lehetdségeivel. Ismeri a nem
gyogyszeres fajdalomcsillapitds modjait. [ Alapvetd gyogyszertani
ismeretekkel rendelkezik.

0 Ismeri a gyogyszerformakat, gyogyszer bejuttatasi modokat, eszkozoket.
Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolds szabalyait. Tisztaban van a
gyogyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

0 Alapveto taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.

O Ismeri a nosocomialis infekcid fogalmat, kialakulasat, a leggyakoribb
nosocomialis infekciokat. Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a
fertdzo beteg elkiilonitését és apolasat.

0 Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik
szabalyait.

0 Ismeri a f6bb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

O Ismeri az egészséges €letmod elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a
magyar lakossag egészségi allapotanak jellemzdit

O Tisztdban van a homeosztazis alapjaival. [ Ismeri az egészségligyben
keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabdlyait.

0 Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék,
mozgés, megfeleld testhelyzet, iirités, normalis 1égzés, testhdmérséklet alvas,
pihenés, biztonsag) jellemzdit, kielégitésiik lehetdségeit, alap apolasi feladatait,
eszkozeit és azok hasznalatat.

O Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az 4ltaldnos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag, mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas,
magatartds, tudat, fajdalom, vitdlis paraméterek, testvaladékok normalis
jellemzdit, azonositja azok normalistdl vald eltéréseit. Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentdlds modjat, szabalyait. Ismeri az
alapvetd kapcsolodo orvosi latin szakkifejezéseket.

O Ismeri a jogszeri fizikai és kémiai korlatozds modszereit, eszkozeit,
jogszabalyi hatterét és kivitelezésének szabalyait, valamint korlatozas alatti
betegmegfigyelés kritériumait.

O Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklo beteg 4poldsénak, a halott
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ellatasanak ¢€s a csalad tdAmogatasanak szempontjait.

0 Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gyljtésének
modjat, szabalyait, eszkOzeit, a mintdk taroldsanak, szallitdsanak szabalyait.
Ismeri az agy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentélasat. Ismeri a kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

0 Ismeri a fizikalis vizsgalat 4poldi vonatkozasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri a 12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését,
eszkozeit. Ismeri a kapcsolddd orvosi latin szakkifejezéseket. [ Ismeri a
monitorozas non-invaziv eszkozeit, formait, jellemzoéit. Ismeri az EKG-
monitorozas apolodi feladatait.

0 Ismeri a fajdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitd skalakat.
Tisztdban van a fijdalomcsillapitas gyogyszeres ¢és gyogyszer nélkili
lehetdségeivel,

0 Alapvetd  gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a
gyogyszerformakat, gydgyszer bejuttatasi modokat, eszkozoket, a
gyogyszeradagok szamitasat. Felismeri az esetleges mellékhatasokat, gydgyszer
kolcsonhatdsokat. Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolds szabalyait.
Tisztaban van a gyogyszerelés dokumentalasi szabalyaival.

O Ismeri az infzids oldatok csoportjait. Ismeri az infuzid eldkészitésével,
kapcsolatos 4poloi feladatokat, az eszkozoket, az infuzido lehetséges
szovédményeit, teendoket szovodmény esetén. Ismeri a dokumentélés
szabalyait, a folyadékegyenleg készitését.

0 Alapvetd taplalkozéasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi és
szakapolasi ismeretek [ Ismeri a fobb korképekhez kapcsolodd alapapolasi
feladatokat.

O Ismeri a fobb pszichiatriai korképeket.
Tisztdban van az invaziv beavatkozéasok jogi és etikai szabalyaival.

- Ismeri az egyes beavatkozasok eszkozeit, alapapolasi
feladatait, a lehetséges szovédményeket.

O Ismeri az allergiak tipusait, kezelési lehetdségeit.

N Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetdségeit, az inkontinencia

ellatas non-invaziv eszkozeit

O Ismeri az elektronikus és papir alapll egészségligyi €s apolasi
dokumentacio részeit, EESZT-t,

a dokumentalas szabalyait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsahoz sziikséges alapozo természettudomanyos €és szakmai
ismeretek megfeleld szintli elsajatitasdnak mérése. A vizsgatevékenység akkor
eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd O0sszes pontszam legalabb 51%-at
elérte.
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Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Az altalanos apold ¢és egészségiigyi
asszisztensi ismeretek tanusitd vizsga

A vizsgatevékenység leirasa (a projektfeladat vizsgan beliili sulyaranya 40%)
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa 10%

B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulacids koriilmények kozott
45%

0] vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés
45%

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa

A vizsgdzo haladasarol és/vagy eredményeir6l, munkaibol Osszeallitott
dokumentum, amely magéaban foglalja a mentorald gyakorlati oktatd/gyakorlati
oktatast végzo altal hitelesitett gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelezo és valaszthatd elemekbdl épiil fel.
A portfolio kotelezo elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok
mentén (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35%)

O 10 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

0 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

0 Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10
alkalommal

O 10 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

A portfolioban meg kell jeldlni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idépontjat. A
portfolidban az 4poloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazoldsa, az
abban elvégzett 4poloi teveékenységek leirdsa szerepeljen.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran sulyaranya 35 %): A fent leirt
teendok koziil egy, a tanuld/képzésben résztveved altal elvégzett apoloi feladat
bemutatdsa Onreflexioként. Az esetismertetés az aldbbiakra térjen ki: a
beavatkozas pontos leirdsa, a betegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai,
a betegbiztonsdg, az aszepszis-antiszepszis szabalyai, valamint a
dokumentéléasra vonatkozé szabalyok.

A portfolio valaszthat6 elemei: (a tanul6 legalabb egyet valaszt, mely a portf6lid
értékelése soran sulyaranya 30 %)

0 Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés iddtartama
alatt és azok eredményeinek bemutatdsa

O Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevod
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a képzés idotartama alatt (korhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok,
szakteriilettel Osszefliggd ismeretterjesztd el0adas, szakmat népszeriisitd
rendezvények, iskolai, munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, Onkéntes
tevékenykedés, stb.)

0 Sajat tudomanyos munka bemutatasa

O Koz0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa

O Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld/képzésben
résztvevd szakmai, iskolai

teljesitményével kapcsolatban

B) vizsgarész Szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga (iddtartama 15
perc):

Az aldbbiak koziil kihuzott tevékenység vonatkozdsdban ismertesse a
beavatkozashoz kapcsolodd anatomiai-élettani, korélettani ismereteket, a
beavatkozas indikacioit, kontraindikécioit, lehetséges szovédményeket,
kliensoktatasi feladatokat, és végezze el a beteg nélkiili szituacidos feladatok
elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatdsat szimulacios eszk6zok
hasznalataval és sziikség esetén imitadtorok bevonasaval.

O Kardindlis tiinetek: testhdmérséklet, 1égzés mérése, pulzus, vérnyomas
mérése, az artérids oxigéntelitettség noninvasiv mérése — Pulzusoximetria.

0 Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkdzrendszerrel

0 Vérgazanalizis: Elokészités kapillaris astrup mintavételhez és
kivitelezés, [ Injekciozas: subcutan injekcid

O Injekcidzas: intramuscularis injekcid

O Asszisztalas injekci6zés soran: vénds injekcid percutan bejuttatasa

O Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcio-periférids és centralis

vénas kaniilbe [ Injekcidzas: intracutan injekcid

Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

Periférias kaniil elokészitése bevezetéshez ¢s gondozasa

Beontés adasa

Tracheostoma ellatasa

Colostoma, ileostoma ellatasa, zsak cser¢je, sz€klet mintavételi eljarasok
Betegmegfigyel6 monitor alkalmazéasa non-invaziv mérémiiszerekkel
Infazi6 Osszeallitasa

EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

A gyogyszerek bejuttatasanak technikéja: oralis, nasalis, sublingvalis
uton, [1 A gydgyszerek bejuttatdsanak technikdja: Szembe, fiilbe cseppentés
menete.

O Trombozis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszi6 alkalmazasa,
lymphoedema prevencidja

Ny Y A B

O Gyogyszerelés, a gyogyszerek bejuttatasanak technikéja: transzdermalis
¢s rectalis Gton torténd gyogyszerelés
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0 Holyagkatéterezés. ElOkészités és asszisztalas ndi betegen, a katéterrdl

valo leszoktatas menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

0 Holyagkatéterezés.  ElOkészités  ¢és asszisztalas  férfi
betegen, vizeletmintavételi  ¢és vizeletgyiijtési modok,

lehetdségek

O Hugyholyag irrigalas [ Léguti valadék eltavolitdsahoz el6készités és

asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kopet mintavétel technikai

0 Decubitus felmérés

0 Drain gondozas

0 Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

O Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

0 Félautomata és automata defibrillator hasznalata

0 Maszkos-ballonos 1élegeztetés

0 BLS kivitelezése

0 Vércukrot mér és eredményt értékel

0 Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, bérteszt)

0 Gyomormosast, gyomorszonda levezetést elokészit,
asszisztal végrehajtasaban,

gyomorszondan keresztiil taplal
C vizsgarész: A) ¢és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

8.4.3 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: [1 A tevékenység
ellatdsdhoz sziikséges alapozo természettudomanyos €s szakmai ismeretek
megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:

Eszkozismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése

Kommunikacio a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés litemezése, hatarozottsag
Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

0 I O A O

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
pontszam legalabb 51%at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.

1.48 Projektfeladat
A Rehabilitacids terapeuta-Gyogymasszor képzés gyakorlatorientalt, a képzés
részét képezd agazati alapvizsgat kovetd szakmai tanusitd vizsga tartalmaz
projektfeladatot, ezért a képzés sordn egyéb projektfeladat nem keriil

meghatarozasra.

A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai
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Szak megnevezése: Gydogymasszor

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

Valamennyi eldirt képzési évfolyam ¢és az egybefliggd szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése.

Szakmahoz k&tddo tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolio leadasa. A vizsgazo
a szakmai vizsga megkezdése el6tt 30 nappal a vizsgaszervezd intézménynek
megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon 1 példanyban. Az oktatasi
intézmény altal készitett és a tanuld részére kiadott, a gydgymasszor
szakmairany kompetenciakorbe tartozo valamennyi szakmai feladat felsorolasat
tartalmazd dokumentum vezetése, amelyben a tanuld rogziti a feladatok
elvégzésének, megfigyelésnek témakoreit és datumait. A dokumentumot mindig
a gyakorlat vezetd vagy gyakorlati oktat6 a gyakorlat végén értékeli €s hitelesiti
(érdemjegy, olvashato alairas, pecsét).

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Gydgymasszazs szakmai alapjai

A vizsgatevékenység leirdsa:

A vizsgatevékenység a kdvetkezd tanulasi eredményeket méri €s értékeli.

- Neuro-musculo-sceletalis rendszer anatomiai- élettani, korélettani
tanulasi eredményeit

- Fizioterapia: hydro- balneo- fotd- mechano- klimaterdpia tanulasi
eredményeit

- Svéd masszazs- aromaterapids frissitd masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredményeit

- Gyodgymasszazs tanulasi eredményeit

- Masszazs klinikumi tanulasi eredményeit

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

1. igaz-hamis 4llitas feleletvalasztos tevékenység 15 db
2. tobbszoros feleletvalasztos tevekenység 15 db

3. valaszok illesztése 15 db

4. kiegészités 15 db

Az alabbi sulyozas szerint torténik az értékelés
1. igaz-hamis 4llitas feleletvalasztds tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatdémiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%- ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszazs- aromaterdpias frissitdé masszazs, wellness masszazsok
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tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyodgymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neuroldgiai, bel- és borgyogyaszati
betegségek fizioterapias €s gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan valasz értékelhetd. Az anatémiai elnevezések, fogalmak
latin nyelven fogadhatoak el. A helyes valaszonként 1% adhat6. A tevékenység
sulyozasa 15%.

2. tobbszords feleletvalasztos tevékenység

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatémiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszazs- aromaterapias frissité masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neurologiai, bel- és borgyogyaszati
betegségek fizioterd-  pids és gydogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatomiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatoak el. A helyes véalaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozasa 30%

3. vélaszok illesztése

- Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatdémiai, élettani,
korélettani tanulasi eredményeit 25%.ban,

- Fizioterapia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit 15%-ban,

- Svéd masszazs- aromaterapids frissité masszazs, wellness masszazsok
tanulasi eredmé- nyeit 15%

- Gyogymasszazs tanulasi eredményeit 25%

- A leggyakoribb mozgasszervi, neuroldgiai, bel- és borgyogyaszati
betegségek fizioterapi- as és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatdmiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatok el. A helyes valaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozéasa 30%.

4. kiegészités

O Tartalmazza a neuro-musculo-sceletalis rendszer anatdémiai, élettani,
korélettani tanuldsi [1 eredményeit 25%.ban,

O Fizioterdpia: hidro- balneo- fot6- mechano- klimaterapia tanulasi
eredményeit 15%-ban,
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0 Svéd masszazs- aromaterapids frissitdé masszazs, wellness masszazsok
tanulési eredmé- [ nyeit 15%

0 Gyodgymasszazs tanulasi eredményeit 25%

0 A leggyakoribb mozgasszervi, neuroldgiai, bel- és borgyogyaszati

betegségek fizioterapids és gyogymasszazs kezelése 20%-ban

Csak a helyes, pontosan megfogalmazott valasz értékelhetd. Az anatdémiai
kifejezések, fogalmak latin nyelven fogadhatdk el. A helyes valaszonként 1%
adhat6. A tevékenység sulyozasa 25%.

A vizsgatevékenység Osszesen 60 kozpontilag Osszeallitott kérdésbol allo,
kiilonbozoé  tipust  (példaul egyszeres ¢és tobbszords feleletvalasztasos,
eldontendd, ok-okozati Osszefliggést mutatd, szamitdsos ¢és esetbemutatas
alapjan azonosit6) feladatokat tartalmazéd teszt. Az eszkozismerethez abrak
hasznalata ajanlott.

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére
iranyul:

O Osszefiiggéseiben ismeri betegségek és az akadalyozottsagok szubjektiv
¢s objektiv jeleit, a problémameghatarozas modszereit, és a sziikséges terapids
eljarasokat

0 Magabiztosan ismeri szakteriilete és az orvostudomany, szaknyelvét,
fogalomtarat a kommunikacié folyamatait, tipusait és a szakmai helyesiras
szabalyait

0 Ismeri a rehabilitacios szakirodalom elérhet0ségének formait (irott
konyv, publikacio, elektronikus irodalom).

O Alkalmazoi szinten ismeri a kiilonb6zé kommunikécios szituaciokhoz
tartozo technikakat, modszereket

O Alapszinten ismeri az emberi test anatdmiai — €lettani torvényszeriiségeit
— kiemelten a neuromusculosceletalis rendszert

0 Osszefiiggéseiben ismeri és tudja az pszichiatriai, geriatriai, ortopédiai,
traumatoldgiai, reumatoldgiai, neurologiai, bel- €s borgyogyaszati betegségek
tiineteit, azok kezelési lehetdségeit

0 Komplexitasdban 4atlatja €s megérti a motivacidos tényezdket a
rehabilitacios tevékenysége soran

O Atfogéan ismeri a rehabiliticios tevékenysége soran a felmeriild
ellenjavallatokat

O Alkalmazdi szinten ismeri a pozicionalas €s az intimitas szabélyait

0 Osszefiiggéseiben ismeri a fizioterapias kezelési terv készitésének
modszertanat

0 Megnevezi és behatéan ismeri azokat a technikai eszkdzoket, gépeket,

melyeket a rehabilitacio teriiletén hasznal
O Ismeri a  rehabilitacios  betegvizsgalatra, = adminisztraciora,
dokumentaciora vonatkozo elOirasokat, azok vezetésének és kezelésének
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alapvetd szabalyait, az adatvédelemi eldirasokat

0 Ismeri a betegek tajékoztatasara vonatkozo jogszabalyokat

0 Részletesen ismeri a munka-, tliz- és egészségvédelemre vonatkozo
jogszabalyokat, megérti az eldirasokat.

0 Ismeri a rehabilitdicioban hasznalt vegyszerek jellemzo6it, helyes
hasznalatat, megnevezi az aszepszis - antiszepszis szabalyait. Ismeri a
kézfertOtlenités menetét, tisztaban van a fertozések keletkezésével

0 Magabiztosan ismeri az elsdsegélynyujtds fogalomrendszerét ¢és
eljarasait.

0 Ismeri a koros viselkedési formakat, a betegség viselkedést modosito
hatasait, a hirtelen allapotvaltozas jelentdségét

0 Osszefiiggéseiben ismeri az Aaltalanos rehabiliticios ismereteket, az
akadalyozott ember sajatos ellatasi igényeit és ellatasuk specialitasait

0 Komplexitasdban ismeri a fizioterdpia teriileteit, torvényszeriiségeit,
fontosabb modszereit, technikait

0 Behatéan ismeri a munka-, tliz és egészségvédelemre vonatkozd
jogszabalyokat, megérti az eldirdsokat.

O Magabiztosan ismeri az elsOsegélynyujtas fogalomrendszerét és
eljarasait

O Belgyogyaszat ¢és hatarteriileteinek klinikumahoz tartoz6 allapotok
jellegzetességei

0 Pszichiatria klinikumahoz tartoz6 allapotok jellegzetességei

0 Geriatria klinikuméhoz tartozo6 allapotok jellegzetességei

0 Ortopédia ¢és traumatoldgia klinikuméhoz tartozo  allapotok
jellegzetességei

O Neurologia klinikuméhoz tartozo allapotok jellegzetességei

Altalanos rehabilitacios ismeretek f&bb teriiletei, jellegzetességei
Fizioterapia teriiletei, fobb jellegzetességei

Mozgésrendszer anatomidja €lettana és kortana

Reumatologia klinikuméhoz tartozé allapotok jellegzetességei
Borgyogyaszat klinikumahoz tartozo allapotok jellegzetességei

(0 ) O Y O

A vizsgatevékenység a GydgymasszOr szak szakmai kovetelményeibdl az alabbi
tanulasi eredményeinek mérésére €s értekelésére iranyul:

O Részletesen ismeri a masszazzsal és hydro-balneoterapias (sulyfiirdd, viz
alatti vizsugdrmasszazs, széndioxid-gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho
kezelés, szénsavgdz kezelés, iszapkezelés/vagy parafangd) kezelések
elokészitésének szakmai protokolljat

O Részletesen ismeri a fizioterapia a hydro-balneo-fot6-mechano-
klimaterapia torvényszeriiségeit és hatdismechanizmusait.
O Megnevezi a mozgasszervi megbetegedések kezelése soran alkalmazhato

hydro-és balneoterapids (sulyfiirdd, viz alatti vizsugarmasszazs, széndioxid-
gazkezelések: szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgaz kezelés,
iszapkezelés (vagy parafangd) kezelések fajtait, azok indikacidit ¢és
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kontraindikécioit.

0 Ismeri a munka- egészség- €s érintésvédelmi szabalyokat.

O Részletesen ismeri a svéd masszazs kialakuldsanak torténetét, céljat,
hatasait, kivitelezésének modjait.

0 Részletesen ismeri az aromaterapids frissitd és a wellness (szarazkefe
masszazs, csokoladé masszazs, mézes masszazs, Hammam, cellulite
masszazskezelés, cellulit masszazskezelés kopollyel, csusztatdsos kopolyozés)
torténetét, céljat, hatasait €s kivitelezésének modjait.

0 Osszefiiggéseiben ~ megérti a  betegségspecifikus ~ masszazs
kivitelezéséhez sziikséges tdjanatomiat, az izmok eredését, tapadasat, mikodését
latin nyelven, valamint az ahhoz kapcsolodé klinikumi ismereteket

0 Behatoan ismeri a reflexzoénai masszazsok ¢élettani alapjait,
hatdsmechanizmusait, kivitelezésilik szabalyait, indikécioit és kontraindikacioit
0 Ismeri a nyirokrendszer anatomidjat-, €lettanat és kortanat. Tudja a
nyirok drenagea céljat, hatasait, indikaciokat, kontraindikaciokat

O Pontosan ismeri az iziiletek alkotorészeit, jarulékos alkotorészeit,

Osszetartasukban szerepet jatszd tényezoket. Felsorolja az iziiletek
osztalyozasanak lehetdségeit, és elnevezi az iziileteket elhelyezkedésiik és
miikddésiik alapjan (latin). Tudja az egyes iziiletek mozgéasanak fokértékeit,
mozgashatarait.

O Ismeri az aromaterapia torténetét, eldallitasanak modozatait, élettani
hatasait és alkalmazasi teriileteit, tarolasukra vonatkozé munka és tiizvédelmi
szabalyokat

0 Részletesen ismeri a sulyfiirdd, az iszappakolds, parafangd, a viz alatti
vizsugadrmasszazs ¢és a széndioxid-gazkezelések fajtait, azok alkalmazasi
terlileteit, abszolut és relativ kontraindikacioit. Ismeri a reumatologiai,
ortopédiai, traumatoldgiai, bdrgyogyaszati és neurologiai elvaltozasok
specifikumait

O Rendelkezik a kezelési terv elkészitéséhez sziikséges elméleti
(anatomiai- élettani klinikumi masszazs elméleti) és gyakorlati ismeretekkel

0 Ismeri a kiilonb6z0 masszazsfajtdk kivitelezéséhez sziikséges ¢&s
felhasznalhat6 vivo €s aromaanyagokat, azok hatasait és kivitelezésiik szabalyait
0 Megnevezi az aszepszis €s az antiszepszis szabdlyait, a rehabilitacios
tevékenysége soran alkalmazhat6 higiénias eszkozoket

O Felsorolja a betegek ¢és hozzatartozoik tajékoztatasara vonatkozo
eljarasokkal kapcsolatos szabalyokat

O Felsorolja €s megnevezi  a hidro-balneo-foto-
mechano-klimaterapia biofizikai

torvényszertiségeit €s hatdsmechanizmusait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idStartam:60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 20%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd Osszes
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pontszam legalabb 40%-4t elérte.
Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: Gyogymasszazs
A vizsgatevékenység leirasa
A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:
Projektfeladat
A vizsgatervékenység megnevezése: Gyogymasszazs A vizsgatevékenység,
vagy részeinek leirasa:
Az ,,A” vizsgarész a vizsgazé altal készitett portfolio bemutatdsa szoban és
gyakorlatban ,B”-,,C”,,D” vizsgarészekben felsorolt kezelési modok
végrehajtasa.
»B7-,,C’-,,D” vizsgarészekben egy-egy vizsgafeladat kerlil bemutatisra és
értekelésre.
A vizsgatevékenység megkezdésének feltételei:
1. A higiénés kézfertdtlenités elvégzése.
2. A vizsgazd megfeleld apolt megjelenése (6sszefogott haj, karon, kézen
nem viselhet ¢kszert, nem viselhet nyakban, fiilben lelogd ékszereket, vagy
barmi olyat, amivel a kliensben, 6nmagaban vagy kornyezetében potencialisan
kart tehet), kellden rovid, apolt kormok (a korom nem érhet til az ujjbegyeken),
koromlakk és miikorom hasznéalata nem megengedett.
3. Tiszta munkaruha (fehér tunika vagy ing vagy p6l6, fehér hossztiinadrag
vagy szoknya, zart papucs, fehér zokni).

Ezen feltételek be nem tartdsa esetén a vizsgatevékenység nem
kezdhetd meg.

,,A” Portfolid készitése és bemutatasa
Tartalma: Betegségspecifikus gyogymaszazs vizsgarész

Egy kivalasztott beteg, orvosi diagnozisa és a vizsgazo altal elvégzett és
dokumentalt allapotfelmérés utan, kezelési terv elkészitése, majd bemutatisa
szoban ¢€s szituacios tevekenység formajaban.
A kezelési terv kotelezd elemei: a betegség bemutatdsa, a valasztott terapia
alkalmazasa és hatdsmechanizmusa az adott beteg allapota alapjan.
A ppt-n a kezelés folyamatanak képi megjelenitésének is szerepelnie kell, mely
a vizsgan felhasznalhato.
A szakmai munkat a gyakorlatvezetd vagy gyakorlati oktat6 alairasaval igazolja.
A portfolio leadasanak hatarideje: az interaktiv vizsga napja.
A portfolid leaddsanak  koriilményei: Az  interaktiv

vizsga megkezdése elott a vizsgakdzponthoz kell benyujtani, aki
tovabbitja a vizsgabizottsag mérési feladatokat ellatod tagjanak.
Ennek hianyaban a vizsgatevékenység nem kezdhetd meg. A portfolidhoz
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csatolni kell a beteg belegyez0 nyilatkozatat.

Formai kovetelményei: A /4 méretli, eredeti dokumentum papir alapon, ¢€s

szkennelt valtozata elektronikusan.

A kiils6 boriton az alabbi adatok szerepeljenek:
GyogymasszOr- szakmairany Betegségspecifikus gyogymasszazs

portfolio felirat, a vizsgazd neve, a mentortandr neve, a portfolié leadasanak

datuma (év, ho, nap).

A portfolio formai kovetelményei: Kidolgozott tanulmany (eldlap, esetleges
szakirodalom megjel6lése). Minimum 5 oldal, 12-es betliméret és masfeles
sortavolsag, betlitipus: Times New Roman hasznélata, sorkizart
szerkesztés, a bekezdések elso sorat 1-1,5 cm-rel beljebb kell huzni, a
margdtavolsag a jobboldalon 2,5 cm, a baloldalon 2,5 cm az oldalszamok arab
szamokkal az oldallap aljan szerepeljenek.

A papir formatum alapjan PPT készitése (max.:10 dia). Az irasos
valtozat a vizsgadokumentacio részét képezi.

A portfolid elkészitéséhez a vizsgazd az alabb felsorolt betegségek ¢és
betegségcsoportok koziil valaszthat. Egy vizsgacsoporton beliil egy diagndzist
maximum 2 vizsgazé valaszthatja:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

St. post op. discus hernia

Diabetes mellitus [J Stroke [] Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Alagut-szindromak (carpalis, TOS-scalenus- costa
clavicularis- hyperabductios, pirimormis)

0 PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis) [] Fibromialgia

O Scoliosis

OO0 O0OoO0oooooooogod

0 Pes planus és megjelenési formai [] St. post op. discus hernia [ Centralis
¢s periférias bénuldsok
O Fejfajas (Migraen)
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B Hydro-balneoterapias vizsgarész.

A ,,B” vizsgarésznek az alabbi feladattipusokat kell tartalmaznia:
0 sulyfiird6 (kizarolag sullyal) kezelés

0 viz alatti vizsugarmasszazs kezelés

0 iszapkezelés vagy parafangd kezelés

O széndioxid- gazkezelés (szénsavasfiirdd, szénsavho kezelés, szénsavgaz
kezelés)

A vizsgarész feladattipusait az aldbbi diagnozisok felhasznalasédval (min.:15
féle) kell 0sszeallitani:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis) [ Fibromialgia

Scoliosis

OO0 O0O0OO0Oo0oo0ooo-gond

Pes planus és megjelenési formai [ St. post op. discus hernia
Centralis és periférias bénulasok

Fejfajas (Migraen)

Sudeck atrophia

periférias keringési zavarok

primer és secunder szivgyengeségi allapotok

szivmiitétek utokezelése

diabetes mellitus [J Stroke [J Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Periférids bénulasok

(0 D O I O

Alagut-szindromak (carpalis, TOS-scalenus- costa clavicularis-
hyperabductios,
O piriformis)

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell. A

feladattipusok a diagnézison kiviil kizardlag a kezelés pontos kivitelezéséhez
sziikséges paramétereket tartalmazhatjak.
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,C” Aromaterapias frissitd és wellness masszazsok vizsgarész.
A ,,C” vizsgarésznek a kovetkezo feladattipusokat kell tartalmaznia:

1. aromaterapias masszazs alkalmazasa a kovetkezo céllal:
- nyugtato,

- izomlazito,

- frissito- tonizalo

szarazkefe masszazs

csokoladé masszazs

meézes masszazs

Hammam

cellulite masszazskezelés,

cellulit masszazskezelés kopollyel
csusztatasos kopolyozés

© N bk W

A vizsgarészben minden  feladattipusnak  szerepelnie  kell
(1.2.3.4.5.6.7.8).

,»D” Gydgymasszazs vizsgarész.
A ,,D” vizsgarésznek a kovetkezo feladattipusokat kell tartalmaznia:

1. szegment masszazs kivitelezése:

- Sziv,

- tiid6- mellhartya,

- gyomor- bél,

- vese,

- fejfajas,

- lumboischialgia és gerinc betegségei esetén

2. kotészoveti masszazs kivitelezése a kotdszoveti zonak érintettségének
megfelelden:

- holyag,

- obstipatios,

- artérias lab,

- vénas-nyirok,

- menstruacios,

- bél,

- maj-epe,

- sziv,

- gyomor betegségei esetén

3. periostealis masszazs:
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- tibia,

- sternum,

- sacrum,

- costak kezelése

4. nyirok masszazs:

- mellkas-has,

- hat,

- fels6 végtag,

- als6 végtag nyirok drenagea

5. vezetett passziv kimozgatds: a feladattipust a kovetkezo iziiletek
kimozgatasabol (valamennyi lehetséges pozicidoban) kell 6sszeéllitani:

- gerinc: cevicalis- thoracalis- thoracolumbalis- lumbalis szakaszokon,
- vall- vallov

- lapocka mobilizacid,

- konyok,

- csuklo,

- ujjak (kéz),

- csipo,

- térd,

- boka

- ujjak (1ab)

A vizsgarészben minden feladattipusnak szerepelnie kell (1,2,3,4,5).

A vizsgarész feladattipusait az alabbi diagndzisok felhasznéalasaval (min:15 féle)
kell 6sszeallitani:

RA

Luxatio coxae congenita

Coxarthrosis, gonarthrosis

TEP coxae et genu

SPA

M. Scheuermann

Lumbago- Lumboischialgia

Cervicobrachialgia

Osteoporosis

Discus degenerativ betegségei (discopathia, prolapsus, protrusio, hernia)
Gerinc degenerativ betegségei (Spondylosis, spondylarthrosis)

PHS (supraspinatus tendinitis, m. biceps brachii tendinitis, adhesiv
capsulitis)

O Fibromialgia

O Scoliosis

N Y I

O Pes planus és megjelenési formai [ St. post op. discus hernia [] Centralis
¢s periférias bénuldsok
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Fejfajas (Migraen)

Sudeck atrophia

periférias keringési zavarok

primer ¢és secunder szivgyengeségi allapotok

szivmiitétek utokezelése

diabetes mellitus [J Stroke [] Parkinson kor

Sclerosis multiplex

Periférias bénuldsok

Alagut-szindromak (carpalis, TOS-scalenus- costa clavicularis-

OO0 0O0O0-0O00oo-om-m

hyperabductios,
0 pirimormis

A Projektfeladat értékelése:
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 120
perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80
%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgarészeken belill a feladattipusok értékelése értékeld lap alapjan torténik.
Az értékeldlap elkészitésének szempontjai:

Portf6lio 35 %

Hydro-, balneoterapias vizsgarész: 20%

Aromaterapids frissitd és wellness masszazs vizsgarész 15%

Gyogymasszazs vizsgarész 30%

A vizsgafeladat kivitelezését meg kell szakitani a baleseti és munkavédelmi
szabalyok, az aszepszis- antiszepszis szabalyainak megszegése, a beteg ¢letének
veszélyeztetése esetén. A vizsgdzo ebben az esetben a vizsgatevékenységet nem
folytathatja, eredménye elégtelen.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz sziikséges személyi
feltételek: Az interaktiv vizsgatevékenység soran a vizsgabizottsag egy tagjanak
jelen kell lennie. A projekt feladat elvégzéséhez megfeleld 1étszamu (a vizsgazok
szamatol fiiggd) pacienst kell biztositani, akik nem lehetnek a vizsgazok, a
vizsgdzok hozzatartoz6i valamint tanarai.

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi

feltételek:

0 Oktatasi eszkozokkel felszerelt szaktanterem/demonstracios terem

O Dokumentaciok,

0 Oktatés technikai eszkdzok (tabla, projektor, szamitdégép, Pen-drive)

0 Informatikai  berendezések  (Hardver: PC+projektor, szoftver:

prezentacios anyagok, [1 képek, videok)
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O Csontvaz

0 Alapvetd apolasi és kényelmi eszkdzok

0 Masszoragy (emelheto- siillyeszthetd)

O Masszdrszék

0 Kényelmi eszk6zok (has- henger- ékparna)

0 Egészségiigyi textiliak (lepeddk, torolkozok, plédek), [ Bor, feliilet és
eszkoztisztitd és fertdtlenitd szerek

0 Kiilonb6z6 segéd és vivoanyagok: o talcum, o krém, o szappan, o
masszazsolaj, o aromaolajak,

0 csokoladé pasztilla vagy csokoladéolaj, o méz (akac vagy virdg),

0 cellulite krémek o zuhanyz6

0 szarazkefe, olajmelegitd, kopdly (szilikon, plexi, liveg), hammam-

masszazs eszkozei (lemoshato Gn.”nedves” masszazs agy beépitett folyovizzel),
hammam zsdk, folia (testfolidzashoz)

(] Hydro-, balneoterapia eszkozei. Munka-, tliz-, baleset- és érintésvédelmi
szabalyoknak megfeleld, mikodoképes, a sikeres szakmai vizsga
kivitelezéséhez ¢s értékeléséhez muszakilag teljes mértékben alkalmas gépek,
eszk6zok és kiegészitdk (heveder, nyaksal, plexilapok, nylon, labtdmasz,
kiilonb6z6 atmérdjli kezeld és szorofejek): o széndioxid- gdzfiirdd (szénsavas
kadfiirdd, szénsavho kezeld, szénsavgaz kezeld) o viz alatti vizsugarmasszazs,

0 iszappakolas vagy parafang6 kezeléshez sziikséges gépek és eszkzok

0 sulyfiird6 kezelés kivitelezéséhez sziikséges eszkdzok (Moll Karoly vagy
Papp

Karoly

0 féle)

A vizsgatevékenységek felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: A
vizsgatevékenység alol nincs felmentés.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:

O az agazati alapvizsgat (Képzett segédapold) 10% sulyarannyal kell
beszamitani

0 - a 12. végi tanusitvany eredménye (Altalanos apolasi és egészségiigyi
asszisztensi ismeretek) 20% sulyarannyal kell beszamitani.

a szakmai vizsgat 70% sulyarannyal kell beszamitaniA vizsgan hasznalhato
segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes szabalyok. A
vizsgan segédeszkzok hasznalata nem megengedett.

A vizsgan hasznalhat6 segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok:

A GDPR-nak megfeleléen eldkészitett betegdokumentacio, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszk6zok, gépek hasznalati leirata, utasitasai a karbantartasrol
¢s a hibakodokrol
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